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TARTALOMJEGYZEK



Az 5-8. évfolyam tantargyi rendszere és az oraszamok

Tantargy 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf.
Evi/heti 6raszamok

Magyar nyelv és irodalom (Tanc és
drama) 166,5/45 | 166,5/4,5 129,5/35 | 129,5/35
Torténelem és allampolgéri ismeretek
(Ember és tarsadalomismeret) 7412 7412 74l2 7412
Angol nyelv 111/3 111/3 111/3 111/3
Angol nyelv emelt szint 111/3 185/5 185/5 185/5
Német nyelv 111/3 111/3 111/3 111/3
Neémet nyelv emelt szint 111/3 185/5 185/5 185/5
Matematika 148/4 129,5/3,5 111/3 111/3
Informatika 3711 371 371 371
Informatika emelt szint 37/1 37/1 74/22 74/2
Természetismeret (Egészségtan) 74/2 92,5/2,5
Fizika 55,5/1,5 | 55,5/1,5
Biologia és egészségtan 55,5/1,5 | 55,5/1,5
Kémia 55,5/1,5 | 55,5/1,5
Foldrajz 55,5/1,5 | 55,5/1,5
Enek-zene 3711 3711 37 371
Rajz (Mozgoképkultira és médiaismeret) 37/1 55,5/1,5 37/1 55,5/1,5
Technika és életvitel 3711 18,5/0,5 371 18,5/0,5
Testnevelés és sport 92,5/2,5 92,5/2,5 92,52,5 92,5/2,5
Osztalyfénoki 18,5/0,5 18,5/0,5 37/1 37/1
Hittan (Etika) 7412 7412 7412 7412
Kotelezé oraszam a torvény alapjan 832,5/22,5 | 832,5/22,5 925/25 925/25




Modulok (integralva)

Tanc és drama (a magyar nyelv és irodalomban) | 18 5/0.5 18,5/0,5

Ember és tarsadalomismeret, etika (a
torténelemben, illetve a hittanban)

185/05 | 18,5/0,5

Mozgoképkultara és médiaismeret (a rajzban) 37/1

Egészségtan (a természetismeretben) 18,5/0,5

A torvény altal eldirt draszamba nem tartoznak bele:

Emelt szint idegen nyelv, emelt szint informatika, hittan tantargyak.

Nem szakrendszeri oktatas éves/heti oraszama
5. évfolyam 6. évfolyam
fantarey Kotelezo kgslr:zﬁ Kotelezo kiiNt:lr:zﬁ
tanorai foglalkozasok tanorai foglalkozasok
Magyar 37/1 37/1
Magyar felzarkoztatas 37/1 37/1
Torténelem 185/0,5 18,5/0,5
Idegen nyelv (angol, német) 37/1 3711
Matematika 3711 3711
Matematika felzarkoztatas 3711 37/1
Természetismeret 185/0,5 18,5/0,5
Enek-zene 185/05 18,5/0,5
Rajz 18,5/0,5 18,5/0,5
Technika 18,5/0,5 18,5/0,5
Testnevelés 18,5/0,5 18,5/0,5
Osszesen: 22216 742 22216 7412
Mindésszesen: 296 /8 296 /8
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MAGYAR NYELV

CELOK ES FELADATOK

Az anyanyelv az emberi kommunikacid, a gondolkodas és a tanuléds eldfeltétele és legfébb
kozege. Ebbdl kovetkezik, hogy az anyanyelv tanitdsanak alapveto célja és feladata:

e a jovendd tanulmanyokhoz sziikséges és a feln6tt életben hasznaland6 olvasni és irni
tudas (szovegértés, szovegalkotas) gondozasa és tovabbfejlesztése,

e az anyanyelvi szokészlet és a nyelvtan alapos megismertetése a tudatos és kreativ
nyelvhasznalat érdekében,

e abiztos kommunikacids készség elsajatitasa.

A diakok az iskolaztatds e négy évében igen nagy Iépést tesznek a szocidlis érésben, az
onmagukra eszmélésben, kortarsaik megismerésében, kornyezetiik dsszefliggéseinek megértésében,
atélhetik a magyar nyelv és a magyar kultara elvalaszthatatlansdgat. Az anyanyelv kelld szinvonala
ismerete ugyanakkor alapul szolgal mas nyelvek megismeréséhez és elsajatitasahoz, amely lehetéveé
teszi az egyén szamara az eurdpai nemzetek és az emberiség k6zosségében valé kommunikaciot.

Minden miiveltségi teriileten, de a magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriileten kiilonosen
nagy gondot kell forditani az értd, majd értelmezd, kés6bb a kritikai és a kreativ olvasasi képesség
fejlesztésére, értve ezalatt a hagyomanyos és a digitdlis csatorndkon keresztiil érkezd jelek
befogadasat, értelmezését és megvalaszolasat egyarant. Ennek feltétele az optimdlisan fejlett és
hasznalhato olvasaskészség (olvasastechnika) birtoklasa. Az alapozé szakaszban (5-6. évfolyam) az
e téren lemaradt tanulokat a lehetd legintenzivebb modszerekkel és munkaformaban kell
felzarkdztatni, ugyanis ennek hidnydban a tanuldk nem képesek a magasabb olvasasi szinteket
elérni. E cél eléréséhez konkrét modszertani javaslatokat kozliink kerettanterviinkben.

Bar a magyar nyelv tanitdsa az 5-8. évfolyamon egységes kerettantervi anyagban —
témakorokben, fejlesztési célokban, tananyagtartalmakban, tanuldi tevékenységekben, modszertani
ajanlasokban és tovabbhaladasi feltételekben — épiil egymasra, azt azonban hangsulyoznunk kell,
hogy a két szakasz: az alapozo ¢€s fejlesztd szakasz tobb vonatkozéasban eltér egymastol.

Az alapoz6 szakasz (5—6. évfolyam) folytatja és tovabbfejleszti az el6z6 két szakaszban (1-2. és
3-4. osztalyban) kialakult szobeli és irasbeli képességeket: a beszédértést, a szobeli onkifejezést, a
szobeli és az irasos szovegmiifajok megértését, az irast, a sokiranyu kreativitast. Tovabba a
legkiilonfélébb irodalmi €s nem irodalmi szovegek) feldolgozasaval bevezeti a gyermekeket a
magyar nyelv rendszerébe, amely elésegiti az anyanyelv hasznalatanak megértését. Megismerteti a
magyar irodalom néhany Osszetettebb emberi kapcsolatokat megjelenitd, nagyobb I¢legzetii
klasszikus miivével. Ezaltal ¢épiti tovabb a gyermek tarsas nyelvhasznalati, fogalmi
gondolkodasbeli, érzelmi, izlésbeli, erkolcsi képességeit és miiveltségét.

A 7-8. évfolyam mar a kovetkezd, kozépfoku iskolafokozat tanulmanyait is tekintetbe veszi. A
miivelddési szokasok és alapszerkezetek ebben az életszakaszban alakulnak ki. Mind a nyelvi, mind
az irodalmi nevelés feladata a didkok érzelmi, szocialis és intellektudlis érésének tamogatésa. Erre a
nyelvhasznalati, a grammatikai, a jelentéstani témak és az irodalmi olvasmanyok adnak modot.

Kerettanterviinkben a magyar nyelv tantargyhoz kotott ismeretek és képességek nem elszigeteltek.
Elsésorban az irodalommal integraljuk, de mas tantargyakkal valé koncentraciora is hangsulyt
helyeziink, illetve folyamatosan més kulcskompetenciakkal is kapcsolatot kerestink €s tartunk.

A valtozatos munkaformékban (egyéni munka, pdros munka, csoportmunka stb.) folyd
feladatvégzéssel nemcsak az ismeretszerzés és anyanyelvi képességek fejlesztése a célunk, hanem
az is, hogy a tanulok elsajatitsak a tarsas egyiittmiikodésben valé részvételt.
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KULCSKOMPETENCIAK

Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelvi kommunikacié magaban foglalja a gondolatok, érzések ¢és érzelmek kifejezését és
értelmezését szoban €s irasban egyarant, valamint a helyes és kreativ nyelvhaszndlatot az élet
minden teriiletén: csaladon beliil, iskoldban, tarsadalmi érintkezések, szabadidds tevékenységek stb.
soran.

Az anyanyelvi kommunikaci6 az anyanyelv elsajatitdsanak eredménye, amely kapcsolodik az egyén
megismerd képességének fejlddéséhez. Az anyanyelvi kommunikéci6 feltétele a megfeleld
szokincs, a funkcionalis nyelvtan €s az egyes nyelvi funkcidk biztos ismerete. A szokincs intenziv
fejlesztése minden miveltségi teriileten cél.

Kerettanterviinkben a nyelvtani ismeretek elsajatitasat konvencionalis alapokra helyeztiik, azaz a
szemben all6 nyelvészeti nézetek koziil a konvencionalist helyeztiik el6térbe, mivel ugy gondoljuk,
az altalanos iskola alapozo és fejlesztd szakasza nem alkalmas szintér nyelvészeti vitak
lefolytatasara. Ugyanakkor el akartuk keriilni azt, hogy a tanuldk nyelvi dogmakban
gondolkodjanak. A hipotézisek alkotasat segitjiik, ha ramutatunk arra, bizonyos kérdésekben a
nyelvészek is litkoztetik allaspontjukat. Ezzel ramutatunk a nyelv allando6 valtozasara, valamint a
nyelvészeti kutatdsok fontossagara.

A kompetenciak részben fedik egymast, egymasba fonodnak: az egyik teriilethez sziikséges elemek
tdmogatjak a masik teriilet kompetenciait. Ez fokozottan érvényes az anyanyelvi kommunikéciora.
A kezdeményezdoképesség €s vallalkozoi, valamint a matematikai kompetencia magaban foglalja az
anyanyelvi kommunikacid képességét is. Példaul a tervkészités feltételezi az informaciok
megértését, az irasbeli szovegalkotast. Ugyanez vonatkozik a matematikai utasitdsok megértésére, a
valaszok megfogalmazdsara. Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség kompetencidja
mar nevében utal az anyanyelvi kompetencidval valo szoros kapcsolatara: az esztétikai mindség
tisztelete, masok véleményének elfogadasa, az élmények és érzések kreativ kifejezése stb.

Idegen nyelvi kommunikacio

Az idegen nyelvi kommunikacié az anyanyelvi kommunikécio elemeivel jellemezhetd. Feltételezi
az adott idegen nyelv szokincsének, funkcionalis nyelvtananak, a szobeli interakciok fobb
tipusainak ¢és a nyelvi stilusoknak ismeretét. Az anyanyelv szokincsének megfeleld mélységii
birtoklasa, nyelvtani szerkezetének és rendszerének ismerete nagymértékben megkonnyiti az idegen
nyelvi kommunikacio képességének fejlesztését. Sokféle dsszevetésre is alkalmat ad a két
kompetencia egyidejli fejlesztése, pl.: a kulturalis sokféleség megismerése €s tiszteletben tartdsa, a
massag elfogadasa stb.

Digitalis kompetencia

Ez a kulcskompetencia feloleli az informacios tarsadalom technologidinak magabiztos és kritikus
hasznalatat. A fobb szamitogépes ismeretek — szovegszerkesztés, informaciokeresés- és kezelés, az
internet altal kinalt lehetéségek és az elektronikus média tjan torténd kommunikacié (e-mail,
halozati eszk6zok) — birtoklasa elengedhetetlen feltétel a munka vilagaban valo eligazodéasban, az
¢élethosszig tartd tanulds folyamataban. A digitalis kompetencia a tanulés terén is 0j utakat nyit. A
munka, a tanulds folyamatdban viszont, mint az mar t6bbszor hangsulyoztuk, meghatarozo szerepe
van az anyanyelvi kommunikacionak.

Hatékony, onallo tanulas

A hatékony, 6nall6 tanulas azt jelenti, hogy az egyén képes kitartdan tanulni, sajat tanulasat
megszervezni egyénileg €s csoportban egyarant, ideértve az idovel és az informacidval valo
hatékony gazdalkodast. Ez egyrészt 1) ismeretek megszerzését, feldolgozasat és beépiilését,
masrészt Utmutatasok keresését és alkalmazasat jelenti.
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A hatékony ¢és 6nallo tanulds olyan képességek meglétét igényli, mint az irds, az olvasas, a
szovegértés, az informacios technologiak eszkdzeinek hasznélata. A csoportos tanulés feltételezi a
szobeli kommunikacid képességét is a csoport tagjai kozott.

Szocialis és allampolgari kompetencia

A személyes, értékkézpontu, személyek és kultarak kozotti, szocialis és allampolgari kompetenciak
a harmonikus életvitel és kozosségi beilleszkedés feltételei. A kozjo iranti elkotelezettség és
tevékenység lefedik a magatartas minden olyan formajat, amely révén az egyén hatékony és épitd
modon vehet részt a tdrsadalomban. E kulcskompetencia alapja a kiilonbozd teriileteken folyd
hatékony kommunikacid, a kiillonb6z6 nézépontok megértésének és figyelembe vételének

képessége, az empatia. Az allampolgari kompetencia képessé teszi az egyént arra, hogy aktivan vegyen
részt a kozligyekben.

FEJLESZTESI FELADATOK
1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa

A tarsas-tarsadalmi egylittmikodéshez sziikséges szobeli nyelvi képességek fejlesztése. A
kulturalt nyelvi magatartas kialakitasa, a szituaciohoz, a cimzetthez, a témahoz vald rugalmas
alkalmazkodassal, a partnerekkel val6 egyiittmiikodés képességének fejlesztése, mely megkoveteli a
tanulotol a masik ember beszédének gondolati, értelmi tartalmara valo odafigyelést. A szohasznalat,
a mondatfonetikai eszk6zok €s a nem verbalis kifejez6eszk6zok (testbeszéd) Osszehangolasa. A
kiillonféle beszédmifajok felfogasa és alkalmazasa, a konfliktus folismerési és kezelési
képességének fejlesztése, valamint az életkorban elvarhatd kritikus magatartdsnak a kialakitasa a
manipulacios szandékokkal szemben. A szoveg jelentésére ¢és stilusara vonatkozo ismeretek
alkalmazasa szobeli szovegalkotasban, a szoveg megértésében, elemzésében. A kommunikacio
lényegének ¢és tényezdinek megértése. Az ¢letkornak megfeleld t4jékozottsag a médiumok
szerepérol az egyén ¢€s a tarsadalom életében, valamint a leggyakoribb tomegkommunikécios
miifajok kifejezésmodjanak megismerése. A beszédkészségnek és a szobeli szovegek megértésének
fejlesztésével Onismeretre, Onbecsiilésre, az ezeken alapuld magabiztos fellépésre és masok
személyiségének tiszteletére, véleményének megbecsiilésére nevelés.

2. Olvasas, irott szovegek megértése

Az életkornak megfeleld tempdji, minél teljesebb megértést biztositd hangos €s néma olvasas
kifejlesztése. A nyelvi eszkdzok és a jelentés kapcsolatanak megfigyelése, felfogasa, a kiilonféle
tartalmut és rendeltetésii, a mindennapi életben és az iskolai tanulmanyokban eléforduld é16szobeli
¢s irott szovegek (magancelu, hivatalos, publicisztikai, tudomanyos és szépirodalmi) szerkezetének,
jelentésrétegeinek fokozodo onallosagu felfogasa, befogadasa és kritikaja.

Feladatok a szovegattekintésre, a lényeg kiemelésére, adatkeresésre, kérdésekre adandd
valaszként részletek kiemelésére, ok-okozati Osszefliggés folismerésére, a szoveg tOmoritésére,
vazlatirasra, jegyzetelésre. A kreativitas fejlesztése valogatd olvasassal, eléremondassal (joslassal),
megbeszéléssel, atalakitassal, kiegészitéssel. A leiras kiilonféle kifejezeszkdzeinek megfigyelése
nem irodalmi miivekben.

A gyakoribb tomegkommunikédciés miifajok elemzése, jelentésének kibontasa, hataskeltd
eszkozeinek folismerése, megnevezése, értékelése tanari segitséggel. A tajékoztatd és a véleményt
koz16 miifajok elkiilonitése: hir, tudosités, cikk, kommentar; riport, interjq.

Az aktiv és passziv szokincs folyamatos gazdagitisa, az alapvetd helyesirasi szabalyok
készségszintli alkalmazasa.



3. Iras, szovegalkotas

Az iréstechnika tovéabbfejlesztése masoldssal, tollbamondassal, emlékezet utdni irassal. A
tanulasi igényeknek megfeleld, rendezett irasmod, az anyanyelvi normékat kdévetd helyesiras
begyakorlasa. A kordbban tanult helyesirasi ismeretek alkalmazasa fogalmazasokban.

A szdveg jelentésére ¢€s stilusara vonatkozo ismeretek alkalmazasa irasbeli szovegalkotasban.
Szovegalkotasi feladatok irasban: elbeszélés adott téma, szempont alapjan és terjedelemben (pl.
tetopontos, idOrendi szerkezetben); leirdas készitése megfigyelt targyakrol, jelenségekrol
azonossagok, kiilonbségek 0Osszevetésével, 1ényeges és lényegtelen vondsok elkiilonitésével,
jellemzés készitése csoportmunkaval és onalldan csaladtagokrodl, ismerdsokrol. A szemléletesség
nyelvi eszkdzeinek alkalmazésa.

Tapasztalatszerzés a mindennapi élet alapvetd hivatalos mifajainak (kérddiv, nyugta, kérvény,
onéletrajz) megfogalmazasaban. Ismertetés, konyvajanlés, kritika irasa irodalmi miivekrdl kiilonféle
idézési modok alkalmazéasaval, (pl.: egyenes ¢és fiiggd idézet, teljes mondat, kulcsszo stb.)
idézésével.

4. A tanulasi képesség fejlesztése

Az alapmiveltség elsajatitasahoz sziikséges informaciok megszerzésének és feldolgozasanak
csoportos ¢és egyéni technikdi (szovegattekintés, 1ényegkiemelés, adatkeresés, kérdésekre adando
valaszként részletek kiemelése, ok-okozati Osszefliggés folismerése, szovegtomorités, vazlatiras,
jegyzetelés), ezek megismerése és haszndlatuk gyakorlasa. A verbdlis és vizudlis informacid
egyiittes kezelésében valo jartassag kialakitasa.

A konyvtari munka megismertetése. Tapasztalatszerzés a segédkonyvek, a szak- ¢és
ismeretterjesztd irodalom hasznalatdban, ismeretek az anyaggylijtés és -rendezés moddszerérdl, a
forrasfeldolgozas és az idézés etikai és formai kovetelményeirdl. Segédkdnyvek, a korosztalynak
késziilt szotarak, lexikonok hasznalata ismeretlen kifejezések magyarazatara, személyekhez,
témakhoz kapcsolodo adatok gylijtése a tanult anyag bdvitésére. Forrasok azonositdsa (szerzd, cim,
kiado, a kiadas helye, éve), rovid foljegyzés készitése a felhasznalt konyvekrol.

A modern technoldgian alapulé informaciohordozok megismerése. Ervek, bizonyité erejii példak
gyljtése az interneten, rendszerezésiik vazlat €s jegyzet készitésével kiilonféle, mas tantargyakat is
integralo témakbol.

Kiilonb6z6 tanulasi stratégiak és modszerek megismerése. Egyéni tanulasi stratégidk ¢&s
technikak megvalasztasanak szempontjai. Az ismét-1¢s szerepe a tanuldsi folyamatban.

5. Ismeretek az anyanyelvrol

A mai magyar nyelv arnyalt és igényes hasznalatdhoz sziikséges nyelvtani ismeretek
megszilarditdsa a felismerés és megnevezés, majd a fogalmi meghatdrozéas szintjén. A nyelv
rendszerére vonatkozé tudas 6nallod, biztonsagos alkalmazasanak fejlesztése mind az irasbeli, mind
a szoébeli megnyilatkozasokban. Onkontroll és szovegjavitas fokozatos &nallosaggal. Egynyelvii
szotarak, didkoknak szant kézikonyvek hasznalata.

Az egyéni nyelvhasznalat tovabbfejlesztése az irodalmi miivek jobb megértése, valamint az
idegen nyelvek tanulasanak konnyebbé tétele végett. A nyelvszemlélet gazdagitdsa a magyar nyelv
sajatossagainak, szépségeinek folismerésével, tudatossag és feleldsségérzet a nyelvhasznalatban. A
nyelvi kultara fejlesztése, amely megalapozza a tanuldk sikeres szocializacidjat, hozzéjarul
megfeleld onértekelésiik kialakulasdhoz, dnbecsiilésiik fejlesztéséhez. Nyelvhelyességi kérdésekben
val6 tudatos dontés és a helyesirasi biztonsag tovabbfejlesztése.

6. Ismeretek az irodalomrol

A koltoi nyelv sajatossagainak megfigyelése, megértése, 0sszevetése kiilonféle kdznyelvi, nem
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irodalmi formakkal. Irodalmi miivek feldolgozasakor annak 4télése, hogy a nyelvi kifejezésmaod
szoros kapcsolatban all a mi jelentésével, hatasaval, esztétikai karakterével.

A tanulok aktudlis életproblémaival, érdeklodésével rokon kérdéseket targyald miivek kdzos
értelmezése, megvitatasa. Az olvasott miivekben megjelenitett érzelmekhez, emberi kapcsolatokhoz
fliz6d06 véleményalkotas €s véleménynyilvanitas eldsegitése.

7. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti érzék fejlesztése

Tajékozottsag a magyar nyelv ¢€letére vonatkozé alapvetd nyelvtorténeti tényekrol, a magyar nyelv
jellemzd sajatossagairol (nyelvtipusarol). A tanulok érzelmeinek és élettapasztalatainak gazdagitasa,
erkolcsi és esztétikai véleménycserére, vitara, itéletalkotdsra vald Osztonzés. A torténeti érzék
fejlesztése kiilonbozo korokban sziiletett szovegek Osszehasonlitasa révén, a nyelvi kifejezés
formainak torténetisége.

MAGYAR IRODALOM

CELOK ES FELADATOK

Az 5-8. évfolyamokon a Magyar nyelv és irodalom miveltségi terliletet minden évfolyamon két
targyra bontottuk: Magyar nyelvre és Magyar irodalomra. Ez a konvencionalis elkiilonités
ugyanakkor teljes mértékben elfogadja azt a nézetet, hogy az anyanyelvi és irodalmi nevelés
egységet alkotva szolgélja az anyanyelvi kompetencia fejlesztését.

Az irodalmi nevelés megérteni, beszélni, irni, gondolkodni tanit, ezzel valamennyi tantargy

tanulasat segiti. Ugyanakkor az anyanyelvi kompetencia valamennyi miiveltségi teriilet feladata.
Az irodalmi nevelés alapvetd célja és feladata a jovendd tanulmanyokhoz sziikséges és a felndtt életben haszna-
landé olvasni és irni tudés (szovegértés, szovegalkotas) gondozasa és tovabbfejlesztése. Ebbdl kovetkezik, hogy az
irodalom meghatarozza a tanulés egész folyamatat, és alapvetd szerepe van a kulcskompetenciak kialakitasaban és
fejlesztésében.

Az anyanyelv ismerete a tarsadalmi kommunikacié alapja. Az anyanyelvi nevelés alapvetd
feladata ebbdl kovetkezden az anyanyelvi kompetencia fejlesztése oly modon, hogy a szobeli és
irasbeli kommunikacid képességét a tanulok életkoruknak €s a konkrét pedagdgiai célnak megfeleld
szinten birtokoljak.

Minden neveld szadmara cél, egyszersmind feladat is a tanulds tanitasa. Olyan fiatalokat kell
oktatni és nevelni, akik sikeres tanulasi stratégidkkal rendelkeznek, és képesek kreativan és
kritikusan felhasznalni az informacios tarsadalom technologiai adta lehetségeket és eszkdzoket.
Ezaltal lehetévé valik szamukra az ¢élethosszig tartd tanulds képességének elsajatitasa.
Kerettanterviinkben hangsulyos szerepet kap a tanulokdzpontu tanuldsszervezés. A valtozatos
tevékenységformakban folyo feladatvégzéssel az ismeretszerzésen és a képességek fejlesztésén
kiviil az is a célunk, hogy a tanuldk elsajatitsak a tarsas egyiittmilkodésben valo részvételt. Ezéltal
fejlédik konstruktiv magatartasuk, szocialis kompetenciajuk is.

Az irodalmi nevelés fontos feladata az olvasasi kedv felkeltése, az irodalomnak mint
miuvészetnek, mint az emberi kommunikaci6 sajatos forméjanak megszerettetése, kozlésformainak,
kifejezési modjainak a megismertetése. Az irodalmi miivek olvasasa és értelmezésének elsajatitasa,
gyakorlasa képessé teszi a tanulokat az esztétikai, moralis és kulturdlis értékek befogadasara.
Fejleszti a kritikai érzékiiket, empatidjukat; segiti 6ket abban, hogy megértsék az emberi, tarsadalmi
problémakat, tudatosabba valjon az 6nmagukhoz és a kérnyezetiikhoz vald viszonyuk.

Kerettanterviinkben kitagul az irodalom tananyag fogalma is, megjelenik a regionalis kultura,
a tanc és a drama.

Az irodalmi nevelés az 5-8. évfolyamon egységes kerettantervi anyagban épiil egymadsra.
Ugyanakkor az alapozo szakasz és a fejlesztd szakasz tobb vonatkozasban is eltér egymastol. Az 5—
6. évfolyam folytatja és tovabbfejleszti az elsé szakaszban (1-4. osztaly) kialakult szobeli és iras-
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beli képességeket: a beszédértést, a szobeli Onkifejezést, a szobeli és az irdsos szovegmiifajok
megértését, az irast, a sokiranyu Kreativitast. Az alapozo szakasz elsé évfolyaman a tanuloknak és a
tanarnak a kezd$ szakaszbodl vald atmenet nehézségeivel is szamolnia kell. Az 5—6. évfolyamon
irodalmi és nem irodalmi szovegek feldolgozasaval bevezeti a gyermekeket az anyanyelv életének,
a magyar nyelv hasznalatanak megértését elésegitd rendszerébe olyan moédon, hogy megismerteti a
magyar irodalom néhany Osszetettebb emberi kapcsolatokat is megjelenitd, nagyobb Iélegzetii
klasszikus miivével. Ezaltal ¢épiti tovabb a gyermek tarsas nyelvhasznalati, fogalmi,
gondolkodasbeli, érzelmi, izlésbeli és erkdlcsi miiveltségét.

A 7-8. évfolyam mar a kovetkezd iskolafokozat tanulmanyaira készit eld. A miivelddési
szokasok ¢és alapszerkezetek ebben az életszakaszban alakulnak ki. Mind a nyelvi, mind az irodalmi
nevelés feladata a didkok érzelmi, szocialis és intellektualis érésének tamogatasa. Erre az irodalmi
olvasmanyok is modot adnak.

A magyar irodalom tantargyhoz kotott ismeretek és képességek nem elszigetelten jelennek meg
kerettanterviinkben. Legszorosabban a magyar nyelv oktatdsdhoz kapcsolodunk, de folyamatosan
kiemeljiik a mas tantargyakkal valé koncentracio lehetdségét is.

KULCSKOMPETENCIAK

Anyanyelvi kommunikacié

Az anyanyelvi kommunikacié magaban foglalja a gondolatok, érzések és érzelmek kifejezését és
értelmezését szoban és irdsban egyarant, valamint a helyes és kreativ nyelvhasznalatot az élet
minden teriiletén: csaladon beliil, iskolaban, tarsadalmi érintkezések, szabadidés tevékenységek stb.
soran.

A szokincs, a funkcionalis nyelvtan €s az egyes nyelvi funkcidk biztos ismerete az anyanyelvi
kommunikécio feltétele. Ez az ismeretanyag feloleli a szobeli kapcsolattartas {6 tipusait, az irodalmi
¢s nem irodalmi szovegek egész sorat.

Az anyanyelvi kompetencia feltételezi, hogy a tanul6 rendelkezik azzal a képességgel, hogy
szoban és irasban kommunikalni tud a legkiilonfélébb helyzetekben. A kommunikacids folyamatot
figyelemmel kiséri, és a célnak és a helyzetnek megfelelden alakitani tudja. Képes érveit a
helyzetnek megfelelden kifejezni, meggydzden tolmacsolni.

Folyamatos feladat a szokincs gyarapitdsa, a szavak jelentésének megismerése, hisz az
anyanyelvi kommunikaci6 egyik feltétele a megfeleld szokincs ismerete. Rendelkeznie kell a
tanulonak azzal a képességgel is, hogy figyeljen a cimzettre és a kommunikécios helyzetre.

A pozitiv attitid magaban foglalja a kritikus és ¢€pitd jellegli parbeszédre vald torekvést, az
esztétikai mindség tiszteletét, masok megismerésének az igényét.

A tanul¢ a tarsaival egyiittmiikodd, kooperativ tevékenységformakban olyan képességekre is
szert tesz, amelyeket majd a munkdja soran is hasznosithat.

A kompetencidk egymasba fonddnak, az egyik kompetenciateriilethez sziikséges elemek
tamogatjak a masik teriilet kompetenciait. Ez kiilondsen érvényes az anyanyelvi kommunikaciora.
A kezdeményezOképesség €s vallalkozoi, valamint a matematikai kompetencia magaban foglalja az
anyanyelvi kommunikécio képességét is.

Az idegen nyelvi kommunikacio

Az idegen nyelvi kommunikaci6 az anyanyelvi kompetencidk tudatos és magas szintii birtoklasa
nélkiil nem valdsulhat meg. Mas népek irodalmanak, miivészetének megismerésén keresztiil alakul
ki a képesség az eltérd kultirdk megismerésére, a kultirdk kozotti kiilonbség megértésére. A pozitiv
attitld magaban foglalja a kulturalis sokféleség tiszteletben tartasat, a nyelvek és kultirak iranti
érdeklodést €s kivancsisagot.

Digitalis kompetencia
A digitalis kompetencia a tanulds terén is 0 utakat nyit, feldleli az informécios tarsadalom
technoldgidinak magabiztos és kritikus hasznalatat a tanulds, a képzés, a munka, a kommunikacio és
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a szabadidd terén. A szovegszerkesztés, az informacidkeresés- és kezelés, az internet altal kinalt
lehet6ségek és az informacids tarsadalom technologiai Gtjan torténé kommunikacio (e-mail,
halozati eszkozok) mind feltételezik az anyanyelvi kommunikacié magas szintjét. A digitalis és
hagyomanyos forrasok révén elért informaciok sziirése, kritikus felhasznalasa elképzelhetetlen az
aktiv és felelosségteljes attitlid kialakitasa nélkiil. Ennek érdekében a tevékenységformaknak be kell
mutatni a digitalis eszkdzok helyes hasznalatat, a jo €s rossz gyakorlatok megkiilonboztetését.

A hatékony, 6nallé tanulas

A helyes tanulasi stratégiak elsajatitasa teszi alkalmassa a tanul6t az élethosszig tartd tanuldsra,
az Onallo orientaciora és ismeretszerzésre. Ennek érdekében sziikséges a folyamatos, egymadsra
épiilo tevékenységtipusok bevondsa a tanitdsi és tanuldsi folyamatba. Az irodalom terén is nagy
hangsulyt kap a differencialt egyéni vagy kooperativ munka.

A hatékony, 06nall6 tanulds modszereinek kialakitdsa érdekében sziikséges a motivacio
fenntartdsa, az 10j ismeretek szintetizalasdnak képessége, az idOvel és az informacioval valo
hatékony gazdalkodas. Ugyancsak fontos a tanulok 0sztonzése a kiilonféle forrasok megismerésére,
kritikus felhasznalasara.

Szocialis és allampolgari kompetencia

E kulcskompetencia alapja a hatékony kommunikécio, a kiilonbdz6 nézépontok megértésének és
figyelembe vételének képessége, a kdrnyezet problémai iranti érzékenység.

A sikeres kommunikacids kapcsolatok és a tarsadalmi részvétel érdekében elengedhetetlen a
normatudat, a viselkedési és magatartasi szabalyok megértése. Ennek érdekében olyan 1égkorben
kell folytatni a pedagogiai tevékenységet, hogy a tanuldok elsajatithassak a konstruktiv kritika és a
konfliktuskezelés gyakorlatat.

A pozitiv attitid magaban foglalja az irodalmi tanulmanyok soran elsajatithatd humanista
értekeket, az emberi, tdrsadalmi problémadk irdnt érzékenységet és egylittérzést.

FEJLESZTESI FELADATOK
1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa

Az artikulalt nyelvi magatartas kialakitdsa és a tarsas-tarsadalmi egylittmiikodéshez sziikséges
szobeli nyelvi képességek fejlesztése.

A szohaszndlat, a mondatfonetikai eszkdzok €s a nem verbalis kifejezéeszkozok (testbeszéd)
Osszehangolédsanak fejlesztése az adott kommunikacios célnak és helyzetnek megfelelden. A széveg
jelentésére és stilusara vonatkozd ismeretek alkalmazasa a szobeli szovegalkotasban, a szoveg
megertésében és elemzésében. A kommunikéacid lényegének €s tényezdinek megértetése, az ird, a
mii és az olvasé viszonyanak mint sajatos kommunikacionak felfogasa.

Gyakorlatok végzése a beszédkultura fejlesztésére: egyiittmiikddés a tarsakkal beszélgetésben,
vitaban, feladatmegoldasban. Sajat allaspont eldaddsa, megvédése a témdnak, a kommunikécios
helyzetnek megfeleld kifejezésmoddal. Onismeretre, dnbecsiilésre, az ezeken alapuld magabiztos
fellépésre és masok személyiségének tiszteletére, véleményének megbecsiilésére nevelés.

A memoriterek szoveght, értd €s megértetd tolmacsolasa.

2. Olvasas, irott szoveg megértése

Az ¢életkornak megfeleld temp6ja, minél teljesebb megértést biztositd hangos és néma olvasas
fejlesztése mind az alapozo, mind a fejleszto szakaszban.

A kiilonféle tartalmu és rendeltetésii, a mindennapi életben és az iskolai tanulmanyokban
eléforduld ¢élészobeli és irott szovegek szerkezetének, jelentésrétegeinek egyre onallobb értel-
mezése, a szovegekben megformalt értékek felfogasa, elfogadasa, kritikaja. Feladatok a szdveg
tagolasara, a Iényeg kiemelésére, a szoveg tomoritésére.
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Az aktiv és passziv szokincs folyamatos gazdagitésa.
A sz szerinti és az atvitt jelentés megkiilonboztetése szépirodalmi és mas olvasmanyokban. A
mivészi szovegek metaforikus jelentéseinek megértése a korosztaly szintjének megfeleld szinten.

3. Iras, szovegalkotas

A koznyelvi normahoz alkalmazkodoé szabatos kifejezésmod kialakitasa, a képzelet, az
onkifejezés, az egyéni stilus batoritasa.

A szdveg jelentésére €s stilusara vonatkozd ismeretek alkalmazasa irasbeli szovegalkotasban, a
szOoveg megértésében, elemzésében. Az anyanyelvii irasbeliség normainak megismerése, a kreativ
iras, az Onkifejezés, az egyéni stilus fejlesztése.

Az életkornak megfeleld irastechnika, olvashatdé betliformak, rendezett, esztétikus iraskép
kialakitasa. Az anyanyelvi normakat kdvetd helyesiras.

Onallé véleménynyilvanitds mindennapi helyzetekrél, olvasméanyélményekrol.

Epikus részletek dramatizalésa, illetve dramai jelenetek tartalom- és stilushii visszaadasa epikus
forméban.

Onalld problémafelvetés, forrasok kivalasztasa, tobbféle forrasbol gyiijtdtt anyag vélogatésa,
feldolgozasa.

4. A tanulasi képesség fejlesztése

A kiilonb6z6 informacidhordozok ismerete, a verbalis és vizualis informaciok felhasznalasa. A
konyvtari munka megismerése. Tapasztalatszerzés a segédkonyvek, a szak- és ismeretterjeszto
irodalom hasznalatdban, ismeretek az anyaggylijtés ¢és -rendezés modszerérdl. Tantargyi
gyljtdbmunka, az adatok elrendezése, a gyijtott anyag felhasznalasa pl. szobeli és irasbeli
beszdmoloban. Hivatkozas a forrasra az idézés megfeleld6 modjaval. A forrasok azonositdsa. A
modern technoldgian alapuld informécidhordozok megismerése. Az informaciok mindségének
felismerése, értékelése, kritikaja.

Az alapmiiveltség elsajatitdsahoz sziikséges informaciok megszerzésének és feldolgozasanak
csoportos és egyéni technikainak (lényegkiemelés, tomorités, vazlatiras, szoveg-kiegészités stb.)
megismerése €s gyakorlasa.

Egy téma 6nallo vagy csoportos feldolgozasa: problémafelvetés, forrasvéalasztas és feldolgozas
segitséggel. Beszamolo készitése szoban vagy irdsban, hivatkozas a forrasra az idézés megfeleld
madjaval.

Kiilonb6z6 tanulasi stratégidk és modszerek megismerése. Egyéni tanulési stratégiak és
technikdk megvalasztasanak szempontjai.

5. Ismeretek az anyanyelvrol

Az egyéni nyelvhasznalat tovabbfejlesztése az irodalmi miivek jobb megértése, valamint az
idegen nyelvek tanuldsanak konnyebbé tétele végett. A nyelvi kultara fejlesztése, amely
megalapozza a tanulok sikeres szocializacidjat, hozzajarul megfeleld onértékelésiik kialakulasahoz,
Onbecsiilésiik fejlesztéséhez.

A tudatos nyelvszemlélet fokozatos kialakitasa, nyelvhelyességi kérdésekben vald tudatos
dontés és a helyesirasi biztonsag tovabbfejlesztése. Az egyéni nyelvhasznalat igényesebbé,
valtozatosabba ¢és kifejezObbé tétele.

6. Ismeretek az irodalomrol
A koltéi nyelv sajatossdgainak megfigyelése, megértése, dsszevetése kiilonféle koznyelvi, nem

irodalmi formakkal. Irodalmi mivek feldolgozasakor annak &télése, hogy a nyelvi kifejezésmod
szoros kapcsolatban all a mii jelentésével, hatasaval, esztétikai karakterével.
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Az also tagozatban elsajatitott ismeretekre épitve a miialkotasok megértésé¢hez sziikséges elemi
ismeretek megszerzése.

A koltdi nyelv sajatossagainak megfigyelése, megértésének megalapozasa ¢€s fejlesztése.

A tanulok ¢életproblémaival, érdeklédésével rokon kérdéseket targyaldé miivek kozos
értelmezése, megvitatasa. Az irodalmi miivekben megjelenitett élethelyzetek, érzelmek, problémak
iranti érzékenység.

A magyar és az eurdpai, valamint a vilagirodalom egy-egy kiemelkeddé korszakanak, néhany
alkotdjanak és miivének befogadasa és értelmezése.

A kiilonb6z6 miifajok tartalmi és formai sajatossagainak megismerése.

Azonos témak mas-mas miifaji megjelenitése. Azonos motivumok megfigyelése és Osszevetése
kiilonb6z6 miivészeti agakban.

Az irodalmi miivek jobb megértése és a kommunikacios képességek fejlesztése dramajatékkal,
dramatizalassal és szindarabok eldadasaval.

7. Az itéloképesség, az erkolcsi, esztétikai és torténeti érzék fejlesztése

Onall6 gondolkodas, az dnkifejezés kulturaltsaga, a kulturalis massag felismerése, megértése, és
erre épulo tisztelete.

A mtalkotasok aktiv befogadasa, igény ¢s fogékonysag a miélvezetre. A mu fiktiv 1étmodjanak
megértése, valos és fiktiv viszonya.

A tanuldék érzelmeinek ¢és ¢élettapasztalatainak gazdagitasa, erkolcsi itéletalkotasra valo
osztonzése. A miivekkel kapcsolatos érzelmek, gondolatok megfogalmazasa, a személyes élmény és
a vélemény megjelenitése beszélgetésekben, vitakban. A jo és a rossz, az igazsag és az igazsagossag
megkiilonboztetése. Az erkdlcsi valasztisok indokldsa, beszélgetés érzelmekrol: szeretet,
egyiittérzés, segitokészség, félelem, bizalom, hala stb.

A humor kiemelt szerepének érzékelése az irodalomban és a mindennapokban.

Erzelmek, gondolatok megjelenitésének megfigyelése irodalmi miivekben, a tapasztalatok
megbeszélése, a vélemények Osszehasonlitasa kiilonféle mifaju  olvasmanyélményekkel
kapcsolatban.

ANGOL, NEMET

ALTALANOS CELOK ES FELADATOK

Az ¢l6 idegen nyelv miiveltségi teriilet céljai és tartalma Osszhangban vannak az alaptanterv
tobbi miiveltségi terliletének céljaival €s tartalmaval, valamint az Eurdpa Tanacs ajanlédsaival:

»Buropa népei sok, egymastol kiillonb6zé nemzetbdl, kozdsségbdl, kultirdbol és nyelvi
csoportbol egy egységes uniot alakitanak ki. Ez az uni6 a gondolatok €s hagyomanyok egyenld
alapon torténd cseréjére épiil, és azon alapul, hogy a kiilonb6zd torténelmi multtal, &m kozos
jovovel rendelkezd népek kolcsondsen elfogadjak egymast. Ezért még soha nem volt ennyire fontos
az, hogy polgérai rendelkezzenek azokkal a képességekkel, melyek szomszédaik megértéséhez és
az azokkal valé kommunikécidohoz sziikségesek. Tehat el kell sajatitanunk az egymassal vald
eredményes kommunikacidhoz és egymas megértéséhez sziikséges készségeket. Mas nyelvek
ismerete arra Osztonzi az embert, hogy nyitottabb legyen masok, illetve masok kultaraja és
szemlélete felé.

A gazdasagi, tarsadalmi €s kornyezeti megujulas 2000. madrciusdban elinditott lisszaboni
gazdasaga kivan lenni. Ennek eléréséhez kulcsfontossagu egy tudasalapu tarsadalom épitése. A
nyelvtanulas ehhez a célhoz azaltal jarul hozza, hogy fejleszti a kognitiv készségeket és megerdsiti
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a nyelvtanuld anyanyelvi készségeit, ezen belill az irds- és olvasasi készséget. Az allampolgarok
nyelvi készségeinek fejlédése sok mas, eurodpai szintli politika szdmara is hasznos lehet. Roviden
szolva, mas nyelvek megértésének és kommunikacioban valo hasznalatanak a képessége minden
europai polgar szamara alapveto készség.

Az Eurdpai Parlament 2001. december 13-i hatarozata a nyelvtanulast és nyelvi sokszinliséget
tamogatd intézkedésekre szolitott fel. 2002. februar 14-én az Oktatasi Miniszterek Tanacsa felkérte
a tagallamokat arra, hogy tegyenek konkrét Iépéseket a nyelvi sokszinliség és a nyelvtanulds
elosegitése érdekében, ¢és kérte az Eurdpai Bizottsagot, hogy dolgozzon ki javaslatokat ezeken a
teriileteken. Az akcidterv elkészitése soran az Eurdpai Bizottsag széleskorii nyilvanos konzultaciot
folytatott, majd ezt a civil tarsadalom képviseldinek konferencidja zarta, melyre 2003. aprilis 10-én
kertilt sor Briisszelben. A konferencidn a valaszadok elfogadtdk a Bizottsag jelenlegi helyzetrdl
sz016 elemzésének legfontosabb tizenetét és jovOre vonatkozd javaslatait. Egyetértés volt példaul
abban, hogy kivéanatos lenne az élethosszig tartd tanulds jegyében, a kisgyermekkortol kezdve
minden eurdpai polgar szamara lehet6vé tenni, hogy élvezhesse a soknyelviiség elényeit. Széles
korii tamogatast nyert az, hogy emelni kell a nyelvtanitas szinvonalat, mivel a nyelvi kompetencia
azok kozé az alapveto készségek kozé tartozik, melyekre mindenkinek sziiksége van a képzésben, a
foglalkoztatasban, a kultardk taldlkozdsa soran ¢és az Onmegvalositishoz. Azok, akik
gyermekkorban kezdik a nyelvtanulast, jobban tudataban lesznek sajat kulturalis értékeiknek, sajat
kultirdjuk hatasainak, nagyobb megbecsiilést mutatnak maés kultirdk irant, nyitottabbak ¢&s
érdeklédébbek lesznek masok irant.

A tagallamok egyetértenek abban, hogy a hangsuly a hatékony kommunikacio képességére, azaz
az aktiv készségekre, és ne a passziv tudasra helyezédjon. A cél nem az anyanyelvi szint elérése,
hanem a megfeleld szintl olvasasi, szovegértési, iras- és beszédkészség elsajatitasa.

Az Europai Bizottsdg Gigy gondolja, hogy az eurdpai szintii akcidknak a kovetkezd kulcsteriiletekre
kell irdnyulniuk: a nyelvek befogadd jellegi szemléletének tdmogatasa, nyelvbarat kozosségek
kialakitasa, a nyelvtanulasi kindlat és a nyelvtanulasi lehetdségek igénybevételének a javitasa.”

Az 6todik évfolyam megkezdésekor mar minden didk (legalabb) egy éve tanulja az idegen nyel-
vet. Megértik a tanar kéréseit, dravezetését, ismerdsek az oOrai tevékenységek és az azzal kapcsola-
tos kifejezések, motivaltak és biznak magukban.

A négy tanév céljai kozott elsé helyen all a motivacid fenntartdsa, a gyerekek sikerélményhez
juttatasa pl. életszeri szituacidkkal, érdekes — eleinte konnyitett, néhany mondatos, majd eredeti —
olvasmanyokkal, ritmikus mondokakkal (an. chantokkal), az életkori sajatossagaiknak megfeleld
dalokkal. Elengedhetetlen a hallas utani értés fejlesztéséhez, hogy megfelel6 mennyiségii autentikus
hanganyag alljon rendelkezésre. Igyekezziink minél tobb redliat felhasznalni a tananyagban (pl.
zeneszamok, 0jsagok, jegyek, csomagolasok stb.)!

Fontos szerephez jut a humor, mind a szovegekben, mind az illusztraciokban, mivel a tapasztalat
azt mutatja, hogy a tanulok sokkal szivesebben, ezért konnyebben is tanulnak humorral atszott
tananyagot.

Tovabbra is a receptiv készségek (hallott és olvasott szoveg értése) fejlesztése all a kdozéppont-
ban, de az évek elérehaladtaval egyre nagyobb hangstlyt kap a beszédkészség. Lényeges nevelési
cél a didkok olvasasi igényének kialakitasa és fejlesztése érdekes, konnyitett vagy eredeti, illusztralt
szovegek olvastatasaval. A 7. évfolyamtdl kezdddden forditsunk tobb id6t az irdskészség
fejlesztésére is, hiszen a tanulok nagy részének még az anyanyelvén is gondot okoz egy rovid,
Osszefliggd szoveg megalkotasa.
nyelv szabalyrendszerére, de egyre inkabb képes szabalyszeriiségeket észrevenni a nyelvben. A sza-
balyok ismerete ugyanakkor csak kis mértékben segiti nyelvi fejlodésiiket. A nyelvhasznalatban a
folyékonysag (fluency) az erdsségiik a nyelvhelyességgel szemben, de emellett sziikség van a
legfontosabb struktirak automatizalasara is.

A négy év sordn a didkoknak el kell jutniuk a célnyelv olyan szintli haszndlatdhoz, ami lehetévé
teszi szdmukra az osztalyterem falain kiviili idegen nyelvi hatasok (filmek, zene, tévémusorok, 0j-
sagok) hasznositasat és az iranyitott 6nalld haladast.
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A nyolcadik osztaly végére nyelvtudasuk eléri azt a mérhetd szintet, amellyel képesek ismert té-
makorokben idegen nyelvii informacidét megérteni és adni, interakcidkban sikerrel részt venni,
amely cél megegyezik az Al-es szint elérésével (részletesen ld. késobb).

KIEMELT FEJLESZTESI FELADATOK ES KULCSKOMPETENCIAK
A fejlesztési feladatok szerkezete
A fejlesztési feladatok minden nyelvelsajatitasi szinten a kovetkezd egységekbdl allnak:
beszédértés (listening)
beszédkészség (speaking)

olvasasértés (reading)
iras (writing)

Fejlesztési feladatok

Az €16 idegen nyelv tanitasanak és tanuldsanak alapvetd célja a hasznalhatd nyelvtudas megszer-
zése (= kommunikativ nyelvi kompetencidk kialakitisa). Ez az adott szituacionak megfelel6 nyelv-
hasznalati képességet jelenti, amelyek mérése és értékelése a négy nyelvi alapkészségen (hallas,
beszéd, olvasas ¢€s iras) keresztiil torténhet.

A kommunikativ nyelvi kompetencia fejlesztése a kovetkezdket jelenti:

1. A kotelezd oktatas végére a tanulok képesek lesznek egy vagy két idegen nyelvet személyes,
oktatasi, kozéleti €s szakmai kontextusban megfelelden hasznalni.

2. A nyelvtanulas soran a tanuldkban kialakul a nyelvtanulds, a tanult nyelv, az azt beszéld
emberek és kultirdjuk, valamint altaldban mas nyelvek és kultardk megismerése iranti kedvezo
attitid és motivacio.

3. Nyelvtudasukat egész életiikben képesek lesznek onalldan fenntartani, fejleszteni, emellett ijabb
idegen nyelveket hatékonyan és sikeresen elsajatitani.

Az alaptanterv a kozoktatas kétéves szakaszaira (6., 8., 10. és 12. évfolyamok végére) minden
didk szamara a minimalis szintet hatdrozza meg, amelyet a négy alapkészség teriiletén kell teljesite-
ni. Ezek a szintek 6sszhangban vannak az eurdpai hatfoku skalan meghatarozott szintekkel.

Az alaptantervi kovetelmények az altalanos iskola végére minden didk szdmara legalabb egy €16
idegen nyelvbdl az Al-es szint elérését tlizik ki célul.

Ezen beliil a nyelvtanulas az els6 6t évfolyamon elsésorban jatékos ismerkedést jelent az idegen
nyelvvel, de az a cél, hogy a tanulok a 6. osztaly végére érjék el az Al-szintet, amely az eurdpai
minimumszint fele (részletesebben 1d. a 6. évfolyam tovabbhaladasi feltételeinél).

Az eurdpai minimumszint: A1l

Ezen a szinten a didk megérti és haszndlja a gyakoribb mindennapi kifejezéseket és a nagyon
alapveté fordulatokat, amelyeknek célja a mindennapi sziikségletek konkrét kielégitése. Be tud
mutatkozni, és be tud mutatni masokat, meg tud vélaszolni és fel tud tenni személyes jellegli kér-
déseket (pl.: hogy hol lakik) ismerés emberekre és dolgokra vonatkozdan. Képes egyszerii interak-
cidra, amennyiben a masik személy lassan, vilagosan besz¢l és segitOkész.

Beszédértés

e Megérti az ismerds szavakat, fordulatokat, amelyek személyére, csalddjara, kozvetlen kdrnye-
zetére vonatkoznak.
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Beszédkészség

Képes egyszerli beszélgetésben részt venni, amennyiben a partner lassan, jol artikuldlva
beszél.

Képes feltenni és megvalaszolni egyszerii kérdéseket ismerds témara és helyzetre vonatko-
zoan.

Lakohelyét, ismerdseit képes egyszert fordulatokkal leirni.

Olvasasértés

e Megérti az ismerds szavakat, egyszerii mondatokat feliratokon, reklamokban, katalogusokban.
Iras

o Képes egyszerii nyomtatvanyt kitolteni, rovid tidvozletet megirni.

Minimum, ill. optimum szokészlet az Al eléréséhez, teljesitéséhez az 5 — 8. évfolyamon évente
minimalisan 300 sz6, optimalisan 400 sz6. (Részletezve 1d. az egyes témakoroknél.)

A 9-12. évfolyamra tobbféle kovetelményt fogalmaznak meg aszerint, hogy a nyelvtanulé az adott
nyelvb6l milyen szintre szeretne eljutni a kotelez iskolazas végére, nyelvtanulasa mennyire
intenziv, illetve milyen szintii érettségi vizsgat kivan tenni. Ha a 12. évfolyam végére a didk a B1-es
szintet kivanja elérni, a 10. évfolyam végére az A2-es szintet kell elérnie [(a) tanterv]. Ha a 12.
évfolyam végére a cél a B2-es szint, a 10. évfolyam végére a Bl-es szint teljesitése a kivanatos [(b)
tanterv], ami a 8. évfolyam végére az A2-es szint elérését jelenti. Azokban az iskolakban, ahol az
Europai Bizottsdg ajanlasai megvalosulnak (,,... ha a pedagogus megfelelo képzettséggel
rendelkezik ahhoz, hogy Kkicsi gyerekeknek nyelvet tanitson, ha az osztalylétszam elég alacsony
ahhoz, hogy a nyelvtanulas eredményes lehessen, ha megfelelé tananyag dll rendelkezésre, és ha a
tanterv elegendd oraszamot biztosit a nyelvtanuldshoz... "), ez redlis célkitizés lehet.

Az europai alapszint: A2

Ezen a szinten a didk megért olyan mondatokat és gyakrabban hasznalt kifejezéseket, amelyek az
Ot kozvetleniil érintd teriiletekhez kapcsoldodnak (pl. nagyon alapvetd személyes ¢€s csaladdal
kapcsolatos informaciok, vasarlas, helyismeret, allas). Az egyszerli és begyakorolt nyelvi
helyzetekben tud kommunikalni ugy, hogy egyszeri €s direkt modon informaciot cserél csaladi
vagy mindennapi dolgokrol. Tud egyszerli nyelvi eszkozoket hasznalva besz€lni sajat hatterérol,
sziikebb kornyezetérdl és a kozvetlen sziikségleteivel kapcsolatos dolgokrol.

Beszédertés

e Megérti a leggyakoribb fordulatokat €és szokincset, ha szaméra ismert, kdzvetlen dologrol van
SZ0.

o Megérti a rovid, vilagos és egyszeri lizenetek, bejelentések, egyéb gyakori szovegek lényegét.

Beszédkészség

o Részt vesz egyszerli, begyakorolt, hétk6znapi témarol szolo beszélgetésben, amely kozvetlen
informaciocserét igényel ismert tevékenységgel kapcsolatban.

e Megérteti magat a tarsasagi beszélgetésben.
Roviden le tudja irni példaul a csaladjat, lakohelyét, tanulmanyait.
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Olvasasertes
e Megérti rovid, egyszerii szovegek, koztiikk torténetek lényegét. A kért informaciot ki tudja
keresni.

Iras
o Rovid feljegyzéseket, lizeneteket, maganlevelet tud irni.

Képességfejlesztés az A2-es szinthez

Beszédkészség

o Képes egyszerii kifejezésekkel személyek, életkoriilmények, napi tevékenységek leirdsara,
tetszes, nem tetszés kifejezésére; mondatokat alapfokon fiiz 6ssze.

e Kommunikalni tud munkaval és szabadiddvel kapcsolatos rutinhelyzetekben, amelyekben
egyszeri és direkt informaciocsere sziikséges.

e ROvid parbeszédeket tud folytatni.

Beszédeértési készség
e Megérti a vilagos és lassu tempdju beszeélgetés témajat.

Iraskészség

e Egyszeri formdban, alapvetd kotdszavakat haszndlva, mindennapi ¢életével kapcsolatos
informaciot tartalmazo szoveget tud alkotni.

e Rovid, egyszerii levélformuldkat tud irni iigyei elintézésére, valamint kdszénd és bocsanatkérd
barati leveleket meg tud fogalmazni.

Olvasasértési készség
e Megérti a hétkoznapi témaju, gyakran el6forduld szavakat tartalmazo szovegtipusokat.

Szokincs
e Alapvetd szokincse segitségével megbirkdzik a mindennapi, kiszamithatd helyzetekkel. A
szavakat még keresi, ¢s mondanivaldjat szokincse szerint igazitja.

Nyelvtan
e Az egyszerli szerkezeteket helyesen hasznalja, de még gyakoriak az alapvetd hibak.
Mondanivaloja vilagos és értheto.

Kultura

e A célnyelvi kulturat a sajatjahoz tudja viszonyitani.

o Kulturalisan érzékeny, és kiilonbozo stratégiak segitségével kapcsolatot tud fenntartani maés
kultarakbdl szarmazo emberekkel.

Tanulasi készségek
e Tudatosulnak benne a kiilonb6z6 tanulasi technikak és stratégiak.

KULCSKOMPETENCIAK MEGJELENESE

A Nemzeti Alaptanterv kiemelt fejlesztési feladatai a kulcskompetencidkra épiilnek, amelyek
0sszekotik a miiveltségteriiletek bevezetoit €s fejlesztési feladatait.

Az idegen nyelvi kommunikéicid6 az anyanyelvi kommunikacidé elemeivel jellemezhetd:
fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértése, kifejezése és értelmezése szoban
¢s irasban (hallott ¢és olvasott szoveg értése, szdvegalkotds), a tarsadalmi és kulturalis
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tevékenységek megfeleld keretein beliill — oktatds és képzés, munka, csalddi élet és szabadidds
tevékenységek — az egyén sziikségleteinek megfelelden. Az idegen nyelvi kommunikaci6é olyan
képességeket is igényel, mint példaul a kozvetités, mas kultardk megértése (vO. szocidlis és
dllampolgari kompetencia). Az ehhez sziikséges képességek feldlelik a szobeli lizenetek megértését,
beszélgetések kezdeményezését, folytatasat és lezarasat), valamint a szovegolvasast, -értést ¢€s -
alkotast az egyéni igényeknek megfelelden. Tovabba az egyénnek képesnek kell lennie a
segédeszk6zok megfeleld hasznalatara (vO. digitalis kompetencia) és az egész €leten at tartd tanulas
részeként a nyelv nem formalis keretekben torténd elsajatitasara is (vO. hatékony, ondllo tanulas
kompetencidja).

Ha a tanuldi tevékenységekbdl indulunk ki, fontos szerephez jut az esztétikai-miivészeti
tudarossag és (foként) kifejezokészség-kompetencia, pl. projektmunka, daltanulas, szerepjatszas
soran.

Fontos feladat a harmonikus kapcsolat eldsegitése a természeti és a tarsadalmi kornyezettel (vo.
alapvetS kompetencidk a természettudomanyok és azok alkalmazdsa terén).

A sikeres nyelvtanitdsban és -tanulasban tehat minden kulcskompetencianak meg kell jelennie,
ahogyan a kiilonboz6 élethelyzetekben is sziikségiink van a kiilonb6zé kompetenciakra.

A NAT szerint a kiemelt fejlesztési célok, a kulcskompetencidk hatékony fejlesztésének egyik
feltétele a fejlesztési célokkal adekvat tanitasi folyamat, tevékenység. A Nemzeti Alaptanterv azt a
felfogast képviseli, hogy a tanitds nem mas, mint a tanulok tanulasanak szervezése: tervezése,
iranyitasa, szabalyozasa és értékelése. Az a pedagdgus, aki jol ismeri tanitvdnyai motivacioit,
képességeit, érdeklddéseit ¢és tanulasi  szokasait, eredményesen tudja megoldani a
tanulasszervezéssel kapcsolatos feladatait. A tanuldsszervezés optimalis megolddsdhoz persze nem
elég a képzett pedagogus, sziikség van a pedagogiai infrastruktura széles valasztékara: konyvekre,
nyomtatott tananyagokra, kisérleti felszerelésekre, informatikai programokra, programcsomagokra
¢s mas eszkozokre.

Az idegen nyelv tanitasakor a tanari és tanul6i tevékenységformak kozott elsd helyen a
kommunikativ feladatok allnak. Szakitani kell az évtizedeken keresztiil szinte egyeduralkod6 un.
nyelvtani — fordit6 modszerrel (Grammar — Translation Method). Idegen nyelvet azért tanulunk,
hogy hasznaljuk. Ha a kommunikacié folyamatos és sikeres, a nyelvtani hibdk kevésbé 1ényegesek.
Mind a négy alapkészség — beszédértés (listening), beszédkészség (speaking), olvasasértés
(reading), iras (writing) — fejlesztésében a kommunikativ tevékenységekre kell a hangsulyt fektetni.
A nyelvtani szabalyok sulykolasa helyett életszerti feladatokra koncentraljunk! Sokkal
motivalobbak azok a helyzetek, amelyekkel az életben is taldlkozhatnak a tanulok.

Kozismert tény, hogy egy atlagos tandran egy tanuld atlagosan 20 masodpercet beszél. Minden
oran, de kiilondsen egy nyelvoran ez dobbenetesen kevés. Ha csak 5 perc parmunkat alkalmazunk,
ez az 1d6 mar a 15-szordsére néhet. A frontalis osztdlymunka helyett — kiilonsen nagy létszamu
osztalyok esetében — sokkal célravezetObb paros ¢és csoportos tevékenységeket, illetve
projektmunkat alkalmazni.

MATEMATIKA

BEVEZETES

A matematika kerettanterv az Oktatasi és Kulturdlis Minisztérium 4ltal kiadott hivatalos Nemzeti
Alaptanterv (NAT) 2007. alapelvei szerint késziilt.

A kerettanterv a hagyomanyosan igényes oktatason kiviil nagy hangsulyt fektet az alapozo
szakaszban (1-6. évfolyam) keretén beliil az 5—6. évfolyamon a nem szakrendszeri oktatas
keretében a felzarkodztatasra, amely hozzajarul az esélyegyenldtlenség csokkentéséhez. Tovabba a
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kerettanterv lehetdséget biztosit a tehetséggondozasra is mind a négy évfolyamon. Igy jobban a
biztosithat6 a tanuldk egyéni képességeinek fejlesztése.

ALTALANOS CELOK ES FELADATOK

Az éltalanos iskola 5—8. évfolyaman a matematikaoktatds megismerteti a tanulokat az Oket
koriilvevé vilag konkrét mennyiségi és térbeli viszonyaival, megalapozza a korszerii, alkalmazasra
képes matematikai muveltségiiket €s az ¢életkoruknak megfeleld szinten biztositja a tobbi tantargy
tanuldsdhoz sziikséges matematikai ismereteket és eszkozoket. Alapvetd célunk a gondolkodas
képességének folyamatos fejlesztése és a kompetenciak kialakitasa.

Az altalanos iskola 5—8. évfolyama egységes rendszert alkot, de — igazodva a gyermeki
gondolkodas fejlodéséhez, az ¢életkori sajatossagokhoz — két, pedagodgiailag elkiilonithetd
periddusra tagolodik. Az alapozo szakasz utolséd két évében a tanulok gondolkodasa erésen kotddik
az érzékelés utjan szerzett tapasztalatokhoz, ezért itt az integrativ-képi gondolkodas fejlesztése a
cél. A 7-8. évfolyamon elkezd6dik az elvont fogalmi €s elemzd gondolkodas kialakitasa is.

Ez a tanterv a NAT 2007-ben megfogalmazott fejlesztési célokhoz ¢és a kijelolt legfébb
kompetenciateriiletekhez kapcsolédd tananyagrendszert tartalmazza a fejlesztés-kozpontiasagot
szem el6tt tartva. A fejlesztd munkat a matematikai tevékenységek rendszerébe kell beépiteni. Ezért
alapvetd fontossagu, hogy az alapoz6 szakaszban a tevékenységek részletesen legyenek kifejtve, igy
példaul a mérések, a fogalomalkotast el6készitd jatékok, az alapszerkesztések és a geometriai
transzformaciok tulajdonsagainak megtapasztalasa. Ezeket kiegészitik a tananyag feldolgozasaban
megjelend munkaformék: a par-, illetve csoportmunka, valamint a projektfeladatok. Természetesen
az 6nall6 feladatmegoldast, a differencialt munkaformat tovabbra is alkalmazzuk.

A tevékenységek tarhazaba tartozik az eszkozok hasznélata, kiilonGs tekintettel az elektronikus
eszkozokre, azon beliil az oktatasi célii weblapokra az interneten.

Fejlesztendd a tanulok kommunikacios képessége, sajat gondolataik szabatos megfogalmazasa
szOban ¢és irasban; mdasok gondolatainak megértése, a vitdkban érvek ¢és ellenérvek logikus
hasznélata.

Az altalanos iskola felsd tagozatan egyre nagyobb szerepet kap az elemz6 gondolkodas fejlesztése,
a problémamegoldasok mellett a felvetett kérdések igazsdganak, vagy hamissaganak eldontése, a
dontések igazolasa. A tanulok legnagyobb része ebben a korban jut el a konkrét gondolkodastol az
absztrahalasig. Ezért a legfontosabb cél a konstruktiv gondolkodas kialakitasa, amelyet a tanulok
¢letkoranak megfeleléen manipulativ tevékenységek elvégeztetésével, az Osszefliggések 0nallo
felfedeztetésével érhetiink el. Az oOnellenérzéssel noveljik a tanulok Onbizalmat, a valtozatos
modszerekkel, a korosztalynak megfeleld jatékos formakkal, kis 1épéseken keresztiil, természetes
moddon hangoljuk dket a matematika tudomanyanak befogadésara.

Fontos, hogy a valdsagban el6forduld problémdkra a tanuldk meg tudjak talalni a megteleld
matematikai modellt, azokat helyesen tudjak alkalmazni. Ezért nagy hangsulyt kell fektetni a
szovegértd, elemzd olvasasra. Ugyanakkor azt is el kell érni, hogy a matematikaban tanult
ismereteket a tanulok alkalmazni tudjak mas miiveltségi teriileteken is.

Fokozatosan kell kialakitani a matematika szaknyelvének pontos hasznalatat és jeldlésrendszerének
alkalmazasat.

Az altalanos iskolai matematikaoktatas alapvetd célja, hogy a megszerzett tudas az élet minden
teriiletén, a gyakorlati probléméak megoldaséban is alkalmazhat6 legyen.
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FEJLESZTESI CELOK
1. Tajékozodas
o Téjékozodas a térben
o Tajékozodas az idében
o Tajékozodas a vilag mennyiségi viszonyaiban
2. Megismerés
Tapasztalatszerzés
Képzelet
Emlékezés
Gondolkodas
Ismeretek rendszerezése
Ismerethordozok hasznalata
3. Ismeretek alkalmazasa
4. Problémakezelés és - megoldas
5. Alkotas és Kreativitas: alkotas ontevékenyen, sajat tervek szerint; alkotasok adott
feltételeknek megfelelen; atstrukturalas
6. Akarati, érzelmi, onfejleszto képességek és egyiittéléssel kapcsolatos értékek
e Kommunikacid
e Egyiittmikddés
e Motivaltsag
e Onismeret, dnértékelés, reflektalas, onszabalyozas
7. A matematika épiilésének elvei

KULCSKOMPETENCIAK

¢ A matematikai kulcskompetencidk folyamatos fejlesztése:
- szamlalas, szamolas
- mennyiségi kovetkeztetés, valoszinliségi kovetkeztetés
- becslés, mérés
- problémamegoldas, metakognicio
- rendszerezés, kombinativitas
- deduktiv és induktiv kovetkeztetés

e A tanulok értelmi képességeinek — logikai készségek, problémamegoldo,

helyzetfelismerd képességek — folyamatos fejlesztése

A tanulok képzelGerejének, otletességének fejlesztése

A tanulok onellendrzésének fejlesztése

A gyors és helyes dontés képességének kialakitasa

A problémak, egyértelmii és egzakt megfogalmazasa, megoldasa

A tervszerl és céliranyos feladatmegoldési készség fejlesztése

A kreativ gondolkodas fejlesztése

A vilagrol alkotott egyre pontosabb kép kialakitasa

A tanult ismeretek alkoto alkalmazasa mas tudomanyokban, a mindennapi életben

A helyes tanulasi szokasok, attitiidok kialakitasa

A tanulok
- a szamitasok, mérések elott becsléseket végezzenek,
- a feladatmegoldasok helyességét ellendrizzék,
- a feladatok megoldésa el6tt megoldasi tervet készitsenek,
- a geometriai szerkesztések elkészitése el6tt vazlatrajzot készitsenek,
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- a szoveges feladatok megoldasanadl a szoveget pontosan értelmezzék, és a valaszt valamint az
ellendrzést szabatosan irjak le.

A tanulok
- gondolataikat pontosan, életkoruknak megfelel6en a szaknyelv hasznalataval tudjak elmondani,
- a szamolasi készség kialakuldsa utan hasznaljak a zsebszamologépet,
- szakirodalombol, internetrdl, egyéb ismerethordozokbol dnalldan is gyarapitsak tudasukat,
- tajékozddjanak a korosztalynak megfeleld Gjsagok, folyodiratok és szaklapok korében,
- ismerjék a tananyaghoz kapcsolodo matematikatorténeti érdekességeket.

Javasolt projektfeladatok a tantervben megjelené témakorokhoz

SZAMTAN, ALGEBRA
e Becslések sziikségessége a mindennapi ¢letben
e Szadmelméleti problémak az 6kori matematikaban
e A hatvanyértékek ,,rohamos” novekedése, nevezetes példak
felkutatasa
e Aranyossagok, dsszefiiggések a mindennapi életben
e A szamrendszerek kialakulasa, fejlodése a matematika torténete soran
e Negativ szamok, nem racionalis szdmok a matematika torténetében

OSSZEFUGGESEK, FUGGVENYEK, SOROZATOK

. Helymeghatéarozas terepen, térképeken, csillagészatban
. Sorozatok eléfordulasa a kornyezetiinkben
. Nevezetes sorozatok a matematika torténetében

e Szamitogépes fliggvényabrazold program bemutatasa
Grafikonok mindentitt (pl.: mas tudoméanyéagakban)
GEOMETRIA, MERES

=  Mennyiségek mérése kiillonbozé meértekegységekkel (régi magyar

mértékegységek, angol mértékegységek)

= Szimmetria az épitészetben, a miivészetekben

= A kor az 6kori matematikaban

= Szamitogépes szerkesztOprogram bemutatasa

= Térbeli alakzatok és a valosag (fotdoalbumok, makettek készitése)

= Hasonldsag alkalmazasa megjelenése a mindennapi €életben

= Pitagorasz és tanitvanyai

= Magyar matematikusok

VALOSZINUSEG, STATISZTIKA
. Nevezetes problémak a valdszinliségi jatékok torténetében
(kockajatékok)
. Szerencsejatékok
. Kivalasztott statisztikai adatsokasagok kiilonb6z6 szempontok
szerinti bemutatasa

A négy év soran tudatosan kell fejleszteni a tanuldk lényegkiemeld képességét, analizalo és
diszkusszids készségét, atfogd, nagyobb Osszefliggések felfedezésére is képes gondolkodasat. Erre
iranyul a matematikaoktatdsban a sokféle logikai feladat, a felfedeztetd tanitas, az ismétlés, a
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rendszerezés, a szovegelemzés, a megoldasok vizsgélata, a matematikai tartalmu jatékok, és a tanar
egyéniségétdl, igényeitdl fliggd, valtozatos modszertani megoldas. Kiemelt cél a matematikai
kompetenciak megszerzése, amelyeket j modszerek bevezetésével lehet eldsegiteni. Ilyenek
példaul a csoport-, illetve a projektmunkdk. A Kdz6sen, csoportban (vagy parban) végzett munka
soran ki kell alakitani a tanulok kozotti egyiittmiikodést, a helyes munkamegosztast, az egyéni és a
kozosségi felelosségvallalast. A kozos eredmény érdekében el6térbe keriil egymas személyének
tiszteletben tartasa, a szolidaritas, a tolerancia, a segitOkészség. Ebben a szocializacids folyamatban
konnyebben fejleszthetdk a tanulok egyéni képességei, konnyebben kialakul az intenziv érdeklddés
¢s a kivancsisag, ami eldsegiti a hatékonyabb tanulést.

»A matematikai kompetencia: az alapmiiveletek ¢és aranyképzés alkalmazéasanak képessége a
mindennapok problémainak megoldasa érdekében, a fejben és papiron végzett szamitasok soran. A
hangsuly a folyamaton és a tevékenységen, valamint a tudason van. A matematikai kompetencia
feloleli — eltéré fokban — a matematikai gondolkodasmodd alkalmazasanak képességét és az erre
iranyul6 hajlamot (logikus és térbeli gondolkodas), valamint az ilyen jellegi megjelenitést
(képletek, modellek, szerkezetek, grafikonok, tablazatok).

A matematika kompetenciahoz sziikséges fudas magaban foglalja a szamok, a mértékek és
szerkezetek, az alapmiiveletek és alapvetd matematikai fogalmak és koncepciok és azon kérdések
megértését, amelyekre a matematika valasszal szolgélhat.

Az egyénnek rendelkeznie kell azzal a készséggel, hogy alkalmazni tudja az alapvetd matematikai
elveket és folyamatokat a mindennapok sordn, otthon és a munkahelyen, valamint hogy kdvetni és
értékelni tudja az érvek lancolatat. Képesnek kell lennie arra, hogy matematikai uton indokoljon,
megértse a matematikai bizonyitdst és a matematika nyelvén kommunikaljon, valamint hogy
megfeleld segédeszkdzoket is alkalmazzon.

A matematika terén a pozitiv hozzddllas az igazsag tiszteletén és azon a torekvésen alapszik, hogy a
dolgok okat és azok érvényességét keressiik.” /Kulcskompetencidk az élethosszig tarto tanulashoz —
Europai referenciakeret anyagabol/

TORTENELEM

BEVEZETES

A NAT Ember és tarsadalomra vonatkozo korabbi értelmezések kisebb-nagyobb valtoztatasokkal
adaptalhatok a NAT 2007 alapelemeibe, a célok pedig 1ényegében nem véltoztak. Erdemi valtozas
csupan az 5—6. évfolyam tantervében tortént. A folyamatossagot az iskolak a helyi tanterveikben
ugy valosithatjadk meg, ha az eddig jol miikodd oktatdo-neveld munkajukat nem boritjak fel. Ez nem
jelenti azt, hogy a sziikséges, a rendelet altal eldirt korrekciokat nem hajtjak végre. (Ezekre a
fejlesztési feladatok, a kulcskompetencidk, illetve az 6rahalok részletezése sordn visszatériink.)

Alapelvek, célok

Az Ember és tarsadalom miiveltségi teriilet kozéppontjdban az emberiség torténete all. Ennek az
alapveté miveltségi teriiletnek harom fontos eleme van: a tdrténelem, az emberismeret és a
tarsadalomismeret (jelenismeret).

A torténelem a tarsadalom kozos emlékezete. Tanitasdnak célja a torténelmi miveltség
elsajatitasa, amely a kozos kommunikéacios alapot és ez altal a kolcsonds megértés lehetdségét
biztositja a szlikebb ¢és tagabb kozosség (a lakohelyiinktdl a nemzetiinkdn €s eurdpai kdzosségiinkon
at az emberiségig) szamara. Mindez nélkiilozhetetlen a k6zdsséghez tartozas tudatanak, kiillondsen a
nemzeti €s az eurdpai identitastudatnak az elmélyitéséhez. A torténelmi folyamatok megértése
alapozza meg a torténelmi tudat kialakulasat, vagyis annak konkrét belatasat, hogy egyrészt a jelen
— sajat ¢életiinket is beleértve — nagymértékben a mult eseményeinek eredménye, masrészt mai
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¢letlink hatast fog gyakorolni a jové nemzedékek sorsara. Ezért fontos, hogy a torténelmi multtal
valo talalkozés és a torténelembdl fakado tanulsagok feldolgozasa a tanulok szamdéra személyes,
megélt élményt jelentsen.

Az emberismeret, az etika, az antropoldgia és a pszichologia alapfogalmainak, értelmezési
kereteinek bemutatdsdval hozzdjarul Onismeretiink elmélyitéséhez, tovabba megalapozza a
kozépiskolai tanulmanyokat. Betekintést nyujt az embert masokhoz és 6nmagahoz, a tarsadalomhoz
¢s a természethez fiiz0 szellemi kapcsolatok vilagaba. Segit tudatositani az ember sorsatol
elvalaszthatatlan értékdilemmakat, megismertet az erkolcsi vitdkban hasznalatos érvelésmodokkal,
fejleszti az Onallo tdjékozodashoz, a felelés dontéshez, a masok allaspontjanak megértéséhez
sziikséges attitidoket és képességeket.

A tarsadalomismeret ahhoz segit hozza, hogy tdjékozodni tudjunk sajat korunk tarsadalmi,
gazdasagi ¢€s politikai jelenségei kozott. A tarsadalomismeret az ismereteken tul mindenek eldtt a
tarsadalmi problémak iranti érzékenység ndvelését, valamint a konfliktusok elemzéséhez sziikséges
képességek fejlesztését igényli. A tarsadalomismeret tanulasa soran ismerkedhetnek meg a tanulok
a gazdasag, a gazdalkodas, a vallalkozas és a pénz vilagaval is. Latokore kiterjed a lakohely, az
orszag, Eurdpa €s az egységesiild vilag problémaira, ezaltal készit fel a demokratikus kozéletben
val6 tudatos részvételre.

A tarsadalmi tapasztalatoknak és ismereteknek az alsobb évfolyamokon a jatékokban, a
konkrét szituaciokban, az életszerii helyzetekben van kitiintetett szerepiik. A fels6bb évfolyamokon
fokozatosan eldtérbe keriill az 06nallo tanulas, a politikai-tarsadalmi-gazdasagi mozgasok és
valtozasok figyelemmel kisérése, az egyéni vélemények megfogalmazasa, tovabba a vita, s
mindezekbdl eredden a demokratikus polgari 1ét magatartdsformdainak kialakitasa.

A fejlesztés kiemelt teriiletei: a személyiség és emberi jogok tiszteletére nevelés, a nemzeti
identitds, a torténelmi ¢és allampolgéari tudat erdsitése, a szocialis érzékenység, az életkornak
megfeleld tarsadalmi problémdak iranti nyitottsdg, a kornyezetért érzett feleldsség, mas kultarak
megismerése ¢és elfogaddsa, a humanus, értékeket védd magatartas, valamint a demokratikus
intézményrendszer hasznalatahoz sziikséges ismeretek és képességek fejlesztése.

A fejlesztési feladatok szerkezete

Ismeretszerzés, tanulas
Kritikai gondolkodas
Kommunikacio

Té4jékozodas térben-idében
A tartalom kulcselemei

A reflexiot iranyitd kérdések

ocarwnE

Az els6 négy fejezet a fejlesztendd képességeket sorolja fel és rendszerezi. Az 6todik fejezet mar a
tananyagrol szol. Az itt felsorolt tartalmi elemek azonban semmiképpen nem tekinthetdk tantervi
témaknak: kiilonbozd témakhoz kapcsolodhatnak, és feldolgozéasuk a tananyag kivalasztasanak és
elrendezésének egészen kiilonboz6 modelljei keretében torténhet. Az utolsd fejezet olyan — nem
egyértelmiien megvalaszolhatd és a filozofiai gondolkodas felé is utakat nyitd — kérdéseket
fogalmaz meg, amelyeket az adott szakaszban a gondolkodasfejlesztés kozéppontjaba kell allitani.
A tobbi fejezettdl eltérden itt nincs atfedés az egyes szakaszok kozott; ez azonban csak annyit
jelent, hogy a képzési szakaszok kdézponti kérdéseit fogalmazzuk meg, amelyek természetesen mas
képzési szakaszokban is relevansak lehetnek.
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FEJLESZTESI FELADATOK

1. Ismeretszerzés, tanulas

5-6. évfolyam

Ismeretszerzés személyes beszélgetésekbdl, targyak, ¢épiiletek, képek kozvetlen
megfigyelésébol, hallott és olvasott elbesz¢éld szovegekbdl, az erre a célra késziilt
animacios, oktatd filmekbdl.

Emberi magatartasformak és €lethelyzetek megfigyelése.

o A miuveltségi teriilethez kapcsolddo szovegek értd olvasasa.

Informacidok gyujtése adott témahoz iskolai vagy mas konyvtarban, médiatarban,
muzeumokban.
Segédkonyvek, atlaszok, gyermeklexikonok hasznalata.

2. Kritikai gondolkodas

5-6. évfolyam

Kérdések onallo megfogalmazasa a targyalt t¢émaval kapcsolatban.

A lényeg kiemelése irott és hallott szovegekbdl.

A fikcid megkiilonboztetése az igaz torténettdl.

Hires emberek, torténelmi személyiségek jellemzése.

Feltevések megfogalmazésa a torténelmi személyiségek cselekedeteinek, viselkedésének
mozgatorugoirol.

A cselekvés és annak kovetkezménye kozotti kapcsolat felismerésének gyakorlasa.
Torténelmi jelenetek elbeszélése, eljatszasa kiilonbdzd szempontokbol.

Onall6 vélemény megfogalmazasa tarsadalmi, torténelmi eseményekrdl, jelenségekrol és
személyekrol.

Ervek gylijtése a sajat vélemény alatamasztasara.

Ellenérvek gytijtése az ellenvélemények cafolasara.

o A kiilonbségek felismerése és a valtozasok nyomon kovetése egy-egy torténelmi jelenség

kapcsan.
Tapasztalatok szerzése a valos, a lehetséges és a lehetetlen megitélésérdl (példaul
helyszin, 1dd, szerepldk, események kapcsan).

3. Kommunikacio

5-6. évfolyam

Beszélgetés és vita egy-egy emberismereti, tarsadalmi, torténelmi témarol.
A targyilagos érvelés és a személyeskedés megkiilonboztetése.

Sajat vélemény értheté megfogalmazasa.

Masok véleményének tliirelmes maghallgatasa és figyelembevétele.

Események, torténetek elbeszélése emlékezetbdl éldszoban.

Szbbeli beszamolo a sajat tapasztalatokrol, 6nallé gylijtd-, illetve kutatdmunkaval szerzett
ismeretekrol.

Fogalmazas irdsa valamely torténelmi-tarsadalmi témarol.

Rajz készitése torténelmi és tarsadalmi témarol.

Rajzos vazlat készitése.

Modellek, makettek, targyak masolatdnak készitése.
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Targyak készitése hagyomanyos kézmiivestechnikakkal.
Egyes események, torténetek, jelenségek mozgasos dramatikus megjelenitése.

4. Tajékozodas térben-idében

5—6. évfolyam

Az 1d6 tagolasara szolgald kifejezések hasznalata: perc, ora, nap, hét, honap, év, évtized,
évszazad, emberolto.

Iddmeghatarozas mar korabban megismert eseményre, jelenségre vald utalassal (példaul
amikor a piramisok épliltek, honfoglalas utan, Matyas uralkodasa idején) Krisztus elott,
Krisztus utan.

e Viszonyitasok gyakorldsa: elobb, késobb, ugyanakkor, most, régebben, nagyon régen.
e Az i1d6 abrazolasa tér-vizualis eszkozokkel (példaul iddészalag készitése, homokora

bemutatasa).

Néhany kiemelt esemény, jelenség idopontjanak ismerete.

A tanultak elhelyezése az id6ben a kiemelt idépontokhoz képest.

Egyszerli kronologiai szamitasok. Események, jelenségek, targyak, személyek stb.
idérendbe allitasa.

Egyszerl térképek masolasa kézi munkaval.

A térkép legfontosabb elemeinek felismerése: vizek, domborzati jelolések, allamhatarok,
teleptilések.

Események jelenségek leolvasasa torténelmi térképekrol.

Tavolsadgok becslése és szamitasa torténelmi térképeken.

Egyszerl alaprajzok készitése.

Torténelmi helyszinek modellezése.

Események kapcsolasa a tanult helyekhez.

5. A tartalom kulcselemei

5—6. évfolyam

Legyen alkalmuk a tanuloknak arra, hogy

tovabbi ismereteket szerezzenek a helyi hagyomanyokrol; a lakohely multjarol, tovabba a
kornyek, a lakohely természeti értékeirdl, az azokat fenyegetd veszélyekrdl és a
megovasukra tett erdfeszitésekrol;

megismerjenek néhany mondat, els6sorban a magyar torténelembdl; a torténelmi mult
egy-egy térben ¢€s iddben hatarolt darabjat mélységében tanulmanyozzak (példaul a
honfoglalok élete, Matyas udvara);

egy-egy jelenség valtozasat az idében tobb korszakot atfogoan is tanulméanyozzak (példaul
a kozlekedési eszkozok fejlodése, a higiénés szokasok alakulasa);

ismereteket szerezzenek a magyar allam és a magyar nép torténetének legfontosabb
forduldpontjairdl, megismerkedjenek a magyar torténelem elsé fél évezredének
kiemelkedd személyiségeinek torténetével;

ismereteket szerezzenek arrdl, milyenek voltak az emberek hétkéznapjai a kiillonb6zo
korokban ¢és kulturakban;

kiilonbozoképpen értelmezzenek egyes torténeteket a multbdl aszerint, hogy melyik
szereplé nézdpontjat fogadjak el; tovabbi ismereteket szerezzenek a magyar és
nemzetiségi népszokasokrol, a hagyomanyos életmddrodl; ismerkedjenek a lakohelyen €16
nemzeti és etnikai kisebbségek életével, kultardjaval, k6zos multunkkal;
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e tajékozodjanak arrdl, hogyan élnek napjainkban az emberek — és kiilondsen a gyerekek — a
vildg kiilonb6z6 pontjain, kiilonbozd civilizadciokban; felkésziiltségliknek megfeleld
szinten kommunikéciot folytassanak olyan témakorokrél, mint az emberek kozotti
kiilonbségek, a nemek kozotti kapcsolatok, az egyén és a kdzosség viszonya, tovabba a
gazdalkodas kérdései.

6. A reflexiot iranyito kérdések
5-6. évfolyam

Legyen alkalmuk a tanuloknak arra, hogy valaszt keressenek olyan kérdésekre, mint a kovetkezok:
e Mi az ember? Miben kiilonbozik az allatoktol?
e Miben hasonlitunk mindannyian? Honnan erednek az emberek kozotti kiilonbségek?
Miért gondolkodnak masként a kiilonb6zo €letkorti emberek?
e Mi mindentdl fiigghet a dontések ¢€s tettek megitélése?
e Miért vannak szegények és gazdagok? Milyen mértékben hatarozza meg a természeti
kornyezet az emberek mindennapi kultirajat?

KULCSKOMPETENCIAK ERVENYESULESE AZ EMBER ES TARSADALOM
MUVELTSEGI TERULETEKNEL

A 21. szazad elején az iskolai nevelés-oktatas tetemes id6- €s energiaraforditast, illetve anyagiakat
igényel. Az Ember és tarsadalom miveltségi teriilet, amely magéba foglalja a torténelem
tantargyat, a tarsadalmi és gazdasagi ismereteket, tovabba a hon- és népismeret, valamint az etika
témakoreit, miifajabol eredden igényli azt az oktatdsi, nevelési gyakorlatot, amelyet a
kulcskompetencidk nytjtanak. Tovabba megfogalmazhat6 az a kitétel is, hogy a kulcskompetenciak
nélkiil nem lehet eredményesen tanitani, atadni az Ember és tdrsadalom miiveltségi teriilet egyik
szeletét sem.

Anyanyelvi kommunikacio

Konnyen belathatd, hogy targyaink elsérendii kozvetité kdzege az anyanyelv. Mind szdban, mind
irasban otthon kell lennie a tanulénak az anyanyelvi kommunikacioban, hiszen a legfontosabb
fogalmak, gondolatok, tények, forrdsok csak igy mélyiilhetnek el. Az Ember és tarsadalom igényli a
magyardzatot, a vitat, a véleménynyilvanitdst, nemkiilonben az olvasast, vazlatkészitést,
dolgozatok, eléadasok lejegyzetelését. A nyelvhasznalat targyunk esetében valoban kulcskérdés.

Idegen nyelvi kommunikacio

Az eurOpai torténelem tanitdsa, a forrasok megjeldlése miifajabol eredéen a latin nyelvre
tamaszkodik. Ohatatlanul taldlkozunk az 5—8. évfolyamon olyan szavakkal, fogalmakkal, amelyek
az idegen nyelv alapjainak ismeretét feltételezik.

Matematikai kompetencia

Miiveltségi teriiletiink alapkovetelménye az i1d6 fogalmanak megértése, az id0 szamitdsa. A
matematikai gondolkodas elengedhetetlen. Hasonloképpen sziikséges ez a kompetencia példaul egy
foldtertilet kiszamitdsahoz, az oszlop- és kordiagramok megrajzolasdhoz, tovabba a tablazatok
kitoltéséhez, értelmezéséhez.

Természettudomanyok és azok alkalmazasanak kompetenciaja
A torténelem, tovabba a hon- és népismeret egészén végighuzodik a természeti jelenségeknek, a
természeti vilag alkotoelemeinek hatdsa és kolcsonhatdsa. Gondoljunk az idészamitas, a naptar, a
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Nap, a Hold, a Fold csillagaszati jelenségeire, valamint az iddjards és a terméseredmények
Osszefiiggéseire.

Végeredményben a torténelem valaszt ad arra, hogy az emberi tevékenység az évezredek soran
miképpen valtoztatta meg a természetet, a vildgot. A torténelem targya lehet az is, hogy a
tudomany, a technoldgiai mddszerek, a talalmanyok alkalmazasa hogyan koti 6ssze a tarsadalmi és
természeti folyamatokat.

Digitalis kompetencia
Informéciés tarsadalmunkban a digitalis technologidk alkalmazdsa az ember és tdrsadalom
miuveltségi teriilet hatékonyabb megértéséhez, tanulasdhoz is nélkiilozhetetlenek.

Hatékony, onallo tanulas

A tanul6 legyen képes a kitartd, 6nallo tanuldsra, rohano vilagunkban legyen képes gazdalkodni
idejével, energiajaval. Tudja az 10j ismereteket megérteni, feldolgozni, s eddigi ismereti mellé
beépiteni. Ehhez sziikséges az informécios kommunikécios technoldgiak (IKT) biztos kezelése,
illetve azok segitségével a kreativitds fejlesztése. A hatékonysdg, Ondllosdg segitse a
problémamegoldast, a konfliktusok kezelését, az uj tanulasi lehetdségek felkutatdsat. A modszerek,
a kimeneti kovetelmények felkészitik a tanulot a tovabblépésre, végsé soron a kdzépiskolai
tanulmanyokra.

Szocialis és allampolgari kompetencia

A szocidlis, azaz személyes, valamint a személyek kozotti, tovabba az emberek kulturalis igényei és
¢letszinvonala mentén torténd kozosségi beilleszkedés, a harmonikus életvitel mind része annak,
hogy az egyén hogyan tud érvényesiilni az egyre szinesebbé, valtozatosabba valo tdrsadalmunkban.
Az Ember ¢s tarsadalom miveltségi teriilet, kivaltképpen a torténelem és az etika foglalkozik a
szocialis és allampolgari kompetencia kérdéseivel.

A torténelmet az egyének és a csoportok tevékenysége viszi elére, s a demokraciat az
allampolgarok egyméshoz valo viszonya alakitja, fejleszti.

Kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia

A tudas, a kreativitds, a kockazatvallalas, az 0jjitas korunkban egyre nagyobb hangsulyt kap. Azok a
specidlis ismeretek, képességek, amelyek kialakitjdk a tanuldkban a véllalkozoi tevékenységet, a
tanuldas folyamataban kiemelt hangstlyt kapnak. Ebben a folyamatban a gazdasigi ismeretek
elsajatitasa a felnovekvd nemzedék életének alapjait jelenthetik. A torténelem erre a kompetenciara
1s valaszt ad.

Esztétikai — miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

A miivészetek, stilusok, az ember mindennapjait kisérd olyan dolgok, mint az 61tozkddés, a lakas, a
szorakozas, a szabadidd eltoltése (zene, tanc, kirandulas, utazas stb.) olyan kisérd elemei az €letnek,
amelyek a torténelem s a honismeret révén kozvetithetok az egyén felé.

A torténelem, a tarsadalmi ismeretek, az azokban torténd elmélyedés lehetdséget teremt arra, hogy
az Oriasi mennyiségli informacidodzonbdl a tanuld kivalassza az értékeset, az esztétikusabbat, a
muvészeti értéket magaba rejtd informaciokat.

A torténelem a maga eszkozeivel — példaul a korstilusok megismertetésével — a tradiciokat képes
rendszerbe foglalni, s ez altal az esztétikai-miivészeti értékeket, mint alapveté kompetenciat
elsajatittatni a tanulokkal.

KIEMELT FEJLESZTESI FELADATOK
A kerettanterv eddigi jol bevalt gyakorlatira, azaz a hagyoményokat 6rz6 koncepcidjara, a

pedagogusokkal kiépitett kapcsolatara hagyatkozva kiemelt fejlesztési teriiletként kezeli a Hon- és
népismeret modult. A magyar mult személyi, nyelvi, targyi értékei, szokasrendszere oly gazdag és
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szerteagazo, hogy azok apolasat kiemelt feladataink koz¢ soroljuk. Célunk tehat, hogy a tanulok
ismerjék meg néplink kulturdlis oOrokségének jellemzd sajatossagait, nemzeti kulturdank
legjelentdsebb értékeit. Ennek érdekében tanulményozzdk a kiemelkedd magyar torténelmi
személyiségek, tudosok, feltalalok, mivészek, irdk, koltok, sportolok tevékenységét, munkassagat.
Ismerjék meg a haza foldrajzat, irodalmat, torténelmét, mindennapi életét. Sajatitsak el azokat az
ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kozosségi tevékenységeket, amelyek az otthon, a
lakohely, a sziil6fold, a haza és a veliink egyiitt ¢16 més népek megismerésé¢hez, megbecsiiléséhez, s
a veliik val6é azonosulashoz vezetnek.

Ismerjék meg a varosi €s a falusi élet hagyomanyait, jellegzetességeit. Alapvetd nevelési célnak
tartjuk, hogy a tanulok a tarsadalmi és természeti kornyezet szlirdjén at alapozzak meg a
nemzettudatukat, nemzeti onismeretiiket, végeredményben pedig a hazaszeretetiiket. Ismerjék meg
és tiszteljék a hazankban és kornyezetiinkben ¢16 mas népek kulturajat, eredményeit! Osztondzziik
fiataljainkat a sziikebb és tdgabb kornyezet torténelmi és vallasi emlékeinek, hagyomanyainak
feltarasara, apolasara! Késztessiik 6ket az ezekért végzett egyéni €s kozosségi tevékenységre!

Egyéb kiemelt fejlesztési feladatok

A 21. szazad elején egységesiilé6 Eurdpa olyan tudast, ismereteket kovetel meg polgaraitol, amelyek
nélkiilozhetetlenek ahhoz, hogy az egyén tajékozodni, érvényesiilni tudjon az eurdpai nyitott
tarsadalmakban. Ehhez ismerni kell az egyetemes emberi civilizacio legfobb jellemzait, részt kell
venni a nemzetkozi kapcsolatok é4polasadban. Ennek a tudasnak legmegfelelobb kozvetitdje az
Ember és tarsadalom muveltségteriilet, akarcsak a demokrdacia, az aktiv dallampolgarsagra
nevelésnek.

Atfogo tudast nyhjté miveltségteriiletiink alkalmas arra is, hogy a gazdasdgi nevelést, a tudatos
fogyasztova valast, s az ezzel 0sszefiiggd kornyezettudatossagra nevelést megvalésitsa.

Hosszu tavon olyan személyiségek nevelésére van szikség, akik testi és lelki egészség

crer

ALAPOZO SZAKASZ |I.

Az alapozd szakasz a 10-12 éves korosztaly, az 5-6. évfolyam tanuldinak fejlesztését, a
tovabbképzéshez sziikséges képességek megszerzését tiizi ki célul. Ebben a szakaszban a tanitas €s
a tanulds folyamatanak erdteljes tagolodasa torténik meg.
A helyi tantervek atdolgozasakor kiemelt figyelmet kell forditani az alabbiakra:
e 0nallo tanulés, jegyzetelési technikak tanitasa 10-12 éves korban,
o informdcioszerzés ¢€s feldolgozas (forrasbol tdjékozodas, szelektalds, rendszerezés,
felhasznalas, ) kontextusban val6 alkalmazas),
o kommunikaciés képességek (példaul: miifajok ismerete, értése, nyelvhelyessége,
helyesirasa, alkotasa hétkoznapi helyzetekben),
e szocialis kompetenciak fejlesztése,
e térbeli, idébeli, mennyiségi viszonyokban valo tajékozodas.

Az 5. és 6. évfolyamokon megfontolt, jol megszervezett és elOkészitett differencidlast érdemes
megvalodsitani. Ajanlatos, hogy a kijelolt miiveltségi teriileteken legalabb harom csoport (haladok,
kozepesek, gyengék) kialakitasara keriiljon sor. Osszességében véve tehat a kézségek, képességek,
ismeretek megszerzésére kell torekedni a tanuldécsoporton beliil.
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TERMESZETISMERET

BEVEZETES

Az intézményi gyakorlatnak megfeleléen az 5-6. évfolyamos természetismeret tantargy az ,,Ember a
természetben” és a ,,Foldiink-kornyezetliink” miiveltségteriiletek tartalmait egységes tantargyba
foglalja G6ssze. TOobb ponton kapcsoldodik az ,,Ember és tarsadalom” miveltségteriilet egyes
témakoreihez is.

A tantargy tanitdsa soran a tanulok korszerli természettudomanyos alapmiiveltséget
szereznek, és formalddik a természettudomanyos vilagképiik is. Az alapozé szakaszban megszerzett
ismereteik ¢és képességeik magasabb szinten tovabbfejlodnek, €és az ujabb tapasztalatok
megszerzésével kiszélesednek.

A targy tanitasanak fontos alapelve, hogy a tanulok a természeti jelenségeket egységiikben
¢s komplex modon értelmezzék. Ennek érdekében az €16 és élettelen természet biologiai, foldrajzi,
fizikai, kémiai alapjelenségeit — ahol erre lehetéség van — integraltan dolgozza fel.

A targy tanuldsa sordn a tanulok érzékelik a Fold és a természeti jelenségek egységét, az €16
¢s élettelen természet szoros kapcsolatat. A sikeres tanulds elengedhetetlen feltétele a targy irdnti
érdeklodés felkeltése, és magas szinten tartasa, tovabba a természeti kornyezetben zajlé folyamatok
megfigyelésével a kozvetlen tapasztalatszerzések biztositasa.

A TERMESZETISMERET TANTARGY TANITASANAK CELJAI ES ALAPELVEI
A TANITAS CELJAI

A természetismeret tantargy oktatdsanak-nevelésének céljai tartalmukban és szemléletiikben az 1—
4. évfolyamos kornyezetismeret tantargyra épiilnek, azzal egységes rendszert alkotnak. A
természetismeret tantargy pedagogiailag az ott elsajatitott ismeretekre, képességekre,
beallitddasokra alapoz. A tantargyi koncentracido elvének megfeleléen visszatér a korabban
megszerzett ismeretekre, de azokat magasabb szinten kibdviti és tovabbfejleszti.

1. A komplex szemlélet érvényesitése

Az €16 és élettelen természetet komplex mdédon, a maga Osszefiiggéseiben, kolcsonhatasaiban,
konkrét valosagaban, interdiszciplinaris szemlélettel kell a tanulokkal megismertetni.

Ez egyben azt is jelenti, hogy a természetismeret tantargy nem az egyes résztudomanyok alapjait
tartalmazza, nem azok elvont fogalmi rendszerét €és definicioit tanitja.

2. A képességek fejlesztése

Az 5-6. évfolyamos tanuldk gondolkodasa képszerli, az elvonatkoztatds képessége még
kezdetleges. A megismerési folyamatban ezért dontd a sokoldalu érzéki megismerésen alapulo
tapasztalatszerzés. Ennek modszerei: az €16 ¢és é€lettelen természet sokféleségének megftigyelése,
kozvetlen tapasztalatok szerzése, vizsgalodasok, kisérletek, mérések, dsszehasonlitasok végzése stb.
Az igy kialakult képzetek biztositjak, hogy a természetben zajlo folyamatokat, Osszefiiggéseket
felfogjak, megértsék, helyesen értelmezzek, és redlisan szemléljék.
A tapasztalatszerzéssel parhuzamosan fejlodnek a tanulok értelmi képességei.

Az értelmi képességek koziil a megfigyeloképesség fejlesztése, a fogalomalkotashoz
sziikséges emlékezet és a gondolkodasi miiveletek gyakorlasa a cél. A targy tanuldsa sordn képessé
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kell valniuk tapasztalataik, képzeteik alapjan Osszehasonlitdsok végzésére, kovetkeztetések
levondsara, altalanositasokra és elemi szinten itéletek megfogalmazasara, problémak felvetésére, ill.
megoldasara.

A tantargy keretében fejleszteni kell 6nélld ismeretszerzési képességiiket. Ennek érdekében
végezzenek minél tobb 6nallo megfigyelést, majd legyenek képesek a megfigyelések eredményét
elemezni, a Iényeges jegyeket kiemelni, €s 6nalldan véleményt formalni.

Legyenek képesek egyre nagyobb 6nallosaggal — egyéni érdeklddésiiknek megfelelden is —
ismereteket szerezni, és az informacioforrasokat (ismeretterjeszté irodalom, elektronikus média
stb.) felhasznalni.

3. A kornyezettudatos magatartas kialakitasa

A természetismeret tanitdsa soran ki kell alakitani a kornyezet allapota irdnti pozitiv attitidoket
Ennek ¢érdekében a tanuloknak kozvetlen tapasztalatokat kell szerezniiik lakohelyiik és
kornyékének, majd a hazai tajak legjellemzobb fiives, fas, vizes élohelyeinek kdrnyezeti allapotarol,
az ¢l6helyek veszélyeztetettségérdl, a szennyezések formairdl és kdvetkezményeirdl.

A kornyezetet veszélyeztetd tényezOk tudatositdsaval parhuzamosan kell megismerniik a
hazai tajak €16 és élettelen természeti értékeit, mivel védeni csak azt lehet, amit ismeriink.

A hazai tajak élohelyei, ¢él6lényei, valamint az élettelen kornyezetiikkel vald szoros kapcsolatuk
bemutatasaval kell megalapozni az Okologiai szemléletet, a kornyezetiik irdnti feleldsségtudat
fejlesztésével pedig a kérnyezettudatos magatartést.

A targy tanitdsanak célja, hogy a megszerzett ismeretek, képességek, a formal6do
természettudomanyos szemlélet és gondolkodasmdd biztositsa a tanuldknak a ra épiilé tantargyak
eredményes tanuldsat, valamint alapozza meg a 7. évfolyamtol a természettudomanyos
tantargyak (biologia, egészségtan, foldrajz, fizika, kémia) sikeres elsajatitasat.

A TERMESZETISMERET TANITASANAK ALAPELVEI

A Nemzeti alaptanterv , Kiemelt fejlesztési feladatai” az unids elvardsokat is figyelembe véve
késziiltek. Mindezek alapjan a természetismeret tanitasanak alapelvei a kovetkezok:

A tanulok énképe és onismerete alapjaiban meghatarozza barmilyen jellegii tevékenységiik iranyat,
aktivitasat és hatékonysagat. Ha a tanuld elvarasa (igényszintje) alacsony sajat teljesitményével
szemben, akkor az aktivitdsa, a tanulasi teljesitménye alacsony szinvonalu lesz. A jo énképpel
rendelkezd tanuldk tobbnyire sikerorientdltak, aktivak, kezdeményezdk, és szeretik az
onallésagukat érvényesiteni. A rossz énképli tanuldk kudarckeriilok, onélldtlanok, nem szivesen
vallalnak feladatokat, mivel félnek a sikertelenségtdl, a kudarcoktol.

A természetismeret tanitdsaban — az énkép alakitasa érdekében — folyamatosan motivalni
kell a tanulokat, hogy elfogadjak, és magukénak érezzék a tantargy altal kozvetitett értékeket. A
targy tanitasi céljainak elfogadéasa akkor sikeres, ha a tanulok a mindennapi €letiik soran latjak az
elsajatitott ismeretek és képességek értelmét, fontossagat. Az elvont, elméleti jellegli tananyag a 10-
12 éves ¢€letkorban nem alkalmas az énkép ilyen iranyl fejlesztésére. A targy tanitdsa szamos
alkalmat teremt a tanuloknak Onmaguk megismerésére, a feleldsségtudatuk kialakitasara, az
onallésaguk és az onmiivelddés igényének fokozatos fejlesztésére is.

Az énkép és az Onismeret kialakitasaban jelentdsége van a folyamatos tanari értékelésnek.
Ez akkor fejlesztd hatasu, ha jobbitd szandéku, kellden objektiv és mindig segiti a tanuldt
hianyossagai kikiiszobolésében. Otleteket, javaslatokat ad a hatékonyabb tanulashoz, illetve
megerdsiti a tanuld pozitiv tevékenységeit, segiti mindezek megszilarditasat €s tartossa tételét. A
tanulok énképének fejlesztéséhez kozvetlen, elfogado, személykdzpontl, empatikus tanar kell. Ha
nem rendelkezik a felsorolt képességekkel, az értékelés nem éri el céljat.
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Az Onbiralat, a redlis onértékelés képességének kialakitasa szintén fontos eszkdz az énkép és
az Oonismeret fejlesztésében.

A természetismeret tanitasanak sajatos lehet6ségei vannak a hon- és népismeret kiemelt fejlesztési
feladat teriiletén.

Mind a f6ldrajzi, mind a bioldgiai tartalmak feldolgozasa soran béviil a hazarol alkotott kép.
Megismerik a sziil6foldjiiket, annak tagabb kornyezetét, majd hazank nagy tajait. Tapasztalatokat
szereznek az erdds, a fiives, a vizes ¢lohelyek legjellemzébb novény- és allatfajairdl. A hazaszeretet
elmélyitése érdekében mutassuk be az élohelyek és az éldvilag sokféleségét, az €16 és élettelen
természeti értékeinket.

A hon- és népismeret érdekében az elmult évszazadokra visszatekintve mutassuk be a
Karpat-medencében ¢l6 emberek és a természet kapcsolatat, egyiittélését (torténelmi okologiai).
Tovabba régi mesterségeket, néprajzi emlékeket, amelyek az ember €s a természet tobb évszazados
kapcsolatat szemléltetik (halaszat, vadaszat, artéri mezdgazdasag, erddgazdalkodas, legeltetd
allattenyésztés, mezdgazdasagi termékek feldolgozasa stb.).

Ismertessiik, hogyan véltozott meg ez a kapcsolat és hogyan vezetett a természeti
eréforrasok kizsakmanyolasahoz, a kdrnyezeti allapot romlasahoz.

Az aktiv allampolgarsagra, demokraciara nevelés sajatos lehetdségei a természetismeret
tanitasaban:

A lehetdségeknek és érdeklddésiiknek megfelelden kapcsolddjanak be a természetvédelmi
egyesiiletek, kornyezetvédelmi mozgalmak, allatvédo egyesiiletek gyermek- és ifjlisagi tagozatainak
a munkdjaba. Szamos helyen arra is van lehetdség, hogy a tanulok bekapcsolodjanak az él6helyek
aktiv megdrzésére, rekonstrukciojara, védelmére szervezodd mozgalmak, tédborok, egyesiiletek
munkéjaba.

A felsorolt tevékenység soran erdsddnek a hazdhoz és annak természeti értékeihez fliz6do
pozitiv érzelmeik, alkalmazhatjak a tanorai keretek kozott megszerzett tudasukat. Mindezek mellett
az aktiv allampolgari 1ét elemeit is gyakorolhatjak, melynek alapelvei: a tarsadalmi egylittélés
szabalyainak betartdsa (erdszakmentesség, emberi jogok tiszteletben tartdsa) és a demokracia
értékeinek tisztelete. Olyan sajatos allampolgari 1éthez tartozo képességek is fejlddhetnek, mint a
konfliktuskezelés, az egyiittmiikodési készség és a tarsadalmi kapcsolatrendszerek felismerése. Az
attitidok koziil pedig a feleldsségtudat, az Onallosdg, a megbizhatosdg, a tolerancia és a
tarsadalmilag elfogadott viselkedés.

A kornyezettudatossagra nevelés

A természetismeret tantdrgy alapvetd célja a kornyezeti nevelés, a kornyezeti kultura és az
okologiai szemlélet megalapozasa. Redlisan elérhetd cél, hogy a tanuldk életmodjanak része legyen
a természet védelme, tisztelete €s a feleldsségteljes magatartas. Lehetdség szerint kapcsolodjanak be
kozvetlen kornyezetiik természeti értékeinek megovasaba, gyarapitdsaba. Tekintsék megdrizendd

Mindezek mellet hosszabb tava feladat a kornyezettudatossag fejlesztése, melynek atfogd
célja, ,,hogy elGsegitse a tanulok magatartasanak, életvitelének kialakuldsat annak érdekében, hogy
a felnovekvé nemzedék képes legyen a kornyezeti valsdgelmélyiilésének megakadalyozasara,
elosegitve az ¢l6 természet fennmaradasat és a tarsadalmak fenntarthato fejlédését.” (Nemzeti
alaptanterv. ,,Kiemelt fejlesztési feladatok™).

A természetismeret tanulasa soran folyamatosan megismerkednek a kornyezeti
problémakkal (szennyezések, természetes éldhelyek és élélények pusztuldsa stb.). A hazai és tavoli
tajak életk6zosségeinek tanitdsakor mutassuk be az egyes tajegységeket ¢és az ¢€letkdzdsségeket
kozvetleniil veszélyeztetd kornyezeti artalmakat, valamint azok kovetkezményeit.

A hazai példakon kiviil szerezzenek ismereteket a Fold globalis kérnyezeti problémairdl €s
azok hatésairol.
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A tanulas tanitasa fejlesztési feladat terén a természetismeret tantdrgy a maga sajatos
lehetdségeivel jaruljon hozza a Nemzeti alaptantervben megfogalmazott feladatokhoz: ,,A tanulas a
pszichikum tartés mddosulasa kiilsé tényezok hatasara, tehat nem csupan ismeretelsajatitas és a
figyelem, emlékezet mikodése. Tag értelmezése magaban foglalja valamennyi értelmi képesség és
az egész személyiség fejlodését, fejlesztését. Ez az iskola alapfeladata.”

A tanulds tanitasanak feladatai:

- az érdeklddés felkeltése a természettudomanyos tartalmak irant

- folyamatos segitségadds az elsajatitasban lemarad6 tanuldknak, a tanulasi esélyegyenldség
segitése

- az Onallosag fejlesztése az egyéni tanulasi feladatok végrehajtasaban

- segitségadas a tanulas feltételeinek megteremtésében.

A tanulés hatékonysaganak novelése érdekében:

- a természetismeret tanuldsa sordn is folyamatosan fejleszteni kell az alapkészségeket (pl. értd
olvasas, iraskészség, verbalis kommunikécio);

- az értelmes tanulas érdekében, az 0 témakdrok feldolgozdsakor mindig épiteni kell az eldzetes
tudasra, a korabbi tapasztalatokra (tantdrgyon beliili és tantargyak kozotti koncentracio); meg kell
tanitani a természetismeret tanulasanak sajatos modszereit; folyamatos gyakorlassal egyre
magasabb szintre kell hozni a kooperativ és csoportmunkahoz sziikséges képességeket; nagy
hangsulyt kell fektetni a sikeres tanuldshoz nélkiilozhetetlen értelmi képessége fejlesztésére, pl. a
megfigyeloképességre, az emlékezet (bevésés, megtartas, felidézés) és a képzelet fejlesztésére, a
gondolkodasra, a gondolkodasi miiveletek megtanitasara (analizis, szintézis, elvonatkoztatés,
altalanositas, kovetkeztetés, 0sszefliggések keresése, problémamegoldas, itéletalkotas).

A targy tanuldsa sordn kiilondsen jo lehetdségek adodnak az 6ndlld6 munka moddszereinek
alkalmazasara, tovabbad az Onmivelddés és az egész életen at tartd tanulds fontossdganak a
bemutatdsara. Ismerjék meg és az iskolai, ill. otthoni tanulds soran egyre gyakrabban alkalmazzak
az ehhez sziikséges forrasanyagokat és eszkozoket (elektronikus média, konyvtarak ismeretterjeszto
irodalom, szakfolyodiratok), valamint alakitsuk ki a hasznalatukhoz sziikséges képességeket
(anyaggyljtés, rendszerezés, csoportositas, tomorités, lényegkiemelés, beszamold 0Osszedllitasa
stb.).

A testi és lelki egészség kiemelt fejlesztési feladatok megolddsanak néhany lehetdsége a
természetismeret tanitasa soran:

- a tananyag feldolgozasa soran ismertetni kell az egészséges testi, lelki és szocidlis fejlodés
lényegét

- ki kell alakitani a pozitiv beallitddasokat, magatartasokat és szokasokat az egészséges ¢életmoddal
kapcsolatban

- tudatositani kell, hogy az egészséges életmdd nem csak betegségmegeldzést jelent — kezeljék
értékként az egészséget.

A természetismeret Ordkon megismerik a termesztett zoldség- és gylimolcsféléinket, a
tenyésztett haszonallatokat. A témék jo lehetOséget biztositanak arra is, hogy tudatositsuk az
egészséges taplalkozas lényegét, a tdpanyagok Osszetételének fontossagét, az egyes vitaminok,
asvanyi anyagok jelentdségét az egészséges testi fejlodésben.

Ertsék meg, hogy a tizenéves korosztaly szamara kiilonosen fontos a rendszeres mozgas,
sportolas, szabad levegdn valo tartozkodas. Ismerjék fel, hogy az elhizds veszélyforrds az
egeszsegre nézve.

Az ember szervrendszereinek alapszintli megismerése soran tudatositsuk a didkokban a
fliggdséghez vezetd, egészségrombold és az ¢élet mindségét veszélyeztetd helytelen szokasok
kialakulasanak folyamatat, az alkohol, a dohanyzas, a kabitdszer rombol6 hatasat.
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KULCSKOMPETENCIAK ES AZOK ERVENYESITESE A TERMESZETISMERET
TANITASABAN-TANULASABAN

Az Europai Uni6 orszagaiban meghataroztak azokat a kulcskompetenciakat, amelyek az
iskolai képességfejlesztd munka alapjait jelentik. Olyan képességeket, amelyek birtokaban az unio
polgarai gyorsan €s hatékonyan tudnak alkalmazkodni a vilaghoz.

Az iskolai miiveltség tartalmanak meghatarozasakor a kulcskompetencidkbol kell kiindulni.
A kulcskompetencidkra minden egyénnek sziiksége van. Ezek a feltételei a személyes
boldogulasnak, a tarsadalmi beilleszkedésnek és a sikeres munkavégzésnek. Valamennyi egyforman
fontos, azonos modon jarul hozza a sikeres élethez és a tudasalapt tarsadalomhoz.

Anyanyelvi kommunikacio

A természetismeret tanitasdban az alabbi konkrét lehet0ségek adodnak a fejlesztésére:

- tanorakon a tények, fogalmak, gondolatok, érzések, vélemények felfogésa, értelmezése,
kifejezése, vagyis a szovegalkotas €s a szOvegértés az anyanyelv hasznalataval torténik

- az anyanyelv hasznalatahoz kapcsolodo nyelvhelyességi szabalyok gyakorlati alkalmazasa (és
betartasa) a természetismeret 6rakon is alapvet6 képességfejlesztési feladat

- a tananyag feldolgozasa soran béviil az altalanos és specialis (a természettudomanyos
megismerés soran kialakuld) székinesiik, fejlodik szobeli és irasbeli kommunikacios képességiik
- a természetismeret mivelddési anyaga lehetdséget biztosit, hogy ismeretterjesztd irodalombdl,
digitalis informacidhordozokbdl gyakoroltassuk a tananyaghoz kapcsolddo leirasok, képek, abrak
szempontok szerinti 0sszegyljtését, azok feldolgozasat és értékelését.

Matematikai kompetencia

Az ¢élolények szervezettani felépitésének és azok szabdlyszerliségeinek felismertetése
fejleszti a matematikai tudasuk alkalmazasi képességeit. Szamos lehetéség adodik, pl. a térképeken
valé mérések, becslések elvégzésére, a novekedési, fejlédési és az életfolyamatok szabalyozasat
bemutato grafikonok adatainak elemzésére. A matematikai kompetenciak sziikségesek tovabba a
taplalkozasi, tapanyag - Osszetételi tdablazatok értékelésére, matematikai szamitasok végzésére (pl.
térfogata, stirlisége stb.). A tanuldk a kapott adatokat, a vizsgalatok, szdmitasok eredményeit szintén
a matematikai kompetencidk segitségével értékelik ¢s indokoljak.

A természettudomanyokhoz és azok alkalmazasahoz kapcsolodo kompetenciak

A természettudomanyok irdnti megismerd tevékenységben a 10-12 éves korosztdly szdmara
meghataroz6 erejii a motivacio. A természetismeret 6rdk feladata olyan attitidok kialakitéasa,
amelyek biztositjadk a folyamatos érdeklddést és az aktivitds magas szintjét a természetben zajlo
folyamatok megismerésére.

A természettudomanyos szemléletet és gondolkodasmaédot a természeti, ill. a gazdasagi-
tarsadalmi folyamatok kolcsonhatasainak bemutatasaval €s értelmezésével alapozhatjuk meg.

A kompetencia fejlesztése soran olyan ismeretek, képességek, készségek kialakitasa is
sziikséges, amelyek birtokdban a tanulok elemi magyarazatokat és elérejelzéseket képesek adni a
természeti folyamatokrol.

A targy tanuldsa sordn ismerjék meg az alapvetd természettudoméanyos fogalmakat, az
emberi beavatkozasok kiilonb6zo formait, azok hatasait a bioszférara. Mindezek birtokaban értsék
meg a beavatkozasok kockézatait, és tudjanak véleményt mondani a kiilonb6z6 dontéshozatalokrol
¢és azok erkolcsi kérdéseirdl.

A természetismeret tanitdsa soran ismerjék meg az emberi tevékenység negativ hatdsait a
természeti kornyezetre, és szerezzenek elemi ismereteket a fenntarthato fejlodés 1ényegérdl, az
emberi felel6sségtudatrol.

A természettudomanyos miiveltségiiknek alkalmasnak kell lennie arra, hogy segitse az
eligazodast a hétkoznapi élet problémaiban. A kompetenciaknak biztositani kell, hogy a tanulok
segitségiikkel felismerjék a tudomanyellenes megnyilvanulasokat és az altudomanyos nézeteket.
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Digitalis kompetencia

A természetismeret tanitasa-tanuldsa szamos lehetdséget nyajt a digitalis kompetencia fejlesztésére.
El kell érni, hogy a tanulok legyenek képesek a digitilis eszkozoket (szamitogép, tv,
fényképezOogép, kamera, digitalis tablak) tanari segitséggel hasznalni és a miivel6dési anyaghoz
kapcsolédo informaciékat Gsszegyiijteni, ill. ismeretforrasként tanari segitséggel, majd egyre
nagyobb Onallosaggal felhasznalni.

A hatékony, onallé tanulas

A természetismeret tanitdsa-tanulasa — a tobbi tantargyhoz hasonldéan — fejleszti a hatékony és az
onallé tanuldshoz sziikséges alapképességeket (iras, olvasas, szdovegértés, lényegkiemelés,
informatikai eszk6zok hasznalata), amelyekre az 01j ismeretek elsajatitasa, feldolgozasa épiil.

A tanorakon fejleszteni kell az onallé tanulashoz (tanulasi stratégiak kidolgozasa,
motivacio, a figyelem, kitartds, nehézségek lekiizdése, a sajat munkdjuk értékelése) és a kozos
(paros vagy csoport) munkahoz sziikséges képességeket (egylittmikodés, feladatmegosztas,
felelosségtudat stb.).

A hatékony tanulas képességeinek — igy a természetismeret tanulasi képességeinek is —
biztositani kell, hogy a tanulok ismereteiket alkalmazzak, segitve ezzel a mindennapi élet
problémainak, akadalyainak lekiizdését.

ENEK-ZENE

BEVEZETES
Célok és feladatok

Az iskolai ének-zenei nevelés célja, hogy megszilarditsa a zenei alapmiiveltséget, segitse kialakitani
az igényt a tanulokban arra, hogy egyéni képességeik, lehetéségeik figyelembevételével egész életiik
soran képezzék magukat, bovitsék miiveltségteriileti és kulturalis ismereteiket. Az ének-zene tanités
faladata a magyar népzene, mint a zenei anyanyelv megismertetése, megszerettetése, valamint a
zenei értékek kozvetitése, a tanulok értékszemléletének, hagyomanydrz6 magatartdsanak formalésa,
a befogadd ¢és reprodukald képesség fejlesztése. Ennek érdekében sziikséges a kordbban
megszerzett zenei készségek, képességek, ismeretek, az aktiv zenélési modok Osszegzése, valamint
az ¢életkori sajatossagokbol adddoan fejlettebb szintre emelése. Az ének-zenei nevelés jdruljon
hozza a zenei vilagkép kialakitasahoz, érvényesiiljon érzelmi €s értelmi vonatkozasu hatésa,
jellemformald ereje és szerepe. Az érzelmi, értelmi képességek fejlesztése mellett kiemelt
fontossaguként kell kezelni a tanuldi személyiség egészének fejlodeését  szolgald
tevékenységteriileteket, a kiilonféle miiveltségteriiletekkel torténd kapcsolodasok keresését.
Fejleszteni kell nem csak a tantargyi, hanem a képességteriileti és a nevelési integracios
lehetdségeket is.

Kiemelten fontos a zenei izlés formaldsa, a zenei itéloképesség fejlesztése, mert ez teszi lehetové az
értékes milalkotasok felismerésén keresztiil azok elfogadasat és a kritikai képesség kialakitasat.
Elményszerii helyzetek teremtésével a tanulok tapasztalatokat szerezhetnek, maguk fedezhetik fel a
miivészeti, azon belill a zenei elemek kozotti kapcsolatokat és Osszefiiggéseket, amelyekbdl
kovetkeztetéseket vonhatnak le, igy koradbbi tapasztalataikat, ismereteiket ¢és készségeiket
alkalmazni tudjak.

A differencialt tanulasszervezési modszerek alkalmazasa lehetdvé teszi az egyes tanulok személyi
sziikségleteinek, tudasdnak, képességeinek, érdeklddésének ¢és érdekeltségének megfeleld
fejlesztést.
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Fejlesztési feladatok

1. Zenei alkotoképesség
Interpretacio

A zenei tevékenységek soraban az éneklés elsddlegességet élvez. Legfoképpen a csoportos
énekléssel, a kozosségi zenei tevékenységekkel szerezhetiink sikerélményt. Az éneklés egyéni
erdltetése helyett sok kdzosen megélt pozitiv élményrdl és tudatosan ehhez illeszkedd zenei
anyagrol kell gondoskodni.

Az énekhangra alapozott tanitis az atélt zenei tartalmak énekhanggal valo kifejezésére, a sajat
belsé gondolati és érzelmi vilag kozvetitésére, az onkifejezésre, a mult és a jelen, a magyar €s az
europai, illetve a vilagkultiraval valoé bels6 taldlkozasra, a kommunikdciora nevel. Ezt erdsiti meg
sajatos jelrendszer, a zenei olvasas-iras tudomanya. Az éneklési tevékenység kiegésziil a tdnc vagy
éppen a hangszerjaték élményével is.

Az éneklési készség fejlesztése az 5-8. évfolyamon az €lményt add, 6romot hozod, szép és kifejezo
éneklés formalasara, mint a zenei Onkifejezés egyik alapvetd formajanak kialakitasara,
tovabbfejlesztésére iranyul. Fontos feladat az oldottabb metrikaju parlando, a szabadabb rubato és a
feszes giusto liiktetéssel torténd éneklés képességének kialakitasa. Fejleszteni kell az ismeretszerzési,
eldadoi képességet a magyar népdalok, a hazai nemzeti és etnikai kisebbségek, a szomszéd és mas
népek dalainak megismerésével, a midalok éneklésével. Tovabba a dalok és a szoveg kapcsolatara
¢plld eldadoi képességet, a népdaléneklés mozgassal torténd Osszekapcesolasaval (a néptanc
alapelemeivel).

A dalok zeneileg igényes megszolaltatdsa nyljtson élményt a tanuldknak. A tdbbszolamulsag
készségének fejlesztése céljabol 6sztondzni kell a konnyli gyermekkari miivek csoportos éneklését
akar emlékezetbdl is.

A csoportos €s egyéni éneklés kifejezd szovegkiejtéssel, az eldadasmdd helyes megvalasztasaval a
zenei hallas fejlesztoje 1s. A kozos éneklés a tobbszolamu éneklésbe fejlédve a tobbszolamu hallast,
a hangk6zok tiszta intondldsat, a tonalitas irdnti érzéket erdsiti. A zenei karakterek
megéreztetéséhez, esztétikai mindségli megszolalasdhoz is biztosabb ut vezet a csoportos
muzsikalds feldl. Fontos azonban, hogy az egyén a tdle telhetd igényességgel €s aktivitassal részt
vegyen ebben a tevékenységben. A hangmagassag, a tempd, a dinamika 6nallé megvalasztasaval az
onallé tevékenységre késztetés mellett az egyéni éneklés az Onalld megszolalds természetes
velejardjaként az onkontroll, az onreflexid lehetdségének biztositdsat, valamint a kifejezni kivant
érzelmi tartalommal val6 belsd taldlkozas €lményét, ezzel pedig a sajat belsd vilag felfedezésének
lehetdségét biztositja a tanulok szamara.

Arra kell torekedni, hogy a kivalasztott dalanyag és maga a tevékenység is énkép- és
onismeretfejleszté hatast legyen, szem el6tt tartva ennek célként vald megjelenését.

Improvizacio

A zenei alkotas, az improvizacié feltételezi a személyiség nyitottsagat, fejleszti a zenei fantaziat.
Alapjat a mar megismert ritmikai, dallam-, temp0d-, dinamikai és formai elemek képezik. Az éneklés
soran elsajatitott dallami, ritmikai elemek Osszefliggések belsdvé valasat mutatja be. Ez képviseli a
zenei, miivészi tevékenységben az alkotas mozzanatat.

A régtonzesi készség fejlesztésére a mar megismert ritmikai, dallam-, tempd-, dinamikai és formai
elemek felhasznalasa ad lehetéséget. Mindez segiti az életre sz616 tanulast is. A megtapasztalt sajat,
sikeres alkotas az Onbizalmat erdsiti, el@segiti a problémamegoldo gondolkodashoz (a helyzet
felismeréséhez, a megoldas kereséséhez ¢és alternativ megoldasokhoz, az ismeretek alkoto
alkalmazasdhoz) sziikséges képességek fejlesztését is.

A sajat €s masok rogtonzéseinek megitélése zenei eszkozokkel jarul hozza a kritikai gondolkodas
fejlodéséhez. Az ©6nalld véleményalkotas, az annak alapjaul szolgald tényfeltard, megismerd,
Osszehasonlitd, objektiv értékeld, onallo érveloképesség, a sajat vélemény megformalasa, a



35

kozosség nyilvanossaga eldtt vald felvallalds nemcsak zenei, hanem az élethosszig tartd tanulds
zenei téren tul is érvényesitendd gyakorlatdhoz is az egyik legfontosabb képesség.

2. Megismeroé- és befogadoképesség
Zenehallgatas

A személyiség belsé harmonidjanak kialakitdsdhoz nagyban hozzajarul az értelmi és érzelmi erdket
mozgositd zenehallgatas. A zemei befogadoképesség fejlesztése a zenehallgatds segitségével
torténik. A zenei hallés fejlesztését szolgalja a hangzé zene megfigyeltetése, amely lehetové teszi a
zenei folyamatok befogadasat, megfigyelését, formai, tartalmi Osszefiliggéseiknek észrevételét,
valamint a zene valamennyi Osszetevdjének tudatositasat. Mindez jol kiegésziti az éneklési készség
formalasat is. A k6z0s zenehallgatds a mar meglévd ismeretek alkalmazaséaval €s felhasznalasaval
az ismeretlen zene tudatos megfigyelése felé iranyuljon. A zenehallgatas teriiletén a zene
OsszetevOinek felismerése €s értelmezése az elérendd cél, amely egyrészt onallo munkdra alapozva,
masrészt kisebb mithelymunkat igényld elemzésekkel érhetd el.

A zeneérto- és érzé képesség fejlesztéséhez tartozik a tanult zenei korszakokhoz kapcsolodo

zenei formak, miifajok felismerése, illetve megkiilonboztetése, tovabba a zenemi gondolati
tartalmait kozvetitd kifejezéeszkozok, a tempd, a dinamika, a tonalitas, a karakter, a hangszerelés,
az atélési és értelmezési képességek fejlesztése is. Sziikséges a hangszinhallas fejlesztése a
meghallgatott zenemiivekben el6forduld hangszerek, hangszeres egylittesek, zenekarok hallasi
felismerésére.
A zenehallgatds a mas miiveltségi teriiletekhez tartoz6 kapcsolodéasok felfedeztetésére, bemutatasara
(pl. irodalom, tarsmiivészetek stb.), az 6nalld ismeretszerzé képesség fejlesztésére (felkésziilés
kiseldadasra konyvtarhasznalattal, internet segitségével) is lehetdséget biztosit. Lehetdséget kell
adni a nagyobb formak, a hangzds utdn jol kovethetd stilusjegyek felismerésére, a
tarsmiivészetekkel, a felfedezhet6 hasonlosagokkal valdo Osszevetésre, valamint a tobbszor
meghallgatott zenemtlivek miifaji jellegzetességeinek megfigyelésére.

Zenei hallas és kottaismeret

A zenei hallasfejlesztés célja, hogy aktivizalja az emlékezetet, a zenei képzeletet és a gondolati
tevékenységeket. A zenei hallasképzés eredményeként a didkok eljutnak az ©nall6 zenei
gondolkodas kifejlédéséig, amely magaban rejti az Osszehasonlitas, a viszonyitds lehetOségét, a
sorszerkezet és a rovid zenei formak felismerését, az absztrakciot, az analizalast, a szintetizalast és a
fogalomalkotast. A hangzd zene és a kottakép megfeleltetésének kétirdnyt kapcsolata a zenei
miuveleti képességek alapja. Ezt a kapcsolatot a zenei olvasds-iras elemi ismerete, a bels6 hallés
fejlesztése teremti meg. A zenei élménybdl kiinduld elvonatkoztatas a ritmikai és a dallami elemek
megismerését, felismerését €s csoportos megszolaltatasat szolgalja.

A zenei miveleti képességek alapja a hangzd zene és a kottakép megfeleltetésének kétiranyu
kapcsolata. Ezt a kapcsolatot a zenei olvasas-iras elemi ismeretének, a belsé hallas képességének
fejlesztése segiti eld.

Erre a tevékenységi teriiletre az énekléshez, a zenehallgatishoz, a zenei improvizacidhoz, zenei
élményszerzéshez eszkozkeént sziiksége van a tanuloknak. Rendkiviil fontos, hogy mindezen
tevékenységek is mindenkor az énekelt vagy meghallgatott zenéhez kapcsolddjanak, levezetésiik
pedig abbdl torténjen.
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Onmiivelés

Fontos feladat az ¢életkori sajatossdgoknak megfeleld tanuldsi modszerek elsajatitasa és azok
tudatositasa. A tanulok legyenek képesek a korszerii konyvtar- és informatikai ismeretek
birtokaban - kotta, szakkonyv, szotar, lexikon, hangzo anyag, CD (CD-ROM), internet
felhasznalaséaval - részfeladatok onallo feldolgozasara segitséggel, iranyitassal, esetleg 6nalloan.

A zeneirodalmi alkotdsok megismerése hozzajarul mas miivészeti agak formanyelvének
megértésé¢hez.

A tomegkommunikacié zenei miisorkindlatdnak figyelemmel kisérése, a szelektalas képessége, a
rendszeres hangverseny-latogatas, az iskola zenei életének megszervezése és miikodtetése fontos
eszkoz ahhoz, hogy az értékes zene a fiatalok életének szerves részévé valjon.

Kollektiv miivészi tevékenység

A kollektiv mlivészi munka valamennyi szintere - énekkar, zenekar, néptancegyiittes - fejleszti az
eldadoi készséget és boviti az onkifejezés eszkoztarat. A zene szeretete, a zenehallgatds szokasanak
kialakitasa egyiitt jar az izlésformalassal, ¢és eldsegiti a tanoran kiviili zenei alkalmakba (énekkari
kozremiikddés, hangverseny-latogatés stb.) valo bekapcsolodast.

Az ének-zene megmaradt tantargyi struktiraja miatt kiilondsen fontos a tobbi teriiletre vald ralatas
képességének fejlesztése, hogy legalabb a sajat miveltségteriileten beliilli megujulas a
“Mivészetek” tobbi részteriiletével 6sszehangoltan és egyiranyu hatdsban torténjen. Ez szavatolja,
hogy a tanuldk az iskolai kereteken kiviil is motivaltak legyenek az Onmiivelésre, az
ismeretbovitésre, esetleg bekapcsolddjanak a muzsikald kdzosségekbe.

RAJZ ES VIZUALIS KULTURA

BEVEZETES
CELOK ES FELADATOK
Alapozé szakasz (5-6. évfolyam)

Az alapoz6 szakaszban fontos célld valik a korabbi, kdzvetlen tapasztalas Utjdn szerzett
ismeretek rendszerezése, tudatositdsa. A belsé képekre épiild rajzi tevékenységet fokozatosan
felvaltja a latvany megfigyelésén alapuld, komolyabb koncentraciot igényld rajzolas, festés. Fontos
ugyanakkor a jatékossag, az oromteli tevékeny, alkotd 1égkdr fenntartésa.

A tanulds hatékonysagat fokozza, ha a tanulds mas tantargyi ismeretekhez, fejlesztési
feladatokhoz is kapcsolodik. Erre vonatkozoan a kerettanterv csak utaldsokat tehet, a tanitas soran a
tanmenetet elkészitd szaktanarnak kell felmérni, hogy didkjai az egyéb tandrdkon mivel
foglalkoznak, mely tantargyakkal érdemes akar kozos projektfeladatokat is kidolgozni.

A motivalés erdsitését, fenntartasat szolgalja, ha a feladatok a jelenhez kapcsolddnak, a mai
¢let (a tanuldk életének) problematikdit dolgozzak fel vizudlis eszkozokkel. Kiemelten kell
foglalkozni a mai vizudlis kornyezettel, hiszen a tanulok ezzel szembesiilnek nap mint nap, ezt kell,
hogy értsék, hasznaljak, alakitsak.

Ebben a szakaszban mar nem csupan alkalomszeriien taldlkoznak az Ordkon
miualkotasokkal. Elkezdik a kronologikus miivészettorténet tanulasat. A tanitas sikere azon mulik,
hogy megértik-e, mi kdze van pl. az egyiptomi miivészetnek mai életiikhdz. Teret kell adni annak,
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hogy a mas helyekrdl (pl. médidbol) szarmazd ismereteiket itt kamatoztathassék, hogy az érakon ne
csupan passziv befogadoként iiljenek. A tantargy lényege — az ,alkotva tanulds” — a
mivészettorténet tanuldsara is érvényes: sokkal inkdbb megértik, megdrzik azokat az ismereteket,
amelyekhez ,,felfedezOként” jutnak el.

A mai vizualis kultira jelenségeinek megértését is segitheti, ha a régi korok miialkotasait mai
mivekkel hasonlitjdk Ossze, ha a tanar ravezetd kérdéseivel segit a tanuldknak felfedezni azok
rokon, ill. eltéré vondasait és megérteni a kiilonbségek okait.

Az 0nall6 vagy csoportos tananyag-feldolgozas, a vazlatkészités, jegyzetelés, bizonyos
ismeretek vizualis megjelenitése pedig nagymértékben segitheti a mas tantargyak tanuldsa soran is
kulcsfontossagu 6nallo tanulasi technikék elsajatitasat.

TECHNIKA

BEVEZETES

Az Eletvitel és gyakorlati ismeretek miiveltségteriilet célja

1. A mesterséges kornyezet teriileteinek és Osszefliggéseinek bemutatasdval a tanulok
tajékozottsaganak, biztonsagérzetének novelése.

2. Az emberi alkotdsok megismertetésével a vilag teljességének és szépségének atélése.

A civilizaci6 tarsadalmi, kdrnyezeti vonatkozasainak feltarasa révén a felelds, kdrnyezettudatos,

tolerans bedéllitottsag kialakitasa.

A fenntarthat6 fejlodés megértése, elfogadasa, a kritikus fogyasztéi magatartés elsajatitasa.

Az alkotas 6romének atélése, a munka megbecsiilése, pozitiv alkotéi magatartas kialakitasa.

A munkafolyamatok és egyes szakmak véazlatos bemutatasa, palyaorientdcié megalapozasa.

A problémak megoldasa, konfliktusok kezelése.

Szakmai identitas, autondm személyiségfejlesztés segitése.

w

O No gA

Az életvitel és gyakorlati ismeretek teriletén kiemelt jelentéségl
kompetenciak

1. A természettudomanyok és azok alkalmazasara vonatkozo kompetenciak.

2. Digitalis kompetencia.

3. Kezdeményezoképesség ¢s vallalkozoi kompetencia.

4. Esztétikai-milivészeti tudatossag és kifejezOképesség.

Alapelvek és célok

— A tanterv a kdzponti kerettanterv-tervezet modernizacids elemeit az Eletvitel és gyakorlati

ismeretek miiveltségteriiletre teljes egészében feldolgozza.

— A tanterv az 5-8. osztalyokra vonatkozoan heti I ora tervezésével késziilt, de az anyag

megnovelt 6raszam esetén is alkalmas feldolgozasra.

— A tanterv jellege, a téma megfogalmazasa, a tartalom, a fejlesztési feladatok a tovabbhaladas

feltételei a kerettantervi tervezetnek maradéktalanul megfelel.

— A tanterv Osszehangolja a kerettanterv kompetenciait, alapelveit, céljait, az ajanlott
miveltségi témakoroket, a részletesen kifejtett fejlesztési feladatokat, és az iskola (varhato)
cél- és értékrendszerét.

A tanterv olyan témafeldolgozast javasol, amely a logikai lancot kovetve boviilo térben
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dolgozza fel a tananyagot és fejlesztési kovetelményeit. fgy a sziik élettérbdl (otthon) az
egyre taguld térbe vezeti a tanulot.

A feldolgozas témacsoportjai integrald, szintetizald szemléletliek, mig az orai témak és tarta-
mi tervek analizalo, a kreativitasra épito jelleget hordoznak.

A feldolgozas témacsoportjaiban komplexen, az életkori sajatossagokhoz igazitva jelennek
meg az ajanlott muveltségteriileti témakorok: Munkakultura, Termeléskultura;, Haztartas-
kultura; Kornyezetkultura, Kozlekedéskultura; Gazdalkodaskultiura, Egészségkultura; Biz-
tonsagkultura; Fogyasztoi kultura,; Szabadidé-kultura; Informdcios kultura; Pdlyaorientdcio.
A tanterv figyelembe veszi a feltételezett helyi adottsagokat, tartalmi javaslatot ad esetleges
szabadon tervezhet6 orak tartalmi kitoltéséhez is.

A tanterv javaslatot tesz (az iskolai tapasztalatok alapjan) a technika/életvitel ¢és
technika/életvitel ¢és gyakorlati ismeretek oOrdk maximalis tanuloi 1étszamara. Ez nagy
1étszamu  osztalyok esetén csoportbontast jelent. Ezt a munkavégzés team-jellege, a
balesetvesz¢€ly és a feltételrendszer indokolja.

A tanterv olyan alternativat kinal, amelyet a tanar ¢letszerlien, egységben tud feldolgozni.

A tanterv messzemenden figyelembe veszi a sajatos szerkezetben megadott fejlesztési
feladatokat.

Cél, hogy a tanulas-tevékenység eredményeként minden tanuld legyen képes technikai
kornyezetben jol eligazodni, élni, dolgozni, tanulni a technika vildgaban.

Az iskolak és a telepiilés specialis feltételrendszereit (miihelytermek, iskolai szamitogépes
halézat, internet, kozkonyvtar, médiatar stb.) a tanterv atlagosnak tételezi fel.

A tanterv szelleméhez igazodo lényeges modszertani elvek

a problémacentrikus oktatas;

a modellezés elveinek alkalmazasa;

a technikatOrténet felhasznalasa;

a rendszerszemléleti tevékenység;

algoritmus-szemléletii tanulas;

a tervszemléletli tanitas-tanulas;

a kornyezetgazdalkodasi szemléletli tanulas;

az alkoto és cselekvd munkara 6sztonzés;

egyéni, paros €s csoportos munkavégzés, egyiittmiikodés;
komplex, projektelvii munkavégzés, szervezett munkamegosztas.

Jelen tantervet mindazoknak az iskoldknak és pedagdgusoknak ajanljuk, akik fontosnak tartjak a
komplex szemléletl, ,,gyakorlati” életre vald nevelést abban a szellemben, hogy gyermekeinknek a
legkorszeriibbet, a legérdekesebbet és tovabbi életiikben a lehetd legjobban hasznosithato infor-
maciokat, gyakorlati tudnivalokat, praktikus készségeket nyujtsuk.

A tanterv tananyaga az iskoldk tobbségében megvaldsithaté — a korabbi feltételek fenntartasa
vagy részleges fejlesztése mellett.

Amennyiben az eszkozfeltételek nem adottak, az orakat eszkdzoket nem igényld témak részlete-
sebb és mélyebb feldolgozasara kell forditani.
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TESTNEVELES

CELOK ES FELADATOK

Az iskolai testnevelés célja, hogy az iskola egységes neveld-oktatdé munkajanak szerves
részeként a testkultira eszkozeinek (testgyakorlatok, mozgasos jatékok, sportagi tevékenységek és
az ezekhez kapcsolodo intellektualis ismeretek), valamint a természet egészségfejlesztd tényezdinek
integralt hatdsaként jaruljon hozza, hogy a tanulok ¢életigenld, az egészséget sajat értékrendjiikben
kiemelt helyen kezeld személyiséggé valjanak, akik ismerik motorikus képességeik szintjét,
fejlesztésének €s/vagy fenntartasanak maodjat, a mozgésos jaték, a versengés 6romét, és igénylik is
azt. Megbecsiilik tarsaik teljesitményét, felismerik a testnevelés és sport egészségligyi és prevencios
értékeit, a rendszeres fizikai aktivitds magatartasuk részévé valik. A testnevelés célja tovabba az
5-8. évfolyamon, hogy szoros 0sszefliggésben az 1-4 osztaly szamara megfogalmazott célokkal,
vegye figyelembe az élettani, valamint az azokkal 6sszefiiggd 1¢lektani valtozasokat, amelyek ezt az
¢letszakaszt jellemzik; tdmogassa a tanuldk egészséges testi fejlodését, az alapvetd
mozgaskészségben esetlegesen még mutatkozo hianyok felszamolasat; ragadja meg a koordindcios
alapkészségek fejlesztési lehetdségének utolsd éveit, az élettani és az eldképzettségbdl adodo
lehetdségek figyelembevételével fejlessze tovabb a tanuldk kondicionalis képességeit. Az 1-4.
osztalyok kezdd szakasz jellegére épitve, gazdagitsa tovabb a tanuldk sportagi mozgéaskészségét,
fejlessze motorikus cselekvési biztonsagukat, mozgas €s sportolas iranti igényiiket. A kotelezo
tandrak és a sportorak lehetdségeinek igénybevételével sajatitsdk el legalabb két sportagi rendszer
technikajat olyan szinten, hogy az élmény és siker forrasa legyen szamukra. Ismerjék meg a
motorikus  feladatmegoldasokban érvényesiild torvényszeriiségeket, és tanuljanak meg
feladatmegold6 sémakat, transzferalhato cselekvési elveket.

Az egészséggel kapcsolatos feladatok: testi fejlodés-érés tamogatisa; a higiéniai szokasok
kialakitdsa, erdsitése, az ellenallo képesség, edzettség fejlesztése; az ortopédiai elvaltozasok
megeldzése, ellensulyozdsa; megfeleld felkészités a keringési és 1égzdrendszeri megbetegedések
megeldzésére, a karosodasok csokkentésére. A tanuldk értsék €s ismerjek a prevencid lényegét,
ismerjenek relaxacios eljarasokat.

A mozgaskultura fejlesztése: az alapvetd mozgaskészségek megfeleld szintli kialakitasa,
fejlesztése; az Uszas elsajatitdsa; a kondiciondlas képességének az életkorhoz és az egyéni
adottsagokhoz igazitott fejlesztése, sokoldalti mozgastapasztalat €s jol alkalmazhatd mozgaskészség
megszerzése; a feladatmegoldéashoz, a képességfejlesztéshez, a jaték- és sporttevékenységhez, azok
karosodas nélkiili végzéséhez kapcsolodd ismeretek (szabalyok, torténeti vonatkozasok,
mechanikai-biomechanikai torvényszertiségek, feladatmegoldd sémak, egészségiigyi megfontolas)
megszerzése; mozgaskommunikacio.

Tanulasi, jaték- és sportoldasi élmények nyujtasa: az elsajatitas, a teljesitmény, a kollektiv
siker €s a tevékenység 6rome.

Ertékes személyiségvondsok fejlesztése: a félelem lekiizdése, a szabalyok betartasa,
Osszpontositas, céltartds, a nehézségek lekiizdése, empatia, kudarctiirés, a természet szeretete €s
kornyezetkiméld magatartas.

Fejlesztési kovetelmények (a teljesitményképes szint az emelt oOraszamban tanitott
mozgasteladatokra értendd)
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Az alapozo szakasz kiemelt fejlesztési feladatai:

Enkép, onismeret
— Egyénre szabott, bOviild0 tananyag egymasra ¢épild mindségi valtozasainak
kiilonbozdsége.
— Igazodas a nemi kiilonbségekhez, teljesitménybeli meghatarozottsaghoz.
Hon- és népismeret:
— A sportolas ¢és jaték soran ismerkedik meg a tanul6 a tdvolabbi kornyezettel, ezek pozitiv
hatasait ki kell haszndlni.
Demokraciara nevelés
— Elsosorban a testnevelési és sportjatékok alkalmasak arra, hogy az adodo konfliktusokat,
szabalytalansagokat, durvasagokat a tanulok bevonaséaval kezeljiik.

A kiilonbozo feleldsi feladatok segitik a kdrnyezet tudatosabb szemlélését, védelmét, értékek
megvédését, épitett kornyezet hasznalatat. Egyszerii szabalyokkal megoldhatd szituaciokat éljenek
at, és kapjanak lehetdséget a sikeres végrehajtast biztositd szabalyok kialakitasara, kombinacios
lehetdségek kiprobalasara.

Az egészséges testi fejlodés segitése

A tanuldk tudatosan vegyenek részt testiik fejlesztésében. Alkati adottsagaiknak megfelelden,
karosodastol mentesen kovetkezzenek be a prepubertas és a pubertas kori fejlédés valtozésai.
rendszeresen végezzenek mozgastevékenységet, hogy megfeleléen fejlodjon keringési, 1égzési és
mozgatd rendszeriik. FElézzék meg a testtartasi rendellenességek kialakulasat, keriiljék a
gerincoszlopot karositd helyzeteket, mozgasokat. Egészségiik szilarduljon. Valjanak ellenalléva a
terhelésekkel ¢és a megbetegedésekkel szemben. Ismerjék a mozgastevékenységnek ¢és a
sportolasnak az egészséges ¢letmddban betoltott szerepét, és alkalmazzak azt.

A mozgaskultiura fejlesztése

Teljesitményképes tudas szintjén birtokoljak az atlétikdban tanult technikakat. Sajatitsanak el
egyszeriibb torna jellegli elemeket, elemkapcsolatokat. A tanult elemekbdl legyenek képesek
Osszefliggd gyakorlatot végrehajtani. Tudjanak jatszani két sportjatékot. Ismerjék azok szabalyait,
¢s alkalmazzak a jatéknak megfeleld tdmadasi €s védekezési magoldasokat. Tovabbfejleszthetd
szinten tudjak két uszasnem alaptechnikajat. Sajatitsanak el onvédelmi fogasokat. Ismerjenek meg
¢s tudatosan alkalmazzanak cselekvési elveket, torvényszerliségeket, a rokon szerkezetli és
funkciojii  tevékenységekben érvényesithetd feladatmegoldé sémadkat. Fejlédjenek erdben,
gyorsasagi erdben, alloképességben. Motorikus képességeiket fejlesszék, ez mutatkozzon meg
atlétikai, torna-, sportjaték-, uszds- és kiizddsportbeli teljesitményeikben. Ismerjenek meg és
alkalmazzanak egyszeriibb képességfejlesztd eljarasokat. Fejlodjon izomérzékelésiik, ritmus- és
reakcid készségiik, térbeli tajékozodasi képességiik, labilis egyensulyi helyzetben is biztonsaggal
uraljak testiiket.



