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HELYI TANTERYV A SAJATOS
NEVELESI IGENYU TANULOK
SZAMARA
Enyhén értelmi fogyatékos tanulok integralt nevelése, oktatasa

A kerettantervek alapjan elkészitett helyi tanterv bevezetésének felmend rendszere:

2013.] 1 5

2014.] 1 2. 5 6.

2015.] 1 2. | 3. 5 6. | 7. .
2016.| 1 2. | 3. | 4 5 6. | 7. | 8.

Az 1-4. évfolyam tantargyi rendszere és oraszamai enyhe értelmi fogyatékos

Tantargyi rendszer

sajatos nevelési igényi tanulok szamara

Tantargyak 1.évf. | 2.évf. | 3.évl. | 4. évf
Magyar nyelv és irodalom 8 8 7 8
Matematika 5 5 4 5
Hittan 1 1 1 1
Kornyezetismeret 2 2 2 2
Enek-zene 2 1 2 2
Vizualis kultura 1 2 2 2
Informatika - - 1 1
Technika, €letvitel €s gyakorlat 1 1 1 1
Testnevelés €s sport 5 5 5 5
Rendelkezésre all6 orakeret 25 25 25 27
Hittan 1 1 1 1




Az 5-8. évfolyam tantargyi rendszere és oraszamai enyhe értelmi fogyatékos
sajatos nevelési igényi tanulok szamara

Tantargyak 5. évfolyam | 6. évfolyam | 7. évfolyam | 8. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom 5 5 5 5
Idegen nyelv - - 2 2
Matematika 5 4 4 4
Hittan - Erkolcstan 1 1 1 1
Torténelem, tarsadalmi és 2 2 2 2

allampolgari ismeretek

Hon- és népismeret 1 - - -
Természetismeret 2 3 5 5
Foldrajz - 1 1 2
Enek-zene 2 2 1 1
Vizualis kultara 2 2 1 1
Informatika 1 1 1 1
Technika, ¢€letvitel és gyakorlat 1 1 2 1
Testnevelés és sport 5 5 5 5
Osztalyfonoki ora 1 1 1 1
Rendelkezésre allé orakeret 28 28 31 31
Hittan 1 1 1 1

Alapfoku nevelés-oktatas szakasza, also tagozat, 1-4. éviolyam

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamara késziilt kerettanterv céljaiban, feladataiban €s
az ezekre épiilé tovabbi tartalmakban is figyelembe veszi a jovoben varhatd tarsadalmi,
gazdasagi valtozéasokat, valamint az ezzel Osszefliggésben megjelend, a koznevelés egészére
vonatkoz6 célokat és feladatokat. A kerettantervi rendszer az enyhén értelmi fogyatékos
tanulok esetében is prioritasként értelmezi azokat a személyiség-, készség- és
képességfejlesztési tartalmakat, amelyek az egyén ¢és a tarsadalom szédmaéra egyarant
nélkiilozhetetlenek.

A célok és feladatok meghatirozdsa a Nemzeti alaptanterven és a Sajatos nevelési
1gényl tanulok iskolai oktatdsdnak iranyelvén alapul.

Célok, feladatok

Az alapfoku nevelés-oktatas e szakaszaban a tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichés funkciok
fejlesztésére helyezddik a hangsuly. A tanulok kozott meglévd eltérések differencialt
eljarasok, tartalmak ¢és oktatasszervezési megoldasok, terdpidk alkalmazéasat teszik
sziikségessé. A képességfejlesztésben hangsulyos szerepiik van a kozvetlen érzéki
tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott
tevékenységnek. A tanuld fejlesztésének hosszi folyamatdban az aktualis igényeknek
megfelelden kell modosulnia a pedagdgiai folyamat korrekcids, kompenzalo jellegének. Az
alsod tagozat els6 évfolyaman javasolt tananyag elsajatitdsira — a Nemzeti alaptanterv altal
biztositott lehetdséggel élve — ajanlott egy tanévnél hosszabb idOtartamot tervezni. A




hosszabb idokeret nagyobb esélyt nyajt az alapvetd kultirtechnikdk eszkozszintl
elsajatitdsara, amennyiben megfeleld6 motivaltsag mellett, ismétlodo tanuldsi folyamatban,
allando aktivitasban egyre 6nallobb tanulasi tevékenységet tesz lehetévé a tanulok szamara.
Az 1-2. évfolyamon a f6 cél a személyiség biztonsagérzetének megteremtésével, az
egyéni diagnosztikara épiild funkciondlis képességfejlesztéssel elérni az egyénhez viszonyitva
azt a legoptimalisabb adaptiv allapotot, amely elégséges eldfeltétele a tantargyi rendszerti

fejlesztésnek.
Olyan fejlettségi szintre kell hozni a tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichikus
funkciokat — a gydgypedagdgia eszkOzrendszerének, moddszereinek, terdpidinak

felhasznalasaval —, hogy a tanulo az alapvetd kulturtechnikak elsajatitasara a sériilésének,
allapotanak megfelelé i1d6 biztositdsa mellett felkésziilt legyen. A tanuldkat fogékonnya,
befogadova kell tenni a kornyezet, a kozvetlen megtapasztalhaté természet €s a tarsas
kapcsolatok irant, mikdzben tag teret adunk az életkori sajatossagoknak, a fejlettségnek
megfeleld gyermekjatéknak €és mozgasnak, mindezzel felkeltve érdeklddésiiket a tanulés irant.

A 3-4. évfolyamon a cél az alapvetd képességek és alapkészségek fejlesztése a tanulok
tartalmazd egyéni fejlesztési tervek alapjan, tantargyi rendszerben végzett intenziv fejlesztési
folyamatban.

Kiemelt feladat a személyiség érésének, az Onismeret fejlodésének eldsegitése a
tanulasi, viselkedési szokasok elsajatitasaval, magatartasi normak kozvetitésével; a sériilésbdl,
a fogyatékossagbol eredd tanuldsi nehézségek lekiizdésének, a jol milkddé funkcidok
tovabbfejlodésének segitése individualizalt programok, terapidk, differencidlé pedagogiai
eljarasok alkalmazésaval.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Erkolcsi nevelés

E szakasz feladata a személyiség erkolcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozasa. Az
¢letkori jellemzOkhoz illeszkedd — a spontan belatason alapuld — szabalykovetési képesség
megerdsitése, az alkalmazkodads és az Onérvényesités, a feleldsségvallalas képességének
alapozéasa a mindennapi iskolai gyakorlatban. Szociélis konvenciok (kdszonés, megszolitas
stb.) szerepének tudatositasa a kozosségi €letben.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Aaz otthon, az iskola, a lakohely alapvetd személyi viszonyainak megismerése, biztos
tajekozodas kialakitasa az alapvetd téri €s iddrelaciokban, a nevezetes események
megismerése, az ezzel kapcsolatos élmények feldolgozasa. Hagyomanyok, népszokasok
megismerése, felelevenitése az azokban valo aktiv részvétel feltételeinek megteremtésével.

Allampolgdrsagra, demokrdcidra nevelés

Aaz iskolai keretek kozott gyakorolhaté demokratikus részvétel. A hazirend értelmezésével a
jogok és kotelességek szerepének megértése. Erzékenység kialakitisa masok problémai,
nehézségei irant, megoldasok keresése.

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

Aa tanulok 6nmaguk megismerésére motivalo tanulasi kornyezet 1étrehozasaval az 6nmagukra
jellemzé tulajdonsagok, érzelmi €s indulati megnyilvanulasokat ismerik meg. Az énkép,
Onismeret alakitasa, fejlesztése, szocialis tanulds, az ember jellegzetes kiils6- ¢€s belso
jegyeinek megismerése. Az egymashoz vald alkalmazkoddképesség, egyiittmiikodési készség,
elfogadds alapozasa. A gyakran el6forduld konfliktusok kezelésének gyakorlasa, helyes



magatartds bemutatasaval. Az egyiittmiikddés és kdzremiikodés a csoportban, kozdsségben, a
meghatarozott feladatok végzésében. A csalddi és az iskolai szerepek megismerése,
alkalmazkodas és azonosulas a csaladi és iskolai viszonyrendszerekben.

A csaladi életre nevelés

Sszemélyes €élmények alapjan a csaladi élet jellemzdinek megbeszélése, élmények, torténések,
csaladi események feldolgozdsa. A csaladon beliili kapcsolatok, egymas segitése,
felelosségvallalas a csaladon beliili feladatokért, az egymasrautaltsag tudatositasa.

A testi és lelki egészségre nevelés

Aa testi fejlettségnek, adottsagoknak megfeleld egészségtudatos taplalkozas, a mértéktelenség,
mohosag elkeriilése, az Onkorlatozas gyakorlasa. Tisztalkodasi szokdsok napi ritmusanak
kialakitasa.

Felelosségvallalas masokeért, onkéntesség

Ggyakorlati tevékenységekben a részvétel kiilonbozdéségeinek megfigyelése, hasonlosagok és
kiilonbségek, egymas erdsségeinek és gyengeségeinek felismerése, az egyiittmikodésre
alapozott segités és a segitéshatdsainak megtapasztalasa.

Fenntarthatosag, kérnyezettudatossag
A kornyezet adott szempontok alapjan torténé megfigyelése, a kovetkeztetések kozos
levonasa. A szorosan vett természeti kornyezet dpolésa, gondozasa mindennapi feladatokban.

Palyaorientacio

Foglalkozasok, foglalkozasokhoz rendelt tevékenységek megismerése, egyeztetése,
tapasztalatgylijtés. Az érdeklddeés felkeltése, egyéni érdeklddések erdsitése. Olyan feltételek,
tevékenységek biztositasa, amelyek soran a tanuldk kiprébalhatjak képességeiket.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés
Vasarlasok, tarsasjatékok, szitudciok segitségével a pénz szerepének, a gazdasagossag
fontossaganak a felismertetése.

Médiatudatossagra nevelés

Eéletkornak megfeleld gyermekmiisorok hallgatésa, nézése és a tapasztalatok megbeszélése.
A valdsag és a virtualis valésag megkiilonboztetésének elemi példaival az értelmezd, kritikai
gondolkodas alapozasa.

A tanulas tanitasa

A tanulas iranti érdeklddés felkeltése, sok személyes élmény biztositdsa a tanuloi tevékenység
serkentésével. Az egyéni érdeklddésen alapuld onmiiveld és sziikségletkielégitd szabadidds
tevékenységek lehetdségeinek megismerése, az azokban valo részvétel igényének kialakitasa,
alapozasa.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelv-elsajatitas folyamataban elsédleges feladat a szokincsfejlesztés, a beszédértés
¢s a beszédprodukcid fejlesztése. Ennek soran a tanuld képek tartalmarol szébeli leirast ad,
elsajatitja az iras, olvasas képességét. Feladat a szoveg informacidhordozd funkcidjanak



tudatositasa, az értd olvasasra torekvés. Tények, gondolatok, érzések felismerése, atélése
olvasott szoveg alapjan, dramatizalas.

Idegen nyelvi kommunikacio
A tanul6d érdeklédésének felkeltése és pozitiv iranyultsag kialakitdsa a mas nyelveken
megszolalo beszéd és a mas nyelveken besz¢lok irant.

Matematikai kompetencia

Jellemzéje a cselekvd, személyes tapasztalatszerzés. A fejlesztés feladata az elemi
rendszerezd képesség és kombinativ képesség fejlesztése. Kialakul a tanuld fejlettségének
megfeleld szintli, biztos szamfogalma. Alapmiiveleteket végez, manipuldl. Ismeri és hasznalja
a mértékegységeket. Képes mennyiségi kovetkeztetésre, becslésre, mérésre.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A tanul6 érdeklddéssel fordul a kornyezet targyai, €l6lényei, jelenségei felé. A mindennapi
¢letben eléforduld jelenségek korében tapasztalatszerzésre torekszik. Tanari irdnyitas mellett,
de mind 6nallébban hajt végre kisérleteket, megfigyeléseket, ezek eredményeit értelmezni is
tudja. Alkalmazza a segédeszkozoket. Figyel az ember és természet kolcsonhatasanak
folyamataira. Gyakorlatias ismeretekre tesz szert. Ertékeli a természet szépségét, torekszik
annak védelmére, a kdrnyezet megdvasara (ndvényapolds, madaretetés). Igyekszik elsajatitani
¢s lehetdség szerint betartani az egészséges életmadd szabalyait.

Digitalis kompetencia
A szamitogép megismerése, egyszerli kezelési miveletek végzése, szoftverek futtatdsa
iranyitassal. A tanulé motivalt az IKT-eszk6zok hasznalata irant.

Szocidlis és allampolgari kompetencia

Az iskolai életrend biztonsdgdban a tanulok jol érzik magukat. Ismerik a magatartasi
szabalyokat. Kotddnek a pedagoégushoz és a tarsaikhoz. Szocidlis képességeik foként az
osztalyban megélt sajat élmények alapjan fejlddnek: feleldsségtudat, kitartd, szorgalmas
munka, masok teljesitményének elismerése, jo és rossz elkiilonitése, realis onértékelés.

Kezdeményezoképesség és vallalkozoi kompetencia
A tanul6 tud segitséget kérni.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség
A tanuld ismeri az alkotas oromét. Képes torténetek, érzések, ¢lmények feldolgozasara
kiilonb6z6 dramatikus, képzOdmiivészeti elemek alkalmazéaséaval.

Hatékony, onallo tanulas

A kozéppontban az olyan alapvetd készségek fejlesztése all, mint az iras, olvasdas, szamolas,
az IKT-eszkdzok hasznalata. A hatékony, ©nalldo tanulashoz alapvetd készségekkel,
képességekkel kell rendelkezni. A tanuld a tanulashoz sziikséges taneszk6zok haszndlatdban
biztos, gyakorlott. Erdeklédik a tanulas irant, érdeklédése az elért sikerekbél, a fejlesztd
értekelés soran kapott elismerésbdl és biztatasbol, valamint a korabbi tapasztalatok alapjan
kialakult kivancsisagbol taplalkozik.

Egységesség és differencialas



Az egységesség ¢és a differencialds érvényesitésének megvaldsitasat a pedagogiai
gyakorlatban az adaptiv oktatas jellemzdinek ismerete €s annak alkalmazasa teszi lehetové.
Az oktatasi folyamat akkor adaptiv, ha a megvalositdsa sordn a differencidlds és az
egységesség elve egyarant érvényesiill. Az adaptiv oktatas gondolata, a megvalositas
gyakorlata az egymastdl kiilonbozd tanuldok egyszerre torténd eredményes tanitdsanak
ellentmondasat oldja fel. Olyan tanari gondolat- és tevékenységrendszert kindl, amely a
tanulok egyéni sajatossagainak figyelembevételére épiilve egyszerre biztositja a differencialés
egyéni fejlesztd hatasat és a pedagodgiai gyakorlatban megjelend egységességet.

Az adaptiv oktatds feltételei kozott egyenrangiian szerepelnek a sziikséges tanuldi
sajatossagok — a tanuld tudasa, az aktivitdsra vald készenléte, fejlettsége az 0Onallo
munkavégzés és az egyiittmiikodés terén, helyzete a tarsas kapcsolatrendszerben — és a
tanulok szamdra leginkdabb kedvezd tanuldsszervezési formak: a frontdlis munka, a
csoportmunka, a parban foly6 tanulés, az egyéni munka, az individualizalt munka.

A pedagogiai differencialas hatterében az a térekvés huzdodik meg, hogy az egységes
tartalmi szabalyozas keretei kdzott minden tanuld a neki megfeleld nevelésben és oktatasban
részesiilhessen optimdlis fejlddése, egyéni teljesitOképességének teljes kibontakoztatdsa
érdekében. A  differencidlasnak nélkiilozhetetlen és sok varidcioban alkalmazott
eszkozegylittesként kell megjelennie.

A sajatos nevelési igényli tanulok hatékony oktatdsa, nevelése érdekében tobbszintii és
valtozatos differencialast kell megvalositani — mind a gyogypedagdgiai intézményi, mind az
integralt nevelési szervezeti formak esetén — a csoportba sorolas, a célok, a tartalom, a
kovetelmények, a szervezési modok és eszk6zok vonatkozasdban egyarant. A megfeleld
oktatasi modszerek, munka- és tanuldsszervezési formak serkenthetik az egyéni kiilonbségek
kibontakozasat. Az egyéni fejlesztési programok, a differencidlés kiilonbozo lehetdségei soran
a pedagdgusok megfeleld feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanuldkat, figyelik fejlodéstiket,
¢s az adott szakasznak megfeleld kihivasok elé allitjdk oket. A differencialt — egyéni és
csoportos — eljarasok biztositjdk ugyanakkor az egyes teriileteken alulteljesité tanulok
felzarkoztatasat, a lemaradds egyéni okainak felderitésén alapuld csokkentését,
megsziintetését.

A sajatos nevelési igényli tanuldk nevelésében-oktatdsdban (az egyiittnevelésre
vonatkozdan is), a fejlesztésben részt vevo pedagogus megkozelitése az elfogadas, tolerancia,
empatia, tovabbd az egylittneveléshez sziikséges kompetencidk megléte. A pedagdgus a
differencialas soran figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési 1gényl
tanulok csoportjaira jellemzé — modosulésait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit,
ennek alapjan egyéni haladéasi ilitemet biztosit. A differencialt nevelés, oktatas céljabol
individualis modszereket, technikakat alkalmaz; egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma
megoldasdhoz alternativdkat keres. Egylittmikodik kiilonb6zé szakemberekkel, a
gyogypedagogus iranymutatdsait, javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba. A sajatos
nevelési igényll tanulok szamdra sziikséges tobbletszolgaltatdsokhoz tartozik a specialis
tankonyvekhez és tanuldsi segédletekhez, tovabba a specidlis gyogyaszati, valamint tanulast,
életvitelt segitd eszk6zokhoz vald hozzatérés.

Az adaptiv oktatas gyakorlati megvalositasanak két kulcsmozzanata van. Az egyik a
bemeneti jellemzOk kore, melyek alapjaiban kijelolik az egyéni utat, illetve az annak
bejarasdhoz vezetd stratégia megvaldsitandd pedagdgiai mozzanatait. A masik a kimeneti
elvarasok kore, melyek a prognosztizalhato fejlesztés/fejlodés kritériumainak, a kimeneti
kovetelmények meghatarozasdhoz nyujtanak segitséget.

A bemenetnél, az iskolai, oktatasi folyamat kezdetén a sajatos nevelési igény pontos,
egyénre szabott feltarasa sziikséges, a képességstruktira, a 1ényegi személyiségvonasok, a
szocializacids funkciok teriileteinek feltérképezésével. A feltards a gyogypedagogia, a
pszicholdgia modszereivel torténik. A funkciondlis képességek (az észlelés, az emlékezet, a



figyelem, a gondolkodas), a tanult képességek (a kommunikacios, a kognitiv, a cselekvési, a
szocializacios képességek), a csalad legjellemzébb mutatoi, a csaladi szocializacio szinterei, a
kommunikécios, cél-racionalis, dramaturgiai tevékenységrendszer, az interakciok és
struktardk rendszere egyiitt jelenthetik a gyermeki sziikségletek megfogalmazasanak alapjait,
amelyre épiteni lehet az egyéni Ut meghatdrozasat, a pedagdgiai diagnozist, a stratégiat &s
terapiat.

A kimeneti elvardsok — a pedagdgiai folyamatban a tanulok egyéni jellemzdit,
fejleszthetdségi sajatossagait mindvégig figyelembe véve — a tarsadalmi sziikségletbodl
vezethetOk le. A tarsadalmi sziikséglet meghatdrozasahoz a kiindulopontot a tarsadalom
leirdsa jelenti, a jelen és a belathatd jovo tarsadalma sajatossagainak szambavétele. Ez azt
jelenti, hogy a klasszikus tudaskozlés mellett az informaciorobbanas korszakanak
jellemzojeként az integrativ, interpretativ szerepet is figyelembe véve lehet az iskola helyi
nevelési rendszerét a tarsadalom szocializacios kozegének modelljeként tekinteni. igy a
fejlesztési-nevelési-oktatasi-képzési rendszerben érvényesithetOk a kovetkezd jellemzok: a
nevelés mint kapcsolat, az értékek, a tudas, a cselekvési mintak kozvetlen cseréje; az identitas
¢s Onismeret mint szocializdcios cél; parbeszéd, megoldaskeresés, értékelés, valogatas,
kritika, kdzvetlen megfigyelés, kiprobalas mint tipikus tevékenységek; valamint a kivancsisag
mint motivacio.

MAGYAR NYELV ES IRODALOM
1-4. évfolyam

Az egyéni, a kozOsségi, a tarsadalmi kommunikacié alapja a magyar nyelv ismerete ¢€s
hasznalata. A nyelv kultarat formal, 6riz és kozvetit. A nyelv az emberi kommunikacio, a
gondolkodés, a tanulds, az Onismeret kibontakozasanak kozege, eldfeltétele és legfobb
eszkoze. Kulcsszerepe van a kulturdlis 6nazonossag, tudatossag és kifejezoképesség, az
erkolcsi, az esztétikai, a torténeti €s a kritikai érzék kialakitasdban. Az anyanyelvi készségek
birtoklasa segiti a tarsadalom kozosségeiben valod aktiv részvételt. A magyar nyelv és
irodalom miiveltségi teriiletnek meghatarozoé szerepe van az 6nalld tanulés kialakitasaban, az
onmiiveléshez szlikséges képesseégek fejlesztésében.

A magyar nyelv és irodalom tantargy legalapvetébb célja az anyanyelvi
kommunikéciohoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése, valamint az ehhez
elengedhetetlen ismeretek elsajatittatasa.

A magyar nyelv a tanulas célja és az ismeretszerzés eszkoze is. Célja és feladata a
szokincsfejlesztés €és gazdagitas, a novekvo igényll helyes nyelvhasznalat erdsitése, a nyelvi
hatranyok csokkentése. Feladata az eredményes olvaséas-, irastanulas feltételeinek
megteremtése, az ehhez sziikséges készségek kialakitasa, megerdsitése. Kiemelkedd szerepe
van a nyelv rendszerére, a helyesirasra vonatkozo alapvetd tudés elsajatitasdban.

Az alapozasban épiteni kell a tanuldk tapasztalatszerzésére, a fogalmak tartalmanak
lassu érlelésére, az értelmes és fejlesztd célu gyakoroltatdsra. A pedagogus feltérképezi a
tanulok egyéni fejlesztési sziikségleteit. Kelld id6t enged a tanulasi feladatok pszichologiai
feltételeinek beéréséhez, €s személyre sz0l06 fejlesztéssel és értékeléssel esélyt teremt a sikeres
iskolai palyafutés, valamint az élethosszig tartd tanulas biztonsdgos megalapozasahoz.

Az irodalmi nevelés feladata az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és
megerdsitése. Az irodalmi miiveltség megalapozasahoz kisiskolas korban a szovegolvasashoz
kapcsolddd szovegelemzd ¢€s értelmezd  egyiittgondolkodas, egymas véleményének
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meghallgatisa, megismerése, a sajat gondolatok kifejtése, valamint az irodalmi szévegekkel
kapcsolatos tapasztalatszerzés, az esztétikai, erkolcsi értékek felfedezése, érzelmileg is
megalapozott befogadasa nyit utat.

Az iskolai oktatas, nevelés a sériilésbol, a fogyatékossagbodl eredd tanulasi nehézségek
lekiizdését, a jol mikodd funkciok tovabbfejlddését individualizalt programok, terapiak,
differencial6 pedagogiai eljarasok alkalmazasaval tamogatja.

A tantargy feladatai a vizudlis észlelés ¢és differencialds, auditiv észlelés és
differencialas, fonematikus észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas, emlékezOképesség,
analizal6-szintetizadldo képesség, ritmus, mozgds, finommotorika, szem-kéz koordindcid
fejlesztése. A kommunikacios képességek fejlesztése kiilonféle €lethelyzetek soran, az aktiv
és passziv szokincsgazdagitds, a kommunikacids helyzetnek megfeleld kulturalt nyelvi
magatartas, viselkedés gyakorlasa, tovabba a tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa tanulasi
helyzetben és a spontan beszédben is.

Kiemelt feladat az Onismeret erdsitése, lehetdséget teremtve a véleménynyilvanitasra,
masok véleményének meghallgatasara. A szovegtartalom visszaadasanak gyakorlasa
kiilonféle kommunikacios eszkozokkel torténik, fokozodd onallosaggal valosul meg.

Az iras eszkOzszintli haszndlata, a helyesirasi készség fejlesztése, tovabba a rendezett
iraskép kialakitdsa az egyéni adottsagok figyelembe vételével valosul meg.

1-2. évfolyam

Az anyanyelv a viselkedési szabalyrendszer ataddsanak egyik leghatékonyabb eszkoze.

A tanitasi tartalmak feldolgozasanak folyamata a kisiskolasok nevelésében a tanulok
egylttmiikodésére ¢épiil, kooperativ technikdkat alkalmazva. A pedagdégus a tanulok
fejlettségére figyelve, differencidlt tervezéssel és tanulasiranyitdssal fokozatosan noveli a
terhelést és a teljesitményelvarasokat. A tanulok eldmenetelét fejlesztd értékeléssel segiti eld.
Elményszerii tanuldssal, problémahelyzetekbdl kiinduld izgalmas tevékenységekkel,
kreativitast 0sztonzd feladatokkal fejleszti a kulcskompetencidk Osszetevdit, az alapvetd
képességeket ¢és alapkészségeket. Formalja az attitidoket, kozvetiti az elemi ismereteket,
valamint a tanuldsi és magatartasi szokdsokat. Mintdkat és gyakorloterepet ad magatartasi
normak, szabalyok elsajatitdsahoz, a tarsas kozosségekben vald részvétel és egyiittmiikodes
tanuldsahoz, a problémamegoldashoz, konfliktuskezeléshez.

Az anyanyelv elsajatitasanak folyamatdban az enyhén értelmi fogyatékos tanulok
esetében a beszédcentrikussagot kell eldtérbe helyezni. A beszédértés és beszédprodukciod
fejlesztése az elsOdleges feladat. A beszédfejlesztést az egyén képességének ¢&s
beszédallapotanak figyelembe vételével végezziik a nyelv funkcidinak megfelelden.

A bevezetd szakasz célja atvezetni a gyermekeket az Ovodai jatékkozponta
tevékenyseégbdl az iskolai tanulas tevékenységeibe. A szakasz feladata olyan fejlettségi szintre
hozni a tanuldshoz nélkiilozhetetlen pszichikus funkciokat — a gydgypedagdgia
eszkozrendszerével, modszereivel, terapidival —, hogy a tanuld az alapvetd kultartechnikak
elsajatitasara az allapotdhoz meért kell6 1d6 biztositdsa mellett felkésziilt legyen. Fel kell
kelteni az érdeklddését a tanulds irant, oly médon, hogy tag teret adunk az életkoranak, a
fejlettségének megfeleld jatéknak és mozgasnak. A tanulot fogékonnya, befogadova kell tenni
a kornyezet, a kozvetleniil megtapasztalhatd természet és a tarsas kapcsolatok irant.

Az olvasas ¢és irds tanitasanak kezdd iddszakaban kiemelt szerepet kap a cselekvéses
tanulds. A tantargy tanitdsa soran megvalosul az olvasés elsajatitdsdhoz sziikséges harmas
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asszociacio kialakitdsa és megerdsitése, a vizualis, akusztikus és beszédmotoros észlelés, a
téri ¢és sikbeli tajékozodéas, a grafomotoros készségek €s a vizualis, akusztikus memoria
fejlesztése.

Az olvasas és iras jelrendszerének elsajatitasa a didkok egyéni sajatossagainak
figyelembevételével torténik. A szavak olvasasanak begyakorldsa soran az olvasott szavak és
a koztiik 1év6 grammatikai viszonyok felismertetésére is figyelmet kell forditani.

Eves orakeret

Tematikus egységek SZLKI

1. osztaly | 2. osztaly

1. Beszédkészség fejlesztése, szobeli

szovegek megértése, értelmezése ¢€s 58 58
alkotdsa

2. Olvasas, az irott szoveg megértése 98 98

3. Iras, szovegalkotas 74 74

4. Anyanyelvi kultura, ismeretek az 29 29
anyanyelvrol

5. Irodalmi kultura, irodalmi mtGvek 29 29
értelmezése

- 288 288

Mindosszesen: L f s
ora/év ora/év

12



Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
116 ora

1. Beszédkészség fejlesztése, szobeli szovegek
megértése, értelmezése és alkotasa

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A megfelel6 hangképzés, beszédlégzés és hangoztatas fejlesztése.
Torekvés az érthetd és kifejezd beszédre. Megfeleld beszédtempo
kialakitéasa.

Az auditiv észlelés ¢és figyelem, beszédhanghallas fejlesztése. A
beszédszervek mozgasanak tudatositasa.

A beszédérzékelés, beszédértés, szovegértés és beszédprodukeiod
képességének fejlesztése. Beszédkedv felkeltése €s a beszédbatorsag
novelése.

A verbalis emlékezet és a szobeli kifejezoképesség fejlesztése

céljai (sz6kincs, mondatalkotas).
A kommunikacios képesség fejlesztése a megfeleld szocializacio
elérése érdekében kiilonbozo élethelyzetekben.
A tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa.
Rovid kiszamolok, mondokak, versek szoveghti tolmacsolasa.
Megfigyel6 képesség, koncentracio, kooperacio, feladattudat,
feladattartas, idobeli tajékozddas fejlesztése.
Helyes Onismeret, erkolcsi érzék, itéloképesség kialakitasa.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

1.1.Beszédhallas, hallas utani

értés

Hangfelismerési és hangutanzo | Enek-zene:

gyakorlatok végzése.
Beszédlégzés tudatositasa
1égz6gyakorlatokkal.
Sz4jtérben valo tajekozodas
gyakorlasa.

A hangok tiszta ejtésének
gyakorlasa.

A beszédhangok idétartaméanak
érzékeltetése.

Beszédritmus, beszédtempo
megfigyelése és visszaadasa
utdnmondassal.

Hang-, sz6tag- és szdsor
ismétlése.

Hang, sz6tag, sz6 fogalméanak
kialakitasa.

Képek, targyak megnevezése
(szOkincsfejlesztés).

Versek, monddkak ritmusanak
megfigyelése, érzékelése.
Rovid hallott szovegek
megértése hallas utan.
Szoveges kiejtési gyakorlatok.

1.2. Beszédfejlettség

Figyelem a kortérs ¢s felnott
beszélgetdtarsra, részvétel a

hangképzés, 1égzés,
artikulacio, ritmus,
gyerekdalok,
korjatékok.

Testnevelés és sport:
vitalkapacitas
novelése.

Kornyezetismeret:
természet, a kdrnyezo
vilag hangjai; a
tanulokat kortilvevo
targyak és éldlények
neve, a veliik
kapcsolatos
ismeretek, csalad,
otthon, 6voda, iskola.
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tanulocsoportban folyo
beszélgetésben.
Helyzetfelismerés,
alkalmazkodas a
beszédhelyzethez.

Tarsas nyelvi magatartas
gyakorlasa, elsajatitasa
(bemutatkozas, koszonés,
megszolitas, kérés,
megkoszonés, kérdezés,
valaszadas).

A helyes ejtés gyakorlasa jatékos
utanmondassal.

Sajat élmények megfogalmazasa.
Mindennapi ¢lethelyzetekhez
kapcsolddo szituacios- €s
beszédgyakorlatok végzése.
Képrdl — kérdések segitségével —
mondatok alkotésa.
Eseményekrdl, élményekrol,
képekrol, képsorokrdl az
érzelmek kifejezésével, az
id6érend betartasaval mondatok
alkotésa.

Természetes beszédhangsuly
mintaadas utani gyakorlasa.

A magyar nyelv szabalyainak
megfeleld hangsuly, hanglejtés
elsajatitasa, alkalmazésa spontan
beszédben is.

A kijelentés és a kérdés
beszéddallaméanak megfigyelése,
gyakorlasa hangerd, hanglejtés,
hangsuly érzékeltetésével.
Kérdezés és valaszadas
gyakorlasa mindennapi
¢lethelyzetekben.

Konkrét élethelyzetekben
érzékletesen megtapasztalhato
elemi erkdlcsi fogalmak
megnevezese.

A jo, arossz, a sz€p, a csunya
fogalmainak hasznalata
mindennapi élmények kapcsan
folytatott beszélgetésekben,
szituaciokban.

Szerepek eljatszasa dramatikus
eszkozokkel, konfliktusok
megjelenitése.

1.3. Memoriterek szoveghii

Mimetizalas — helyzethez

14




tolmacsolasa

alkalmazkodo6 arcjaték, tekintet,
gesztikulacio, testtartas.
Erzelmek kifejezése.

Ritmikus tevékenységek végzése
szovegkisérettel.

Megfeleld hangerd, hanglejtés,
hangsuly kialakitasa.
Nyelvtorok, kiszamoldk
tanulasa.

Gyermekdalok, korjatékok
éneklése, eljatszasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Belégzés, kilégzés, levegdvétel, hang, sz0, rovid, hosszl, halk, hangos,
hangerd, gyors, lasst, tempo, hangsuly, kép, esemény, vers, mondoka,
kiszamolo, dal, jel, szokas, kérdés, valasz, jo, rossz, szép, csunya.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

2. Olvasas, az irott szoveg megértése 196 éra

Akusztikus, vizualis megfigyeld- és differencidlo-képesség fejlesztése.
Téri, sikbeli tdjékozodas, lateralitas fejlesztése.

Jelfelismerés, rész-egész viszony, soralkotas.

Az olvasds teljes jelrendszerének elsajatitasa a tanulok egyéni
sajatossdgainak figyelembe vételével.

A hangos olvasas megtanuldsa szotagold, illetve szoképes szinten, az
olvasastechnika fejlesztése.

A tematikai egység : , o
nevelési-fejlesztési Szavak, mondatok, rovid szovegek tartalmanak megértése,
céljai értelmezése, a megértés bizonyitasa segitséggel, iranyitassal.
Szokincsbovités.
Ertd olvasas fejlesztése.
A néma olvasas elemi szintii kialakitasa.
Az olvasasi készség fejlesztése. Algoritmus kovetése. Szovegelemzés,
lényegkiemelés, kovetkeztetés, Osszefiiggések felismerése.
Képeskonyvek, gyermekkonyvek bemutatdsa sordn az olvasas iranti
érdeklodeés felkeltése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

2.1. Felkésziilés az olvasasra

Matematika:
szamlalas, sorszamok.

Targyak, képek, vizualis jelek
azonossaganak, hasonlosaganak,
kiilonbozdéseégének megtigyelése,

megfogalmazasa. Kérnyezetismeret:
Képolvasasi gyakorlatok szlikebb és tagabb
veégzése. kornyezetiink targyai,
A rész-egész viszonyanak ¢lélényet,
megtapasztaldsa. tulajdonsagok
Szotagolas tapssal kisérve. megnevezese,
Kozvetlen kornyezet hangjainak | dsszehasonlitasa,
megfigyelése, differencialésa. megfigyelése.

Beszédhangok
megkiilonboztetése.

Enek-zene: ritmus,
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Ro6vid-hosszt hangok
differencialésa.

Globalisan észlelt nyelvi
egységek (szavak) hangokra
bontésa.

Zongés-zongétlen hangok
megkiilonboztetése.

A téri tajékozodas fejlesztése,
iranyok megnevezése.
Iranyitott szemmozgas
gyakorlasa, szemfixacid
megerdsitese.

Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal kombinalt
(koncentraciods) jatékos
memoriagyakorlatok végzése.
Szovegtanulasi technikak
megismergése.

Jelek, piktogramok, rajzos
utasitasok felismerése,
értelmezése.

2.2. Az olvasas jelrendszere

Hanganalizis: hangok
felismerése, megkiilonboztetése,
kapcsolasa, levalasztasa,
helyének meghatarozasa a
szoban.

Hang ¢és betii azonositasa.

Betiik felismerése szavakban,
szovegben.

Az olvasas teljes jelrendszerének
megtanulésa (kis- és nagybetlik).
Egy- és tobbtagl szavak
kirakasa, 6sszeolvasasa.
Szotagok, szavak, mondatok,
rovid szovegek olvasasa
sz6tagolo, ill. szoképes
formaban.

Hangos olvasas gyakorlasa.
Torekveés a szoveghti olvasasra.
Hangstly, hanglejtés
érzékeltetése.

ciklikus sorok.

Vizualis kultura:
tajékozodas sikban,
szinek,
formaérzékelés,
formafelismerés.

Testnevelés és sport:
ritmikus mozgasok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a

dramatizalas egyszer
kellékei.

2.3. Az irott sz6veg megértése

Tajékozodas a tankdnyvben.
Té4jékozodas a szovegben.

Az adatok visszakeresése.
Informaciok kiemelése.

A megértés bizonyitasa rajzzal,
szinezéssel.

Sz6 és kép, illetve mondat és kép
egyeztetése.
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Mondatok kiegészitése képek
segitségével.

Mondatok hangos és néma
olvasasa.

Rovid szoveg hangos €s néma
olvasasa.

Az olvasmanyhoz kapcsolodo
személyes ¢lmények felidézése
¢€s megosztasa.

Cim, szereplok, események
megbeszélése.
Olvasmanyokhoz kapcsolddo
feladatok megoldéasa
(segitséggel, iranyitassal).
Tartalom elmondésa.

A torténet dramatizéalasa.
Szerepjatékok, onismereti
gyakorlatok végzése.
K6zmondasok, szolasok
jelentésének megbeszélése.
Az erkdlcsi és esztétikai
értékrend formalésa, a szoveg
tartalmaban rejlo nevelési
lehetdségek felhasznalasaval.
A muélvezet megtapasztalasa a
belefeledkezés, a jaték 6rome
kapcsan.

Azonos, egyforma, kiilonboz6, hang, beti, szotag, szo6, mondat, széveg,
irasjel, pont, vesszod, kérddjel, felkialtojel, kisbetli, nagybetii, nyomtatott
Kulcsfogalmak/ | petfi, betiikartya, nyelv, fogsor, szajpadlés, ajak, sor, oszlop, vizszintes,

fogalmak fliggbleges, bal, jobb, alatt, folott, mellett, kozott, elétt, mogott, oldal,
néma olvasés, hangos olvasas, cim, tartalom, cselekmény, szerepld,
kézmondas, szolas, szin.

Tematikai egység/

Fejlesztési cél 3. Iras, szovegalkotas Orakeret

148 ora

Sikbeli €s téri tajékozddas fejlesztése. A vonalkdzben valo
tajékozodas kialakitasa.

Vizualis észlelés, optikus differenciald képesség, formaérzekelés,
emlékezet, sorrendiség fejlesztése.

A tematikai egység Domir}ancia me,ge'r’(’isitése. ’ o ’
nevelési-fejlesztési Mozgaskoordinacid, szem-kéz koordmgcm, finommozgas,
Osszerendezett irasmozgés alapozasa, kialakitasa.

Szabalyos betlialakitas és -kapcsolas elsajatitasa, vonalkozbe
helyezése. Algoritmuskovetés. Irdnykdvetés.

Az iras funkcidjanak megismertetése.

frashasznalati médok megismerése: masolas, tollbamondas,
emlékezetbdl iras.

céljai
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Az iraskészség megalapozasa.
Rendezett, tiszta irasmunkara nevelés.
Onellendrzés, hibajavitas megalapozasa.
Az eszkoOzszintl iras elokészitése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Az iras jelrendszere Térbeli, sikbeli tajékozodas Matematika: térbeli-,
gyakorlasa. sikbeli tajékozodas.

Az irdnyok felismerése,
megnevezése ¢s 0sszekapcsolasa az | Testnevelés és sport:.

iranyokat kifejezd szavakkal. mozgéskoordinécio,
Az irofeliileten valo tajékozodas finommozgasok,
gyakorlasa. térbeli tudatossag.
Tajékozodas vonalkdzben.

Nagymozgasok, kismozgasok Vizualis kultura:
végzése. formaérzékelés.

Az irashoz sziikséges helyes
testtartas kialakitasa.

A kézirashoz sziikséges ceruzafogas
elsajatitasa.

Egyszerl formak vazolasa,
rajzolasa, vonalkovetés, rairas.
Sorkdvetés, sorvaltasi tevékenység.
Betlielemek vazolasa, elhelyezése a
vonalkdzben, irdsa, kapcsolasa.
frott kis- és nagybetiik vazolasa,
elhelyezése a vonalkozben, irasa.
frott kis- és nagybetiik
Osszekapcsolasa.

Betiik irdsa tollbamondassal.
frasjelek irasa, alkalmazasa.
Szavak irasa masolassal,
tollbamondassal és emlékezetbdl.
Magan- és massalhangzok
hosszusaganak megfigyelése,
jelolése.

Szoszerkezetek irasa masolassal,
tollbamondassal és emlékezetbdl.
Nagybetiik alkalmazasa nevek irasa
soran.

Mondatkezd6 nagybetli hasznalata.
Onellendrzés irdnyitassal.
Hibajavitas segitséggel.

Vonal, vonalkdz, vastag vonal, segédvonal, margo, rajta, vissza, rairas,
Kulcsfogalmak/ grafitceruza, postairon, allo egyenes, fekvo egyenes, ferde egyenes, kor,

fogalmak csészevonal, kapuvonal, cseppvonal, fecskevonal, hulldamvonal, irott kis-
¢és nagybetl, irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, vesszd, tollbamondas,
masolas, ¢kezet, hiba, ellenérzés, javitas.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

4. Anyanyelvi kultara, ismeretek az anyanyelvrol 58 6ra

Auditiv és vizualis észlelés, -figyelem, -differencialas fejlesztése.
Kommunikacids képesség, nonverbalis kommunikacio fejlesztése.
Szokincsbdvités. Verbalis emlékezet novelése.

A tematikai egység )
nevelési-fejlesztési Id6tartamok érzékelésének fejlesztése (hangok).
céljai Helyes beszédhangsuly kialakitasa.
A nyelvhasznalat alapozasa.
A Kis- és a nagybetiik hasznalata.
A helyesirasi készség megalapozasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
4.1 Alapveté kommunikaciés | Kapcsolatfelvétel, kapcsolattartas és | Kornyezetismeret.
helyzetek nyelvi és kapcsolat zarasa: magatartasi
magatartdsi mintai Tarsas nyelvi magatartas szabalyok,
kialakitasa (bemutatkozas, viselkedésmintak.

koszonés, megszolitas, kérés,
megkdszonés, kérdezés,
valaszadas, blcsuzas).
Beszélgetés, vita:
Figyelem a kortars és feln6tt
beszélgetdtarsra, részvétel a
tanulocsoportban folyo
beszélgetésben.
Sajat élmények egyszerii
megfogalmazasa.
Helyzetfelismere¢s,
alkalmazkodas a
beszédhelyzethez.
Nyelvi mintakdvetés beszédben.
Konkrét ¢élethelyzetben
megtapasztalhat6 elemi erkolcsi
fogalmak tisztdzasa.

Enek-zene: ritmus,
hang, id6tartam.

Erkolestan: o, rossz.

4.2 Szavak jelentése, szokincs

Szokincsbdvités: targyakkal,
képekkel, rokon értelmii és
ellentétes jelentésli szavakkal, a
szavak jelentésének sokoldalu
érzékeltetésével.

4.3. Hang, bettl, szotag, sz6

A beszédhangok differencialasa és
felismerése szavakban.

Betiik véalogatasa, csoportositasa.
Szavak hangokra bontésa.
Maganhangzok, méssalhangzok
id6tartaméanak megfigyelése, helyes
ejtésiik gyakorlasa, jelolésiik.
Szotagolas tapssal, szotagok
szamlalasa.
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4.4 Sz6fajok

4.5. Modalitas szerinti
mondatfajtak

Kérdés, kijelentés és felszolitas
mondathangsulyanak érzékeltetése
mintakovetéssel.

4.6. Alapvetd nyelvhelyességi
¢s helyesirasi szabalyok,
irasjelek

Maganhangzdk id6tartamanak
jelolése elokészités utan
masolasnal, tollbamondasnal.
Hosszt massalhangzok jellése a
szavakban mésoléssal.

Nagybetiik hasznalata nevek
irasakor és mondatkezdésnél.
Mondatvégi irasjelek alkalmazasa.

Kulcsfogalmak/

Bemutatkozas, koszonés, megszolitas, kérés, megkdszonés, kérdezes,
valaszadas, blicsuzas, beszélgetés, vita, vélemény, hang, betli, szotag,

fogalmak szbtagolas, sz6, mondat, irasjel, pont, kérdéjel, felkialtojel, vesszo,
id6tartam, hosszt, rovid, hangsuly, kisbetli, nagybetii, név.
Temz.ltikairefgyfég/ 5 Irodalmi kultara, irodalmi miivek Orakeret
Fejlesztési cél értelmezése 58 éra

Auditiv és vizualis figyelem és emlékezet fejlesztése.
Ritmusérzék fejlesztése.

ftéloképesség, erkolesi érzék formélasa. Empatiakészség
novelése.

A tematikai egység 3 oo
nevelési-fejlesztési céljai | Szabalytudat megerdsitése. _
Kommunikacios készség, egylittmikodeési készség
kialakitasa.
Szobeli szovegalkotas, kreativitas fejlesztése.
Szovegértd képesség fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi
pontok
1.2. Szerz6k és miivek Mesehallgatas. Enek-zene:
Népkoltészet Mondokak, kiszamolok, népi | ritmusérzék,
Klasszikus magyar szerzok jatekok, népdalok tanulasa, népdalok, népi
gyermekversei eljatszasa. jatékok.

Kortars magyar szerzok
gyermekversei, meséi

Rovid gyermekversek,
versrészletek meghallgatasa,
elolvasdsa, megtanulésa.
Rovid mesék olvasasa.

1.3. Epikus miivek jellemz6i

Szereplok, helyszin
kiemelése iranyitassal.
Cselekmény megfogalmazasa
segitséggel.

Szereplok tulajdonsagainak
és cselekedeteinek

Technika, életvitel
és gyakorlat: a
dramatizalas
egyszeru kellékei.

Erkolcstan: jo,
rossz.

20




megitélése — a jO, a rossz, a
sz€p, a cstinya fogalmanak
ismerete, hasznalata.

1.4. Lirai alkotasok jellemzdi Vers, versszak felismerése.
1.5. Bab- és dramajatékok jellemzoi A mesék cselekményének
eljatszasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak Mese, vers, mondoka, kiszamolo, dal, népi jaték, torténet,
szerepld, helyszin, bab, jo, rossz, szép, csunya.

Sajat személyi adatok elmondasa. Napszaknak megfelel6 koszonés.
Erthetd, tagolt beszéd helyes koznyelvi kiejtéssel, helyes ritmusban.
A kommunikacios készség fejlodése. Bekapcsolodas a beszélgetésekbe,
kérdésekkel, valaszadassal.
Szokincs gyarapodasa.
Koézremiikodés egyszerli lizenetek atadaséban.
Ismeret- és élménykorbdl targyak megnevezése.
Kérdések és szemléltetés segitségével beszamolds eseményekrol.
Négy-0t mondoka, vers ismerete, bekapcsolodas a dramatikus jatékokba.
Konkrét élethelyzetekben megtapasztalhato elemi erkodlcsi fogalmak
helyes megitélése.
Az olvasas teljes jelrendszerének ismerete (egyéni sajatossagok
A fejlesztés vart | figyelembevételével).
eredményei a | A szavak hangokra bontasa, betiikbdl szavak alkotasa.
két évfolyamos | Szavak, mondatok, rovid szovegek olvasasa ilitemes szotagolo, illetve
Ciklus végére | lassu szoképes formaban.
Beszadmolas hangosan vagy néman olvasott szovegrészek tartalmarol
kérdések segitségével. A szerepldk és események megnevezése.
A szdvegértést bizonyitd feladatok megoldésa elokészités utan,
segitséggel.
Az irés teljes jelrendszerének ismerete (egyéni haladési litemnek
megfelelden). A kis- és nagybetlik szabalyos alakitasa és kapcsolasa.
Szavak, rovid mondatok masolasa eldkészitéssel irott, nyomtatott
szovegrdl. 3—4 betilibdl 4ll6 szavak leirasa tollbamondés utan.
Begyakorolt szavak leirasa emlékezetbdl.
Az irott nagybetiik. alkalmazasa masolasnal 6nalloan, tollbamondasnal
elokészités utan.
Rendezett, olvashat6 irdskép.

3—4. évfolyam
Az anyanyelv birtokldsa pozitivan hat a tarsas kapcsolatok alakuldsdra, a tarsadalom

kozosségeiben (pl. csalad, iskola, munkahely) valé aktiv részvételre. Meghatarozo szerepe
van a tarsadalom egyéb értékeinek kozvetitésében is.
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Az irodalmi miivek elemzésével megalapozzuk az egyiittmiikodés, egyiittérzes,
segitOkészség, Onkéntes feladatvallalds, felelosségvallalds, tisztelet, kotelességtudat,
onfegyelem készségét. E tevékenység soran alakul a tanul¢ attitiidje 6nmagahoz, sziikebb és
tagabb kornyezetéhez, a torténelmi multhoz. Fejlédik az onismerete, erésodik az onbizalma.
Az  ismerettartalmi  szovegek olvasasdval egészséges ¢€s tudatos  ¢€letmddra,
kornyezettudatossagra 0sztonozziik a tanulokat. Fontos a csalad szerepének hangsulyozésa, az
erkolcsi normék kozvetitése.

Az irodalmi nevelés fejleszti a kritikai érzéket. Megteremti az Onkifejezés iranti
nyitottsagot. Fejleszti a kreativitast, gazdagitja az 6nismeretet.

A szovegértés-szovegalkotasi kompetencia fejlesztése a kiilonbozo észlelések,
tapasztalatok megfogalmazasat teszi lehetdvé szoban és irasban. Segiti a sajat gondolatok
pontosabb  kifejezését, masok gondolatainak koOvetését. Erdsiti a  dontési  és
szervezOképességet, a vitakészséget és az Onérvényesitést. Fejleszti a kritikai gondolkodashoz
sziikséges kulcskompetenciakat. Az infokommunikécids technikak alkalmazasa lehetové teszi
az 6nallo ismeretszerzést.

A szakasz kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. A 3—4. évfolyam
feladata a kreativitasra, a tevékenységre vald Osztonzés. A tanulasi, viselkedési szokasok
kialakitdsa, magatartdsi normak kozvetitése eldsegiti a tanulok személyiségének érését,
Onismeretiik fejlodését.

Az anyanyelvi kompetencia alapozasa és fejlesztése a szovegértés-szovegalkotas
tevékenységrendszerébe agyazva valosul meg. A nyelvtan tanitasa soran tudatosodik a
nyelvhaszndlat. A képességfejlesztés all a kozéppontban, ezért a megfigyelésé, a tapasztalasé,
a feladathelyzetbdl kiinduld, készségeket fejlesztd gyakorlati tevékenységé a vezetd szerep.
Az irodalmi ismeretek célja, hogy miiveken keresztiil gazdag tapasztalatokhoz jutassa a
tanulokat a vilagrol, az emberi természetrdl, az emberi 1étrél, érzelmekrol, a valésaghoz vald
sokrétli viszonyulasrol. Cél a szovegértés fejlesztése, szovegosszefiiggések meglattatasa.
Fontos szerepet kap a helyesirasi szokasok kialakitasa, megerdsitése.

Enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében fokozottan sziikség van a jatékos,
onkifejez0 gyakorlatok lehetdségének megteremtésére, amelyek tdmogatjdk a nyelvi
tudatossag, az arnyalt Onkifejezés megvalosulasat, felkeltik a masik megértésének igényét,
alakitjdk az erre alkalmassa tevd képességet. A korai tanuldsi kudarcok kialakulasanak

megeldzése érdekében a fejlesztés kritikus pontjain hosszabb fejlesztd szakaszok iktathatok
be.

Eves orakeret

Tematikus egységek SZLKI

3. osztaly | 4. osztaly

1. Beszédkészség fejlesztése, szobeli

szovegek megértése, értelmezése és 50 55
alkotésa
2. Olvasas, az irott szoveg megértése 74 85
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3. lras, szovegalkotas 50 58
4. Anyanyelvi kultura, ismeretek az 54 60
anyanyelvrol
5. Irodalmi kultara, irodalmi mavek 24 30
értelmezése
Mindosszesen: . 252, , 288,
ora/év ora/év

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
105 éra

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa

Elozetes tudas

Hangképzés pontossaga; érthetd, tagolt beszéd; id6tartam, hangsuly
érzékeltetése; beszédértés képességének fejlettsége.

Utasitasok megeértése és kovetése.

Szobeli kifejezOképesség fejlettsége; szokincs, mondatalkotasi
képesség fejlettsége.

Tanult memoriterek szoveghii tolmacsolasa.

A péaros ¢és csoportos kommunikécio készségének fejlettsége.
Térsalgasi kedv kortars csoportban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Helyes artikulacio, tiszta ejtés, hangképzés, beszédhanghallas
fejlesztése.

Beszédkedyv, tarsalgasi kedv novelése. Alkalmazkodas a
beszédhelyzethez. Megfeleld hangerd, hanglejtés, hangsuly, hangszin,
beszédritmus hasznélata.

A verbalis kommunikacios eszk6zok alkalmazasa a mindennapi
érintkezés soran. Torekvés erdsitése a masok szdmara érthetd és
kifejez6 beszédre.

Osszefliggd beszéd tovéabbi fejlesztése az életkornak megfeleld
témakban.

Szobeli szovegek kommunikacios sémainak, nyelvi jellemzdinek
hasznalata. Szobeli szovegalkotas, kommunikacios képesség,
beszédkészség fejlesztése.

A mindennapi élet €és a tankonyvek szokincsének ismerete.
Helyzetfelismerés, szituaciohoz igazodd, beszédtartalomnak
megfeleld szohasznalat. A besze€lo1 szandék ¢€s az érzelmek kifejezése.
Mondat- és szovegfonetikai eszkdzok alkalmazasa.

Verbalis emlékezet fejlesztése. Memoriterek szoveghil tolmacsolasa.
Empatia, szocialis készségek formalasa.

fté16képesség, erkodlesi érzék alakitasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

1.2.  Beszédhallas, hallas utani

értés

Enek-zene: ritmus,
1égzés, hangulati
elemek, népszokasok.

Helyes beszédlégzés
megfigyelése és alkalmazéasa
hangkapcsolatok, szosorok,
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szovegek, versek mondasa soran.
Hangkapcsolatok tiszta ejtésének
gyakorlasa valtozé szo- és
szovegkornyezetben, toldalé¢kos
szavakban és a kiejtéstol eltérd
hangkapcsolatokban.
Hangkapcsolatok, szosorok
ismétlése.

Mondatfonetikai gyakorlatok
végzese.

Kiilonb6z6 beszédhelyzetnek
megfelel hangerd, hangszin,
beszédtempd megvalasztasa,
gyakorlasa; ritmusvaltas,
hangerdvaltas, sziinettartas.
Szdkincs gyarapitasa
szogyujtéssel, képek és kérdések
segitségével; tulajdonsagok
gyljtése, kivalasztasa, mondatba
foglalasa.

Rokon értelmi és ellentétes
jelentésii szavak gytijtése.
Szavak mondatba helyezése,
beépitése a beszédbe.

Szdkincs bovitése mondat és
sz0veg szinten.

Egyes tantargyak szakszavainak
beépitése a mindennapi
szohasznalatba.

Segitséggel harom-négy mondat
Osszeflizése az idorend
betartasaval.

1.3.

Beszédfejlettség

Sajat és kozosségi elmények
megfogalmazasa.

Mindennapi élmények,
olvasmanyok, latvany-, hang-,
mozgoképélmények tartalmanak
felidézése, elmondasa az idorend
betartasaval.

Mindennapi ¢élethelyzetekhez
kapcsolodo szitudcios
gyakorlatok.

Az iskolai életben eléfordulo
események megbeszélése.
Bekapcsolodas tarsak €s
felnottek beszédébe (figyelem a
kortars és felnott
besz¢lgetdtarsra).
Beszédpartnerhez alkalmazkodo
nyelvi formék hasznalata.

Testnevelés és sport:
vitalkapacitas
novelése, ritmikus
gyakorlatok,
mozgaskoordinacid,
térbeli tudatossag.

Matematika:
tulajdonsagok,
viszonyszavak.

Kornyezetismeret:
természet, a kornyezo
vilag hangjai, a
tanulokat koriilvevo
targyak ¢és élolények
nevei, a veliik
kapcsolatos
ismeretek; csalad,
otthon, 6voda, iskola,
linnepek.

Informatika: IKT-
eszkozok.

Vizualis kultura:
kreativitas, fantazia.

Erkolestan: 0, rossz,
valasztas.
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Tarsas nyelvi magatartasi
formak gyakorlédsa: tematikus
tarsalgas, iizenetkozvetités.
Udvariassagi formak gyakorlasa:
megszolitas, kérés,
megkdszonés, jokivansag
megfogalmazasa.

Viselkedési normak betartasa
konyvtarban, szinhazban,
muzeumban, kirandulason,
tomegkdzlekedés soran.
Irodalmi szovegek reprodukalasa
az irodalmi élményszerzés
érdekében.

Cimadasi gyakorlatok.
Szerepjatékok gyakorlasa
mesedramatizalassal (babjaték,
arnyjaték).

Onismereti gyakorlatok.
Véleményalkotas, masok
véleményének meghallgatésa.

A jO, arossz, a szép, a csunya
fogalmainak helyes megitélése
¢s hasznalata mindennapi
¢lmények kapcsan folytatott
beszélgetésekben.

Kiilonboz6 magatartasformak
elemzése, értékelése.

Az életkornak megfeleld erkolcsi
valasztasok.

1.4.

Memoriterek szoveghii
tolmacsolasa

Mimetizalas (arcjatek, tekintet,
gesztikulacio, testtartés
hasznélata a helyzethez
alkalmazkododan).

Nyelvtorok, kiszamolok
tanulésa.

Verstanulas.

Unnepekhez, népszokasokhoz,
jeles napokhoz kapcsolodo rovid
versek megtanulasa.

Tanult szovegek (versek,
nyelvtordk, kiszamolok)
szoveghti ¢és kifejezd
tolmacsolasa.

Ismert szovegek megjelenitése
dramatikus jatékkal.

Kiilonféle dramatikus formak
kiprébalasa (pl. babjaték,
arnyjaték, némajatek,
versmondas, helyzetgyakorlat).
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Kulcsfogalmak/ | Val

fogalmak

Belégzés, kilégzés, hang, szd, mondat, szoveg, hangerd, hangstly, tempo,

0sag, mese, vers, mondoka, kiszamold, nyelvtord, érzés, érzelem,

¢lmény, hangulat, vélemény, vita, parbeszéd, rokon értelmii szavak,
ellentétes jelentésti szavak, idorend, sorrend, esemény, cim, joO, rossz,
sz¢&p, csunya.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

2. Olvasas, az irott szoveg megértése 159 éra

Elozetes tudas

Szoképes, illetve folyamatos, szoveghti olvasas.

Tartalomfeldolgozas, szovegelemzés segitséggel.

A tartalmi megértést bizonyitd feladatok segitséggel, irdnyitassal
torténd megoldasa.

Beszamolds a néman olvasott szovegrészek tartalmardl kérdések
segitségével.

Szoképes, illetve folyamatos olvasas
szOoveghll olvasasra torekvés erdsitése.
Megfeleld olvasasi tempo kialakitasa.

képességének kialakitasa,

Hangos olvasasnal megfelel6 hangsuly, hangerd, hanglejtés
érzékeltetése. Olvasastechnika fejlesztése.
Szovegeértd  képesség  fejlesztése az  Onallosdg  fokozéasaval.
A tematikai egység Sz@vege!emzés, lényegkiemelés, kovetkeztetés, Osszefiiggések
nevelési-fejlesztési | felismerése. . )
céljai Informacidkeres6 technikak megalapozésa.
A kifejezd olvasas képességének fejlesztése.
Az olvasas megszerettetése, az irodalom szeretete iranti igény
felkeltése, olvasdva nevelés.
Az erkolcsi ¢és esztétikai értékrend formaldsa, kornyezettudatos
nevelés, nemzeti identitastudat megalapozasa szoveg tartalmaban rejldé
nevelési lehetdségek felhasznalasaval.
Fantazia, kreativités, beleélé képesség novelése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
2.1. Az olvasas jelrendszere Rendszeres mesehallgatas a Enek-zene:
tanito tolmacsolasadban vagy az hangerégyakorlatok,
infokommunikécids eszk6zok népszokasok,
hasznalataval. népdalok,
Olvasastechnika fejlesztését érzelemvilag.

szolgalo gyakorlatok végzése.
Hangerd, hangsuly, hanglejtés
megfeleld hasznalata.

Az irésjelek hangsuly- €s
értelemmodositd szerepének

Vizualis kultura:
vizualis analizis-
szintézis, vizualis
megjelenités, fantazia,

érzékeltetése hangos olvasasnal. | képzelet.

Mondatok hangos és néma

olvasasa. Kornyezetismeret:
Szovegek hangos és néma ismeretek az €16 és
olvasésa. ¢lettelen kornyezetrdl.
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Torekvés a pontos, kifejezo,
szOveghl olvasasra.
Tajékozodas a szovegben.
Valogato-, staféta- és
parbeszédes formaban a hangos
olvasas gyakorlésa.

2.2.

Az irott szoveg
megértése

Mondatok hangos és néma
olvasasa, tartalmanak megértése.
Rovid szoveg megismerése,
tartalmanak megértése.

Rovid szoveg lizenetének,

érzelmi tartalmanak megértése.

Az olvasmanyhoz kapcsolodo

személyes ¢lmények felidézése

¢s megfogalmazasa szoban.

Cim, szerepl6k, helyszin

kiemelése, id6pont

megallapitasa, cselekmény
kovetése.

Tanulsag megfogalmazasa

segitséggel.

Tartalom elmondésa.

Szovegosszefliggések keresése.

Olvasmanyokhoz kapcsolodo

feladatok megoldasa segitséggel,

iranyitassal:

— amegértés bizonyitasa
rajzzal, szinezéssel,

— mondatok és képek
egyeztetése,

— szerepldk tulajdonsagainak
felismerése,

— vazlatkészités rajzzal, szoveg
kiegészitésével,

— mondatok kiegészitése,
tagmondatok
Osszekapcsolasa.

Dramatizalas.

Ismerettartalmu szovegek

olvaséasaval informaciokeresd

technikak alkalmazasa:

— az adatok visszakeresése,

— informaciok kiemelése.

A muélvezet megtapasztalasa a

belefeledkezés, a jaték, a humor,

a képzelet, a ritmus ¢€s a zene

réven.

Ko6zmondasok, szolasok, talalos

kérdések értelmezése.

Informatika: IKT-
eszkozok.
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Versolvasas, verstanulas.
Versek hangulatanak atélése,
belefeledkezés a ritmus, a zene
réven.

Ismerkedés a
néphagyomanyokkal; ezek
Orzése, apolasa.

Unnepekhez, népszokasokhoz,
jeles napokhoz kapcsolodoé rovid
szovegek olvasasa, értelmezése.
Gyermeklexikon hasznalata.
Ismerkedés gyermekujsagokkal.

Kulcsfogalmak/

Stafétaolvasas, parbeszéd, gondolatjel, bekezdés, helyszin, idopont, vazlat,

fogalmak talalos kérdés, népszokads, hagyomany, szabdly.
Tematikai egység/ c o, . . Orakeret
Fejlesztési cél 3. Iras, szovegalkotas 108 éra

Elozetes tudas

Az iras teljes jelrendszerének ismerete (egyéni haladasi litemnek
megfeleléen). A kis- és nagybetiik szabalyos alakitasa és kapcsolasa.
Szavak, rovid mondatok irasa tollbamondassal latasi-hallasi
megfigyelés utan.

Tanult helyesirasi normék alkalmazasa.

Onellendrzés alkalmazasa irdnyitissal. Hibajavitas segitséggel.

Auditiv és vizudlis észlelés, figyelem, differencialas, emlékezet
fejlesztése.

Sikbeli tajékozodas, irany- €s ardnykovetés.

Rész és egész megfigyelése.

Szem-kéz koordinéciodja, 6sszerendezett irdsmozgés kialakitasa.
frastechnika automatikus alkalmazésa.

A tematikai egység S 1 LN e N .
nevelési-fejlesztési Készsegszintli masolgs (irottrol és nyomtatottrol) rovid szovegek irasa
céljai soran, iraskészség fejlesztése.
Mondatok irasa tollbamondéssal, latasi-hallasi megfigyeltetés utan
emlékezetbdl irassal.
Eszkozszintii irashasznalat az irasos feladatmegoldasokban. Onalld
szovegalkotas fejlesztése. Rugalmas gondolkodas, fantdzia ndvelése.
Onellendrzés képességének szokassa alakitasa.
Lendiiletes, esztétikus iraskép kialakitasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

3.1. Aziras jelrendszere

Az ir4stechnika gyakorlésa.
Segédvonal nélkiili fiizet
hasznélata.

Bettialakitasok és kapcsolasok
gyakorlasa az 10;j
vonalrendszerben.

Szavak, szdszerkezetek,
mondatok, 0sszefliggd szovegek

Matematika:
szamlalas.

Testnevelés és sport:
finommozgas,

testtartas.

Vizualis kultura:
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masolasa (irottrol,
nyomtatottrol).

Szavak, rovid mondatok irasa
latasi-hallasi elokészitéssel,
tollbamondassal.

Szavak, rovid mondatok irasa
emlékezetbdl.

frasjelek alkalmazasa.
Nagybetiik alkalmazasa nevek ¢€s
a mondatok irdsa soran.

Az irastempo fokozésa, a
folyamatos, lendiiletes iras
gyakorlasa.

Az irashoz sziikséges helyes
testtartds megorzése.
Hibafelismer¢s, hibajavitas
segitséggel.

3.2.  Szovegalkotas irdsban

Szavak gytjtése €s irdsa.
Mondatok kiegészitése.
Mondatbdvités.
Mondatbefejezés.
Mondatalkotas.

Cimadas.

Szovegalkotas mondatok
Osszekapcsolasaval.

Meghivo megfogalmazasa,
megirasa.

Rovid szoveges tlizenetek irdsa
sms és e-mail formaban.
Két-harom soros jellemzés
megfogalmazasa, leirésa.
Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése irasban.

finommozgas,
esztétikum.

Informatika: IKT-
eszkozok.

Egy-, két- és haromjegyt bettl, irott kis- €s nagybettl, irdsjel, pont,

Kulcsfogalmak/ kérdéjel, felkialtojel, vesszd, tollbamondas, masolas, ékezet, hiba,
fogalmak ellendrzés, javitas, szoveg, szo, mondat, cim, vélemény, értesités,

meghivo, hirdetés, sms, e-mail, rendezett iraskép.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4. Anyanyelvi kultira, ismeretek az anyanyelvrol

Orakeret
114 o6ra

Elozetes tudas

A teljes magyar adbéce betliinek ismerete. Mondatkezdés és a
mondatzar6 irdsjel ismerete. Adott szOkészletben tanult helyesirasi
szabalyok alkalmazasa. Gyakorlottsag alapveté kommunikacios
helyzetekben.

A tematikai egység | Kommunikacios képesség fejlesztése. Szokines gyarapitasa.
nevelési-fejlesztési | A nyelvhasznalat pontositasa szétani, hangtani ismeretek
céljai tudatositasaval. Fonematikus észlelés és verbalis emlékezet fejlesztése.
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A helyesiras alapozasa, fejlesztése masolassal, tollbamondéssal,
emlékezetbdl irassal.
A kiejtés, szoelemzés elvének alkalmazasa a begyakorolt
szOkészletben, analizalas, szintetizalas.
A kozlési helyzethez alkalmazkodo nyelvhasznalat fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

4.1.  Alapvetd
kommunikécios helyzetek

nyelvi és magatartasi mintai

Kapcsolatfelvétel,

kapcsolattartas és kapcsolatzaras:

— részvétel a tanulocsoportban
folyo beszélgetésben,

— tarsas nyelvi magatartasi
formak alkalmazésa.

Besz¢lgetés, vita:

— helyzetfelismerés,
alkalmazkodas a
beszédhelyzethez,

— a vitakultura formalasa,

— vélemény megfogalmazasa,
megosztasa.

Nyelvi mintakdvetés beszédben

¢s irasban.

A tanult nyelvi fordulatok

alkalmazdsa tanulési helyzetben,

spontan beszédben.

Az életkornak megfeleld erkolcesi

valasztas és értékelés.

4.2. Szavak jelentése, szokincs

Szavak csoportositasa jelentésiik
szerint:

— rokon értelmi szavak,

— tobb jelentésli szavak,

— azonos alaku szavak.
Allandésult szokapesolatok
értelmezése.

Ko6zmondasok, sz6lasok

értelmezése.
A szokincs folyamatos
gyarapodasa.
4.3. Hang, betli, szotag, sz0, Hang és betili
sz0t06, toldalék megkiilonboztetése.

A maganhangzok és

massalhangzok idétartama:

— megfigyelése,

— jelolése begyakorolt
szOanyagban.

Toldalékos sz6 megfigyelése,

sz0td és toldalék elkiilonitése.

A kiejtéstol eltérd

hangkapcsolatok

Kornyezetismeret:.
tarsas kapcsolatok,
viselkedési formak.

Matematika:
halmazok.
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— megfigyelése a szavakban ¢és
a szavak végén,

— helyesirasa begyakorolt
szokészletben.

4.4. Szo6fajok

Szavak csoportositasa:
— kérdések alapjan;
— jelentés szerint.

4.5. Modalitas szerinti
mondatfajtak

Mondatfajtak: kozlés, kérdés,

felkialtas, ohajtas, felszolitas

— megfigyelése,

— felismerése olvasott
szovegekben,

— helyes hasznalata a
mindennapi beszédben,

— irasbeli gyakorlasa.

4.6. Alapvetd nyelvhelyességi és
helyesirasi szabalyok,
irasjelek

frasjelek megfigyelése,
hasznalata a mondatok végén
elokészités utan.

A ,,j” hang kétféle jelolése
begyakorolt alapszokészletben.
A szovégi -0, -0, -u, -l
jelolésének gyakorlasa megadott
szokészletben.

Szoétagolas, szavak
csoportositasa szotagszam
szerint.

Az elvalasztas eseteinek
megfigyelése.

A teljes abéce, betlirend
ismerete.

A mondat szavakra tagolasa.

Hang, betii, szotag, szotagolas, sz6, mondat, irasjel, pont, kérddjel,
felkialtgjel, vesszd, kotdjel, idotartam, hosszu, rovid, hangsily, kisbet,
nagybetll, név, maganhangz6, massalhangzo, kijelenté mondat, kérdo

Kulcsfogalmak/ | mondat, felszolité6 mondat, felkialté mondat, 6hajté mondat, k6zlés,

fogalmak kijelentés, megallapitas, kérdés, érdeklédés, tudakozodas, kérés, tiltas,
parancs, utasitas, orom, fajdalom, meglepddés, kivansag, melléknév,
tulajdonsag, ige, cselekvés, torténés, fénév, koznév, tulajdonnév,
szamnév, hatarozott, hatarozatlan.
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél 5. lIrodalmi kultiara, irodalmi miivek értelmezése 54 6ra

Elozetes tudas

Az olvasastechnika alkalmazasa.

A tematikai

Auditiv, vizualis figyelem és emlékezet fejlesztése.

egység nevelési- | 1dgbeli tajékozodas, sorrendiség fejlesztése.
fejlesztési céljai | Ritmusérzek fejlesztése.
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Szovegértd képesség folyamatos fejlesztése.
Szobeli szovegalkotas fejlesztése.

Erkolcsi érzék, itéloképesség formalasa.
Kommunikacios készség, egyiittmiikodési készség megerdsitése.
Empatia, kreativitas fejlesztése.
Az olvasas oromének és a mii élvezetének megtapasztaltatasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

5.1. Szerzok és muvek
— Népkoltészet

Mondodkak, kiszamolok
meghallgatasa, olvasasa.

Népi jatekok eljatszasa.

Talalos kérdések olvasasa.
Magyar és mas népek meséinek
olvasasa.

— Kilasszikus magyar
szerzOk gyermekversei,
meséi, elbeszélései

— Klasszikus europai
szerzOk gyermekversei,
meséi, elbeszélései

— Kortars magyar szerzok
gyermekversei, meséi,
elbeszélései

Ajénlott magyar szerzok ¢€s
muvek:

Arany Janos: Oszbe csavarodott
Bartos Erika: Maci a Holdon,
Budapest

Csukas Istvan: Hideg szél fuyj,
Stin Balazs

Fazekas Anna: Osz, Télapé,
Tél, Sziiret

Gardonyi Géza: Golyak, Cifra
mese, Macskank

Gryllus Vilmos: Fiisti fecskék,
Kémény tetején, Hallgatag erdo
Jozsef Attila: Betlehemi
kiralyok, Altato, Csoszogi, az
oreg suszter

Kényadi Sandor: Hofoltos még
a hatar, Kelj f6l, nap

Lazar Ervin: Oregapé madarai
Mora Ferenc: Tiikros Kata, A
pillangok kiralya, Vasgyuro
Gyurka, Sose volt kiraly
banata, A kis biceboca, A
didergo kiraly

Moricz Zsigmond: Iciri-piciri,

Gyermekversek olvasasa.
Mese, meserészletek

szereposztas szerinti felolvasasa.

Elbeszélések kozos €s 6nallo
olvasasa, feldolgozasa tanari
segitséggel.

Konyvtarlatogatés.

Enek-zene: népdalok,
népi jatékok,
megzenésitett versek.

Informatika: IKT-
eszkozok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a
dramatizalas egyszerii
kellékei.

Erkolestan:
tanulsagok.

32




Kevélykereki, Kuckokiraly, A
koszonto, A nehéz kétgarasos, A
torok és a tehenek

Nemes Nagy Agnes: Cifra
palota, Lila fecske, Madarak,
Nyari rajz

Petofi Sandor: Itt van az sz, itt
van ujra, Nemzeti dal (részlet)
Szab6 Lorinc: 4 szél meg a nap,
Esik a ho, Nyitnikék (részletek),
Falusi hangverseny

Tamko Sirato Karoly: Mondjam
még?

Varr6 Daniel: Buszvezetdk
Wedres Sandor: Vasar (részlet),
Ha vihar j6 a magasbdl,
Ujesztendd, Szancsengd,
Galagonya, Birkaiskola, Szép a
fenyo, Nol a der, alom jar

Zelk Zoltan: A tolgyfa
sziiletésnapja, Kod és fény,
Télapo és a hoember, Alszik a
szél, Oktober, Hova futsz, te
kicsi 6z?, Az dllatok iskoldja,
Mikulas bacsi csizmdja,
Rajzpapir

Ajénlott eurdpai szerzok ¢€s
muvek:

Andersen: 4 két gyertya, A
rendithetetlen olomkatona, A
harom versenyugro

Aesopus: Kincs a sz6loben, Az
oroszlan és az eger, A roka és
a golya

Grimm: A csillagruha

La Fontaine: 4 tiicsok és a
hangya

Richard Scarry: Mentenek a
tiizoltok, Mibdl lesz a kenyer?
Szutyejev: Az alma, Miau, A
harom kiscica, A stin, akit meg
lehetett simogatni

5.2. Epikus miivek jellemz6i

Rovid epikai miivek,
népkoltészeti alkotasok,
elbeszélések hangos és néma
olvasésa.

A torténet idejének és
helyszinének azonositasa.
Az események sorrendjének,
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Osszefiiggéseinek megallapitasa
segitséggel.

Torténet foszerepldinek
azonositasa.

Tartalommondas; a cim és a
szoveg kapcsolatanak
magyardzata; cimadas
gyakorlasa.

Szereplok tulajdonsagainak és
cselekedeteinek megitélése — a
jO, a rossz, a szép, a csunya
fogalma.

5.3. Lirai alkotasok jellemz6i | Versek hangos és néma olvasasa.

A lirai mii téméajanak ¢és
hangulatanak, érzelmi
tartalmanak felismerése.

A vers versszakokra bontasa.
A versszak felismerése, egyszerii
jellemzése (sorok szdma,
hosszusaga, szotagszama).
Rim felismerése.

A koltoéi nyelv néhany
sajatossaganak megfigyelése:
— ellentét,

— ismétlés (refrén).

5.4. Bab- és dramajatékok Népi jatékok jatszasa.

jellemz6i

Mese, meserészlet megtanulasa,
kozos eljatszasa, eldadasa.
Mindennapi konfliktusok 4télése
dramatikus jatékban (pl.
babjaték).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Ird, koltd, valdsag, mese, népmese, vers, verssor, versszak, rim, refrén,
mondodka, kiszdmolo, dal, népi jaték, térténet, szerepld, fészerepld,
helyszin, parbeszéd, hangulat, ellentét, ismétlés, joO, rossz, sz€p, csunya.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végére

A hangok hosszlisaganak érzékeltetése. Megfeleld beszédtempo,
hangerd, beszédtechnika, hangsuly.

Négy-6t mondoka, vers ismerete.

A megtanulandé memoriterek képességi szintnek megteleld
tolmacsolasa.

Egyéni fejlettségi szintnek megfeleld részvétel a dramatikus, szerep- €s
szituacios jatékokban.

A megismert nyelvi formak alkalmazasa a tarsas érintkezésben.
Kérdésekre adekvat valaszadas a szituacionak megfelelden.
Onall6 vélemény alkotasa. Az életkornak megfeleld erkdlcsi itélet
alkotasa.

A kornyezet targyair6l, eseményekrdl, élményekrdl harom-négy
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Osszefiiggd mondat megfogalmazasa.

Osszefiiggd szobeli szoveg alkotasa kevés segitséggel.

Szoképes, illetve folyamatos, szoveghti olvasas, megfeleld hangstlyozas.
Olvasott szovegrészek, szovegek tartalmarol beszamolés segitséggel.
Szovegértést bizonyitod egyszert feladatok megoldasa. A szereplok,
helyszin, iddpont megnevezése. Az események sorba rendezése.
Szovegelemzés végzése segitséggel. Osszefiiggések észrevétele a
szovegben.

Mondatok és rovid szovegek masolésa irott és nyomtatott mintarol.

A begyakorolt alapszokészlet szavainak leirasa tollbamondassal,
emlékezetbdl valo irdssal.

Elokészités utan 4—5 mondatbol allo szoveg leirasa tollbamondas utan.
Az irott nagybetlik alkalmazasa.

frasos feladatok megoldasa fokozodo 6nallosaggal.

A tanult nyelvhelyességi és helyesirasi ismeretek alkalmazésa.
Onellendrzés, hibajavitas.

Tiszta, rendezett, konnyen olvashato iraskép.
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MATEMATIKA
1-4. évfolyam

A matematikatanitas célja, hogy lehetové tegye a tanulok szamdra a kornyezd vilag
térformdinak, mennyiségi viszonyainak, Osszefiiggéseinek megértését, a valdsag
megismerését. Feladata felkelteni a tanulok érdeklodését, segiteni a pozitiv attitiid
kialakuldsat a tantargy tanulasa irant, tapasztalati uton megalapozva a tanulok matematikai
ismereteit, valtozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie
kell a tanulok matematikai készségeit (szamlalds, szadmolas, mennyiségi kovetkeztetések,
becslés, mérés, mértékegységvaltas, szOoveges feladatok megoldasa) ¢€és matematikai
képességeit  (rendszerezés, kombinativitas, induktiv, deduktiv és  valosziniiségi
kovetkeztetések), ezaltal lehetdvé tenni a tanulok gondolkodasanak fejlédését.

A pontos matematikai nyelv hasznélatdra vald torekvés, a gondolatok szabatos
megfogalmazasa tevékenységek soran alakul a matematikatanulds szokasrendjének
gyakorlasaval, a pontos, fegyelmezett munkavégzés ¢€s az Onellendrzés igényének
kialakitasaval egyiitt.

A matematikai kompetencia fejlesztése csak a tobbi kulcskompetencidval egyiitt,
egymassal Osszhangban, egymast felerdsitve valdsithatd meg. A matematikadrakon
megszerzett készségek, képességek, ismeretek birtokdban a tanulok alkalmassd valnak az
0nallo tanuldsra, eszkozként hasznaljak azokat mas teriileteken, kiilonb6z6 kontextusokban
(tovabbtanulas, otthon, munkahely) valo alkalmazéasra. A matematikai nevelés hozzajarul a
természettudomanyos ¢és technikai kompetencia fejloddéséhez. Vannak kozos fejlesztési
teriileteik, mint a tajékozodasi képesség fejlesztése térben, sikban, idoben és a vilag
mennyiségi viszonyaiban, valamint a kognitiv képességek fejlesztése. Vannak olyan
készségek, mint a becslés, mérés, szamlalas, szamolas, melyeket pl. kiilonb6z6 szamitasoknal
alkalmaznak. Az ének, zene tanulasa fejleszti a matematikai gondolkodas kiilonb6z6 formait.
A ritmusgyakorlatok, kottairds, kottaolvasds, szamkotta haszndlata hozzédjarulnak az
akusztikus és vizudlis figyelem ¢és emlékezet, valamint a szerialitds fejlesztéséhez. A
matematikai kompetenciat eszkozként hasznaljak a tanulok a foldrajzi ismeretek tanuldsa
soran is. Tajékozddnak sikban kiillonbozd 1éptékli térképeken, térben a foldgdmbon és az
idézonakban. Becslési, mérési és szamolasi készségiiket alkalmazzak a tavolsagok becslésére,
mérésére, a magassagi szdmok pontos leolvasasara, a foldrészek, orszagok teriilete, lakossaga
¢s a népsirlisége kozotti Osszefliggések értelmezésére, szamitdsokra. A testnevelés oOrak
nagymértékben hozzajarulnak a motoros képességek fejlodéséhez, ezzel segitik a tanuldkat a
matematikai és szerkesztd eszkozok haszndlataban. A kiilonb6zd ugrasok, dobasok
alkalmaval fejlodik becslési, mérési készségiik. Rendgyakorlatoknal a szdmlalasra végzett
mozgassorok hozzajarulnak a szamlalas ritmusanak kialakulasédhoz.

A rajz tanitdsa soran a vizualis nyelv alapelemeinek (vonalak, sik- és térformak)
eldallitasa, azok rendezése, azonossagok, hasonldsagok észrevétele, aranyok, kontrasztok
megfigyelése, ismétlések, ritmusok leképezése, szimmetrikus alakzatok létrehozasa segiti a
formaérzékelés, a térlatds és a vizudlis gondolkodas fejlesztését, a geometriai ismeretek
elmélyitését.

A digitalis kompetencia fejlesztése, az |KT-eszkozok haszndlata hozzdjarul a
megismerési képesség, a verbalis és a nonverbalis kommunikacio fejlédéséhez. Az orakon
segiti az Onalld ismeretszerzést, a matematikai készségek, képességek fejlesztését, a
matematika iranti pozitiv attitid kialakuldsat, az Onismeret, az Onértékelés fejlodését.
Habilitacios foglalkozasok keretében fejlesztd programok segitéségével hozzajarul a tanulok
alapképességeinek fejlesztéséhez.
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A matematikai kompetencia fejlesztése kozben kiillonbozé szervezeti keretekben
(egyéni, paros, csoport ¢és kooperativ formaban) tevékenykednek a tanulok. Ezaltal fejlodik
egylttmiikodési készségiik, né a tolerancidjuk, kialakul egymas iranti érdeklodésiik,
megtanuljak tarsaik elfogadasat.

A matematikatanulds hatékonysagdnak egyik fontos feltétele a moddszerek
megvalasztasa. A kisiskolasok legfontosabb tevékenysége a jaték. Ezért kezdetben jatékos
tevékenységek megszervezésével biztositunk lehetdséget a gyerekeknek a kozvetlen
tapasztalatszerzésre.

Az enyhén értelmi fogyatékos gyerekeknek hosszabb ideig (tobb éven at) lehetdséget
kell teremteni a matematikai problémak cselekvéses tapasztalatra alapozd megoldasara. A
motivald hatdsu tanuldsi kornyezet, a jatékok, a kiillonb6z6 matematikai eszkozok,
IKT-eszkozok, digitalis tananyagok felkeltik a tanuldok érdeklodését, igényét a vilag
megismerésére, sajat ismereteik, képességeik fejlesztésére, az érdeklodés ébrentartasara,
pozitiv attitiid kialakuldsara a tantargy, a tanulas irant, mindez biztositéka a sikeres egyiitt-
tanuldsnak.

Az egy osztalyba keriilé gyermekek pszichés funkcioi, képességei, ismeretei, az egész
személyiséglik nagyon kiilonb6z6. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk képességprofilja
jelentdsebb eltérést mutat, mint ép tarsaiké. Ezért nagyon fontos minden tanuld egyéni
fejlodési folyamatanak a megismerése, és az ehhez igazodd differencidlt nevelés, oktatés,
fejlesztés. A pedagdgusnak fel kell térképeznie az osztaly tanuldinak ismereteit, képességeit,
érdeklodéstiket, motivaltsagukat, tanuldsi stilusukat, szokésaikat, tempodjukat. Fel kell tarni
tarsas kapcsolataikat, fizikai €s pszichés allapotukat.

Sziikséges ¢s lehetséges differencialni a tartalmak és tevékenységek szintjén egyarant.
A tartalmi differencidlds megnyilvanulhat a feladatok mennyiségében, a feladatok
mindségében ¢€s a kivitelezés modjaban. A tevékenységek szintje is kiilonbozo lehet. Lehet
elvontan, verbdlis szinten megoldani a feladatokat, de ugyanazok a feladatok megoldhatok
eszkozokkel, a cselekvés szintjén is. Differencidlni lehet segitésnyujtassal is. Segithetjiik a
tanulast eszk6zok biztositdsdval, az eszkozok haszndlatdnak segitésével, a feladat
megismétlésével, a feladatok algoritmizalasadval, mintaadassal, analogia alkalmazasaval és
céliranyos kérdésekkel.

A tanulasban akadalyozott tanuloknal gyakran eléfordul stlyos képességzavar, illetve
valamelyik képesség hidnya. Ezeket a problémakat nem lehet kizardlag a tanitasi orak keretei
kozott orvosolni. Ilyen esetekben sziikség van kiilon habilitacios foglalkozasokra, ahol
céliranyos fejlesztési terv alapjan egyéni fejlesztéssel lehet korrigalni és/vagy kompenzalni a
keépességzavarokat és hianyokat.
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1-2. évfolyam

Az elsd két év kiemelt célja a tanulasi képességek alapozasa, a tantargy iranti érdeklddés, a
tanulasi kedv felkeltése, a tantdrgy megszerettetése. A matematikai tevékenységek
elvégzéséhez és az ismeretek befogadasahoz sziikséges a megfeleld szomatikus és pszichés
allapot fejlesztése is. Fontos feladat a matematikai eszk6zok hasznalatinak megismerésével az
Onallo ismeretszerzés lehetdségének megteremtése, a tanulok ismereteinek, készségeinek,
képességeinek, érdeklddésének a feltérképezése, €s ehhez igazodd tanulasi modok, eljarasok
megkeresése, alkalmazédsa. Az IKT-eszk6zok megismerése, hasznalata tanari segitséggel
torténik.

Az elemi gondolkodasi miveletek alapozdsa cselekvéssel, cselekvésre épiild
tapasztalatok megfogalmazasaval valosul meg, csakigy, mint a matematikai nyelv alapozasa,
ismerkedés a matematikai alapfogalmakkal, jelekkel. Az alkotas 6romének megtapasztalasa, a
folyamatos 0sztonzés a matematikai tevékenykedésre, kitartd feladatmegolddsra egyrészt a
motivacio erdsodését, masrészt a tanulok onértékelésének €s onismeretének kialakitasat segiti.
A modszerek megvalasztisa tdmogatja a folyamatos tandri visszajelzés lehetdségeit, a
tarsakkal kozos tevékenységek megvaldsulasat azért, hogy az eldsegitse az elemi
kommunikécios képességek fejlesztését, tarsas kapcsolatokban valé mitkddtetését.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében biztositani kell a terapias fejlesztést a
tanulok sériilt vagy/és fejletlen pszichikus funkcidinak, készségeinek, képességeinek ¢és
gondolkodéasanak javitasara, kompenzalasara gy, hogy a tevékenységek segitsék elo a
tanulok egylittmlikodését, az egymads iranti tolerancia kialakulasat. Vonatkozik ez a figyelem
terjedelmének, tartossaganak novelésére, a koncentracio idotartamanak novelésére, az auditiv
¢s vizudlis észlelés ¢és érzékelés pontossiganak fejlesztésére, a finommotoros
mozgaskoordinacio fejlesztésére is.

Eves orakeret

Tematikus egységek SZLKI
1. osztély | 2. osztaly

1. Gondolkodasi médszerek, halmazok,

e . . . 19 19
matematikai logika, kombinatorika
2. Szamelmélet, algebra 85 85
3. Geometria, mérés 52 52
4. Fiiggvények, az analizis elemei 24 24
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Mindosszesen:

180
ora/év

180
ora/év

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Gondolkodasi modszerek, halmazok,
matematikai logika, kombinatorika

Orakeret
38 0ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A vizualis, auditiv és taktilis percepcié fejlesztése. Osszehasonlitas,
azonositas, megkiilonboztetés, valogatas gyakoroltatasa.
Kombinatorikus gondolkodas alapozasa. Szerialitas fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

1.1. Halmazok
Személyek, targyak,
matematikai eszkozok

tulajdonsagai (szin, forma,

nagysag)

Személyek, targyak,
matematikai eszk6zok
tulajdonsagainak megfigyelése,
kiemelése, egyeztetése,
megfogalmazasa, jelolése
jelkartyaval, IKT-eszk6zok
alkalmazasaval.
Azonossagok-kiillonbozoségek
megallapitdsa, megnevezése,
kifejezésiik tevékenységgel,
szoval.

Téargyak valogatasa,
csoportositasa valasztott €s adott
tulajdonsag alapjan.
Tulajdonsagok valtozasanak
megfigyelése, megfogalmazasa.

1.2. Matematikai logika

Igaz-hamis allitasok

Allitasok igazsdganak eldontése
személyek, targyak, matematikai
eszk6zok halmazérol.

1.3. Kombinatorika

Kombinatorikai feladatok

Kombinatorikai feladatok
megolddsa matematikai
eszkozok kirakasaval,
szinezéssel, minél tobb lehetdség
eléallitasa probalgatassal.

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédkészség, szobeli
szovegek megértése,
értelmezése,
szovegalkotas.

Kornyezetismeret:
formaérzékelés,
targyak
tulajdonsagainak
megfigyelése,
megnevezese,
0sszehasonlitasuk,
csoportositasuk,
tapasztalatok szerzése.

Enek-zene: ritmikus
sorok alkotasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: targyak
tulajdonsagai,
csoportositasok,
rendezések.

Testnevelés és sport:
mozgaskoordinacio.

Kulcsfogalmak/
fogalmak sem.

Szin, alak, méret, tulajdonsag, 6sszehasonlitas, minden, egyetlen, egyik
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

2. Szamelmélet, algebra 170 éra

Mennyiségi allandosag kialakitasa.

A szamlalas ritmusanak kialakitasa, a finommotorika, szem-kéz
koordinaci¢ fejlesztése.

Biztos szamfogalom kialakitasa a 10-es szamkorben, tajékozodas a

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

20-as szamkorben sajat élménybdl kiindulva, majd a szdmolasi
készség fejlesztése a 20-as szamkorben, valtozatos gyakorlati
feladatok segitségével.
Tajékozddas a szamegyenesen.
Az Osszeadas és kivonds tartalmi megértésének alapozasa
mindennapi ¢élethelyzetekbdl kiindulva.
Szovegértés, szovegalkotas alapozasa.
Analbgids gondolkodas értelmezése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

2.1. Szamok
Szamkori ismeretek a 20-as
szamkorben

Hatarozott és hatarozatlan
halmazok alkotéasa (személyek,
targyak, matematikai eszkozok,
IKT-eszk6z0k segitségével).

Halmazok szamossaga

Halmazok szamossaganak
megallapitésa le- és
megszamlalassal.
Mennyiségek kirakasa
jatékpénzzel.

Szamfogalom megerdsitése a
20-as szamkorben, valasztott
mértékegységekkel végzett
mérésekkel (hosszusag,
Urtartalom).

Mennyiségek egyeztetése
szamnévvel, szamképpel,
szdmjeggyel.

Sorszamok, sorszamnevek

Sorszamok, sorszamnevek
hasznalata valos helyzetekben.

Szamok irasa, olvasasa 20-ig
Szamok bontésa

Szamok irdsa €s olvasasa
valtozatos feladathelyzetekben.
Adott elemszadmu targyhalmazok
bontdsa matematikai €s
IKT-eszkozokkel. A
kirakasokrol bontasok
megfogalmazasa, lejegyzése.
Bontott alakt szdmoknak
megfeleld helyzetek eldallitdsa

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédkészség, szobeli
szovegek megértése,
értelmezése, 1ényeg
kiemelése,
szovegalkotas, sajat
gondolatok
megfogalmazasa,
indoklésa.

Kornyezetismeret:
nagysagrendek a
természetben (becslés
€s mérés, hosszusag).

Enek-zene: iitemek
kialakitasa és jelzése,
egyenletes
méroritmus, Utemezett
mozgaskivitelezés.

Vizualis kultura:
torténetek vizualis
megjelenitése sikban,
térben.

Testnevelés és sport:.
mozgéskoordinacio.
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tevékenységgel, rajzzal.

Szamok viszonyitasa,

Kiilonboz6 elemszama

rendezése halmazok 0sszehasonlitasa
Relacios jel targyak, matematikai és
IKT-eszkozok segitségével,
jelolésiik relacios jelekkel.
Szamegyenes Szamok viszonyitasa, sorba
Szamszomszédok rendezése, helyiilk megkeresése a
szamegyenesen,
szdmszomszédok megallapitasa.
Egy- és kétjegyli szamok
értelmezése.
Szadmtulajdonsagok Szamok valogatésa,
csoportositdsa a megismert
Helyi érték tulajdonsagok alapjan.

Szamok tulajdonsagainak
megnevezese.

Tizes csoportok alkotasa,
tizesek, egyesek helyi értékének
értelmezése.

2.2. Miveletek
Miveleti jelek (+, —, =, <, >)

Osszeadas, kivonas
tartalmanak kialakitasa:
halmazok bovitése, szukitése,
halmazok egyesitése,
kiilonbsége, halmazok
O0sszemérése

Miiveleti jelek megismerése,
értelmezése, irasa, kiolvasasa,
hasznalata.

Miiveletek megjelenitése
egyszeru torténetek
lejatszasaval, targyak,
matematikai eszk6zok
kirakasaval, IKT-eszkozokkel.
A mennyiségi valtozasok
megfigyelése, megfogalmazasa,
lejegyzésiik miivelettel.
Matematikai miivelethez
torténetek alkotésa.

Fejben szamolas

Fejben szamolas 10-es
szamkorben, eszkdozhasznalattal
20-as szamkorben.

Szobeli 0sszeadas, kivonas

Kerek tizesekhez egyjegytick
adasa.

Teljes kétjegyli szamokbdl az
egyesek elvétele.

Teljes kétjegyli szdmokhoz
egyjegyuek hozzdadasa, elvétele
tizesatlépés nélkiil.

Az 6sszeadas tagjainak
felcserélhetsége

A tagok felcserélhetdségének
érzékeltetése kirakasokkal
(matematikai eszk6zokkel, IKT-
eszkozokkel), rajzzal,
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lejegyzésiik miiveletekkel.

Egyszerii szoveges feladatok

Szbéban megfogalmazott,
egyszerl szituaciokba agyazott
szoveges feladatok lejatszasa,
megjelenitése matematikai
eszk6zok kirakasaval, rajzban,
lejegyzésiik muveletekkel.
Matematikai miiveletekhez
torténet alkotasa.

2.3. Szamelméleti ismeretek
Péros-paratlan szamok

Halmaz elemeinek (személyek,
targyak, matematikai
eszk6z0z0k) parositasa.

Péros és paratlan szamok
helyének megfigyelése a
szamegyenesen.

Kulcsfogalmak/

fogalmak sorszam,

Szamok neve, jele, relacios jel,
egyjegyl-kétjegyli szam, kerek tizes, (kisebb-nagyobb) szomszéd,
szamegyenes, sorszam, sorszamnev,
pénz, forint, ar, aru, olcsd-draga,

paros, paratlan,
mivelet, miiveleti jel, 6sszeadas-kivonas, bontas, hozzatevés, elvétel,
semmi, iires, sok, kevés, 0sszehasonlitas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Geometria — mérés

Orakeret
104 ora

Térbeli és sikbeli tajékozodas fejlesztése.
Gyakorlati mérések gyakoroltatasa valasztott és

A tematikai egység ) o >
nevelési-fejlesztési szabvanymeértekegységekkel.
céljai Mennyiségek kozotti tajekozodas €s a becslés képességének
alakitasa.
Szabvanymértékegységek nevének, jelének megismertetése.
Ismeretek Fejlesztes,1 kovet'e Iményel/ Kapcsolodasi pontok
tevékenységek
3.1. Térbeli, sikbeli helyzetek Térbeli helyzetek megfigyelése, | Magyar nyelv és
gngy !
— Térbeli helyzetek leolvasasa, megfogalmazasa. irodalom:
Térbeli helyzetek l1étrehozasa beszédkészség,
targyak, matematikai eszk6zok szobeli szovegek
épitésével — szabadon, minta és | megértése,
szobeli utasitas utan. értelmezése €s
— Sikbeli helyzetek Sikbeli helyzetek létrehozéasa alkotdsa.
fliggbleges ¢és vizszintes sikban. . .
, . , Kornyezetismeret:
Sikbeli helyzetek leolvasasa, A .
megfogalmazisa térbeli, sikbeli
' tajékozodas,

Epités sajat fantazia, minta,
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szobeli utasitas alapjan.

3.2. Sikbeli alakzatok
Sikidomok tulajdonsagai

Sikidomok tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazasa,
eléallitasa targyak, matematikai
eszkozok, IKT-eszkozok
hasznalataval.

Sikidomok 6sszehasonlitasa,
azonossagok, kiilonbségek
megfogalmazasa.
Csoportositasuk, rendezésiik
adott tulajdonsag (forma,
nagysag) alapjan.

3.3. Térbeli alakzatok
Testek tulajdonsagai

Testek tulajdonsagainak
megfigyelése, megnevezése,
Osszehasonlitésa.

Epités szabadon és minta
alapjan.

Csoportositasuk, rendezésiik
adott tulajdonsag (forma,
nagysag) alapjan.

3.3. Mérés
Gyakorlati mérések

Mennyiségek mérése
(hosszusag, tomeg, lirtartalom)
valasztott mértékegységekkel.
Hosszusag, magassag, szélesség
mérése €s 0sszehasonlitasa
valasztott egységekkel.
Urtartalom mérése és
0sszehasonlitasa kiilonb6zo
mérdeszkozokkel.

Tomeg mérése és
Osszehasonlitésa.

Mérodeszkozok

Szabvanymértékegységek

Mérdeszkdzok megismerése.
Meérendd anyagokhoz
mérdeszkozok rendelése.

Meérés
szabvanymeértékegységekkel.
Szabvanymeértékegységek
nevének ¢€s jelének megismerése,
hasznélata (m, dm, kg, 1, dl).

formaérzékelés,
iranyok, tavolsagok,
hosszusag; mérhetd
anyagi tulajdonsagok
felismerése, becslése,
mérése, természetes
méroeszkozok.

Enek-zene:
formaérzékelés,
azonossag,
hasonlosag.

Vizualis kultura: szin-
és formaérzékelés,
vizualis megjelenités
térben, sikban,
konstrualas,
modellezés.

Technika, életvitel és
gyakorlat: kornyezet
elemeinek
tulajdonsagai,
kreativitas,
méroeszkozok
hasznalata, térbeli
helyzetek, épitések
térben, sikban.

Testnevelés és sport:
motoros készségek és
képességek, térbeli
tudatossag
(elhelyezkedés térben,
mozgasirany, eszkozre
€s tarsra vonatkozo
térbeli viszonyok),
alak- és formaészlelés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Forma (haromszog, négyszog, kor, gombolyl, szogletes, kocka), térbeli és
sikbeli viszonysz0, becslés, mérés, hosszusagmérték, irmérték,
tomegmerték, mértekegység.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4. Figgvények, az analizis elemei

Orakeret
48 ora

Tantargyi
fejlesztési célok

Az 0sszehasonlitas, az 6sszefliggés- €s szabalyfelismerés alapozasa.
A rendezés, kiegészités gyakoroltatasa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolédasi pontok

4.1. Relaciok

Osszefiiggések személyek,

targyak, helyzetek,
geometriai alakzatok,

halmazok szamossaga kozott

Személyek, targyak, geometriai
alakzatok kozotti egyszeri
kapcsolatok, dsszefiiggések
felismerése.

Relaciok megfogalmazasa
szoban, jelolésiik (6sszekotés,
nyil, relaciods jel).

4.2. Sorozatok
Sorba rendezések

Személyek, targyak sorba
rendezése kiilonb6zo
tulajdonsagaik alapjan (nagysag,
sz¢lesség, hosszusag, magassag,
tomeg stb.).

Halmazok sorba rendezése
szdmossag alapjan. Szamok
sorba rendezése.

Ciklikus sorok megfigyelése, az
ismétléddések megfogalmazésa és
folytatasa tevékenységgel
(épitéssel, kirakassal,
szinezéssel, rajzzal).

Egyszer( sorozatok

Novekvo-csokkend
szamsorok

Egyszer(i sorozatok folytatasa
megadott, felismert és valasztott
szabaly alapjan.

Allandé kiilonbségli novekve és
csokkend szamsorok leolvasasa,
folytatasa.

4.3. Fiiggvények
Hozzarendelések

Személyek, targyak, matematikai
eszk6zok egymashoz rendelése
szobeli utasitas és jelkartyak
alapjan.

Hozzarendelések parositd
jatékokban (pl. logikai készlet
elemeinek egymashoz rendelése
egy tulajdonsag
megvaltoztatasaval).
Szamjegyek hozzarendelése
targyhalmazokhoz,
szamképekhez, szines rudakhoz.
Természetes szdmok
hozzarendelése a szamegyenes
pontjaihoz €s geometriai

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédkészség,
szobeli szovegek
megértése,
értelmezése,
szovegalkotas.

Enek-zene: ciklikus
sorok.

Vizualis kultura:
vizualis megjelenités.

Testnevelés és sport:
ismétl6do, ciklikus
mozgassorok,
soralkotasok, relaciok.
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| alakzatokhoz. |

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Osszefiiggés, ellentétes viszonyszo, sorozat, hozzarendelés.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végére

Személyek, targyak, alakzatok csoportositasa azonossag, azonos
tulajdonsag alapjan.
Nagysagbeli, térbeli és sikbeli viszonyszavak hasznalata.

Biztos szamfogalom 10-es szamkdrben.

Jartassag 20-as szamkorben.

Osszeadasok és kivonasok 10-es szamkorben készségszinten, 20-as
szamkdorben eszkdzhasznalattal.

Egyszerii szobeli szoveges feladatok megoldasa.

Alkotéas térben, sikban.

Térbeli és sikbeli helyzetek l1étrehozasa, 1étrehozott helyzetek leolvasasa,
megfogalmazésa.

A tanult térbeli és sikbeli alakzatok felismerése, tulajdonsagaik
megfogalmazasa.

Tapasztalatok gyiijtése a hosszlisag, tomeg, trtartalom mérésérol.

Osszefiiggések felismerése, jeldlése egyszeriibb esetekben.
Egyszer( sorozatok folytatdsa megadott szabaly alapjan.
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3—4. évfolyam

A két év kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. Feladata a tantargy iranti
érdeklodés folyamatos fenntartasa, azért, hogy a tanulok szivesen ¢&s aktivan
tevékenykedjenek a matematikadrakon; helyes tanulasi szokasok kialakitasa; az 6nall tanulas
kialakulasanak segitése egyénre szabott motivacioval, tanuldsi modokkal, eljarasokkal; a
matematikai ismeretek bovitése, készségek, képességek fejlesztése valtozatos tevékenységek,
sajat élmények ¢&s tapasztalatok alapjan. Az IKT-eszk6zok haszndlata a tanitds-tanulasi
folyamat kiilonb6z6 szakaszaiban jelenik meg. A gondolkodasi modok gyakorlasa valos
¢lethelyzetekbdl kiindulva torténik a szovegértés, szovegalkotas fejlesztésével, a tanult
matematikai fogalmak, a matematikai nyelv egyre pontosabb hasznalataval.

A kreativitds és az alkotokedv felkeltése matematikai tevékenységek soran valdsul
meg, torekedve a minél pontosabb ¢és kitart6 munkavégzésre, az dnellendrzésre Osztonzésre.
Az oOnértékelés és az Onismeret fejlesztése parhuzamosan valdésul meg az Onbizalom
folyamatos megerdsitésével, az egylittmikodési képesség, a segitokészség fejlesztésével,
masok segitségének, észrevételeinek elfogadasaval.

A 3-4. évfolyamon a figyelem terjedelmének, tartossaganak és a koncentracid
id6tartaméanak novelése kiegésziil az auditiv és vizualis észlelés és érzékelés pontossaganak
fejlesztésével, a mozgasos, képi és fogalmi emlékezet fejlesztésével. Kiemelt figyelmet kell
forditani a finommotoros mozgéaskoordindcié tovabbi fejlesztésére a matematikai és a
szerkesztoeszk6zok hasznalatanak sordn is. A sériilésekbodl, fogyatékossagbol eredd tanulési
nehézségek lekiizdése differencidldssal és egyénre szabott tanulasi eljarasokkal, terédpias,
fejlesztd programokkal kiegészitve valosul meg.

A Gondolkodasi modszerek alapozasa, halmazok, matematikai logika, kombinatorika,
valamint a Fiiggvények, az analizis elemei és a Statisztika, valdsziniiség témakoroknél
javasolt draszamok az 1) ismeretek feldolgozasara vonatkoznak, ezeknek a témakordknek az
ismereteit eszkozként hasznaljuk a tobbi témakor tanulasakor.

Eves érakeret

Tematikus egységek SZLKI
3. osztaly | 4. osztaly

1. Gondo_lko.dz'lsi.m()dszere_k, halmazok, 8 10
matematikai logika, kombinatorika

2. Szamelmélet, algebra 80 97

3. Geometria, mérés 36 48

4. Fiiggvények, az analizis elemei 20 25
Mindosszesen: 63;iv 633/%‘,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Gondolkodasi mdédszerek, halmazok, matematikai

logika, kombinatorika

Orakeret
18 ora

Elozetes tudas

Szinek ¢és formak érzékelése. A nagysagbeli viszonyszavak, a logikai
készlet elemeinek, a tanult geometriai alakzatok és a szdmok
tulajdonsagainak ismerete.

A téarsakkal val6 egyiittmiikddés segitése. A figyelem terjedelmének és
tartossdganak novelése. Finommotoros mozgaskoordinacio fejlesztése.

A tematikai egység Lose '
nevelési-fejlesztési Vizualis érzékelés €s észlelés pontossaganak fejlesztése.
céljai Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés gyakoroltatasa; kozos
tulajdonsagok felismerése, kiemelése (analizalas). Matematikai
fogalmak értelmezése.
Ismeretek FeJlesztes,1 kovet,e Imények/ Kapcsolédasi pontok
tevékenységek
1.1 Halmazok Személyek, targyak, matematikai | Magyar nyelv és

Személyek, targyak,
matematikai eszk6zok,
szamok, geometriai alakzatok
Osszehasonlitasa

eszk0zok, szamok, geometriai
alakzatok 0sszehasonlitasa.
Tulajdonsagok megfigyelése,
megfogalmazasa.

Ko6z0s tulajdonsag kiemelése.

Csoportositas adott vagy
valasztott szempont szerint
Osztalyozas, rendezés
Tulajdonsagok jelolése

Tulajdonsagok valtozasai

Csoportositasok, rendezések,
osztalyozasok adott vagy
valasztott szempont szerint.
Tulajdonsagok jeldlése
jelkartyakkal.

Jelkartyak értelmezése.
Transzformacios jatékok egy
tulajdonsag valtozasaval, a
valtozas megfigyelése,
megfogalmazésa.

Kombinatorikus feladatok

Kombinatorikus jatékok,
épitések, szinezések.

1.2. Matematikai logika
Igaz, hamis allitasok

Igaz, nem igaz allitdsok
megfogalmazésa targyak,
szamok és geometriai alakzatok
halmazarol.

Allitasok igazsdganak eldontése.

irodalom:
szovegertes,
szovegalkotas,
allitasok,
tulajdonsagok pontos
megfogalmazasa.

Vizualis kultura:
formaérzékelés,
szinek, tajékozodas
sikban.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
formaérzékelés,
finommotoros
mozgaskoordinacio.

Informatika:
szimbolumok, jelek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nagysagbeli viszonyszo, tulajdonsag, szin, forma.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

2. Szamelmélet, algebra

Orakeret
177 éra

Elozetes tudas

Biztos szamfogalom 10-es szamkorben, jartassag 20-as szamkorben.
Osszeadas, kivonas 10-es szamkorben készségszinten, 20-as
szamkorben eszkozzel. Fejlodd matematikai szovegértd képesség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Matematikai eszk6zok célszerli hasznalata.
Valoés helyzetek, 6sszefiiggések elképzelése, miiveletek tartalmanak
megértése.

Szamolasi készség fejlesztése valtozatos gyakorlassal.

céljai
! Szenzomotoros, algoritmusos, analogids gondolkodas fejlesztése.
A matematikai nyelv egyre pontosabb hasznalata.
Ismeretek Fe"leSZtes,l kovet,e Imények/ Kapcsolédasi pontok
tevékenységek
2.1. Szamok Targyak, matematikai eszkdzok Magyar nyelv és

Szamfogalom megerdsitése
20-as szamkorben

A 100-as szamkor
Szamfogalom mint a
halmaz tulajdonsaga,
szdmossaga; darabszam

meg- ¢s leszamlalasa.

A szamlalas ritmusanak (szem,
kéz koordinacidjanak) kialakitasa.
Tizes csoportok alkotasa.

Szamok irasa, olvasasa,
értelmezése.

Szamok modellezése matematikai
eszkozokkel.

Romai szdmok

A rémai szamok irasa, olvasasa,

LV, X LC hasznalatuk a mindennapi élet
kiilonboz6 teriiletein (keriiletek,
honapok, emeletek).

Sorszam Sorszam irasa, olvasasa,

Szamfogalom mint a mérés
eredménye, mérdszam

hasznalata valos helyzetekben.
Mennyiségek meg- és kimérése
valasztott €s
szabvanymértékegységekkel.
(hosszusag, tomeg, Urtartalom).
Kiilonbdz6 mennyiségek
kifizetése Ot- €s tizforintosokkal.

A tizes szamrendszer
szerkezeti sajatossagai
A helyiérték-tablazat
szerkezete

Helyi érték, alaki érték,
valodi érték
Viszonyités

Helyi értékek kozotti
Osszefiiggések megfigyelése és
megfogalmazasa.

Helyi érték, alaki érték, valodi
érték kapcsolatanak megfigyelése,
megfogalmazasa.

Szamok modellezése,
0sszehasonlitasa,

arelacios jelek (<>=)
értelmezése, hasznalata.

irodalom: szovegértés,
szovegalkotas, irott és
hallott egyszerii
szovegek megértése, a
valaszok szabatos
megfogalmazasa.

Enek-zene: ritmizalas,
litemezés,
finommotoros
mozgaskoordinacio,
auditiv figyelem.

Vizualis kultura:
ritmikus sorok,
szerialitas.

Testnevelés és sport:
nagymozgasok,
mozgaskoordinacio.

Technika, életvitel és
gyakorlat: szerialitas.

Informatika: kodolas,
dekoddolas,
algoritmusok,
matematikai és
képességfejlesztd
programok.
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A tobb, kevesebb, ugyanannyi
fogalménak hasznalata.

Szamsorok

Szamok tulajdonsagai

Tajékozddas a szamegyenesen €s
a szazas tablan.

Egyes ¢s tizes szamszomszédok
leolvasasa.

Szamok tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazasa.

Bontas

Szamok bontésa tizesek €s
egyesek 0sszegére matematikai
eszkozokkel.

Bontasok lejegyzése.

2.2 Miiveletek

Osszeadas, kivonas 20-as
szamkorben tizesatlépéssel

Osszeadas, kivonas szazas
szamkorben:

kerek tizesek 0sszeadasa,
kivonasa,

kerek tizesekhez egyesek
hozzéaadasa, teljes kétjegyli
szdmokbol az egyesek
elvétele,

teljes kétjegyli szamokhoz
kerek tizesek hozzaadasa,
elvétele,

teljes kétjegyli szamokhoz
teljes kétjegyli szamok
hozzéadasa, elvétele
tizesatlépés nélkiil,

teljes kétjegyli szamokhoz
egyjegyll szamok
hozzaadasa, elvétele
tizesatlépéssel,

teljes kétjegyli szamokhoz
teles kétjegyli szdmok
hozzéadasa, elvétele
tizesatlépéssel

Fejben szamolas.

Osszeadas, kivonas, szorzas,
bennfoglalas és részekre osztés
értelmezése.

Torténetek megjelenitése
tevekenységgel.

Mennyiségi valtozasok
megfigyelése, megfogalmazasa,
lejegyzése miivelettel.
Miveletek modellezése
matematikai eszkozokkel.
Osszeadas, kivonas eszkozokkel,
majd egyre elvontabb szinten.
Onellenérzés, szamologép
hasznalata.

Szorzés, bennfoglalas,
részekre osztas

A 10-es, 5-0s, 2-es szorzo-
¢és bennfoglal6 tablak

A 4-es, 3-as, 6-0s szorzo és
bennfoglald tablak

A szorz6- és bennfoglal6 tablak
memorizalasa.

A matematikai jelek
(+-—:<>3)

Matematikai jelek hasznalata a
miiveletek lejegyzésekor.
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Miiveleti tulajdonsagok: a Tapasztalatok gyljtése a tagok és

tagok és tényezdok
felcserélhetosége
Miveletek kozotti
Osszefiiggések

tényezOk felcserélhetdségérol, a
miveletek inverzitdsarol.
Miiveletek kozotti 6sszefliggések
megjelenitése matematikai- €s
IKT-eszkozokkel.

Az 0sszefiiggések megfigyelése,
megfogalmazasa, lejegyzése.
Valosagos helyzetek, torténések
elképzelése.

Egyszerl szoveges
feladatok

Egyszerli szoveges feladatok
értelmezése, megjelenitésiik
lejatszassal, kirakassal, rajzban.
Ismert és ismeretlen adatok
megallapitasa, az adatok kozti
Osszefliggések megfigyelése,
megfogalmazasa.

Mennyiségi kdvetkeztetések.

A megfeleld matematikai miivelet
kivalasztasa, a varhat6 eredmény
becslése, a mivelet kiszamitasa,
ellenérzése szamologéppel.

2.3. Szamelméleti ismeretek A paros, paratlan szamok
Péros, paratlan szamok fogalméanak kiterjesztése a

100-as szamkor szamaira.
Tapasztalatok gytijtése
matematikai elemek parositasaval,
a tapasztalatok megfogalmazasa.

Szam neve, jele; alaki, helyi-, valodi érték; egyes, tizes, szazas;

Kulcsfogalmak/ | egyjegyi, kétjegyii, haromjegyti szam; kerek tizes, kerek szazas;
fogalmak Osszeadas, 6sszeadando, Osszeg; kivonas, kisebbitendd, kivonando,

maradék, kiilonbség; szorzas, bennfoglalds, osztas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

3. Geometria, mérés .
84 ora

Elozetes tudas

Formaérzekelés, alakzatok megkiilonbdztetése.
Mérési tapasztalatok a hosszusag, tomeg, lirtartalom és 1d6
méréserol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A figyelem terjedelmének és tartossaganak novelése.

Erzékelés pontossaganak fejlesztése.

T4jékozodas sikban, térben, idoben és a mennyiségi viszonyokban.
Kreativitas fejlesztése, konstrualasi kedv felkeltése.
Osszehasonlités, azonositas, megkiilonbdztetés, azonossagok
megallapitasa (vonalak, sikidomok, testek).

Képi emlékezet fejlesztése (geometriai alakzatok, mérdeszkozok,
mértékegységek nagysaga).
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Méro- és szerkesztoeszkozok célszerti hasznalata, becslés, mérés
gyakoroltatasa. Osszefiiggés megértése, mennyiségi kovetkeztetések.
Szenzomotoros ¢és fogalomalkotd gondolkodas fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi
pontok

3.1 Téri elemek
Vonalak (gorbe, egyenes)

Egyenes és gorbe vonalak
eldallitasa palcikakkal, zsinorral.
Vonalak rajzolasa szabad kézzel,
vonalzoval, korzovel.
Vonalak tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazasa:

— egyenes, gorbe vonal

— nyitott, zart vonal

— tordttvonal.

Egyenes helyzete

(fliggoleges, vizszintes, ferde

egyenesek)

Kiilonbozd helyzetli egyenesek
modellezése palcikakkal,

IKT- eszkdzokkel.

Egyenesek helyzetének
megfigyelése, megfogalmazasa.
Két vagy tobb egyenes egymashoz
viszonyitott helyzetének
megfigyelése, megfogalmazasa.

Pé4rhuzamos, merdleges,
metsz0 egyenesek

Péarhuzamos, merdleges, metszd
egyenesek kirakasa palcikakkal,
rajzolasuk vonalzdval.

Pont és vonal helyzete

Pont és vonal helyzetének
megfigyelése, egymashoz vald
viszonyuk megfogalmazasa (rajta,
kivil, beliil).

Adott helyzet 1étrehozasa.

3.2. Sikbeli alakzatok
Héaromszog, négyzet,
téglalap, sokszog, kor

Sikidomok felismerése a

kornyezetben, megnevezeésiik.

Sikidomok eldallitasa tépéssel,

vagassal; rajzolasuk szabad kézzel

és a szerkesztd eszkozokkel.

Sikidomok jellemzéinek

megfigyelése,

megfogalmazasa:

— hatérol6 vonalak (egyenes,
gorbe),

— hatérol6 egyenesek szama,

— oldalak helyzete,

— oldalak nagysaga.

Sikidomok &sszehasonlitasa,

analizalasa, a k6zos tulajdonsagok

kiemelése, csoportositasuk.

Magyar nyelv és
irodalom:
szovegerteés,
szovegalkotas.

Vizualis kultura:
tajékozodas térben,
sikban;
formaérzékelés,
konstrualas,
kreativitas; tiikros
alakzatok.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
formaérzékelés,
kreativitas; becslés,
mérés, szamitas.

Informatika:
tajékozodasi
képesség, sik- és
térlatas, rajzold
programok.

Enek-zene:
utemezés.
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3.3. Térbeli alakzatok
Kocka, téglatest, gomb

Testek felismerése a kornyezetben,

megnevezesiik.

Testek eldallitasa gyurmabol.

Epités kockakbol minta alapjan és

szabadon.

Testek tulajdonsagainak

megfigyelése, megfogalmazasa:

— hatarol6 lapok (egyenes- és
gorbe lap),

— hatérol6 lapok szama,

— hatérol6 lapok helyzete,

— hatérol6 lapok alakja (négyzet,
téglalap).

Testek 0sszehasonlitasa,

analizalasa, a k6zos tulajdonsagok

kiemelése, csoportositasuk.

3.4. Transzformaciok
Tiikros alakzatok, tengelyes
szimmetria
Tiikrozes

Tiikros alakzatok megfigyelése a
kornyezetben.

Tiikros alakzatok vizsgalata
siktlikorrel.

Tiikros alakzatok eléallitasa
tépéssel, vagassal, hajtogatassal.
Tiikros alakzatok eléallitasa
térben.

Alakzatok tiikrozése térben, sikban
siktlikorrel.

Alakzatok és tiikorképtik
Osszehasonlitasa, az azonossag €s a
kiilonbség megfogalmazasa.

3.5. Méres
Hosszusag, trtartalom,
tomeg

Meérés valasztott és
szabvanymértékegységekkel.
Becslés, megmeéres, kiméres.
Osszefiiggések felfedezése a
mértékegység nagysaga €s a
mérészam kozott.

Szabvanymértékegységek
— hosszasag (m, dm, cm)
— trtartalom (hl, 1, dl)

— tomeg (kg, dkg)

Szabvanymértékegységek
értelmezése, neviik, jeliik.
Mérendd anyagok, mérdeszkozok,
mértékegységek egymashoz
rendelése.

Ugyanannak a mennyiségnek
megmérése kiillonbozo
mértékegységekkel.

Meértékvaltas

Meértékvaltas kovetkeztetéssel.

1d6 mértékegységei: év,
¢vszak, honap, hét, nap, ora,
perc

Muilt, jelen, j6v6 fogalma.
Elotte, utana, korabban, késobb
viszonyfogalmak érzékeltetése,
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hasznalatuk.

Id6tartam érzékelése, mérése
egyenes tempdju mozgassal,
hanggal, szabvany egységekkel.
Idépont leolvasésa percnyi
pontossaggal.

Ora bedllitdsa adott idépontra.

Pénz, forint

Pénzérmék megismerése,
hasznélata.

A forint jele: Ft

Mennyiségek be- és felvaltasa.
Ugyanannak a mennyiségnek
kifizetése tobbféleképpen.

3.6 Keriilet, teriilet

Négyzet, téglalap kertilete,

terilete

Keriilet fogalménak alapozésa
kortiljarassal, méréssel.

Négyzet és a téglalap kertiletének
szdmitdsa mért vagy adott adatok
alapjan.

Teriilet fogalménak elékészitése
lefedéssel.

Kulcsfogalmak/

Térbeli elem, sikbeli alakzat, térbeli alakzat, transzformacio,

fogalmak mértékegység, pénz, Keriilet, teriilet.
Tematikai egység/ 4 Fiigové . . Orakeret
Fejlesztési cél . Fliiggvények, az analizis elemei 45 éra

Elozetes tudas

Olyan érzékelés, figyelem- és dsszehasonlitasi képesség, melyek
lehetove teszik az 0sszefiiggések meglatasat, a szabalyfelismerést.

Osszehasonlitas, O0sszefliggeés felfogasa, megfogalmazasa, jeldlése,
rendezés, kiegészités.

A tematikai egység b IS ) )
nevelési-fejlesztési Indlrlkjurv-deduktlv kov;tkezrtetesek ’gye%koroltatasar. ’ _
céljai Relaciok, sorozgtok, fliggvények, tablazatok megértése. Logikus
gondolkodas fejlesztése.
Relacios szokincs hasznalata.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

4.1 Osszefiiggések

Kapcsolatok felfedezése a
kornyezetben, targyhalmazok,
szamok, miveletek,
mennyiségek, mértékegységek
¢s geometriai alakzatok
korében.

Osszefiiggések megértése,
megfogalmazasa, jelolése
vonallal, nyillal, relacios
jelekkel, nyitott mondatokkal.

4.2. Sorozatok

Szabalyjatékok logikai

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés,
szovegalkotas.

Enek-zene: hangsorok.

Vizualis kultura:
soralkotas.

Testnevelés és sport:
soralkotas.

53




Szabalyfelismerés, készlettel, szamokkal egy
szabalykovetés

tulajdonsag valtozasaval.
Szabaly felismerése,
megfogalmazasa, lejegyzése.
Tablazat kitoltése adott és
felismert szabaly alapjan.
Sorozatok folytatasa
targyakkal, logikai jatékkal,
rajzban.

Szamok rendezése.
Hianyos szamsorok
kiegészitése.

Novekvo és csokkend Novekvo és csokkend

szamsorok

szamsorok alkotdsa megadott
¢s felismert szabaly alapjan.
Allandé kiilonbségili sorozatok
folytatasa mindkét iranyban
megadott és valasztott szabaly
alapjan.

4.3. Fiiggvények megadasa, A mindennapi életbdl

abrazolasa

Tablazat olvasasa

megfigyelt, gylijtott, szamlalt,
mért adatok lejegyzése,
tablazatba rendezésiik.
Tablazat adatainak
értelmezése, kitoltésiik adott
¢s felismert szabaly alapjan.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kapcsolat, kiilonbség, azonossag, szabaly, tablazat, sorozat, fliggvény.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végére

Halmaz elemeinek adott, illetve valasztott szempont szerinti
valogatasa, csoportositasa.

Kész halmazrdl igaz, nem igaz allitasok megfogalmazasa.
Allitasok igazsdganak eldontése.

Szamok irasa, olvasasa, értelmezése 100-as szamkorben.

Szamok dsszehasonlitasa, helyiik a szamsorban, szamszomszédok.
Osszeadas, kivonas 20-as szamkorben készségszinten.

Osszeadas, kivonds 100-as szamkorben tizesatlépés nélkiil analogia és
eszkozok segitségével.

Gyakorlottsag a tanult szorzo- és bennfoglalé tablakban.

A négyzet, téglalap, haromszog, kor felismerése, megnevezése.

A négyzet és a téglalap tulajdonsagainak ismerete.

A négyzet és a téglalap keriiletének mérése, szamitasa mért adatok
alapjan (sziikség esetén segitséggel).

A kocka, téglatest és a gdmb felismerése, megnevezése.

A tanult mértékegységek ismerete, hasznalata.
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Nem matematikai és matematikai relaciok felismerése, jelolése.
Szabaly felismerése, megfogalmazasa egyszeriibb esetekben.
Alland¢ kiilonbségii sorozatok folytatasa mindkét iranyban.
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KORNYEZETISMERET
1-4. évfolyam

Az Ember és természet miveltségteriilet kozéppontjaban a természet és az azt megismero
ember all. A természettudomanyos muveltség kialakitasanak alapja a természettel valo
kozvetlen, megértd és szeretetteljes kapcsolat. A tanuldk a tantargy elsajatitdsa soran
megismerkednek a természeti és technikai kdrnyezettel.

A kerettanterv figyelembe veszi az enyhén értelmi fogyatékos tanulok megismerési
sajatossagait, ezért az olyan megismerési helyzetekre helyezi a hangstlyt, amelyekben az
aktiv tevékenység, a kozvetlen tapasztalatszerzés, a cselekvések sokasaga, a konkrét
gyakorlati vonatkozasok értelmezése szerepel. A tanulasi folyamatban az érzékelésre, az
észlelésre, a személyes élményekre, felfedezésekre épitve jut el a tanuld a bonyolultabb
gondolkodasi miiveletig, az elemi problémamegoldasig. A miveltségi anyag elsajatitasaban
kozponti helyet kap a sokféle tanulédsi kornyezet, igy a gylijtdmunka a természetben, terepséta,
terepgyakorlatok, kirandulasok. A kornyezet, a természet, az emberi kapcsolatok megismerése
nyoman fejlédik és alakul ki a tanuldk tudatos természetszeretd €s -védé magatartésa,
kapcsolatteremtd képessége. A tanterv elsajatitdsa sordn mar az elsé évfolyamtol kezdve
tudatosan formalja kornyezetvédelmi attitlidjiiket, kornyezetkimélé magatartasukat, és ez a
magatartas a késobbi életviteliiket meghatarozé erkolcsi alapelvvé valik.

A természettudomanyos miiveltség az egyén és a tdrsadalom szaméra meghatarozé
jelentoségli. Az egészség tudatos megorzése, a természeti és a technikai, az épitett kornyezet
felelos, fenntarthato atalakitdsa természettudomanyos kutatdsok ¢és azok eredményeinek
alkalmazasa nélkiil elképzelhetetlen.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuloknak az ismeretelsajatitasi folyamat soran olyan
tudasrendszerek alapjait kell kiépiteniiik, amelyek alkalmasak a mindennapi tevékenységben
vald felhaszndldsra. A tanulok ismeretelsajatitisaban a természeti kornyezeti vildg elemi
megismerésének lehetdsége tlizhetd ki célul. A folyamat soran kiemelt figyelmet kell forditani
a kapcsolatrendszerek feltarasara, az €l €s élettelen természet szoros kolcsonhatdsara, az
ember és természet Osszetartozasara, egymasrautaltsagara, az ember természetben betdltott
helyének és szerepének felismerésére.

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a
kozosség életét, és kihatassal vannak a jové alakulasara. Ezek az egészségmegérzéssel,
természeti forrasokkal Osszefiiggd problémak. Ezek feltardsa, megértése hangstlyos az
enyhén értelmi fogyatékos tanuldknal is.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt cél az életkoruknak és
fejlettségiiknek megfeleld korszerli tudasok elsajatitasa, a fogalmak folyamatos érlelése,
pontositasa. Az 6nallé ismeretszerzés képességének fejlesztése aktiv tevékenységek soran,
folyamatos gytijtémunkaval, pozitiv megerdsitéssel €s kovetkezetes segitségadassal torténik.
A tanuldi aktivitas és tevékenység-kozpontusag érdekében sziikséges a vizsgalod
munkaeszk6zok, kisérleti eszk6zok, egyéni igényekhez igazitott taneszk6zok alkalmazésa. A
tanterv célja a tjhoz, a hazahoz, a kozosséghez tartozas 6romének, feleldsségének és érzelmi
biztonsdganak kialakitasa kozben a térbeli és iddbeli tdjékozddo képesség fejlesztése. A
kognitiv képesség, a megismerd képesség fejlesztése, a megismerési modszerek elsajatitasa,
tapasztalatok szerzése kozben, értelmezéssel, pontositassal kisérve torténik. A
kommunikécios képesség fejlesztésében a szokincsbdvités, a fogalmak értelmezése, a
beszédprodukcidé keriil a kozéppontba. Az érdeklddés, a nyitottsag, a Kivancsisag
felkeltésének és tartossdganak fokozasaval megvaldsithatd a cselekvési képesség gazdagitasa,
az Onkifejezési formak erdsitése, a szocialis képességek fejlesztése, egylittmikodés a
feladatokban, kapcsolatteremtés és egylittmiikdodési szokasok kialakitdsa, a tarsak segitése.
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Az Ember ¢és természet miiveltségteriilet fejlesztési feladatai a NAT-ban meghatarozott
tudastertiletekre tagolodnak. A kialakitott szerkezet egyrészt diszciplindris szervezddési,
masrészt tamogatja az integralt szemléletet, valamint hangsulyozza a kiemelt fejlesztési
célokat. Segiti a részletes fejlesztési feladatok, valamint a kdzmiuveltségi tartalom integralt
szemléletli és célszerli megfogalmazasat. Segiti a képességek, a gondolkodas fejlesztését,
elemi szinten a természetismeret, a specialis technikai, gazdasagi, tarsadalmi, ectikali
alkalmazasok kozotti kapcsolatok, dsszefiiggések feltarasat. A kerettanterv koveti a NAT altal
meghatarozott tudasteriiletek témakoreit, amelyek kozmiveltségi tartalmakat foglalnak
magukban. A témakorok koziil az elsét, a Tudomany, technika és kultura miveltségtartalmat
¢s fejlesztési feladatait beépitettiik a tobbi témakorbe.

A fejlesztendd készségek, képességek az elemi természettudomanyos miveltség
megszerzését és gyakorlatban valo alkalmazasat teszik lehetévé. Enyhén értelmi fogyatékos
tanulok szamara a tanuldsi tevékenységek koziil kiemelt jelentdségii a megfigyelés, a
kozvetlen tapasztalatszerzés, vizsgalodas, aktiv részvétel a kisérletekben, a kisérleti eszk6zok
hasznalata, tovabba a balesetmentes kisérletezés szabalyainak elsajatitasa.

1-2. évfolyam

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok beilleszkedése az 1) iskolai kornyezetbe hosszabb ideig
tartd folyamat. A beszoktatas id6szaka hosszabb, mint a tobbségi altalanos iskolaban. A
feladat-, szabalytudat kialakitasa, egymas elfogadasa sok jatékos gyakorlaton keresztiil
torténik. Az erkolcsi nevelés legyen életszer(i, segitsen az olyan készségek megalapozasaban,
mint egyiittérzés, segit6készség, kotelességtudat, tisztelet, feladattudat. Alakuljon ki a
kozOsséghez tartozas érzése, az otthon, a lakohely, az iskola megbecsiilése. A tanulonak elemi
ismereteket kell szereznie 6nmagarol, meg kell tanulnia érzelmei, empatiaja kifejezését, és ki
kell alakulnia tarsas toleranciajanak, a beteg és sériilt, fogyatékos tarsak iranti egyiittérzé és
segité magatartasnak. Fontos cél az egészséges életmodra nevelés, az arra vald torekvés
erdsitése. A nevelés célja a természet szeretete, a kornyezetkimélo, kornyezetvédd magatartas
kialakitéasa.

A természettudomanyos kompetencia, a természettudomanyos miiveltség alapozasa a
mindennapi gyakorlatban szerzett jatékos tapasztalatszerzéssel torténik. Az anyanyelv
elsajatitdsaban a beszédészlelés, a beszédértés, beszédprodukcio fejlesztése elsddleges feladat.
A Dbeszédinditék, a beszédkedv, a szokincsgyarapitas, -aktivizalas az 1-2. évfolyamban
nagyon fontos. A gondolkodasi miiveletek és a funkcionalis képességek (€rzékeles, észlelés,
felidézés, emlékezés, figyelem) segitik a kornyezd vilag mennyiségi és térbeli viszonyainak
felfedezését konkrét cselekvéssel Osszekapcsolt tapasztalatszerzés soran. Sajat élményil
tevékenységek formdjaban gyakorolva biztosithatd a beilleszkedés, az egyiittmiikddés, a
kapcsolatteremtés képességének fejlodése, a massag, a sérilt tarsak elfogadasa. Fontos cél,
hogy a tanuld tudja elfogadni masok segitségét, képességeinek, életkoranak megfelelden
tudjon segitséget adni.

Az 6vodabol az iskoldba érkezd enyhén értelmi fogyatékos gyermekek iskolara
felkésziltsége jelentésen eltér €ép kortarsaiktol. A spontan szerzett ismereteik hianyosak,
pontatlanok. A kornyezetismeret tanitasa soran felkeltjiik érdeklddésiiket kozvetlen
kornyezetiik, tarsaik és onmaguk irant. Az életkori sajatossdguknak és egyedi képességeikhez
igazodo6 jatékokon keresztiil lehetséges csak a tantargy megszerettetése. A jatékok szolgaljak
az aktiv figyelem- és emlékezetfejlesztést. A jatékos gyakorlason keresztiil alakitjak ki a
legfontosabb képzeteket, alapvetd fogalmakat, ezek megjelenitését rajzban, formdzassal,
mintazassal. Bovitsék szokincsiiket, alkalmazzak helyesen a tanult fogalmakat. A kdzvetlen
kornyezet felfedezésén, dnmaga megismerésén keresztiil fokozatosan bovitjiik a megismerés

57



korét. A valosag megfigyelését kdvesse annak képi megjelenitése, rajzon, foton, maketten,
terepasztalon torténd abrazolasa, amely alkalmas a jatékos gyakorlasra, majd szobeli
megerdsitésre. A téri, idébeli tajékozodas kezdetben csak tanteremben torténjen, konkrét
targyhoz, valdsagos torténésekhez kototten. Ezeken a fejlesztési szinteken haladva lesznek
képesek elsajatitani a tanulok azokat az alapokat, amelyekre a kovetkezd évek tanulasi
folyamatait, a tanuld gondolkodasi képességének, érzelemvilaganak a fejlesztését épithetjiik.
Az elsddleges a kivancsisag, az érdeklddés, a motivacio felkeltése és fenntartdsa, a
szabalytudat, feladattudat kialakitasa.

Eves 6rakeret
Tematikus egységek SZLKI
1. osztaly | 2. osztaly
I. Anyag, energia informacio 8 7
I1. Rendszerek 8 7
II1. Felépités és mikodés kapcsolata 10 10
IV. Allandésag, valtozas 16 16
V. Az ember megismerése €s egészsége 18 19
VI. Kornyezet, fenntarthatosag 12 13
Mindosszesen: 6r§év 6r§év
Tematikai egység/ o L Orakeret
Fejlesztési cél 1. Anyag, energia, informacio 15 éra

A korszerii elemi természettudoméanyos miiveltség alapozasa.
Tapasztalatszerzés biztositasa a kozvetlen kdrnyezetbdl. A valosag

A tematikai egység sokféleségének érzékeltetése. A pontos érzékelés, észlelés, aktiv
nevelési-fejlesztési figyelem, emlékezet fejlesztése. A kooperativ technikak alkalmazasa
céljai az egylttmunkalkodas, a tarsas egyiittlét szabalyainak elsajatitasara.

A megismerés modszereinek bdvitése. A kreativitas fejlesztése, az
érzékelés pontositasa, a kommunikacios képesség, a szocialis
képesség fejlesztése, informaciogyiijtd, feldolgozo, szabalykovetd
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\ magatartas kialakitasa, feladattudat és szabalytudat erdsitése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

1.1. Anyag
A kozvetlen kornyezetben
eléfordul6d anyagok
érzékelhetd, mérhetd
tulajdonsagai
Anyag és forma kapcsolata
Halmazallapot-valtozasok
Csapadékformak

Iranyitott megfigyeléssel anyagok
vizsgélata érzékeléssel (latas,
hallas, tapintas, izérzékelés,
szaglas). Osszehasonlitas,
csoportositas, becslés, mérés
jatékosan.

Jatékos megtigyelések rogzitése
rajzban.

Matematika: egyszert
mérések.

Vizualis kultura:
megismero ¢€s
befogadoképesség,
kreativitas.

1.2. Kolcsonhatasok, erok
Hang-, fényjelenségek

Kiilonféle eredeti hangok
felismerése, jatékos
megfigyelések végzése.
Jatékos fény-, arnyékkisérletek
megfigyelése, reprodukalésa.
A tapasztalatokrol rovid
mondatok alkotasa.

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédértés, aktiv és
passziv
szokincsbovités.

1.3. Energia
Energiaforrasok a haztartasban
Energiatakarékossag

Jatékos kisérletek végzése
melegitésre, fiitésre.

Szogylijtés a tapasztalatokkal
kapcsolatban, rovid mondatokba
illesztésiik.

1.4. Informacio
Jel, jelzés, informacid
Tankonyvben jelek,
jelmagyarazatok
Kozlekedési jelek
Tiltést jelentd jelek
Kommunikacié az
allatvilagban, tajékozddas,
hang, illat alapjan

Informacidszerzés érzékeléssel,
az anyagok, ¢lelmiszerek
tulajdonsagainak vizsgalata,
tapasztalatok megfogalmazasa.
Egyszerti jelek, jelzések
felismerése, értelmezése,
hasznalata tankonyvekben,
munkafiizetekben.

A tiltast jelentd és a kozlekedési
jelek informacidinak jatékos
gyakorlésa, szitudcios jatékok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tulajdonsag, iddjaras, hang, fény, jelrendszer, szabaly, kozlekedés,
kommunikécio, energiatakarékossag.

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

2. Rendszerek

Orakeret
15 ora

Elozetes tudas

Elemi térbeli és idObeli tdjékozodas.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Jatékos gyakorlatokkal, kozvetlen tapasztalatszerzéssel a térbeli és
idébeli tajékozodas, orientacios képesség fejlesztése.
MegfigyelOképesseg fejlesztése. Kommunikécios képesseg fejlesztése.
Kivancsisag felkeltése. Pozitiv attitiid kialakitasa az élovilag,
novények, allatok irant. Feladat- és szabalytudat kialakitasa.
Epitdjatékokkal szerzett tapasztalatok feldolgozasa, analizald,
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\ szintetizald képesség fejlesztése, képzelet, emlékezet fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

2.1. Tér, ido, nagysagrendek a
természetben
Egyszert térbeli, idobeli
relaciok, iranyok
Kozvetlen iskolai és otthoni
kornyezet
A lakohely és iskola kornyéke
Iranyok, tavolsagok, becslés,
mereés
Sajat élettorténet (régen és
most)
Napok, napszakok, honapok,
évszakok
Id6rend, sorrendiség, az ido
Kifejezése a mindennapi
kommunikacioban
Jeles napok, tinnepek (csaladi
¢s tarsadalmi tinnepek)

Targyak egymashoz valo
viszonyitasa.

Torténések idérendi
csoportositasa képek, rajzok,
abrak segitségével.

Matematika: becslés,
mérés; tajékozddas
térben és idoben.

Technika, életvitel és
gyakorlat: novények
¢s allatok gondozasa,
hulladékgytijtés.

2.2. Rendszer, rendszer és
kornyezete
A rész, és az egész viszonya,
Osszetettség
Az épiiletek, targyak részei
(lakas, iskola, hasznalati
targyak)
A novény 0 részei
Az allat testének f6 részei
A lakohely, iskola
kornyezetének allapotmegovasa
Szelektiv hulladékgytjtés
Novény és allatgondozas

Novények részeinek dsszerakasa,
kiegészitése rajzos abrakon.
Hulladékgyijté hasznalata.
Iskolai papirgytijtés, elemek,
milanyagok gytijtése.
Akvariumgondozas, haz kortl
¢l6 allatok etetése, gondozasa.
Szobanovények, kiskerti
novények gondozasa.

2.3. Szervezddési szintek
Novények, allatok a
kornyezetiinkben
Az ¢éldlények éldhelyet,
taplalkozasa, taplalkozasi
modok

Az éllatok €l6helyeirdl kozvetlen
tapasztalatszerzés.

Képek gytijtése, csoportositasa
¢lohely és taplalkozas szerint.

Kulcsfogalmak/

Irany, 1d6, sorrendiség, honap, nap, napszak, évszak, csaladi, tarsadalmi
tinnep, ndvényi rész, allati testrész, szelektiv hulladékgytijtés, egészséges

fogalmak taplalkozas, téli alom, koltoz8 madar, é181ény, haziallat, haz koriil €16
allat, vadon €16 allat, taplalék.
Tematikai egység/ P Orakeret
Fejlesztési cél 3. Felépités és miikodés 20 6ra
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Elozetes tudas

Elemi ismeretek, tapasztalatok a kozvetlen él6vilagrol.

Megfigyeloképesség fejlesztése. Tapasztalatszerzés tanulmanyi
sétakon, kirandulasokon. A szocialis képesség fejlesztése kooperativ
technikak alkalmazaséaval. A tajékozodasi képesség fejlesztése. A

A tematikai egység | ** . ) e
nevelési-fejlesztési vizualis észlelés, érzékelés fejlesztése. A tapasztalatok kifejezése
céljai rajzban, széban. Kommunikacios képesség fejlesztése. [smeretek
szerzése az anyagok kozvetleniil érzékelhetd tulajdonsagairol, az
¢él6lények kozvetlen kdrnyezetérdl, novény- és allatvilagrol, az
1d6jaras elemeirdl.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

3.1. Anyagok kémiai
tulajdonsdagai
E1§ és élettelen természet
A kozvetlen kdrnyezetben
gyakran hasznalt targyak
anyagai
A viz szerepe, eléfordulasi
allapotai
A viz el6fordulasa a
természetben (esd, ho, ivoviz,
folyoviz)
Az €16 és élettelen kornyezet

Anyagok vizsgalata érzékszervi
uton.

Fold, viz, levegd, milanyag, liveg
Osszehasonlitasa, megnevezése.
Csapadékformak megfigyelése,
évszakokhoz kapcsolasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: Anyagok
tulajdonsagai. Viz,
tisztalkodas.

3.2. A kozvetlen kornyezet
novény- és allatvilaga
Eletfeltételek (levego, viz,
tapanyag, napfény,
hémérséklet)
Az allatok és kicsinyeik

Kozvetlen megfigyelés, elemi
tapasztalatszerzés a kozvetlen
kornyezetben €16 allatokrol,
névényekrol.

Egyszerli kisérletek végzése a
kiilonbozo életfeltételek
megvonasaval a novényeknél
(viz, fény, tapanyag megvonasa)
— buza csiraztatasa,
novekedésének megfigyelése
kiilonb6z6 koriilmények kozott.
Raismerés, megnevezés.
Csoportositas adott szempontok
szerint.

3.3. 4 kozvetlen kornyezet
életkozossegei
Park, erdd, mez0, viz, vizpart

Kozvetlen tapasztalatszerzés
kirandulasok, sétak soran.
Rajzok készitése a latottakrol.

Természetvédelem

A természet értékeinek védése —
konkrét példak megismerése.

3.4. Valtozatos élovilag
Zoldségek
Gyilimolcsok
A kozvetlen kdrnyezet
allatvilaga (haziallatok, haz

Séta a piacon, z6ldségesboltban.
Fobb ¢él61énycsoportok
felismerése.

Az él6lények egyszer(i csoportba
sorolasa.
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kortil €16 allatok, vadon €16
allatok)

Szobanovények gondozasa.
Hazi, illetve haz koriil €16 allatok
megfigyelése, megnevezése
adott szempontok alapjan (méret,
alak, szin, mozgas, szaporodas,
kiiltakaro).

3.5. 4 Fold és a Nap
A napsugarzas hatédsa az
¢élévilagra
Az idgjaras tényezoi
Csapadékfajtak
Napszakok, évszakok

Rajzos abrak készitése.
IKT-eszk6z0k hasznalata, pl.
képek keresése.

Kulcsfogalmak/

Eletfeltétel, ¢letjelenség, halmazallapot, gyiimolcs, zoldség, fa, termés,

fogalmak fejlodés, haz koriil €10 allat, vizidllat, kiiltakaro, id6jarasi tényezo.
Tematikai egység/ , )
Fejlesztésig Zél s 4. Allandosag és valtozas O?I;; l((,)?;t

Megfigyeldképesség fejlesztése. Kommunikécios képesség fejlesztése.
Motoros képességek fejlesztése. A kornyezet megismerése iranti

A tematikai egység | érdeklddés kialakitasa, egyszerli jatékos kisérletekben részvétel.
nevelési-fejlesztési | Kauzalis gondolkodas fejlesztése. T4jékozodo képesség fejlesztése.
céljai Egyiittmiikodés, csoporttechnikak kialakitasa. A masik elfogadasanak
erdsitése. A percepcios, cselekvéses gondolkodas iranyitasa, az
érzékelés pontositasa, a kreativitds és a finommotorika fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
4.1. Allapot A hétkoznapi életben hasznalt Matematika: becslés,

Az anyagok és targyak
érzékelhet6 tulajdonsagai
(atlatszosag, keménység,
rugalmassag, érdesség-
simasag, iz, szag, szin)
Becslés, mérés

A mindennapi életben
hasznalatos mennyiségek
Természetes mérdeszkdzok
(pohar, kanal, csipetnyi...)

egyszerl targyak, anyagok
csoportositasa fizikai jellemzdik
alapjan (szin, nagysag, anyag,
hémérséklet...).

(Az anyagfajta és hasznalata
kozti 6sszefliggés felismerése.)
Egyszerti kisérletekkel, jatékos
formaban a figyelem irdnyitasa.

mérés; érzékelhetd
tulajdonsagok (szin,
forma).

Technika, életvitel és
gyakorlat:
anyagfajtak,
megmunkalasuk,
ajandékkészités.

4.2. Valtozas
— Fizikai véltozéasok:

Alakvaltozasok
Halmazallapot-valtozasok
felismerése, megnevezése
(olvadas, fagyas)
Az évszakok valtozasai
Helyzet- és helyvaltoztatas

Gyurmazas, alakvaltozas
megfigyelése.

A viz kiilonb6z6 megjelenési
formainak vizsgalata.
Kozvetlen tapasztalatszerzés a
természetben.

Képek csoportositasa az
évszakokrol, rajzok készitése.
Mozgasos cselekvéssorok,
jatékos gyakorlatok sordn a

Testnevelés és sport:
hely-,
helyzetvaltoztatas.
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helyzet- és helyvaltoztatas
megkiilonboztetése.

— Kémiai valtozasok
Az égés, az égés haszna,
kara
Ttizvédelem
A tlizoltok munkaja

Beszélgetés, képek, abrak
elemzése, rajzok készitése az
¢gésrol.

Szituacios gyakorlatokban
részvétel tlizriadd esetére.

— Biologiai valtozasok
Eletszakaszok (ndvények
¢letében)

Eletszakaszok az ember és
az allatok életében
(sziiletés, novekedés,
fejlodés, oregedés)

A novények, allatok élete a
kiilonbozo évszakokban

Képek, abrak segitségével
sorbarendezés, csoportositas,
Megfigyelések végzése.
Z06ldségnovények, viragmagok
tiltetése, gondozasa, a fejlodés
rajzos abrazolasa, k6zos tablo
készitése.

Fotok, filmek, videdk elemzése.

4.3. Folyamat
Termék-eloallitas,
Ujrahasznositas

So-liszt gyurmabol
ajandékkészités, gyiimolcs-,
z0ldségsalatak készitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyag, tulajdonsag, becslés, mérés, halmazallapot-valtozas tliz, tlizoltas,
mozgasi helyzet, életszakasz, novekedés, fejlodeés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Az ember megismerése és egészsége

Orakeret
37 6ra

Elozetes tudas

Elemi ismeretek a tanulé sajat testérol.

Tapasztalatok szerzése, sajat testének és tulajdonsagainak
megismerése jatékos gyakorlatokon keresztiil, a figyelem, az

A tematikai egység érzékelés, az észlelés, a kivancsisag, érdeklddés felkeltése, tarsai, a
nevelési-fejlesztési mas sériilt ember elfogadasa, segitése képességeinek megfelelden.
céljai Motoros képességek fejlesztése. A téri orientacios képesség
fejlesztése. Szocidlis képességek fejlesztése. Feladat- és szabalytudat
erositése, a problémak felismerése, okok keresése, empatiakészség
fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapesolodasi
pontok

5.1. Az emberi test fO részei
Erzékszervek
Testmozgas €s az egészség

Rész, egész viszonyanak
felismerése, kiegészités rajzban,
puzzle jaték.

Mozgasos jatékokban valo aktiv
részvétel.

Testnevelés és sport:
mozgasos jatékok.

5.2. Onfenntartas
Az emberi test {0 részei
Idéjarasnak megfeleld
oltozkodés
Erzékszerveink és védelmiik

A helyes és helytelen viselkedési
és tevékenységi forma
megkiilonboztetése.
Babaoltoztetés az idgjarasnak
megfeleléen.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
0ltozkodés, étkezés,
tisztalkodas.
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magunkon és masokon
Helyes étkezési szokasok
Helyes tisztalkodasi szokasok

Jatékos gyakorlatok végzése.
Az étkezési és tisztalkodasi
szokasok gyakorlasa.

5.3. Szaporodas, egyedfejlodés
Kiilonbozo életkorok

Fényképek, képek gytijtése,
csoportositasa.

5.4. Oréklédes
A csalad tagjai
Kiilsé tulajdonsagok (arc,
alkat)

Hasonldsagok, kiillonbozoségek
felismerése.

Erkolestan: csalad.

9.5. Magatartas
Helyes emberi viselkedési
formak megfigyelése
A gyerekekre leselkedd
veszélyek

Hasonlosag — kiilonbozdség,
helyes — helytelen
megkiilonboztetése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Testrész, a fej részei, egészség, betegség, higiénés szabaly, tisztalkodasi
eszkoz, egészséges taplalkozas, érzékelés, napirend, testmozgas, helyes
6ltozkodés, emberi tulajdonsag, hasonlosag-kiilonb6zoség, helyes-
helytelen, veszély, veszélyhelyzet, testmozgas, emberi életkor.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

6. Kornyezet és fenntarthatosag

Orakeret
25 ora

Elozetes tudas

Elemi ismeretek a kozvetlen kornyezetlinkb6l. Tapasztalatok szerzése
sétakon, kirandulasokon.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Megfigyelés, raismerés képességének fejlesztése. Feladattudat,
szabalytudat kialakitasa. Csoportban valo egyiittmiikodés kialakitasa.
A masik gyerek elfogadasa. Az esztétikai érzékenység fejlesztése.
Felndtt segitségének elfogadasa. Szelektiv hulladékgytijtés

céljai
segitséggel. Egyiittmiikodo, aktiv részvétel kirandulasokon.
Kivancsisag, motivaltsag felkeltése és fenntartasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

6.1. Globalis kérnyezeti
rendszerek.
Az egészséges, gondozott
kornyezet jellemz6i

A kornyezet rendjének betartasa,
ovasa.

6.2. Az éld és élettelen kornyezeti
tényezok

6.3. A kornyezeti rendszerek

dllapota, fenntarthatosag
Egészséges, gondozott
kornyezet
A kozvetlen kornyezet
(tanterem, lakas, szoba)
rendjének megteremtése,
megovasa

A kozvetlen kornyezet, iskola,
lakohely rendjének
megteremtése, megovasa,
ruhdzat, butorzat tisztasaganak
megovasa.

Informacios jelek felismerése,
rajzok készitése, képek gytijtése.
A szobanovények, kerti
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Vizek védelme, viztakarékossag | névények gondozasa, akvariumi

Természetvédelem allatok gondozasa (hal, teknds)
Novény- és allatgondozas a segitséggel.
tanulo kozvetlen kornyezetében | Madaretetd készitése, madarak
Kornyezetszennyezés etetése télen.
Szelektiv hulladékgytijtés

Energiatakarékossag Elemi szintt
Takarékossag az arammal, a energiatakarékossagi technikak
vizzel gyakorlasa (villany lekapcsolasa,

viz elzarasa).

A Fold szépsége, egyedisége Sétakon, kirandulasokon

A kozvetlen kornyezetben részvétel.

eléforduld parkok, erdék, vizek | Adott szempontok szerint

iranyitott megfigyelések
végzese.

Az élményekrdl, tapasztalatokrol
rajzok készitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tisztasag, rend, egészséges kornyezet, természetvédelem, talaj, viz,
szemetelés, takarékossag, novény, allat, €161ény, novény- és
allatgondozas.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végére

A szocialis képességének fejlddése soran alakuljon ki a tanulo
egylittmiikodése tarsaival €s tanaraval. Iranyitas segitségével
megfigyelések végzése, adott Szempontok szerinti valogatas,
csoportositas és egymashoz rendezés. Az idobeli események helyes
sorrendbe allitasa. Erdeklddése, kivancsisaga, motivaltsaga egyre
hosszabb ideig fenntarthato. A tapasztalatok kifejezése egyszerti, rovid
mondatokkal. Biztonsagos tajékozodas a kozvetlen kérnyezetében. Az
ismert allatok, novények adott szempontok szerinti csoportositasa,
megnevezése. Elemi ismeretek szerzése sajat testérdl. Eletkordnak és
képességeinek megfeleld ismeretek az energiatakarékossagrol, a
szelektiv hulladékgytijtésrol, a szabalyok betartasa. Egyiittm{ik6do
részvétel kirandulasokon, sétdkon, egyszerii jatékos kisérletek
végzésében.

3—4. éviolyam

A 3-4. évfolyamon a tanulok fejlesztése elsdédlegesen a megismerési mddszerek tovabbi
fejlesztésére, erkolcesi érzékiik fejlesztésére, cselekedeteikért és azok kovetkezményeiért viselt
feleldsségtudat kialakitasara, elmélyitésére fokuszal.

A feladattudat és a szabalykovetd képesség megerdsitése a kdzosséghez vald tartozas,
a nemzeti Osszetartozas érzésének erdsitése, hagyomanyaink, kulturalis értékeink és hazank,
természetfoldrajzi viszonyainak megismerése altal valosul meg.

Az életkort

¢s a sériiléseket figyelembe véve van sziikség a csaladi és iskolai szerepek

megismerésére és gyakorldsara, amely timogatja az dnismeret képességének kialakitasat, s az
egeészséges, tudatos életmdd megismerését. Kiilon figyelmet kell forditani a sériilt tarsak
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elfogadasara, a tarsak segitésére. Cselekvd, tevékeny tapasztalatszerzés soran alakul a
természeti és tarsadalmi kornyezethez vald pozitiv viszony, a részvétel igénye a természeti
kornyezet apolasdban, gondozasaban. Jelentds szerepet kapnak a tanuldi kisérletek a
folyamatos tanuldi motivacié megvaldsitasa érdekében.

Eves 6rakeret
Tematikus egységek SZLKI
3. osztaly | 4. osztaly
I. Anyag, energia informacio 8 7
I1. Rendszerek 8 7
II1. Felépités és mikodés kapcsolata 10 10
IV. Allandésag, valtozas 16 16
V. Az ember megismerése és egészsége 18 19
VI. Kornyezet, fenntarthatdsag 12 13
Mindosszesen: 6r§év 6r§év
Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél 1. Anyag, energia, informacio 15 éra

Az anyagok érzékelhet6 tulajdonsagainak felismerése, jatékos
Elozetes tudas kisérletekben részvétel. Egyszert jelek, jelzések felismerése, elemi
ismeretek az energiarol.

A megismerés mddszereinek bdvitése. A szocialis, egyiittmiikodd
képesség fejlesztése. Csoportmunka, kooperativ technikak

A tematikai egység alk?lmazésa. 'I.(auzélis gonflolkOflés fejlesztés?. Tapasztalatok s%erzése
a kozvetlen kornyezetben és az élettelen természetben eléfordulo

nevelési-fejlesztési L RO ’ ° X AV
anyagokrol, kdlcsonhatasokrol, az ismeretek bovitése. A tapasztalatok

céljai
! feldolgozasa szoban, irdsban, rajzban. Informaciok feldolgozasa
kiilonbozo teriiletekrdl, informacios jelek felismerése.
Energiatakarékossagra nevelés. Kommunikacios készség fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
1.1. Anyag Anyagok halmazallapotainak Technika, életvitel és
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A kornyezetben eléforduld
gyakori anyagfélék
Anyag-forma kapcsolata
Halmazallapot
Csapadékformak

felismerése, megnevezése,
tapasztalatszerzés, kisérletezés.
Csoportositas halmazallapotok
szerint.

A tapasztalatok rogzitése
rajzban, tablo készitése.

gyakorlat: anyagfélék.

1.2. Kolesonhatasok
Magnes, vonzas, taszitas
Mozgasok

Megfigyelések, jatékos
kisérletek.
Anyagok csoportositasa a

Iranyta magnesesség alapjan.
Ismerkedés az iranytiivel.
1.3. Energia Egyszerl kisérletek, jatékok Technika, életvitel és
Energiaforrasok készitése (szélforgd). gyakorlat: energia a

Energia felhasznalasa
Energiat felhasznalo
berendezések, fiit6, hiitd
haztartési eszk6zok
Energiafajtak (nap, szél, viz,
elektromos, fény)

Gytijtdmunka, beszamold
készitése az energiarol.

haztartasban.

1.4. Informacio
Jel, jelzés, informacid
Jelek, jelmagyarazat,
tankonyvek
Kozlekedési jelek
Tiltast, vesz¢Elyt jelentd jelek
Tliz és katasztrofa elharitasara
felhivo jelek
Kommunikaci6 az
allatvilagban (hang, fénys, illat
alapjan)

Muzeumlatogatas.
Konyvtarlatogatas.
Kirandulasok, sétak allatkertben,
természetvédelmi teriileteken,
tangsvényeken.

Részvétel tlizriados
gyakorlatokban, szituacios
jatékokban.

Informécidgytijtés.

Vizualis kultura:
informacios jelek.

Kulcsfogalmak/

Halmazallapot, halmazallapot-valtozas, magneses kolcsonhatés, iranyti,

fogalmak haztartasi elektromos eszkoz, energiafajta, jelzés, jelrendszer.
Tematikai ,
egység/ 2. Rendszerek Orakeret
15 éra

Fejlesztési cél

Elozetes tudas

Elemi tajékozodasi ismeretek. Rész-egész viszonya. A tanuld sajat
¢lettorténetének eseményei. Az id6 sorrendisége.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Tér, 1d6 orientacids képesség fejlesztése. Kommunikacids képesség
fejlesztése. Analizalo, szintetizalo képesség fejlesztése.
Megfigyeldképesség fejlesztése. Feladattudat, szabalytudat erdsitése.
Szocialis, egyiittmiikodo képesség fejlesztése. Kooperativ technikak
elsajatitasa, gyakorlasa. Elemi térképolvasas gyakorlasa. Pozitiv
érzelmek, attitiid, képzelet, emlékezet fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok
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2.1. Teér, ido,

nagysagrendek
A lakohely és
kornyéke
A sajat felszerelés
pontos helye a
lakasban, osztalyban
A lakohely
kozigazgatési,
kulturalis,
egészségiigyi
intézményei
Iranyok, tavolsag,
hosszusag
Fo vilagtajak, iranyt
Magyarorszag
domborzati térképe
Alapvetd térképjelek
(allamhatar, felszini
formak, vizek, févaros,
teleptilések, utvonalak)
Alaprajz, térkép,
kicsinyités, nagyitas
Tajékozodas az
idében, sajat
¢lettorténet a
sziiletést6l maig
Az 1d6 mérése, alkalmi
¢s szabvanyegységei,
az 1d6 becslése,
mértékegységei
Jeles napok, tinnepek
Nemzeti innep

Tapasztalatok szerzése sétak,
kirandulasok alkalmaval.

Rajzos abrak, makettek készitése.
Terepasztal berendezése.

Jatékos tajékozodasi gyakorlatok
iranytiivel.

Események idébeli
sorrendbeallitasa, idoszalag,
idonaptar készitése.

Események, jelenségek rogzitése,
fogalmazas szdban, irasban,
rajzban.

Matematika: mértékegységek,
mérés, becslés, nagyitas,
Kicsinyités.

Magyar nyelv és irodalom:
tinnepi versek.

Enek-zene: iinnepi dalok.

2.2. Rendszer, rendszer
és kornyezete
Rész, egész,
Osszetettség, funkcid
(éldlények, épiiletek,
targyak, eszkozok
részei) természetes s
mesterséges (épitett)
kornyezetben
A noveények,
zoldségek,
gyiimolcsok részei, a
virag részei, a mag, a
termeés részei
Az éllatok
testfelépitése,

Iranyitott megfigyelések,
elemzések alapjan jatékos
szerelési, épitési gyakorlatok.

A novények, allatok és részeik
csoportositasa adott szempontok
alapjan.

Tanulmanyi sétak, kirandulasok,
megfigyelések, tapasztalatok
megfogalmazasa szoban és
irasban, rajzok, tablok készitése.
Szelektiv hulladékgytijtés
gyakorlasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: eszk6zok
hasznalata, targyak készitése.
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testrészei

A kozvetlen és tagabb
kornyezet allapotanak
megbdvasa
Kornyezetvédelem

2.3. Szervezddési szintek
ElSlény, egyed,
csoport, ¢letkozosség
Az ¢él6lények
csoportjai
Az él6lényekre
jellemz6 tulajdonsagok
A lakohely felépitése,
miikodése

Csoportositas adott szempontok
szerint (¢l6hely, kiiltakaro,
mozgas, végtagok, taplalkozas,
szaporodas, ¢letmod).
Megfigyelés a természetben
(allatkert, vadaspark, a
baromfiudvarban, stb.),
képanyagon, filmen, IKT-
eszkozok hasznalata.

Egy valasztott él6lényre jellemzé
tulajdonsagok megfigyelése,
elemzése.

A terepasztal felépitése
makettekkel, utakkal stb.

Kulesfogalmak/ | Kszépiilet, térkép, idémértékegység, iinnep, éléhely, kiiltakard, mozgss,

fogalmak taplalkozas, szaporodas, életmdd, életk6zosség.
Tematikai egység/ o Orakeret
Fejlesztési cél 3. Felépités és miikodés 20 6ra
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Elozetes tudas

Flemi

ismeretek a koOrnyezet természetes ¢és
anyagairol, megmunkalasarol, a halmazallapotok valtozasairol.

mesterséges

Megfigyelés, 6sszehasonlitas, vizsgalodas képességének
fejlesztése. Kommunikacios képesség fejlesztése. Kozvetlen
tapasztalatszerzés és -feldolgozas tanulmanyi sétak és

A tematikai egység kirandulasok sor?in. Az analizald, szintetizal6 készség fejlesztése.
nevelési-fejlesztési Erdeklddés, motivaltsag folyamatos fenntartasa. A természet
céljai megismerésében pozitiv attitid erdsitése. Szocialis képesség
fejlesztése. A kooperativ technikék alkalmazasa.
Informacidszerzd eszkdzok haszndlata. Kommunikécios képesség
fejlesztése. Kauzalis gondolkodas fejlesztése, tajékozodasi
képesség fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

3.1. Az anyagok kémiai
tulajdonsdgai
E1§ és élettelen természet
A kornyezet anyagai
A természetben eléforduld
¢s mesterséges anyagok (fa,
fém, levego, viz, talaj)
Anyagformék ¢és
tulajdonsagaik
Az anyagok
megmunkalhatosaga

Természetes és mesterséges
anyagok gytjtése,
csoportositasa.

Az anyagfajtak és a hasznalat
kozotti Osszefiiggés felismerése.
Vagas, tépés, gyurmazas.

Technika, életvitel és
gyakorlat: Az anyagok
megmunkalésa.
Anyagfajtak.

A viz szerepe

A viz eléfordulasa a
természetben

Es0, ho, jégesd, folyoviz, to
Az ivoviz

A viz vizsgalata,
halmazallapotainak
megnevezése, felismerése, a viz
héfokanak mérése.

A csapadék kiilonboz6
formainak megkiilonboztetése.
A viz mint életfontossagl anyag
tudatositdsa.

Vizben 0ldddo és nem
old6dé anyagok

Egyszert kisérletek végzése
cukorral, séval, homokkal,
kaviccsal.

3.2. Az élo és élettelen
kornyezet
Termesztett novények
Novénytermesztés,
allattenyésztés
Eletjelenségek: taplalkozas,
1égzés, novekedes, fejlddés,
mozgas, szaporodas
Eletfeltételek (levegd, viz,
tapanyag, napfény,
homérséklet)
A ndvény élete az iiltetéstol

Az életjelenségek megfigyelése,
egyszerl kisérletek végzése.
Babnovény iiltetése, fejlodési
naplo vezetése.

Az éllatok életfeltételeinek
vizsgalata konkrét példakban
(akvariumi halak, kutya, macska,
horcsdg, papagdj megfigyelése).
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a terméshozatalig

Az allatok szaporodasa
Kiilonféle szaporodasi
formak (pete, tojas,
elevensziil)

Az életfeltételek,
¢letjelenségek az ember
életében

Az allatok életjelenségeinek,
utodgondozasi szokasainak
megfogalmazasa.

Kicsinyeik megnevezése.
Megadott szempontok szerinti
CSoportositas.

3.3. A lakohely kozvetlen és
tagabb kornyezetében
taldlhato életkozossegek
Park, erdo, rét, mezo, vizek,
vizpartok
ElShely
Természetvédelem

Kirandulasok, sétak soran
¢l6lények megfigyelése.

Az él6lények kozotti kapcsolatok
felismerése.

A természet értékeinek védése.

3.4. Valtozatos élovilag
A kozvetlen kdrnyezet
novényvilaga (fak, bokrok,
viragos novények)
A zoldségeskert,
gyiimoélcsoskert novényei
A ndvény részei
A virdg része, a termés ¢€s
részei
Néhany lagyszara, fas szaru
noveény
A gomba
F6bb allatcsoportok
A vadon €16 allatok és a
hazi és haz kortil €16 allatok
Az él6lények csoportjai
(n6vény, allat, ember)
Madar, eml0s, rovar

Séta a piacon, zoldségesboltban,
allatkertben, vadasparkban,
diszallat- kereskedésben.

Séta a piacon, zoldségesboltban,
konyhakertben, gytimolcsosben.
A zoldség- és gyiimolestelek
érzékelhetd, mérhetd
tulajdonsagainak vizsgalata.
Megfigyelés, analizis-szintézis,
tapasztalatok rogzitése rajzban,
irasban.

Az allatok jellemzdinek
megfigyelése a kiiltakaro,
mozgas, végtagok, taplalkozas,
szajszerv, érzekelés, szaporodas
szerint.

A vadon €106 és a hazi allatok
csoportositasa.

Képek csoportositasa.

Rajzok, tablok készitése.

Az éldlények egyszerii
csoportositasa adott szempontok
alapjan.

3.5 4 Fold és a Nap
A Fold alakja, mozgasai
Napszakok, évszakok
valtozasa
Az 1d6jaras tényezoi
(napsugarzas, homérséklet,
csapadék, szél)
A viz korforgasa
Napenergia

Megfigyelések a természetben,
maketten, képek, filmek
segitségével.

Elemi ismeretek gytijtése az
égitestekrol.

Elemi szintii térképismeret
szerzése.

Megfigyelések végzése a Nap
allasarol és a csillagos égboltrol.
Planetarium-latogatas.
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Iddjarasi naptar készitése.
Tavcs6 hasznalata.
IKT-eszkozok hasznalata.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Eletfeltétel, életjelenség, a viz kiilonbozé halmazallapotai és
eléforduléasa, oldhatosag, novénytermesztés, allattenyésztés,
z6ldségek, gylimolesok részei, szaporodasuk, ¢l6hely, égitest,
id6jarasi tényez0, a viz korforgasa.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4. Allandésag és valtozas

Orakeret
32 ora

Elozetes tudas

Az anyagok érzékelhetd tulajdonsdgai. Egyszerii becslések, mérések.
Halmazallapot-valtozasok. Anyagmegmunkalas.

A megismerdképesség fejlesztése. Kreativitas fejlesztése.
Kommunikacids képesség fejlesztése. Tér-, iddorientacios képesség

A tem’at.ika.i egys’éig fejlesztése. A szocialis képességek, egyiittmiikodd képesség
neveleSI,-f.eJ!esztem fejlesztése. Kauzalis gondolkodas fejlesztése. Analizalo, szintetizalo
céljai készség fejlesztése. Figyelem, emlékezet fejlesztése. A helyes
magatartasi normak erdsitése. Kreativitas fejlesztése, kritikai érzék
fejlesztése, a helyes és helytelen megkiilonboztetése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
4.1. Allapot A mérhet6 tulajdonsagok Matematika: mérés,
Anyagok és testek mérheto vizsgalata, a vizsgalati mértékegységek.
tulajdonsagai modszerek gyakorlasa

A mérhetd anyagi
tulajdonsagok felismerése,
megismerése, mérése
Meérési rendszerek (tomeg,
hossztisag, hdmérséklet,
trtartalom)

HOméro — Celsius skala
(szobahémérséklet,
testhOmérséklet, 14z)

(megfigyelés, viszonyitas,
becslés, mérés).

A figyelem iranyitasa, az
emlékezet mobilizalasa.
Mérdeszkdzok hasznalatanak
gyakorlasa.

4.2. Valtozas

— Fizikai valtozasok
Alakvaltozasok (apritas,
darabolas, apr6zodas)
Halmazallapot-valtozasok
(olvadas, fagyas, parolgas,
csapadékformak,
fagyasztas, szaritas, locsolas
a haztartasban)
Az évszakok valtozasai,
kovetkezményei a
természetben, a mindennapi
¢letben
Helyzet- és helyvaltoztatas

A valtozésokat kivalté hatdsok
azonositasa a mindennapi
kornyezetben megfigyelhetd
jelenségek esetében.

A természetben lejatsz6do és az
ember altal 1étrehozott
halmazallapot-véltozasok
megfigyelése, megbeszélése.
Képek gytijtése, rendezése adott
szempontok alapjan.

Rajzok, tablok készitése.
Id6jarasi naptar készitése.

A mozgasban megnyilvanulo
allandosag és valtozas

Technika, életvitel és
gyakorlat: Anyagok
feldolgozasa.
Hulladékgytjtés,
hulladékhasznositas.

Testnevelés és sport:
mozgas, sportagak.
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megfigyelése, tanulmanyozasa.

— Kémiai valtozasok
Az égés, tliz, tizvédelem,
tlizoltas eszkozei
A tlizoltok munkaja

A valtozasok felismerése, az
Osszefiiggések megértése.
Megfigyelés, beszélgetés, képek,
abrak elemzése.

Eghetd és éghetetlen anyagok
csoportositasa.

Teenddk tlizriadd esetén.
Informacids jelek felismerése.
Aktiv részvétel tlizriadds
gyakorlatokban.

— Biologiai valtozasok
Eletszakaszok (novények,
allatok, ember)

Csirazas, novekedés,
fejlodés, oregedés,
lebomlas, komposztalas
Novények, allatok
¢vszakonkénti valtozasai
(Az évszakok valtozasainak
kovetkezményei a
ndvények, allatok életében)
Az ember ¢életkori szakaszai
A valtozasok oka, iranya
(Megfordithat6 és nem
megfordithatod valtozasok)
Keverékek, oldatok

A bioldgiai valtozasok,
mozgasjelenségek megfigyelése
a kozvetlen kornyezetiinkben.
A ciklikus valtozasok
megfigyelése a novények,
allatok életében.

Az ember ¢életkori szakaszainak
jellemzdi — beszélgetések, sajat
¢lmények, csaladi fényképek
segitségével.

Ismerkedés az egyiranyu
¢letfolyamatokkal.

Tea, limonadé készitése.
Egyszerli anyagokbol keverékek
készitése és szétvalasztasa.

Egés
4.3. Folyamat Megfigyelések, képek elemzése.
Példak a hulladék Filmeken, abrakon, képeken
Ujrahasznositasara (papir, fém, | dsszefiiggések felismerése.
miianyag)

Termék eldallitasa
(papirgyartas, kenyérsiités)
Az ember természetalakitod
tevékenysége (természeti €s
¢épitett kornyezet)

Gytimdlcslé, szorp, lekvar
készitése felnott segitségével.

Kulcsfogalmak/ | Becslés, mérés, anyagi tulajdonsag, mérdeszkdz, mértékegység, a viz

fogalmak

valtozasai, égés, tiiz, tlizoltds, életszakasz, ujrahasznositas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Az ember megismerése és egészsége

Orakeret
37 ora

Elozetes tudas

A tanul6 sajat testrészeinek felismerése, az egészséges €letmod elemi
szabalyainak ismerete.

A tematikai egység | Megismerési modszerek, tartos figyelem, emlékezet fejlesztése, a

nevelési-fejlesztési | szocialis képesség, interperszonalis képesség fejlesztése,
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céljai

empatiakészség fejlesztése, helyes magatartasi szokdsok megerdsitése,
pozitiv attitiid kialakitasa a massaggal kapcsolatban, illetve a masok
elfogadasara, megsegitésére; az egészséges ¢letmadd alapvetd szabalyai
betartasanak erdsitése. Kommunikacios képesség fejlesztése. A
motoros képességek fejlesztése. A kauzalis gondolkodas fejlesztése,
dontési képesség fejlesztése, az idébeli tajékozodas képessége, az
Osszehasonlitas, viszonyitas képességének fejlesztése, az elemi
itéletalkotéas képességének fejlesztése. Egyiittmiikodési formak
mukaodtetése, problémaérzékenység fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

5.1. Az emberi test részei
A mozgas szerepe az
egészséges ¢letmodban
Jaték, sport

A fobb testrészek megnevezése.
Jatékos gyakorlatok a testrészek
mozgatasara.

Testnevelés és sport:
jaték, sport.

5.2. Az érzékszervek védelme
Egészséges ¢életmod
Egészséges taplalkozas
Helyes fogapolas
Egészség ¢s betegség (néhany
fert6z6 gyermekkori betegség)
A karos élvezeti szerek

A helytelen taplalkozas okozta
problémak felismerése.
Figyelem a hang- és
fényartalmakra.

Csoportositas, gylijtomunka,
rajzolas és tablokészités az
egészséges ¢letmoddal
kapcsolatban.

A helyes viselkedési szokasok
megismerése betegség esetén,
részvétel szituacios jatékokban.
A kéros élvezeti szerek
elutasitasa.

5.3. Szaporodas, egyedfejlodés
Az életkori szakaszok
id6belisége a sziiletéstol a
halalig

Informéciogytijtés a csaladrol,
feldolgozas, tablokészités.
Rajz- és tablokészités.

5.4. Oroklbdés
A csalad
Kiilonb6z6 emberi kiilso és
belsé tulajdonsagok (ilyen
vagyok)

Tulajdonsagok megnevezése,
csoportositas (kiils6-belsd).
Hasonlosagok, kiilonbségek
észrevétele.

5.5. Magatartas
Helyes magatartasi formak a
betegség megeldzésében
Viselkedések betegség esetén
Viselkedés kozosségekben
Onismeret
Veszélyek a gyerekekre

A karositod szerek elutasitasa.
Veszélyeztetd magatartdsformak
felismerése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

onismeret.

Az emberi test részel, tisztalkodas, tisztalkodasi eszk6z, gyermekbetegség,
védooltas, fertdézés és jarvany, orvos, gyogyszer, helyes taplalkozas,
fogéapolas, mozgas, sport, testedzés, ¢letmiikodés, novekedés, valtozas,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

6. Kornyezet és fenntarthatésag

Orakeret
25 ora

Elozetes tudas

Igény a kornyezet rendjére. Elemi szintli energiatakarékossagi
technikak. Sétakon, kirandulasokon szerzett tapasztalatok.

A megfigyeloképesség fejlesztése. Pozitiv attitlid kialakitasa a
természet szépségének megdvasara, természetszeretetre.

A tematikai egység | Kommunikacios készség fejlesztése. Ok-okozati dsszefiiggések
nevelési-fejlesztési | felismerése képességének fejlsztése. Problémamegoldd képesség
céljai fejlesztése. Energiatakarékossagra torekvés erdsitése. Kooperativ
technikdk alkalmazéasa. A kauzalis gondolkodas és a kritikai érzék
fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

6.1. Globalis kérnyezeti
rendszerek
Az egészséges, gondozott
kornyezet

Torekvés a tisztasagra €s a
rendre.

6.2. EIG és élettelen kornyezeti
tényezok

El§ és élettelen
megkiilonboztetése konkrét
példék alapjan a kdzvetlen
kornyezetben.

6.3. A kornyezeti rendszerek

dllapota, fenntarthatosag
Egészséges, gondozott
kornyezet
A kozvetlen és tdgabb
kornyezet (iskola, lakas,
kozlekedési eszkozok, parkok,
jatszoterek rendjének megovasa
Vizek védelme, viztakarékossag

Tablokészités, plakatkészités,
képek gytijtése, csoportositas,
elemzés a kozvetlenebb és
tagabb kornyezetrdl.
Torekvés a viztakarékossagra.

Természetvédelem
Novény- és allatgondozas a
tanulo kozvetlen kornyezetében

Elésarok novényeinek
(disznovények, palantak)
gondozésa, novényiiltetés.
Kisallatok gondozasa.
Feleldsség a rabizott
élolényekeért.

Madaretetd készitése, madarak
etetése télen.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a
termeészetes €s épitett
kornyezet.

Novény- €s
allatgondozas.

Kornyezetszennyezés
Levegé-, talaj-, vizszennyezés
Szelektiv hulladékgytijtés

A levegd, viz, talaj szennyezd
anyagainak megfigyelése a
természetes €s mesterséges
kornyezetben.

Egyszerti kisérletek végzése a
kiilonb6z6 szennyezd
anyagokkal.
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Energiatakarékossag Torekvés az energiatakarékos

Takarékossag az arammal, a ¢letvitelre, egyszerli technikak
vizzel gyakorlasa, szituacios jatékok.
Futés, szelloztetés

A Fold szépsége, egyedisége Informaciods jelek felismerése.
A lakohely kdzvetlen Séta, kirandulds soran
kornyezetében eléforduld megfigyelések végzése.

természeti nevezeteSség
Nemzeti parkok, tajvédelmi
korzetek — informacios jelek

A tanuld kozvetlen Szinhaz-, mizeumlatogatas,
kornyezetében eléforduld emlékhelyek, templomok
kulturalis értékek

megtekintése.
IKT-eszk0z0k hasznalata.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szelektiv hulladékgytijtés, természetvédelem, energiatakarékossag,
viztakarékossag, kornyezetszennyezés, ndvény-, allatgondozas, feleldsség,
Nemzeti Park, tajvédelmi korzet.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végére

Tapasztalatok, megfigyelések, ismeretek szerzése a kornyezetben
eléfordulo legismertebb targyak, anyagok tulajdonsagairol, az
¢lolényekrol, természeti formakrol, jelenségekrol. Aktiv részvétel
egyszerll kisérletek, mérések végzésekor. Tapasztalatok megfogalmazasa
szoban, rajzos formaban. Adott szempontok szerint csoportositas.
Egyszerii 6sszefiiggések felismerése. Tajékozodas térben, iddben a
tanul6 sajat lakohelyén. Iranyok, irdnyt hasznalata. Az id6 mérése,
mértékegysége. Elemi szintll térképismeret. A massag elfogadasa. A
sériilt embertarsak segitése. Tarsainak €s sajat testének védelme. Aktiv
részvétel a kdrnyezet dvasaban. Szelektiv hulladékgytijtés.
Energiatakarékossagra torekvés.
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ENEK-ZENE
1-4. évfolyam

A mivészi tevékenység, a mivészetek hatasa semmivel nem podtolhatd szerepet jatszik
személyiséglink fejlddésében, az izlés, a kreativitds, az érzések arnyalt kifejezésének
fejlesztésében. A milalkotasok altal kozvetitett magatartasmintak elsajatitasa a kulturalis
kozosség fennmaradasanak biztositéka, az egyén szocializacidjanak donté mozzanata.

A kulttra értékeinek megismerése kozos élményanyaggal szolgalja az dsszetartozas érzésének
erdsitését. A mivészeti nevelés segitséget nyujt a tanuloknak abban, hogy felismerjék,
becsiiljék a kultara értékeit, hozzajarul a nemzeti és eurdpai azonossagtudat kialakitasahoz.

Az ének-zenei nevelés f6 célja az ének megszerettetése, a zene vilaganak
megismertetése és ¢lményt ado megértetése. Ennek eszkoze, a zenei élmény, személyiség- €s
kozosségformald erejével, pedagogiai jelentoségével, joval tulmutat a zenélés tevékenységén.
A tanitas célja a zeneértd és zeneérzo képességek fejlesztése, a szellemi és lelki tulajdonsagok
gyarapitasa, a fantazia, az érzékenység fokozdsa a zenei €lmények segitségével. A kozos
egylittes élmény megteremtése segitségével a befogadas és az Onkifejezés, valamint az
egymasra figyelés harmonidja valosulhat meg.

Enek-zenei oktatisunk jellemzéje az értékkozvetités és az értékorzés, a Kodaly-
modszer segitségével. E modszer teljes embert fejleszté pedagogia, melynek kozéppontjaban
az europai miveltségli, a magyar nemzeti hagyomdnyt 6rz6, nyitott, kreativ, k6zosségi ember
all. Zenei Orokségiink bemutatasaval, tanitasaval erdsitjiik tanuldink pozitiv attitiidjét,
kotddését sajat népe és kultirdja értékeihez, a sziil6fold, a haza és a nemzet fogalméanak
kialakitasat.

A zenei reprodukcid témakorében a pedagogus feladata az éneklés kiilonbozo
formainak (hangszerkiséretes éneklés, egy- és tObbszolamu éneklés) megismertetése, hallas
utani daltanitassal magyar és kiilfoldi népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradando
¢lmények nyujtdsa, az énekes és hangszeres improvizdcid, az alkotd ¢és Onkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismerd kottaolvasas elemeinek (relativ szolmizécio,
kézjelek, ritmikai és dallami OsszetevOk) tanitdsa. A zenei befogadas témakorében a
zenemiivekben val6 tdjékozddast segitd kompetenciak (emlékezet, zenei fantazia,
koncentracid) fejlesztése ¢és a zenehallgatds anyagdnak az Ujszeri médiatartalmak
felhasznalasaval is torténd bemutatasa, ismertetése.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szdmara a tanitdsban minden elem az ének-
zenel €lményekhez, tevékenységekhez kapcsolodik. A tanordkon kiemelt cél az €lozenére
épiilé befogadoi élmények megteremtése. E cél elérése érdekében az éneklés, az aktiv zenélés
valtozatos formait szerepeltethetjiik. Az aktiv zenélés, mint csapatmunka, mint kozosségi
¢lmény, nagy segitséget nyljt a hatranyos szociokulturdlis statusz lekiizdésében, az
eredményes tarsadalmi integracioban, a fogyatékossagbol eredd hatranyok csokkentésében. A
sikeres énekorai munka segiti a belsé kontroll erdsitését, az 6nbizalom fejlesztését, a lelki
egeészség biztositasat.

Az oktatds fontos részét képezi a zene €és a mozgas Osszekapcsoldsa, a néptanc
oktatdsa, valamint a kultarat kozvetitd intézmények bevonasdval a koncert-pedagogia
lehetéségeinek kihasznalasa. Az egyéni killonbségek figyelembe vételének fontos teriilete a
tehetséggondozas, melynek célja a kiemelkedd teljesitményre képes tanulok segitése, hogy
képességeiknek megfeleld szintli eredményeket érjenek el.
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Eves 6rakeret

Tematikus egységek SZLKI

1. osztaly | 2. osztaly

I. Zenei reprodukciod 36 19

Il. Zenei befogadas 36 17

Mindosszesen: . 72, , 36,
ora/év ora/év

1-2. évfolyam

A szakasz oktato-nevelomunkdjanak célja atvezetni a gyerekeket az 6vodai jatékkozponta
tevékenységbdl az iskolai tanulés tevékenységébe. Feladata a tanulot felkésziteni az alapvetd
kultartechnikék befogadédsara, fogékonnya tenni a kornyezet, a természet és a tarsas
kapcsolatok irdnt, teret biztositva az életkornak és a fejlettségnek megfeleld gyermekjatéknak
€s mozgasnak.

Az ének-zene hatékony tanitisa is biztositja ebben a szakaszban az 4tmenet
sikerességét. A dalok, jatékok tanitdsaval, az ének-zene eszkozrendszerével segitheti
tanuldinkat az Onmegvalositas, Onkifejezés gyakorlasaban, a fesziiltségtél mentes, oldott
kommunikécié atélésében. A jatékos, felszabadult légkor segitséget nyujt a félénkség, a
szorongas lekiizdésében, a harmonikus személyiségfejlesztésben, a személyiség egészének
kiteljesedésében. Az Gnismeret €s a tarsas kultura fejlesztése a megfeleld onértekelés, a sajat
személyiség megismerésében nagy jelentdségli. A tarsas kapcsolatok alakitdsaban, a
tarsadalmi beilleszkedésben elengedhetetleniil sziikséges redlis onkép, megfeleld onismeret
megalapozdsdban, az egymdshoz valo alkalmazkodoképesség, egylittmiikodési készség
erOsitésében az énekoraknak is fontos szerep jut.

Az egyiittérzés, segitOkészség, tisztelet készségének fejlesztése a dalokon, jatékokon
keresztiil mar a bevezetd szakaszban megkezdddik. A beszédértés és beszédcentrikussag
elotérbe helyezését a dalok tanuldsa, szovegiiknek elemzd elsajatitasa, a kifejezések
magyarazata segiti az énekorak munkéajaban.

Az életkornak megfelel6 gyermekdalok éneklésével, hallgatdsaval, gyermekmiisorok
nézésével ¢€s a tapasztalatok megbeszélésével a valdsag ¢és a virtualis valosag
megkiilonboztetését segitjik eld. A tanulds iranti érdeklddés felkeltésével, személyes
¢lmények biztositasaval, 0j ismeretek atadasdval mar ebben az ¢életkorban segitjiik a tudatos
tanulds megalapozasat.

Tematikai egység/ ) . Orakeret
Fejlesztési cél 1. Zenei reprodukcio 55 6ra
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Elozetes tudas

Az 6vodabdl és otthonrdl hozott énekes-zenei kifejezoképesség
szintjének fejlesztése, a hangterjedelem bovitése.
Ritmushangszeres megszolaltatasok, ritmuszenekar kialakitasa,
egyszerl ritmusok szabad, kotetlen megszolaltatasa, dalkiséretek
ritmushangszerekkel.

Zenei alkotas a megismert ritmikai, dallami, tempoé- €s dinamikai
elemekkel.

A zenei kreativitas €s fantazia fejlesztése jatékos gyakorlatokkal,

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

énekes, ritmushangszeres és mozgasos rogtonzésekkel.

Enekes rogtonzések, az énekhang, éneklési kedv fejlesztése.
Tajékozodas kialakitasa a kiilonféle kottarendszerek irasaban,
olvasasaban, felismerésében, a zenei hangok megjelenitésében.

A kottairas és -olvasas elemi szintjének kialakitésa.

A perceptiv, a cselekvéses, a fogalomalkot6, logikus gondolkodas
fejlesztése.

Azonosités, 0sszehasonlitds, megkiilonboztetés, csoportositas,
konkretizalas, valogatas képességének fejlesztése.

Motorikus és auditiv funkcidk osszekapcsolasa,

¢észlelés, figyelem- és emlékezetfejlesztés. Algoritmizalt és
fogalomalkot6 gondolkodas fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

1.1 ENEKLES

Ovodas dalok-gyermekdalok
Dalok az allatokrol
Gyermekdalok, korjatékok
Unnepek dalai

Evszakok dalai
Kénonéneklés

Eneklés kiilonféle tempokban
(lassan, gyorsan, kdzepesen) és
dinamikaval (halkan, hangosan).
Torekvés a tiszta éneklés, az
értelmes szovegkezelés
szabalyainak betartasara.
Torekveés a dalkezdés és dalzarés
pontossaganak betartasara.
Ritmuskiséretes éneklés.
Részvétel a kozos éneklésben,
dalok tanulasaban, a kiilonféle
éneklési jatékokban,
gyakorlatokban.

1.2 GENERATIV KREATIV
ZENEI TEVEKENYSEG
Ritmushangszeres jatékok,
szabad és kotott formakban
Hangulatok, érzelmi allapotok
kifejezése hangszeres €s énekes
forméakban

A zene jellemzdinek
megjelenitése mozgassal

A tanult dalok felismerése
jellemz6 ritmus-, dallam- vagy
szovegmotivumaik alapjan.

A tanult dalok csoportositasa
adott szempontok alapjan.
Aktiv, cselekvo részvétel a
korjatékok, mozgasos jatékok
tanulasaban, el6adasaban, a
kiilonb6z6 jatékos
gyakorlatokban.

Egyéni adottsagok szerint
részvétel a kozos jatékokban,

Magyar nyelv és
irodalom: A
hangképzés, a
beszédlégzeés és a
hangoztatas
fejlesztése.
Artikulaci0, hangerd,
hanglejtés, hangsuly,
beszédritmus.

A dalok szovegeinek
megismerése,
értelmezése, érzelmek
kifejezése, szokincs és
emlékezet-fejlesztés.
Verbalis emlékezet.

Matematika:
Kapcsolatok
felismerése, az elvont
gondolkodas erdsitése.
Figyelem, észlelés,
valogatas, osztalyozas,
érzékelés. Idotartam,
idorend. Szamsorok,
szamok ritmusa,
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megszolaltatasokban.

Dallam irasa vershez, adott
ritmushoz.

Aktiv részvétel a zenére torténd
ritmikus mozgasokban, a tér- és

csoportositas,
elrendezés.

Testnevelés és sport:
Az egyensulyérzék

formagyakorlatokban, szabad ¢és
kotott formakban.
Enekes rogtonzések kialakitasa.

fejlesztése, a
mozgaskoordinacio
erositése, a nagy €s

1.3 FELISMERO’
KOTTAOLVASAS

Egyszerti ritmusértékek
Kettes iitem, titemvonal,

zéarovonal, ismétldjel

Szolmizécios hangok és

kézjeleik

Ritmuskotta, harom vonalas

kotta, szines kotta
Betiikotta

Otvonalas kotta, rogzitett do-

hellyel

. - finom mozgasok
Alapvet6 zenei ismeretek &

i . . ats fejlesztése.
szerzése a ritmusok jeldlése, a1 14
B , , Térérzékelés,
megszolaltatasa terén. testtartas. Ritmikus
A tanult ritmusértékek L
mozgasok.

felismerése, részvétel irasukban,
olvasasukban.

Torekvés a szolmizacios hangok
¢s kézjelek megismerésére,
pontos hasznalatara.

Vizualis kultura: A
dalok érzelmi
vilaganak, az atélt
¢lményeknek a
megjelenitése
kiilonb6z6 technikak
segitségével. Atélt,
elképzelt vagy hallott
esemény vizualis
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/

Ritmus, dallam, szoveg. Lassu, kdzepes, gyors tempo. Halk és hangos
éneklés. Pontos szovegkiejtés, artikulacio. Korjaték, linnep, évszak.

fogalmak Kénonéneklés. Ritmushangszer, ritmuszenekar. Kiséret. Szabad jaték.
Ritmikus mozgés. Dallamrégtonzés. Ritmusérték, -jelolés. Vonal és
vonalk6z. Szin, hang.
Tematikai egység/ . ) Orakeret
Fejlesztési cél 2. Zenel befogadas 53 ora

Elozetes tudas

A zenei befogadast eldsegitd képességek erdsitése.

A zenei memdria, a zenei fantdzia, a zenei torténéseket megeldlegezo
képességek alakitasa.

A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazasanak
gyakorlasa.

A tematikai egység | A dallamhallas képességének erdsitése.
nevelési-fejlesztési | A7 emocionalis érzékenység fejlesztése, differencialas a hangok
céljai kozott.
Alapvet6 ismeretek szerzése a hangok jellemzd tulajdonsagairol.
Figyelem iranyultsaganak és intenzitasanak fejlesztése.
Auditiv figyelem fejlesztése, hangszinek és fogalmak dsszekapcsolasa.
A hangzas kiilonbségeinek megfigyelése.
Perceptiv és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolodasi pontok
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Tevékenységek

2.1 BEFOGADOI
KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE
Hangok, zajok, zorejek
Hangok, hangzasok

A hallott részletek elemzése,
megbeszelése.

Ritmus- és dallam
megszolaltatasa fokozatosan,
emlékezetbol.
Alapritmusok, titemfajtak,
egyszeru dallamfordulatok
felismerése kézjelrol, szines
kottarol.

Dallamfordulatok elemzése:
ismétlodés, 1€pés, ugras a
dallamokban.

2.2 ZENEHALLGATAS
Kornyezetiink hangjai

Zajok, zorejek, zenei hangok
Kellemes és kellemetlen hangok
Egyideji hangzasok

Emberi hang: beszéd- és
énekhangok

A tobbszor hallott, meghallgatott
hangok, kdrnyezetiink
hangjainak, a ritmushangszerek
hangjanak felismerése.

Tobb hangszer egyidejii
hangzasanak felismerése.

Az emberi hang sokféleségének
megfigyelése, felismerése.

A hang kiilonféle jellemz6inek
megallapitdsa, 6sszehasonlitasa.

Magyar nyelv és
irodalom:
Beszédhang,
artikulacio, auditiv
figyelem, auditiv
differencialés.
Erzelmek kifejezése
hangok segitségével.

Matematika: Az
észlelés, érzékelés
pontossaganak
fejlesztése.
Figyelemfejlesztés.
Motoros ¢és auditiv
emlékezet fejlesztése.

Vizualis kultura:
érzelmek leirasa és
megjelenitése
kiilonféle technikak
segitségével.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Zenei emlékezet, zenei fantazia. Zorej, zenei hang, beszédhang,
énekhang. Hangerd, hangmagassag, hangszin, id6tartam. Kellemes és
kellemetlen hang.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végére

Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak fejlodése.

Az éneklési kedv, az énekhang, a zenei hallds és a muzikalitas fejlodése.
Képesség a hallas utani daltanulasra.
Jatékbatorsag erdsddése, kreativitas fejlodése.
Képesség az 6romteli zenélésre.

Batorsag a zenei folyamatok mozgasos abrazolésa terén.
Ritmusok felismerése, hangzas utan és kottaképrol egyarant.
Torekvés a ritmusok pontos megszoélaltatasara.
Ismeretek a ritmusok irasarol, olvasasarol.

A ritmusérzek fejloddése, aktiv részvétel a kozos jatékokban,
megszolaltatdsokban.

A koz06s zenélés szabalyainak betartéasa.
Dallamok éneklése a kottak segitségével.

A zenei hallas és a zenei memoria fejlodése.
A tobbszor hallott hangok felismerése, differencidlas a hangok kozott.
Az emberi hang (beszéd és énekhang) sokfélesé¢gének megfigyelése,
felismerése, kifejezése. A zenei hang jellemzd tulajdonsagainak
Osszehasonlitasa, felismerése, kifejezése.
Aktiv befogadas, érzelmi atélés.
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3—4. évfolyam

A 3-4. évfolyam kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. E szakasz feladatai a
kreativitasra, a tevékenységre vald 0sztonzés, a tanulok személyiségének érése, onismeretiik
fejlodése a tanulasi, viselkedési szokasok kialakitasaval, magatartasi normak kozvetitésével.

Az énekorai munkanak segitenie kell a tanulokat a kapcsolatrendszeriik épitésében, az
onmegvalodsitas, onkifejezés gyakorldsaban, a megfelelé onértékelés erdsitésében. A fokozddo
kitartassal torténd egyiittmiikddés, a csaladi és iskolai szerepek megismerése erdsiti a tarsas
kultara érzését.

A differencidlds fontos szerepet jatszik énekorai feladatok megvaldsitasaban is,
kiemelt figyelmet forditva az anyanyelvi kommunikacio segitésére a beszédértés ¢&s
beszédcentrikussag eldtérbe helyezésével a tanulok egyéni sajatossdgaihoz vald igazodas
mellett. A gondolkodéasi miiveletek és a funkcionalis képességek, a konkrét cselekvéssel
Osszekapcsolt tapasztalatszerzés, a szabalytudat kialakitdsa fejlédik az ének-zene tanitasa
altal.

Eves érakeret

Tematikus egységek SZLKI
3. osztaly | 4. osztaly
I. Zenei reprodukcio 36 36
II. Zenei befogadas 36 36
Minddosszesen: (’)ijév (’)rZév
Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél 1. Zenei reprodukcié 72 6ra

Az 1-2. osztalyban kialakitott készségek, képességek, attitlidok.

A ritmusérzék, a zenei hallds, az éneklés és a muzikalitds megfeleld
szintje.

A belsd hallas képességének tudatositasa, erdsitése.

Elozetes tudas

Az éneklési kultura fejlesztése, dalok tanulasa, k6zos €s egyéni
éneklése.
Szoveg — dallam — ritmus pontos parositasa.

A tematikai egység e . L p . ,
nevelési-fejlesztési | A% §lmenye,kbrol fakgdq egek}e& kedv fgl?sztese.” N
céljai Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak erdsitése.

Dalok felismerése jellemz6 motivumaik alapjan.
Tapasztalatok szerzése a kanonéneklés terén.
Személyiségfejlesztés, kozosségépités az éneklés segitségével.
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A ritmus- és dallamhangszeres improvizacio készségének fejlesztése,
a tanult zenei szerkezetek, tempok, dinamikai arnyalatok, valamint az
eltér6 karakterek felhasznalasaval.

erOsitése.

"o

folyamatanak erdsitése.

Osszefiiggések felismerése.

Hangzas — név — jel kapcsolat erdsitése.
Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.

A mozgasos rogtonzések fejlesztése a fantazia szabadsagéval.

A kreativitas fejlesztése, az 6romteli zenélés képességének atélése.
A zenei fantazia fejlesztése.
A ritmikai és dallami ismeretek bovitése, erdsitése.

A kottairas- és olvasas elemi szintjének megerdsitése.

A relativ szolmizacio hasznalata, a do hang helyének valtozasai.
Ritmusok és dallamok felismerése kotta alapjan, a belsé hallas

Erzelmi atélés, rahangolodas segitése, odafordulas, beleélés elérése.
Cselekvéses, perceptiv, fogalomalkoto, analdgias €s logikus
gondolkodas fejlesztése.
Koncentracio-, kreativitas- és figyelemfejlesztés,
érzelmi-akarati beallitodas.
Raismerés, felismerés, besorolas, megkiilonboztetés, 0sszehasonlitas
képességének fejlesztése.

Auditiv ¢és téri tajékozdodas fejlesztése.
Eszlelés, megismerés, megértés, rogzités, azonositds, bevésés

Fejlesztési kovetelmények/

Ismeretek Tevékenységek Kapcsolodasi pontok
1.1 ENEKLES Elményszerzés az dromteli Magyar nyelv és
Gyermekdalok, korjatékok éneklés gyakorlasaval. Egyéni irodalom:
Dalok az allatokrol, évszakokrol, | képességeik szerinti részvétel a | Beszédlégzés,
iinnepekrdl ko6z6s éneklésben, daltanulasban. | hangképzés,
Pérosito dalok Minél tobb tanult dal, kdzos és hangoztatas, helyes
Viragénekek egyéni, atélt, a tartalomnak szovegkiejtés.
Régi stilusu magyar népdalok megfeleld énekléssel torténd Szomagyarazat,

Uj stilust magyar népdalok
Mas népek dalai
Kénonok

eldadasa.

Torekvés a kifejezo, tiszta
éneklésre, az értelmes
szOvegkezelésre, a helyes 1égzés
és artikulacio tanult szabalyainak
betartasara.

Erzelmi azonosulas a dalok
hangulataval, tartalmaval,
megfeleld tempo és hangerd
valasztasa a dalok eldadésahoz.
A tanult dalok felismerése,
jellemz6 ritmus-, dallam- vagy
szovegmotivumaik alapjan

A tanult dalok csoportositasa
adott szempontok alapjan.
Ritmuskiséretes éneklés.

szokincsismeret. A
dalok szovegeinek
értelmezése, érzelmek
kifejezése, szokincs-
¢és emlékezet-
fejlesztés.

Verbalis emlékezet,
memoriterek
tolmacsolasa.

Matematika:
Kapcsolatok
felismerése, az elvont
gondolkodas
erdsitése. Figyelem,
¢szlelés, valogatas,
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Zenei izlés fejlodése, kedvenc
dalok valasztésa.

1.2 GENERATIV KREATIV
ZENEI TEVEKENYSEG
Enekes rogtonzések
Hangszeres rogtonzések
Hangulatok, érzelmi allapotok
kifejezése hangszeres ¢s énekes
formakban

Dallamok kitalalasa sajat névre,
mondokak, versek
megzenésitése, zenés eldadasa,
kotott és szabad formakban.
Aktiv részvétel a
ritmusosztinatios
gyakorlatokban, ritmuszenekari
megszolaltatdsokban.
Ellenritmus-, rakritmus
megszolaltatdsa.

Kérdés-valasz jatékok kitalalasa
ritmusokkal és dallamokkal.

A zenei €élmények kifejezése
valtozatos formakban.

A zenei 0sszetevok
megjelenitése mozgasos
formakban, kotott és szabad
gyakorlatok zenére.
Dramatizéalhat6 zenei anyagok
mozgasos megjelenitése, szabad
¢s kotott formakban.

1.3 FELISMERO
KOTTAOLVASAS

A négyes litem

A harmas iitem

Ujabb ritmusértékek

Tovabbi szolmizacids hangok, a
teljes hétfokt hangsor
Szamkotta

Otvonalas kotta irasa-olvasasa,
vandorlé do-hellyel

Uj ismeretek szerzése a ritmusok
jelolése, megszolaltatasa terén.
A tanult ritmusértékek
felismerése, részvétel irasukban,
olvasasukban.

T4jékozodas a hanglétran és a
vonalrendszerben.

Torekvés a szolmizéacios hangok
¢s kézjelek pontos hasznélatara,
a hétfokl hangsor
megismerésére

Aktiv részvétel a ritmikus
jatékokban, gyakorlatokban,
versek, mondokak
ritmizalasaban, ritmusok
differencialt megszolaltatasaban.
Aktiv részvétel kottak
masolasaban, irasaban-
olvasasaban, tanari
segitségnyujtas mellett.
Kottaolvasas ,,néman”, a bels6
hallés tudatositasa.

Kiilonféle kottak hasznalata
tanari segitséggel.

osztalyozas, érzékelés.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés.
Rendezés.

Id6tartam, idérend.
Az észlelés fokozatos
pontositasa.
Finommotoros
mozgaskoordinaciok.

Testnevelés és sport:
Az egyensulyérzék
fejlesztése, a
mozgéskoordindcid
erositése, a nagy- €s
finommozgasok
fejlesztése.
Térérzékelés,
testtartas.

Mozgasok zenére.
Mozgasok kiilonféle
térformakban. Mozgés
egyénileg és parban,
csoportban. Csoportos
jatékok, hang- és
térérzékeld
gyakorlatok, utanzo és
fantaziajatékok.
Csoportos
1Improvizacios
jatékok, tanari
iranyitassal.
Gyermekjatékok
motivumainak szabad
és kotott varialasa.
Egyszerti tdnclépések
improvizalasa.
Fantaziajatékok
elképzelt
helyzetekben.

Vizualis kultura: A
dalok érzelmi
vilaganak, az atélt
¢lményeknek a
megjelenitése
kiilonb6z6 technikak
segitségével. Versek,
mondokak, kitalalt
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torténetek vizualis
megjelenitése. Atélt,
elképzelt, vagy hallott
esemény vizualis
megjelenitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Ritmus, dallam, szoveg, tartalom és hangulat. SzOmagyarazat.

Parosit6 dal, virdgének. Régi stilus, 1j stilus.

Dalkezdés és -zaras. Lassu, kozepes és gyors tempo, lassitds, gyorsitas.
Halk és hangos éneklés, halkitas, hangositas.

Ritmuszenekar, ellenritmus, rakritmus. Ritmusosztinatd. Ritmusérték.
Zenei kérdés-valasz. Zene és mozgas.

Dallamrdgtonzés.

Otfokt hangsor, hétfoku hangsor.

Szam ¢és hang. Vandorl6 do-hang. Bels6 hallés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

2. Zenei befogadas 72 6ra

Elozetes tudas

Az 1-2. osztalyban kialakitott zenei készségek, képességek, attitlidok.
A zenei hallas, zenei memoria, megosztott figyelem, koncentracio,
muzikalitas megfeleld szintje.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A zenei befogadast elsegitd képességek erdsitése.

A koncentracid, a zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei
torténéseket megeldlegezd képességek alakitasa, fejlesztése.

A bels6 hallas tudatositasa, erdsitése.

Ritmusok felismerése kottakép alapjan.

A dallamhallas képességének erdsitése.

A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazéasanak
gyakorlasa.

Az iranyitott figyelmii zenehallgatas kialakitasa, megfigyelési
szempontok segitségével a zenemiivek elemzése.

Egyre hosszabb zenei részletek hallgatasa.

Az emocionalis érzékenység fejlesztése, differencialas a zenei hangok,
hangzasok kozott. Vokalis és instrumentalis hangszinek felismerése, a
hangszinhallas fejlesztése.

A zenei memoria fejlesztése.

A figyelem iranyultsdganak és intenzitasanak fejlesztése.
Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonbdztetés, dsszefiiggések
felismerése képességének fejlesztése.

Hangzas — név — jel kapcsolat felismerése.

Auditiv €s motoros kapcsolat erdsitése.

Logikus, analdgids, perceptiv és cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/

Tevékenységek Kapcsolédasi pontok

2.1 BEFOGADOI
KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

Részvétel jatékokban,
gyakorlatokban a zenei fantazia és
a belso hallas fejlesztésére.

Magyar nyelv és
irodalom: Auditiv
figyelem, auditiv
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Hangok, hangzasok

Jatékok, gyakorlatok a zenei

fantazia erfsitésére

Torténetek, érzések, élmények,

hangulatok

Konszonans és disszonans
hangzasok felismerése, elemzése.
A hangzas keltette érzések
megfogalmazasa.

Torténetek, érzések, élmények,
hangulatok kifejezése zenei
eszkozok segitségével.
Ritmus- és dallam
megszolaltatasa fokozatosan,
emlékezetbdl.

Alapritmusok, titemfajtak,
egyszerti dallammotivumok
felismerése kézjelrdl, szines

kottarol, betlikottarol, kottaképrol.

Dallamok irdnyanak, mozgésanak
kovetése, érzékelése.

Egyszerlibb dallamparok
Osszehasonlitdo megfigyelése:
azonossag, hasonlosag,
kiilonbozdség.

Dallamsorok elemzése,
Osszehasonlitéasa, jelolése.

Dalok felismerése rovid zenei
részlet alapjan.

2.2 ZENEHALLGATAS

Kornyezetiink hangjai

Hangszerek hangzésa, zenei

hangok
Egyidejli hangzasok
Koérusok hangzésa

A tanult dalok kiilonb6zo
stilusu (klasszikus, népzenei,
konnytlizenei) feldolgozésai
Részletek zenés mesékbol,
cselekményes zenemiivekbdl,
klasszikus zenei miivekbol

A tobbszor hallott, meghallgatott
zenei részletek felismerése.

A zenehallgatas tanult
szabalyainak a betartasa.
Kezdetben rovid ideig tarto,
késdbb egyre hosszabb zenei
részletek irdnyitott figyelmii
meghallgatasa, elemzése.
Hangszerek hangjanak
felismerése, tobb hangszer
egyidejli hangzasanak
felismerése.

Korusok hangjanak, hangzasanak
megfigyelése.

A hangzas kiilonbségeinek
megfigyelése.

differencialés.
Erzelmek kifejezése
zenei hangok, dalok,
dallamok
segitségével.

Matematika: Az
észlelés, érzékelés
pontossaganak
fejlesztése.
Figyelemfejlesztés.
Motoros ¢és auditiv
emlékezet fejlesztése.

Vizudlis kultura:
érzelmek, események
leirasa, a leiras
alapjan kép készitése
kiilonféle
technikakkal.

Kulcsfogalmak/ | Ritmussor, dallamsor. Dallampar. Kellemes és kellemetlen hangzas.

fogalmak

Hangszer, korus. Zenés mese. Megfigyelési szempont.

A fejlesztés vart

Kulturalt, esztétikus kozds €s egyéni éneklés.

eredményei a két Az éneklési kedv €s énekbatorsag erdsodése.

évfolyamos ciklus
végére

Enekhang, éneklési kedv fejlodése, részvétel a kiilonféle éneklési
jatékokban, gyakorlatokban.
Ismeretek a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat, szerkezet).
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Dalcsokor 6sszeallitasa, kedvenc dalok valasztasa.

Képesség a hallas utani daltanulasra.

Részvétel kanonéneklésben.

Muzikalitas, zenei hallas fejlédése.

A zenei kreativitas fejlodése.

Aktiv részvétel a ritmikai, dallami és mozgasos improvizacidkban.

Az oromteli zenélés képességének atélése.

Novekvo jatékbatorsag a zenei folyamatok mozgasos abrazolasa terén.
Ritmusok felismerése, irdsa-olvasasa, pontos megszolaltatasa.

A ritmusérzek fejlodése, aktiv részvétel a ritmikus jatékokban,
gyakorlatokban.

A tanult kottak felismerése, olvasasa, dallamok éneklése kottak
segitségével.

Az iréasbeli feladatok pontos kivitelezése tanari segitségnyujtas mellett.
Egyre nagyobb foku 6nalldsag a zenei irds-olvasas terén.

A zenei hallas, a zenei memoria, a muzikalitas fejloddése.

A tobbszor hallott hangok, hangzédsok felismerése.

Dalok felismerése jellemz0 részleteik alapjan.

A tanult hangszerek, koérusok hangjanak, hangzasanak felismerése,
tobbszori meghallgatas utan.

Zenei részletek iranyitott figyelmii hallgatasa.

Aktiv befogadas, érzelmi atélés.
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VIZUALIS KULTURA
1-4. évfolyam

A vizualis kultara (rajz, kézmiivesség) tantargy kozvetlen célja az alkotds orome, az
onmegvalositas, a felszabadultsag kialakitdsa a tanulokban a kornyezd vildg vizualis
sokfélesége és az emberi alkotasok iranti érdeklddés felkeltésével a kézmiives és miivészi
jellegti alkotasok 1étrehozasara soran.

A Mivészetek muveltségteriilet, ezen beliil a vizualis kultura célja egyrészt az izlés,
képzelderd, oOnkifejezés képességének kialakitasa a forma-, szin-, ritmusérzék
kibontakoztatasaval, a mozgaskoordinacio, a figyelem, emlékezet €s a kooperativitas
fejlesztésével, masrészt az enyhe fokban értelmi fogyatékos tanulok hozzasegitése a lathatod
vilag értelmezéséhez, a szEépség esztétikai elményének élvezetéhez.

A vizualis kultura tantdrgy a NAT ¢és a Sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai
oktatasanak iranyelve altal megjelolt nevelési, fejlesztési feladatok megvalositasara a
mivészet €s Onkifejezés eszkozeivel indirekt modon és integraltan kinal lehetdséget. Az
erkdlesi nevelés terén kitartasra és erdfeszitésre tanit a feladatok végrehajtasaban, az
alkotasok eszmei tartalménak értelmezésével és kifejezésével. A magyar alkotok, népi
kézmiives- ¢és iparmiivészek munkdinak megismerése ¢és értékelése révén nemzeti
azonossagtudatra ébreszti a tanulokat. Az Onismeret és tarsas kultura fejlesztésére alkalmat
kindlnak a gyermekmunkakbodl akar tanodrai, akar intézményi szinten szervezett kiallitasok,
amelyek soran lehetéség nyilik a pedagogusi értékeléssel parhuzamosan torténd onértékelésre
¢s tarsértekelésre. A lelki egészség megdrzése, illetve annak helyredllitasa, az érzelmi
intelligencia fejlesztése kiillondsen fontos az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében. Az
érzelmi nevelés szamos aspektusat foglalja magaban a miivelddési anyag a sajat, a tarsak és a
képzOmiivészek alkotasainak révén. A  természeti témak alkalmat adnak a
kornyezettudatossdg erdsitésére, a természeti és az ember 4ltal teremtett kornyezet
megovasara vald torekvés és a minden €10 iranti tisztelet kialakitasara.

A kiemelt fejlesztési feladatok kozé tartozik a tanulok megismerd és befogado
képességének fejlesztése a kozvetlen tapasztalds utjan szerzett élmények feldolgozéasaval, az
ismeretszerzés, a tanulds, a térbeli tajékozodas és a kommunikacids képességek
kozvetitésével. Kreativitasuk, alkotoképességiik és miivészeti-esztétikai befogadd képességiik
¢lénkitése soran fejlédik problémamegoldd gondolkodasuk is. Az Onismeret, onértékelés,
Onszabalyozas magasabb fejlettségi szintre emelésére szintén jo alkalmat kinalnak a rajzorak,
foglalkozasok.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében a miiveltségi teriilet lehetdségeket
kinal a tehetség kibontakoztatdsara is. A gyakorlati, manipulacidés tevékenységek
¢lményszeriiségiikkel segitik az ismeretek elmélyitését és serkentik a tanulok kreativitasat.

A sajatos nevelési igényli gyermekek/tanulok nevelésének-oOktatdsanak valamennyi
momentumat atszovi a habilitdcios-rehabilitacids tevékenység. A képzelet, kifejezOképesség,
kreativitas fejlesztésére egyik legalkalmasabb szintér a miivészetek miiveltségteriilet. A rajz, a
kézmiivesség és a médiaismeret tantargyként és szabadidds foglalkozasként egyarant
valtozatos és széleskori lehetdségeket kinal a figyelemkoncentracio, a tartds és szandékos
figyelem és emlékezet fejlesztésére, a tevékenységek kitartd végzésének megvalositasara, a
feladattartas erdsitésére.

A képzOémiivészeti alkotasok esztétikai élményt addan tdmogatjdk a megfigyeld- és
elemzOképesség megalapozasat, valamint az esztétikai érzékenység készségeinek fejlesztését.
A téri, iddbeli tajékozodas fejlesztése a tanuldk miivészeti befogadd és alkotd
tevékenységeinek sordn egyarant megvalosul. A kommunikacids képességek, az €lmények,
benyomasok megfogalmazasanak, kifejezésének képessége szoban és abrazolasban egyarant

88



fontos rehabilitacios feladat. A finommotorika és a célszerli, tudatos eszkozhasznalat
fejlesztése egyben a cselekvéses tanulds, ismeretszerzés eszkozéiil is szolgal.

A tanulok feleldsségérzetének kialakitdsa, megerdsitése maguk és kornyezetiik irant
szocialis kompetenciaik, erkdlcsi tartdsuk egyik legfontosabb komponense, tehat kiemelt
habilitacios feladat. Az egyéni vagy kozos alkotds oOromének felfedezése, megélése
motivacioés ¢lményként segiti az ok-okozati Osszefiiggések, kovetkezmények felismerését,
kovetkeztetések levonasat, vagyis a kauzalis gondolkodast.

Az Onismeret, Onértékelés, a tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség,
kapcsolatteremtd €s egylittmiikodési képesség alapjat képezik a tanulasnak és a késObbi
munkavégzésnek, a harmonikus, ¢lhetd felnéttkor megteremtésének.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk ismeretelsajatitdsi folyamataiban az egyénre
szabott motivacion kiviil jelentds szerephez jut a motoros tanulés, a tevékenységbe agyazott
kognitiv fejlesztés. A kiilonféle matéridkkal, eszkozokkel végzett tevékenységek soran
szerzett mozgasos ¢és kognitiv tapasztalatok transzfer hatdsként érvényre juthatnak a
kozismereti tantargyakndl is. A rajz tantargy alkalmat kindl az enyhén értelmi fogyatékos
tanulok tehetséggondozasara, amellyel pozitiv énképliket, tdrsadalmi integraciojukat erdsiti és
tamogatja a tarsadalmi esélyigazsagossag megnyilvanulasait.

A tanulok kulcskompetencianak fejlesztését sokoldaluan szolgalhatja direkt és indirekt
médon a vizudlis kultira tantargy. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szédmara
elengedhetetlen a sok érzékszervi tapasztalat, a megfigyelések sokszinlisége ¢és a manipulativ
tevékenységre éplilé ismeretgazdagitas. A kreativitas, kivancsisadg, divergens gondolkodas,
eredeti 1atdsmod és alkotdkedv nem intelligenciafiiggd, ezért a tanitvanyok sikeresek lehetnek
e teriileten. Az anyanyelvi kommunikécié terén a beszédértés és a beszédprodukcio
fejlesztését kiemelt feladatként emliti az Iranyelv. A tantirgy szamos lehetdséget teremt a
beszélgetésre, az érzelmek, gondolatok kifejezésére, véleménynyilvanitasra, az anyanyelv
kifejezd, informald, felhivd funkcidinak alkalmazdsara a kozlés, megbeszélés, rabeszélés
formaiban. A gyermeki alkotdsok kozbeni mérések, becslések, a betdltendd tér tervezése
kozvetleniil hatnak a matematikai logikai kompetencia fejlédésére. A természettudoméanyos
kompetencia fejlesztésére jo alkalom a természet utani rajzok, festmények készitése. Digitalis
kompetenciafejlesztésre az interneten torténd kutatdsok, ,képtarlatogatasok”, vizualis
fejlesztd jatékok adnak lehetdséget.

1-2. évfolyam

A vizudlis kultara elsddleges célja kisiskolds korban, hogy a gyermeki alkotasi vagyra és
jatekos kedvre alapozva atvezetést képezzen az 6vodai nevelési fazisbol az iskola vilagaba,
fejlesztve a hatékony tanulashoz sziikséges képességek kialakitasat, megerdsitését. A kozos
gyermeki alkotasok soran fejlodik a tanulok kommunikacids és kooperacios, realis on- és
tarsértékelési képessége.

Cselekvéses-tapasztalati tudasokhoz jutva értékelik és ovjak a természeti €s az épitett
kornyezet értékeit, felszabadultsagot és Oromet jelent azok szépsége, esztétikuma. Ha
oromiiket lelik az alkotas folyamataban ¢és alkotasaik eredményében, er6sodik pozitiv
énképiik.

A tanodrakon az erkodlcsi nevelés a sajat munkaért, a k6zos alkotasért vallalt feleldsség,
valamint az Onfegyelem gyakorlasaként valosulhat meg. Az Onismeret és a tarsas kultira
fejlesztését, az Onbizalom erdsitését szolgalhatjak a tanuldi alkotasok oOn- €s tarsértékeld
mozzanatai.
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A tanuléi alkotasok kivitelezése soran az anyagokkal valo kornyezettudatos
gazdalkodasra és a szlikebb kornyezet esztétikus, rendezett kialakitasdra és fenntartdsara
nyilhat alkalom.

A kulcskompetenciak fejlesztése kozvetleniil az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezOképesség teriiletén valosul meg, de az anyanyelvi kommunikacid, a matematikai
kompetencia €s a hatékony, 6nall6 tanulas eldsegitésére is lehetdséget nyljt a tantargy.

Eves orakeret

Tematikus egységek SZLKI
1. osztaly | 2. osztaly
1. Vizualis nyelv és technikak 9 19
2. Kifejezés, képzémiivészet 10 20
3. Vizualis kommunikacid 7 15
4. Targy- és kornyezetkultara 10 18
Mindosszesen: . 36, . 72,
ora/év ora/év
Tematikai egység/ o ) Orakeret
Fejlesztési cél 1.Vizualis nyelv és technikak 28 ora +
folyamatos

Elozetes tudas

A vizualis nyelv alapelemeinek — szin, forma, tomeg — megismerése,
kornyezeti relacidkban vald megértése és azok felhasznalasa az
alkototevékenység soran, a tanuloi személyiség érzelmi €s mentalis

A tematikai egység gazdagodasa érdekében.
nevelési-fejlesztési Ko6z0s alkotasokban a kooperativitas kialakitasa és fejlesztése.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: lendiiletes mozgassal formaalkotasi

képesség; kompozicios képesség (egyensuly); formaérzék; formalatas;
formaalkotas és dsszehasonlitas képessége; vizualis ritmus képzésének
képessége; tarkészités képessége; mozgasemlékezet, mozgastantazia;
élménykifejezés képessége.

Ismeretek Fejlesztem' kovet(,elmenyeld Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek
1.1. A vonal A vizualis nyelv alapvetd Matematika: egyenes;
A vonal mint a mozgas elemeinek hasznalata és vonalak, halmazok,

90




lenyomata tapasztalati
értelmezése.

A vonal mint a mozgas
kifejezdje.

A vonal mint formaképzo
elem.

1.2. Afolt
A folt keletkezése.

A folt valtoztathatdsaga.

1.3. A szin
Szin, szinritmusok
alapszinekkel.

1.4. Forma és nagysag
Forma ¢és nagysag harom
dimenzioban, térformak.
Természeti formak ritmusa.
Mesterséges formak
megfigyelése.

1.5. Sikforma, térforma
Szabalyos és szabalytalan
sikformak.

Szabalyos és szabalytalan
térformak.

Sik és térformakbol alkotott
ritmusok.

Formaredukciok.

megkiilonboztetése.

Képi elemek komponalt
megjelenitése.

Legalabb két grafikai és szines
technika alkalmazasa.

azonossag,
kiilonb6zdség;
sikidomok.

Magyar nyelv és
irodalom: iras - allo,
fekvo és ferde
egyenes, hulldm- és
korvonal.

Enek-zene: ritmus,
zenei alafestés.

Kornyezetismeret:
termések; baleset-
megeldzés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Allo egyenes, fekvo egyenes, kréta, ecset, lendiiletes kézmozgés, ferde
egyenes, hulldimvonal, kdrvonal, ismétlddés, folt, szin, szétfolyas,
osszefolyas, keveredés, foltforma, szinezés, egyenletes, ugyanolyan,
egyforma, mas alaku, oldal, kisebb, nagyobb, hatalmas, egyik csoport,
masik csoport, kovérebb, sovanyabb, kék-sarga, piros, vizfesték, tempera,
csomagoldpapir, selyempapir, papirtépés, szines papir, ragaszto,
konyvjelzo, gyufasdoboz, krepp papir, papirszalag, papircsik, gyertya, allo
¢s fekvo nyolcas, ovalis forma, z6ld, narancssarga, lila, atalakitas,
hozzatevés, elvevés, szabalyos, szabalytalan.

Tematikai egység/ o Orakeret
Fejlesztési cél 2. Kifejezés, képzomiivészet 30 ora +
folyamatos

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A pszichikus funkcidk fejlesztése, az €lmények, hangulatok kifejezése
elemi képzOmiivészeti eszkozokkel.
Képzémiivészeti alkotdsok hangulati értékelése, elemi szintii
értelmezése.
Képességfejleszteési fokuszok: képzeteket felidézd dbrazolasi képesség;
kompozicios képesség; formaérzék; képalkoto képesség; képolvasasi

képesség; abrazolasi képesség — targyi megfeleltetés képessége; jelzés
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\ szintll térabrazolod képesség; emberabrazolas képessége.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Alkototevékenység

2.1. Hangulatok, élmények
Evszakok hangulatdnak
kifejezése.

Szinhangulat kifejezése — az
évszakok jellemz0 szinei.
Vonal felhasznalasa élmény
kifejezéséhez.

Szinhangulat kifejezése
foltképzéssel.

Hangulat kifejezése

ujjnyomassal és foltfestéssel.

Elmény, hangulat kifejezése
szinnel és formaval.
Hangulat kifejezése
természetes formak
felhasznalasaval.

Alkototevékenységben:

Atélt élmények, hallott, latott vagy
elképzelt torténetek vizualis
megjelenitése sikban, térben és
iddben.

Onkifejezés, érzelmek, hangulatok
kifejezése tobbféle eszkozzel:
verbalisan, vizualisan, gesztussal.

Befogadas — alkotas

2.2. Reaktiv alkotas,
élmények, hatasok kifejezése
Muvészeti agak (zene,
irodalom, a képzémiivészeti
agak, tanc, design)
legfontosabb
megkiilonboztetd jegyei.

Befogado tevékenységben:
Képzémiivészeti alkotas hatasara
hangulat kifejezése mozgassal,
dallammal, gesztusokkal,
verbalisan.

Képzémiivészeti alkotas hatasara
hangulat kifejezése természetes
formak felhasznalasaval.
Erzelmek kifejezése fantaziakép és
babfigurak készitésével természeti
formakbol.

Elménykifejezés vonalakbol
alakitott formakkal.
Elménykifejezés egyéni
formaalkotassal.

Sajat munkak, miivészeti
alkotasok, vizudlis jelenségek
elemi szintu leirasa, elemzése €s
Osszehasonlitasa. Esztétikai élmény
atélése.

Kornyezetismeret:
évszakok, természeti
jelenségek, él61ények.

Enek-zene:
zenehallgatas,
gyermekdalok,
mondokak.

Magyar nyelv és
irodalom:
gyermekversek az
évszakokrol,
természetrol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Osz, barna, hangulat, fa, t4j, nap, arc, dnarckép, viz, hulldmzas, hajo, hal,
falevélhullés, sz¢€l, fadg, falomb, folia, toll, fotd, kivetités, irasvetito,
széraz, zO0rog, avar, fej, test, kéz, 1ab, kigyo, tekeredés, 6sszemosddas
(szinek), szomoru, vidam, lassu, gyors, lagy, friss, szeptember, oktober,
november, havazas, hideg, jeges, hideg szin, hdember, virag, riigy,
rozsaszin, piros, fehér.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Vizualis kommunikacio

Orakeret
22 ora +
folyamatos

Elozetes tudas

Egyszerti képi kozlések megalkotasi képességének kialakitasa.
Jelenségek, képek, magyardzo abrak elemi szintii értelmezési
képességének kialakitasa.

A tematikai egység Szabadkézi rajzos és montdzstechnikai jartassag }(ialakitésa.
nevelési-fejlesztési Képességfejlesztesi fokuszok: abraolvasas és tulajdonsagok
céljai felismerésének képessége; kapcsolatok felismerésének képessége;
gesztusok megértésének képessége; mimika megértésének, képen valo
felismerésének képessége; képolvasasi képesség, képi jelek megértése;
vizualis kifejezOképesség; érzelmek kifejezésének legegyszeriibb
jelzései.
Ismeretek Fe]lemes‘, kovet?lmenyek/ Kapcsolédasi pontok
Tevékenységek
Befogado tevékenység Befogado tevékenységben: Magyar nyelv és
3.1 Vizualis jelek befogadasa, Képolvasas. irodalom:
értelmezése Emberi gesztusok értelmezése dramatizalas.
Nonverbalis kommunikacids cselekvéssel.
eszkozok. Térbeli iranyok jelzése, Kornyezetismeret:
A vizualis hataskeltés eszkozei. értelmezése. biztonsagos
Technikai képalkotés — Emberi gesztusok értelmezése kozlekedés,

fényképezés, videofelvétel, film
jelentdsége.

Egyszeri jelzések, piktogramok.

képi jelekbdl.
Arckifejezések értelmezése a
valdsdgban és képen.

Alkototevékenység

3.2. Vizudlis kommunikdcio
szerepe a kifejezésben
Targyas napirend.

Rajzos naprend.

Egyszerli piktogramok.
Fotok.

Alkototevékenységben:
Egyszer(i vizudlis
kommunikéciot szolgalo
megjelenitések tervezése (elemi
szintli jel, napirendi rajz,
alaprajz, térkép).

Folyamat, mozgas megjelenitése
egyszerl eszkozokkel (elemi
szintli folyamatabra, fazisrajz).

napszakok, napirend.

Technika, életvitel és
gyakorlat: életviteli-
szocialis
kompetencidk
(empatia,
kommunikécio,
kooperativitas).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fia-lany, néni-bacsi, hajszin, lanyruha, fiiruha, magas-alacsony, gyerek,
felndtt, anya, apa, gyerek, csalad; Gyere ide! Menj el! jobbra-balra, korbe,
fol-le, integetés, magyarazat, siras, nevetés, vidam-szomora, reggel,
delelott, dél, délutan, este, &jjel.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4. Targy- és kornyezetkultira

Orakeret
28 ora +
folyamatos

Elozetes tudas
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Jartassag kialakitasa egyszerti targyak készitésében.
Tajékozottsag kialakitasa a kdzvetlen kdrnyezet targyainak forma —
funkci6 — anyag 6sszefliggéseinek rendszerében.
Néhany egyszerii kézmiives technika alapfogasainak elsajatittatasa.
A tematikai egység | Kornyezettudatossag lehetéségeinek felismertetése a vizualis
nevelési-fejlesztési | \ltaraban.
céljai A népi targykultura legjellemzobb targyainak megismertetése.
Képességfejlesztési fokuszok: vizualis ritmus képzésének képessége;
manualitas, finommotorika ; targykészitési képesség; formaészlelés
—nagysag és mindség meglatasa; plasztikus formaalakitas
képessége.
Ismeretek FeJlesztes1, kovetfelmenyek/ Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek
Befogado tevékenység Alkototevékenységben: Matematika:
4.1. Miivészeti kornyezet Egyszer(i makett elkészitése. sorozat, ritmus,
Muzeum- és képtarlatogatasok, | Kornyezet-atalakitas egyszerii viszonyitasok.

megfigyelések.

4.2. Elettér — természeti
épitett kérnyezet

Az épitett kornyezet
esztétikuma.

Az épitett kornyezet véd
Koérnyezettudatossag.

Befogadas-alkotas
Reflexiok a latottakrol —
verbalis, sajat vizudlis
megjelenités.

Alkototevékenység

4.3. Targyak alkotdsa, diszitése
Targykészités természeti

formakbol.
Targykeészités agyagbol.
Targykészités papirbol.
Targyak csomagolasa,
diszcsomagolas.

eszkozokkel.

és Egyszeru targy elkészitése. Magyar nyelv és
irodalom:

Befogado tevékenységben: dramatizalas.
Kozvetlen kornyezet targyainak,

elme. ¢épiileteinek megfigyelése — Kornyezetismeret:
funkcio, anyag, forma szerint. Csaladi élet eseményei
Kiallitas, mizeumlatogatasok, — ajandék az
reflexiok a latottakra kozvetlen | tinnepeltnek.

tapasztalatok alapjan.

A legfontosabb nemzeti
szimbolumok felismerése
(nemzeti szinek, cimer,
orszagzaszlo, Orszaghaz, Szent
Korona).

Csaladi tinnepek.
Kornyezet- és
egeészségvédelem.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Flizés, damil, cérna, csomo, agyag, kié¢getés, gyurhato, gdombdolyités,
golyd, gyongy, sparga, borszij, kisebb-nagyobb, egyforma, teknds, siini,
sodrés, agyaghurka, linnep, névnap, sziiletésnap, Anyak Napja,
csomagolas, selyempapir.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végén

A tanul6 képes:

az elemi balesetmegeldzési szabalyok betartasara,

a lendiiletes kézmozgas kivitelezésére,

a tantargy soran hasznalatos eszkdzok megnevezésére és adekvat
hasznalatara,
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— aforméak megfigyelésére, azok nagysag szerinti rendezésére,

— egyszerl esztétikus alkotas elkészitésére,

— bator kisérletezésre az egész rajzfeliilet befestés¢hez,
kitdltéséhez,

— atanult vonalak alkalmazasaval felismerhet6 abra, rajz
készitésére,

— amar begyakorolt technikdkkal, kevert technikaval alkotas
létrehozasara,

— tarsaival valo kooperaciora a k6zos alkotas soran,

— csaladabrazolas értelmezésére,

— egyszerl gesztusok megértésére és reprodukcidjara,

— térbeliségre vonatkoz6 irdnyok kézmozdulattal valo jelzésére,
illetve felismerésére,

— munkateriiletét tisztan tartva, hasznalhato targyat késziteni,

— tudatosan valtoztatni az alkotas nagysagat,

— utdnzassal egyszert formakat késziteni,

— esztétikusan becsomagolni egy egyszerli formdju targyat,

— sajat alkotasa feletti oromre.

3—4. évfolyam

A tantargy sajatos fejlesztési célja, hogy a rajz és vizualis kultara tantargy élményt addan
jaruljon hozza a tanulasi képességek intenziv fejlesztéséhez, a sériilésbol eredé hatranyok
lekiizdéséhez, kreativitasra, aktivitdsra 0Osztondzve az enyhén értelmi fogyatékos
kisiskolasokat. Az egyéni vagy kozos alkototevékenység eldsegiti a kisgyermekek
személyiségének pozitiv valtozasait, énképilik pozitiv megerdsitését, kivaltképp az Snismeret
¢s a tarsas kultara, valamint az esztétikai-miivészeti tudatossag kialakitasa tekintetében.

A rajz tantargy természetes modon kinal alkalmakat az individualizacios eljarasoknak
akar terapias, akar tehetséggondozasi célzattal.

A tantargy szerepe a fejlesztési teriiletekben és a kulcskompetencidkban, hogy
megvalosuljon az erkdlcsi nevelés, a sajat munkaért, a kozos alkotasért vallalt feleldsség,
valamint az dnfegyelem gyakorlasa soran.

Az Onismeret és a tarsas kultira fejlesztését, az onbizalom erdsitését szolgalhatjak a
tanuloi alkotasok On- és tarsértékeld mozzanatai.

A tanuloi alkotdsok kivitelezése soran az anyagokkal valé koérnyezettudatos
gazdalkodasra és a szlikebb kornyezet esztétikus, rendezett kialakitasara és fenntartdsara
nyilhat alkalom.

A kulcskompetencidk fejlesztése kozvetleniil az esztétikai-miivészeti tudatossag és
kifejezOképesség teriiletén valosul meg, de az anyanyelvi kommunikaci6, a matematikai
kompetencia és a hatékony, 6nall6 tanulés eldsegitésére is lehetdséget nyujt a tantargy.
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Eves orakeret

Tematikus egységek SZLKI
3. osztély | 4. osztaly
1. Vizualis nyelv és technikak 20 20
2. Kifejezés, képzOmiivészet 20 20
3. Vizualis kommunikacid 14 14
4. Targy- és kornyezetkultura 18 18
Minddosszesen: 6er§év 6er§év

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
1. Vizualis nyelv és technikak 40 éra +
folyamatos

Elozetes tudas

Adekvat eszkozhasznalat. Alapszinek ismerete.
A sik- és térformak megkiilonboztetésének képessége.
Egyszer(i alkotasok létrehozésa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A vizualis nyelv alapelemeinek — szin, forma, tomeg — megismerése,
kornyezeti relaciokban valo biztos értése, felhasznalasuk az
alkototevékenység soran.

A tanuloi személyiség érzelmi €s mentalis gazdagitasa a rajz tantargy
eszkozrendszerével.

A kooperativitas fejlesztése €s mitkddtetése a kozos tanuloi alkotasi
folyamatban.

Képességfejlesztési fokuszok: érzelmek (egyszerl kivitelezésii)
grafikus kifejezésének képessége; elhagyas és kiemelés képessége;
forma- és szinkompozicios képesség; vizualis ritmus létrehozasanak
képessége; alakitasi készség; formaérzék; alak-hattér, gestalt-latas;
téralakitas képessége.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/

Tevékenységek Kapcsolédasi pontok

96




1.1. Avonal

A vonal, mint érzelem, indulat
kifejezoje.

A vonal, mint a folt hatara

1.2. Afolt

Folt 1étrehozasa kiilonféle
technikakkal.

Foltképzés ceruzaval.

1.3,  Aszin

Szinkeverés.

Szinritmusok.

Forma- és szinkompoziciok
létrehozasa adott formakbol.
1.4.  Reprodukcio,
sokszorositas

Sokszorositas nyomtatassal.

A nyomtatéas dekorativ
felhasznalasa.

Természeti anyagok
felhasznalasaval vizualis
ritmusok l1étrehozasa.

1.5.  Sikforma, térforma

A vonal mint a sikforma
korvonala.

A folt mint a térforma arnyéka.
Pozitiv-negativ forma.
Kompozicidk forgasformakbol.
Valtozatos ritmikus térfeliiletek
1étrehozésa kiilonféle
anyagokkal és technikakkal.
Egyszert tér kialakitasa — pl.
dobozbol bababhaz.

Erzelmek kifejezése vonalak
segitségével.

Kontur, behatarolas alkalmazasa.

Folt létrehozésa szinkeveréssel.
Alapszinek tudatos alkalmazasa.
Masolas ¢€s leképezés.

Szinezés vonalhatarok
betartasaval.

Sokszorositasi technikak
alkalmazasa.

Targykészitési technikak
alkalmazasa.

Sik- és térforméak megfigyelése.
Sik- és térformak gyakorlati
szempontu differencialasa.

A forgasformék (henger)
létrehozasa, megfigyelése
tapasztalati iton.

A feliilet fogalmanak tisztazasa
szemléleti-tapasztalati uiton.

Matematika:
vonalfajtak, novekvd
és csokkeno sor.

Enek-zene: érzelmi
hatasok ¢€s grafikus
leképezésiik; zenei €s
grafikai ritmus.

Kornyezetismeret:
termések, levelek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szerkezet.

Lagy, kemény, kellemes, erdteljes, rajzszén, folthatar, elvalasztas,
Osszekotés, atfestés, alapszin, atmasolas, atlatszo, egész forma, részforma,
krumplinyomas, dugébnyomas, szerkezet, levélerezet, kerek, gombolyti,
gombdlyded, arnyék, henger, feliilet, fényforras, megvilagitas, hattér,

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

2. Kifejezés, képzomiivészet

Orakeret
40 ora +
folyamatos

Elozetes tudas

Vizes alapu festési technika. Biztos eszkozhasznalat.
Kooperacio tarsakkal k6zos mii 1étrehozasaban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A pszichikus funkciok fejlesztése, az élmények, hangulatok kifejezése
elemi képzOmiivészeti eszkozokkel.
Képzdmiivészeti alkotasok hangulati értékelése, értelmezése
képességének fejlesztése.
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Képességfejleszteési fokuszok: képalkotd képesség; kompozicios
képesség; készségszintli eszkdzhasznalat; képolvasasi képesség;
jelzésszintii térabrazolo képesség; emberabrazolas képessége.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Alkototevékenység

2.1. Hangulatok kifejezése
Evszakok hangulatdnak
kifejezése.

Szinhangulat kifejezése — az
¢vszakok jellemz0 szinei.
Szinhangulat kifejezése
foltképzéssel.

Elmény, hangulat kifejezése
szinnel és formaval.
Diszletfestés babeldadashoz.
Fekete-fehér szinek alkalmazasa
a hangulatfestésben.

Befogadas

2.2.Emberi kapcsolatok
kiilonféle abrdzolasainak
megélése

Miivészeti dgak (zene, irodalom,
a képzémiivészeti agak, tanc,
design legfontosabb
megkiilonboztetd jegyei
Befogadas — alkotas

2.3. Sajat elmények
interpretacioi

Képzomiivészeti alkotas hatasara
hangulat kifejezése mozgassal,
dallammal, gesztusokkal,
verbalisan.

Képzomiivészeti alkotas hatasara
hangulat kifejezése festéssel,
montazzsal.

Erzelmek kifejezése fantaziakép
¢s babfigurdk készitésével
haztartéasi hulladékokbol.
Emberi kapcsolatok kifejezése
vizualis eszkozokkel.

Erzelmek kifejezése szinekkel —
vizes alapu festéssel.

Alkototevekenységben:

Atélt élmények, hallott, latott
vagy elképzelt torténetek
vizualis megjelenitése sikban,
térben ¢és iddben — sajat ¢lmény
szintjén tetszoleges
interpretacioban.

Polaritasok érzékeltetése fekete
¢s fehér szinnel.

Onkifejezés, érzelmek,
hangulatok kifejezése tobbféle
eszkozzel: verbalisan, vizualisan,
gesztussal.

Befogado tevékenységben:
Elethii és absztrakt abrazolast
miualkotasok megfigyelése.
Emberi kapcsolatok vizualis
kifejezését abrazold miivek
megfigyelése.

Sajat munkak, mivészeti
alkotésok, vizualis jelenségek
elemi szintl leirasa, elemzése és
Osszehasonlitasa.

Esztétikai €lmény atélése.

Kornyezetismeret: az
¢lolények ¢€s az
évszakok;

kornyezeti
fenntarthat6sag —
hulladék hasznositasa.

Enek-zene:
Zenehallgatas.

Magyar nyelv és
irodalom: népi és
mualkotasok a
természetrol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

meleg szin.

Hegy, domb, volgy, kocsi, vonat, szeretet, testvéri szeretet, csecsemo,
kapcsolat, mozdulat, 6rom, boldogsag, kodds, elmosddott, hideg szin,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Vizualis kommunikacio

Orakeret
28 ora +
folyamatos

Elozetes tudas

Az alapszinek ismerete, a kevert szinek felismerése és azonositésa.
Az alapvetd technikak (rajzolas, szinezés, festés) alkalmazasanak
képessége.
Vizualis percepcios képesség, figyelem, emlékezet.

Képesség az alkotésra, befogadasra és az 1j technikak elsajatitasara.

Egyszerti képi kozlések megalkotasi képességének kialakitasa.
Jelenségek, képek, magyaraz6 abrak elemi szintii értelmezési
képességének kialakitasa.

A tematikai egység Szabadkéz‘i rajzos és montdzstechnikai jartassag kialakitésa.
nevelési-fejlesztési | Lerlatas fejlesztése. .
céljai Rekonstrukcids képesség fejlesztése.
Analizis-szintézis gondolkodasi miiveleteinek fejlesztése.
Képesseégfejlesztési fokuszok: dbraolvasas és tulajdonsagok
felismerésének képessége; képolvasasi képesség, képi jelek
megértése; reklamok kritikus szemlélete.
Ismeretek FeJIeSZteSl, kovet?lmenyek/ Kapcsolédasi pontok
Tevékenységek
Befogado tevékenység Alkototevékenységben: Matematika: mértani

3.1.Vizudlis jelek értelmezése,
,,olvasasa”

Képolvasas.

Mértani targyak egy nézete (pl.
kocka — négyzet).

Mértani targyak két nézete (pl:
hasab, henger).

Egyszer( jelzések, piktogramok
plakatok.

Befogado-alkoto tevékenység
3.2. Megfigyelés utani alkotas,
formaredukcio

Téargyak nézetei.

Alkototevékenység

3.3. Vizualis kozlések, jelzések
tanuloi alkotasokban

Rajzos napirend.

Egyszerl piktogramok.

Plakat.

Egyszerli vizualis kommunikéciot
szolgélo megjelenitések tervezése
(elemi szinti jel, napirendi rajz,
alaprajz, térkép).

Befogado-alkoto tevékenység:
Targyak felismerése és jelzése
egy nézet alapjan.

Targyak legjellemz6bb nézeteinek
megfigyelése, lerajzolasa egy
nézet alapjan.

Befogado tevékenységben:
Képolvasas.

Meértani targyak felismerése egy
nézetiik alapjan (pl.. kocka —
négyzet).

Mértani targyak felismerése két
nézetiik alapjan (pl: hasab,
henger).

Egyszert jelzések, piktogramok
megeértése.

Plakatok értelmezése.

testek.

Technika, életvitel és
gyakorlat: fogyasztoi
szokasok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Alaprajz, plakat, felismerhetd, nézet (feliilnézet, oldalnézet), sorrend,
iizenet, rekldm, 1ényeg, meggy0z¢Es, rabeszElés.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
4. Targy- és kornyezetkultiara 36 ora +
folyamatos

Elozetes tudas

Egyszerti, hasznalhato targy készitése.
Az alkotés nagysaganak tudatos befolydsolasa.
Utanzéssal egyszerti formak készitése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Jartassag kialakitasa egyszerl targyak készitésében.

Tajékozottsag kialakitasa a kozvetlen kornyezet targyai forma —
funkcid — anyag Osszefliggéseinek rendszerében.

Neéhany egyszerti kézmiives technika alapfogasainak elsajatittatasa.
Kornyezettudatossag lehetdségeinek felismertetése a vizualis
kultaraban.

céljai ] ]
Képességfejlesztési fokuszok: manualitas, finommotorika;
targykészitési képesség; formaészlelés — nagysag és mindség
meglatasa; plasztikus formaalakitas képessége; esztétikum iranti
fogékonysdg; tiszta munkateriilet irdnti igény.
Fejlesztési g
Ismeretek . . . , K 16d ontok
kovetelmények/Tevékenységek Apesolodasl p
Befogado tevékenység Alkototevékenységben: Matematika: mértani

4.1. Iranyitott megfigyelés — a Egyszerii targyak készitése az testek.

kornyezet targyai
— esztétikum
— forma
— funkcio

— anyag

— szin, hangulat stb.

Alkototevékenység
4.2. Targyak készitése

Egyszerl targyak készitése.
Targykeészités agyagbol.
Gombolyded és szogletes

targyak készitése.
Sablonhasznalat.

otthon és az iskola vilagabol (pl.:
tolltartd: henger bevondsa szines | Technika, életvitel- és
papirral). gyakorlat: hasznalati
Targykészités papirbol — tarolo targyak készitése.
dobozok, henger- és

hasabformak. Kornyezetismeret:
Targykészités agyagbol — kornyezet- és
edények formaba nyomkodassal | egészségvédelem,
torténd alakitasa. baleset-megel6zés.
Agyagedény diszitése

pecsételéssel.

Gombolyded és szogletes
targyak készitése agyagbol — tal
hurkas diszitéssel.

Sablon hasznalata a targyak
készitésénél.

Kornyezet atalakitasa egyszerti
eszkozokkel.

Elemi szintii, gyakorlati alapu
anyagismeret szerzése: papir, fa,
agyag.

Torekvés izléses diszitésre.

Befogado tevékenységben:
Kozvetlen kornyezet targyainak,
¢épiileteinek megfigyelése —
funkci6, anyag, forma szerint.
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Targyak ¢és funkcidok
megismerése.

Kulcsfogalmak/ | Henger, beboritas, hasznalati targy, forma, sablon, elsimitds, mintazofa,
fogalmak réteg, karcolas, felezd hajtas, atlos hajtés.

A tanulo képes:

— az elemi baleset-megel6zési szabalyok betartasara,

— atantargy soran hasznalatos eszkdzok adekvat hasznélatara,

— az esztétikus, tiszta kornyezet igényére és fenntartasara,

A fejlesztés vart |~ 2 szabalyos ismétlddés megfigyelésére, ritmus képzésére targyak
egy tulajdonsaganak valtoztatasaval,

— forma- és szinritmus létrehozasara,

— egyszerl, esztétikus alkotas elkészitésére,

— tarsaival egyiittmiikodve nagyméretli alkotas készitésére,

— képen lathat6 dolgok megnevezésére,

— egyszerl jelenetabrak megértésére,

— aplakatok, reklamok elemi kritikajara,

— sajat alkotésa feletti 6romre.

eredményei a két
évfolyamos ciklus
végén
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INFORMATIKA

3—4. évfolyam

A 21. szézad iskolarendszere a nevelés-oktatds soran az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekeket is felkésziti az informacios kor kihivasaira. A tantargy célja az informatikai
miveltségteriilet clemeinek elsajatitasa, készségek, képességek fejlesztése, az informatikai
tudas alkalmazdsa mas miveltségi teriiletekben. Ennek sordn az informatikai szemlélet
kialakitdsa annak érdekében, hogy a tanuldk ismereteiket hasznositani tudjak a mindennapi
életben, és csokkenjen az informatikai eszk6zok hasznalataval a foldrajzi elhelyezkedésbdl, a
lehetdségek kiilonbozdségébol, a fogyatékossagbol eredd hatrany, ndovekedjenek a tanulok
esélyei.

A tantargy tanitasa soran a fokusz arra helyezddik, hogy az enyhén értelmi fogyatékos
tanulot egyéni képességeinek figyelembe vételével az életvitele alakitdsdhoz szilikséges
informaciokhoz ¢és azok alkalmazasdhoz tudjuk hozzésegiteni, tovabba olyan praktikus
készségek, képességek fejlesztésére, amelyek a targyi ismeretszerzés mellett a tudas
mindenkori frissitésének, ezzel az élethosszig tart6 tanuldsnak a feltételei. A nevelési-oktatasi
folyamatban a tanulok alapvetd ismereteket szereznek az informaciés technologidkrol, az
informdacioszerzés jogi és etikai szabalyairol.

A tantargy feladata a tanulok motivaldsa, érdeklddésiik felkeltése és a tantargy iranti
pozitiv attitlld kialakitdsa valtozatos tevékenységekkel, tapasztalati Uton. A tanuldk a
kozvetlen kornyezet jeleit, lizenettartalmat értelmezve ¢és megjelenitve jutnak el az
informdacioszerzés, feldolgozas, tarolas és atadas technikdinak elsajatitasahoz — mindvégig a
gyermeki kivancsisagra épitve. A tanuldk tevékenységek és a tapasztalatok megosztasa és
megbesz¢lése sordn jutnak el a hétkéznapi algoritmusokban eléforduld adatok olvasasahoz,
rendezéséhez.

A digitalis adatbazis-rendszerek és az oktatoprogramok céliranyos hasznalata soran az
onértékelési képességeik fejlédnek, a tarsak munkajanak értékelése soran a kulturalt
véleményformalds gyakorlasdra nyilik lehetdség, a tanulok készségeket szereznek az
egyiittmiikddés megvaldsitasahoz és az egymas iranti tolerancia kialakuldsahoz. A tantargy
fokuszal a konyvtarhaszndlat megismertetésére, a kiilonb6z6 médiumok elérésére, a
tanuldshoz ¢és kozhasznu tdjékozodashoz sziikséges ismeretanyag szelekcidjara és
feldolgozasanak lehetOségeire. Figyelmet fordit az oOncélu ¢és tulzott informatikai
eszkozhasznélat egészségkarositd, személyiségrombold hatasanak elemzésére, a veszélyek
felismertetésére.

A tantargyat tanitonak az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevelése soran a legfébb
feladata az informacios és kommunikacios kultira alapjainak kozvetitése a gyermekek felé.
Az IKT-eszkozok széleskorli ismerete, hasznalni tudasa motivalja és képessé teszi a tanulot az
0nallo ismeretszerzésre a kozos €s az egyéni munkaban egyarant. Az IKT-eszk6zok
hasznalata kozben fejlédik a tanuldk verbalis, nonverbalis és elektronikus kommunikacios
képessége. Az anyanyelvi kommunikacioval szoros kapcsolatban gyakorolhatja a
beszédértést, az ,,él0beszéd™, az ,,irott beszéd” formait.

Az informatika tanulasa soran el6fordulo idegen szavak helyes kiejtése €s tartalmanak
megértése soran fejlédik figyelme, hallasi észlelése, emlékezete, bdviil szdkincse. A
funkcionalis képességek fejlesztése mellett a matematikai kompetencidk kozil a
problémamegold6 gondolkodas, algoritmizalds, szabalytudat fejleszthetd és gyakoroltathato.
Az informatikai nevelés segiti az egészségveédelmi szokasok helyes normainak kialakulasat,
fejleszti a kapcsolatteremtés, kapcsolattartas képességét.

Az informatika tantargy sajatos fejlesztési célja ¢ szakaszban elsOsorban a sériilt
megismerési képességek korrigaldsa. Annak ki- és felhasznalasa, hogy a tantargy kivaldan
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alkalmas a percepcids hibak kialakuldsanak megeldzésére, a szerialitds, a finommotorikai
készségek fejlesztésére, az emlékezet sériilésének kompenzaldsara. A tantargyi fejlesztés
soran az alsd tagozatban torténik a tanuldk intellektudlis kompetenciainak, algoritmizald és
tervezd készségének, valamint problémamegold6d gondolkodasanak alapozasa, a megfigyeld,
analizald, rendszerezd képességiik fejlesztése.

Témakorok és osztalyok szerinti felosztas:

Oraszam: 36 ora/3. osztaly 36 ora/4. osztaly
1 6ra/hét

Témakorok 3. év 4. év
Informatikai eszkozok hasznalata 4 5
Alkalmazéi ismeretek 8 9
Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és modszerekkel 12 13
Infokommunikacid, informacios tarsadalom 8 5
Konyvtari informatika 4 4
Tematikai egység/ ]

Fejlesztésig Zél & 1. Informatikai eszk6zok hasznalata Oga(!)(:;et

Elozetes tudas

Egyszerl utasitasok végrehajtasa.

Erdeklédés felkeltése a tantargy irant.
A hasznalt alkalmazéasok kezelésének megismertetése.

Alapszintli jartassag kialakitdsa az adott informatikai eszkdzok
kezelésében.

A tematikai egység 5 L
nevelési-fejlesztési A tanulok informatikai szemléletének alapozasa.
céljai Eletkornak megfeleld jatékok, oktatd és fejlesztd programok
hasznalata. Szem- és kézkoordinacio, irdnytartas, finommotorika,
taktilis, vizudlis, akusztikus észlelés, perceptiv, fogalomalkoto-,
analogias gondolkodas, kommunikacios készség, szandékos figyelem
fejlesztése.
Ismeretek FeJlesztes1, kovet?lmenyek/ Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek
Interaktiv kapcsolattartas A szamitogép részeinek (géphdz, | Magyar nyelv és
eszkozei. képernyd, billentylizet, egér) irodalom:
Alapvetd informatikai eszkozok. | megismerése. kommunikécio.

Balesetvédelmi és egészseégligyi
eldirasok.

Hasznalt informatikai
alapfogalmak.

A szamitdgép részei €s
miikodtetésiik: egér funkcidi,
billentytlizet funkcioi, f6bb
részei.

Ismert ,,felhasznalobarat”

Ismerkedés a szamitogépek
hasznélatanak balesetvédelmi és
egészségligyi eldirdsaival, a
szamitogépek lizemeltetési
rendjével.

Informacid befogadasa,
fogalmak megjegyzése.

Egér haszndlata: huzas és
kattintas.

Vizualis kultura:
szinek, formak,
nagysagok, esztétika.

Matematika:
tajekozodas térben és
idében, viszonylatok.

készségfejlesztod, jaték-, Ismerkedés a betii- és Kornyezetismeret:
didaktikai célu szoftverek. szambillentytikkel. balesetvédelem,
Funkciobillentyiik megismerése: | egészségvédelem.
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enter ¢és iranybillentyiik
(kurzorvezérlok) hasznalata.
Adott informatikai eszkdzok
kezelése.

A megismert alkalmazasok

inditasa és futtatasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szamitogép, géphaz, képernyd, billentylizet, egér, program, huzas,
kattintas, enter, irany.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

2. Alkalmazoi ismeretek

Orakeret
17 ora

Elozetes tudas

Onfegyelem, motivaltsag, érdeklédés, finommotorika, szem-kéz
koordinacids képességének megalapozottsaga.

Egyszerli rajzold és szovegszerkesztd program megismertetése €s

A tematikai egység | Nasznilata. _ o
nevelési-fejlesztési Vizualis, akusztikus észlelés, érzékelés €és a finommotorikai képesség
céljai tovabbfejlesztése.
Perceptiv fogalomalkoto, analdgias gondolkodési képesség
fejlesztése (mintak lekovetése).
Ismeretek FeJlesztes1, kovetc,elmenyek/ Kapcsolédasi pontok
Tevékenységek
2.1. rott és audiovizualis Grafikus feliilet Magyar nyelv és
dokumentumok elektronikus eszkozkészletének irodalom:
létrehozasa megismer¢se. kommunikacid.

Egyszerl grafikus és szoveges
feliilet rajzolo- és
szovegszerkesztd
programokban.

Abrak kiszinezése.
Személyhez k6tddo egyszertii
abrak, rajzok készitése.
Kétkezes gépelést tanitd
program megismerése €s
folyamatos hasznalata.
Multimeédids programokban az
egér haszndlata.

2.2. Adatkezelés,
adatfeldolgozas,
informaciémegjelenités
Adatgytijtés, -értelmezés.
Ko6zhasznt informaciok.

Adatok gytijtése, értelmezése.
Kozvetlen kornyezetben
talalhato kdzhaszni
informacioforrasok felfedezése,
megismereése.

Vizualis kultura: szinek,
formak, esztétika.

Matematika:
tajékozodas sikban,
viszonylatok.
Technika, életvitel és

gyakorlat: kozvetlen
kornyezet megismerése.

Kulcsfogalmak/

Rajzoloprogram, szovegszerkesztd program, rajzeszkoz, szoveg, abra,

fogalmak informacio, adat, irany.
Temz_ntikai,e.gy§ég/ 3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és | Orakeret
Fejlesztési cél moédszerekkel 25 éra

Elozetes tudas

Alkalmazhat6 t4jékozodasi és sorbarendezési képesség.
Spontan probalkozasok cselekvésekben.
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Mobilizalhat6 adottsagok az algoritmusok felismerésében.
o | Az id&beli tajekozodas fejlesztése a mindennapi ¢letben eléfordulo
A tem’at.lka.l €gYSeg | helyzetek sorrendiségének megfigyelése soran.
neveles1,-f.ej!esztes1 Jelek, szimbolumok értelmezése.
céljai Kognitiv eljarasok kiprobalasa a cél eléréséhez, problémamegoldo
képesség fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolédasi pontok

Tevékenységek

3.1. A probléma
megoldasahoz sziikséges
modszerek és eszkdzok
Informacié megjelenési
formai: jelek, szimbolumok.

Tekndcgrafika, iranyjatékok.

Részvétel a tanteremben szervezett
iranyjatékokban.

Mindennapi cselekvések utasitasi
sorrendjének felsoroldsa, sorrendbe
allitasa.

Események képsorainak sorba
rendezése.

Képolvasas és beszéd pontos
értelmezése.

Spontan szimbolikus kommunikécio
gyakorlasa.

Gyermekek altal ismert jelek
Osszegyljtése.

Szimbolumok felfedezése a
kozvetlen kornyezetben.
Problémamegoldas probalkozéssal.

3.2. Algoritmizalas (és
adatmodellezés)
Algoritmusok adatai.
Adatbazisok

Egyszerti algoritmusok hasznalata
informatikai kornyezetben
szamitogépen.

Iranyok, utvonalak kovetése
Egyszer(i algoritmusok felismerése,
megfogalmazésa, végrehajtasa.
Adatok gytijtése, értelmezése,
feldolgozasa segitséggel.

Néhany mindennapi adatbazis
megismerése.

Matematika:
sorrendiség.

Magyar nyelv és
irodalom: verbalis
kifejez6 képesség.

Technika, életvitel és
gyakorlat: napirend.

Vizualis kultura:
vizualis megjelenités.

Testnevelés és sport:
mozgasos
kommunikacio.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szimbolum, jel, napirend, sorrend, adatbazis.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4.

Infokommunikacié, informacios tarsadalom

Orakeret
13 ora

Elozetes tudas

Tajékozottsag a tanulo altal eddig megismert informatikai
eszk6zokrol.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az infokommunikaciot segitd kiilonféle eszk6zok bemutatasa és
lehetdségeik megismertetése.
Informatikai szemlélet formazasa. Gyermeki alkot6 fantazia,
tdjékozottsag fejlesztése.
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Ismeretek

4.1. Informaciokeresés,
informaciokozlési rendszerek
Gyermekeknek készitett
weblapok.

4.2. Az informacios technologian
alapulé kommunikacios formak

Lehetdségek és kockazatok az
infokommunikéacid soran.

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

A szamitogépes technika
felhasznalasa
informaciokeresésre, ismeretek
szerzésére tanari segitséggel.

Az informatika eszkdzrendszere
alapvetd hasznalatanak
gyakorlasa.

Eligazodas a logikai rendben
meglévo informacioforrasok
kozott, hasznalatuk megtanulasa,
szokasok elsajatitasa.

Kapcsolédasi pontok

4.3. Médiainformatika
Iskolai weboldal, blog.

Tajékozottsag a gyermekek
szamara készitett legalis
feliileteken.

Lehetdleg felndtt segitségével
ismerkedés az iskola
weboldalaval, blogjaval,
tartalmanak megtekintése.

4.4. Az informaciokezelés jogi
¢s etikai vonatkozasai
A személyes adatok fogalma.

Felfedezd keresés az életkornak
megfeleld
informacidhordozdkban.
Valogatas, valogatas
magyarazata.

Személyes adatok fogalmanak
megismerése.

Sajat adataik megadasa.
Informacié megbizhatdsdganak
¢és veszélyeinek megismerése
konkrét példakon keresztiil.

4.5. Az e-szolgaltatasok szerepe
¢s hasznalata

Gyerekeknek sz6l0,
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatasok.

Gyerekeknek sz0610,
legelterjedtebb elektronikus
szolgaltatdsok megismerése
egyszervolt.hu weboldal,
sulinet.hu weboldal
megkeresése, mesék, zene,
jatékok inditasa, futtatdsa.

Magyar nyelv és
irodalom:
szovegértés, olvasas,
kommunikacio.

Matematika:
problémamegoldo
gondolkodas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Média, elektronikus média, informacioforras, weblap (www), weboldal,
blog, személyes adat,
e-szolgaltatas, internet

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Konyvtari informatika

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas

Az dbécé ismerete.
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Ert6 olvasas.

A tematikai egység | A konyvtar mint informaciéforras megismertetése.
nevelési-fejlesztési | K gnyvtarhasznalati miveltség iranti igény felkeltése. Analogias

céljai gondolkodas fejlesztése, szabadpolc hasznélatara 6sztonzés.
Ismeretek FejleSZteSI, kovet?lmenyek/ Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek
Konyvtar fogalma, szerkezete | Képestjsagok, képeskonyvek Magyar nyelv és
— felépitése, szolgaltatasai nézegetése. irodalom: abécé,
(hagyomanyos). Konyvespolc rendezése az betlirend, beszéd,
osztalyban tanari segitséggel olvasas.
Az osztalykonyvtar. (irdk, cimek).
Tartalomjegyzék értelmezése, Matematika:
Az iskolai konyvtar. hasznalata tanari utmutatés sorrend.
alapjan.

A konyvtarhasznalat szabalyai.

Latogatas az iskolai
konyvtarban.

Erdekl8désnek, életkori
sajatossagnak megfeleld konyv
kivalasztasa.

T4jékozodas a betlirendben
tanari segitséggel.

Konyvtari viselkedés
alapszabalyainak megismerése,
torekvés a betartasara.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Koényvtar, tartalomjegyzék, szabadpolc, szerzd, ird, konyvcim, éabécé,
betlirend, betlirendes keresés.

Fejlesztés vart
eredményei a 4.
évfolyam végére

A szamitogép f0 részeinek ismerete, a billentylizet és az egér tanult
funkcidinak hasznalata, ,,kommunikalas” a szamitogéppel.

A tanult informatikai alapfogalmak értése, hasznélata.

A sériilt funkciok korrigaldsanak megkezdése.

Egyszerl grafikus és szoveges feliillet megismerése, hasznélata.
Probalkozas a grafikus onkifejezésben.

A szépség és 0sszhang megfigyelése a rajzos modellekben.
Motivacio6 er0sddése a kozhasznll informéciok gyljtésében.
Cselekvések sorrendiségének felismerése, kifejezése, rendezése
kiilonféle formakban tanari segitséggel.

Algoritmizal6 és problémamegoldd gondolkodasi képesség
alkalmazasara torekvés.

Tobb infokommunikécios segitd eszkoz felismerése, hasznalata
segitséggel.

Eletkornak megfeleld, ismert elektronikus média eszkozeinek hasznalata
onalldan vagy segitséggel.

Jatékos oktatdprogramok tudatos hasznalata. Az itt szerzett ismeret
felhasznalasa mas tantargyakban.
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Felfedezo keresés az ¢letkornak megfeleld informaciohordozokban.
Irényitott informacidszerzés az internetrol.

Tanar, felndtt segitségével, iranyitott kereséssel az ¢letkoranak,
fejlettségének, érdeklodési korének megfeleld konyv, ujsag kivalasztasa.
Az osztaly szabadpolcos konyvtaranak hasznalata, valogatas az
érdeklédésnek megfelelden.

Tajékozodas az iskola konyvtaraban segitséggel.

Konyvtari viselkedés alapvetd szabalyainak ismerete, gyakorlasa,
betartisa.
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TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT

Az életvitel és gyakorlati ismeretek tantargy kozvetlen célja a tanuld szdmdara fontos, a
mindennapi életben el6forduld, Onmaga ellatasdval és a tarsadalmi kornyezetben vald
eligazodéassal Osszefiiggd ismeretek elsajatitdsa, a tevékenységek elvégzéséhez sziikséges
képességek ¢és készségek kialakitasa.

A tantargy elsajatitasa segitséget nyujt az életszerti feladatok végrehajtasaval és a
konkrét problémahelyzetek megoldasaval az iskola és a munka vilaga kozotti kapcsolat
felismerésére. A gyakorlati munkavégzés hozzajarul a tudas elismeréséhez, az alkoté munka
megbecsiiléséhez.

Az ¢letvitel tantargy feladata olyan képességek, készségek, szokasok kialakitasa,
amelyek segitik az enyhén értelmi fogyatékos tanulot a hétkoznapi élet feladatainak
ellatasaban, képességeikhez igazodd modon a tanult gyakorlati ismeretek egyre nagyobb
onallosaggal torténd alkalmazasaban. Megismerteti az anyagok alakithatosdgat és az alakitasi
technikakat, biztositja az eszk6zok megismerését €s célszerliségét. A tantargy biztositja a
munkafolyamatok gyakorlasdhoz sziikséges id6t, fenntartja a munkavégzés sikerességével, az
alkotds Oromének atélésével a munkavégzéshez sziikséges pozitiv hozzaallast. Kelld
Onbizalmat ad a gyakorlati tevékenységek végzéséhez és kialakul a redlis Onismeret,
onértékelés a tevékenységekben. A tantdrgy feladata a munkafolyamatok ésszerli
sorrendjének megismertetése, az elkészilt alkotisok és a kornyezeti rend megdvasi
fontossaganak felismertetése.

A tantargy hozzéajarul a célszeri és esztétikus élettér kialakitasanak igényléséhez, a
praktikus élet szokasrendszerének elsajatitdsdhoz, folyamatos figyelmet fordit a tanulok
érdeklodésének felkeltésére, motivalasara. A munkatevékenység sikerességének érdekében
feladata az olyan személyiségjegyek erdsitése, mint a pontossag, tiirelem, rendszeretet és
egymas megbecsiilése.

A csalddi munkamegosztds szerepeinek megismerése €s kiprobdldsa sordn segiti a
tanul6 fokozatos bekapcsolodasat az onellatasba €s a hazimunka elvégzésébe.

A tevékenységek végzése tdmogatja a manudlis képességek fejlodését, a finommotorika,
a mozgaskoordinaci6 Osszerendezettségét, amely a munkavégzd képesség alapja. A tantargy a
munkafolyamatok és az egyes szakmdk legjellemzdbb tevékenységeinek bemutatasaval
megalapozza a palyaorientaciot és nagy szerepet jatszik a palyavalasztas elokészitésében.
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1-2. évfolyam

A tantargy a célok elérése érdekében az erkdlcsi nevelés teriiletén kiillonosen nagy hangsulyt
helyez a tevékenységek végzéséhez sziikséges rend ¢és magatartdsi formak szokdssa
alakitasara, amely elOsegiti a koncentralt figyelmet és lehetové teszi a fokozodd Onallosag
kialakuldsat. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek megérti, hogy a munkatevékenységhez
sziikséges biztonsagos, rendezett kornyezet megdvasa Onmaga ¢és a tarsak testi épségét
szolgdalja.

A nemzeti Ontudat és hazafias nevelés teriiletén a tanuld megtanulja, hogy
kornyezetének szokasrendszere ¢€s hagyomanyai apoldsa, az linnepek méltésaga mulik az
¢letkoranak megfelelden segitett kornyezeti rend megtartasan.

Az Onismeret €s tarsas kapcsolati kultara fejlesztési teriiletet a tantargy a reélis énkép és
onismeret kialakitasaval, a képességek és készségek kialakitasanak folyamatat segiti a redlis
onértékelés és a sajat teljesitmény Osszhangjanak megteremtésével. A tanuldt fejlettségi
szintjének megfeleld feladatok végrehajtasaval a teljesitmény fokozasara 6sztonzi, felismerteti
a kozosségért végzett munka és egymas segitésének fontossagat.

A csalddi életre nevelésben a tantdrgy a kornyezet apolasanak, a rendezettség és az
esztétikus megjelenés fontossdganak felismertetésével vesz részt. A fenntarthatdsag,
kornyezettudatossdg terén a tantargy megismerteti az anyagok, formdak tulajdonségait, a
megmunkalhatosagot, az ujrahasznositas lehetdségeit.

A pélyaorientaci6 teriiletén kialakul a tanuldban a kedvelt tevékenységek végzéséhez
kapcsolodo sikerélmény.

Minden gyakorlati munkafolyamat megismerése az anyanyelvi kommunikéci6
kompetenciateriilet fejlesztéséhez jarul hozza az eszk6zOk, anyagok nevének,
tulajdonsagainak, funkcioiknak megismerésével.

A tantargy fontos szerepet jatszik a valasztds szabadsaganak tdmogatisaban, a
valtozasok figyelése és tudatositasa altal a kornyezet megfigyelésében és alakitasaban.

A szocialis ¢és allampolgari kompetencia teriilletén a tanuld elfogadja tarsai
kiilonbozdseégét, tiszteletben tartja masok véleményét, képes egyiittmilkddni tarsaival és
betartja a szocidlis érintkezés alapvetd szabalyait.

Eves orakeret

Tematikus egységek SZLKI

1. osztaly | 2. osztaly

1. A személyes sziikségletekkel kapcsolatos

e 15 15
teendok
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2. Anyagok alakitasa, modellezés 15 15

3. Haztartas, gazdalkodas, életméd 6 6

Mindosszesen: . 36, , 36,
ora/év ora/év

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Személyes sziikséglettel kapcsolatos teendék

Orakeret
30 ora

Elozetes tudas

A személyes higiénia, az esztétikus kornyezet és a kulturalt étkezési

A tem’a t.lka.l C8YSCE | szokasok iranti igény kialakitasa.
nevelési-fejlesztési . . . - .
cliai Elemi szabalyismeret, szabalyalkalmazas, biztonsagos gyalogos
celal kozlekedés kialakitasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolodasi pontok

tevékenységek

1.1. Onkiszolgalas
Oltdzkddés
Etkezés
Személyes tér gondozasa
(tanuldhely, jatszohely,
tisztalkodas helye, ruhazat)

Igény a rendezett kiilso
megjelenésre.

Fokozo6do onallosaggal az
aktualis tevékenységek
gyakorléasa, az iddjarasnak
megfeleld 01t6z¢k kivalasztasa.
Az étkezéshez kapcsolddo
tevékenységek végzése, a
sziikséges eszk6zok kivalasztasa,
megfeleld hasznalata.

Az adott helyszinek és eszk6zok
rendeltetésszerl, koriiltekintod
hasznalata ¢és rendben tartasanak
gyakorlasa.

Ruhanemii elrakasa, hajtogatésa,
labbeli tisztitasa.

1.2. Tisztalkodas (érzékszervek,
kéz és lab tisztantartasa,
fogapolas)

Eszk6zok

Alkalmak

Helyei

Iranyitassal a tisztalkodas helyes
menetének gyakorlasa,
személyes higiénét szolgalo
gyakorlatok végzése.

Helyes fogéapolas.

A tisztalkodas helyszineinek
megismerése, a tisztalkodasi
alkalmakhoz kt6dd szituacios
gyakorlatok végzése.

Kornyezetismeret:. Az
étkezési €s
tisztalkodasi szokasok
jatékos gyakorlésa.

A kozvetlen
kornyezet, iskola,
lakohely rendjének
megteremtese,
megdvasa, ruhdzat,
butorzat tisztasagadnak
megdvasa.

Testnevelés és sport:
vezényszavak
ismerete, teljesitése.
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1.3. Kozlekedés
Gyalogos kozlekedés
szabalyai
Kozlekedés sajat
telepiilésen, az iskola
kornyezetében (varosban,

faluban)

Szabalyok gyakorlasa
terepasztalon, maketten,
csoportos tréning a terepen,
valods helyzetben, folyamatosan
(tttesten valo atkelés,
vészhelyzetek megfigyelése,
felismerése).

Beszamolo, gyljtés, valogatas,
csoportositas, tanulmanyi séta

tapasztalatai alapjan.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szekrény, fogas, 61t6z0, felséruha, fehérnemt, labbeli, fizés, gombolas,
megkotés, labbeli, cipdkefe, cipokrém, iddjaras, étkezés, evoeszkoz,
terités, talalas, abrosz, tanulohely, jatszohely, mosdo, WC, tisztalkodasi
eszkoz, lefekvés, felkelés, gyalogatkeldhely, zebra, forgalom, jelzélampa,
jarmii, renddr, karjelzés, Allj! Varj! Indulj! Nézz koriil! Balra, azutan

jobbra figyelj!

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

2. Anyagok alakitasa, modellezés

Orakeret
30 ora

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az anyagok sokféleségének tudatositasa, valtozatos alakitési
technikak elsajatitasa, sajat elképzelés megjelenitése az alkotasokban.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolédasi pontok

2.1. Képlékeny anyagok
alakitasa

Manipulalas homokkal, daraval
(homokoz6, homoktabla,
daratabla).

Agyag, gyurma megmunkalasa,
gomb ¢€s hengerforma eléallitasa,
adott formak keresése a
kornyezetben.

2.2. Papirmunkak

A papir fajtainak,
tulajdonsagainak megismerése.
Megmunkalasa tépéssel,
nyirassal, vagassal (ollo
haszndlatanak gyakorléasa),

Matematika:
azonossagok-
kiilonbozdségek
megallapitasa,
megnevezese,
kifejezéstik
tevékenységgel,
szoval,
tulajdonsagok
valtozasanak
megfigyelése,
megfogalmazasa.
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hajtogatassal.

2.3. Manipuléci6 fonallal,

zsineggel

Formakovetés, formaalakitas,
flizés.

Csokorkotés 0ltozkodéshez,
csomagolashoz.

2.4. Természetes anyagok

Gytijtés, csoportositas (kavics,
termések, falevél), formakitoltés,
alkotasok készitése minta és
egyéni elképzelés alapjan.

2.5. Modellezés

Sik- és térbeli elemek (logikai
készlet, szines rud, épitdkockak)
felhasznalasaval, csoportositas,
valogatas forma, nagysag, szin
alapjan.

Néhany elembdl késziilt modell
Osszeallitasa minta alapjan.
Sajat elképzelés alapjan sikbeli
és térbeli formak készitése
spontan modon és eldzetes terv
alapjan.

Kornyezetismeret:
sziikebb ¢€s tagabb
kornyezet targyai,
tulajdonsagok
megnevezese,
0sszehasonlitasa,
megfigyelése.

Vizualis kultura:
tajékozodas sikban,
térben, szinek,
formaérzékelés,
formafelismerés.

Kemény, puha, képlékeny, homok, agyag, gyurma, sd6gyurma,
gombolyités, hengerités, sodras, lapitas, mélyités, csigavonal, papir, sima,

Kulcsfogalmak/ gylirt, hajtogatas, €l, tépés, nyiras, nedvszivo, éghetd, cérna, fonal, zsineg,

fogalmak sparga, szal, csomo, csomozas, csokor, természetes anyag, mlianyag,
termés, falevél, toboz, makk, csuhé, kavics, sik, tér, modell, makett, terv,
tulajdonsag, forma, szin, nagysag, méret.
Tematikai egység/ Orakeret
Fejlesztési cél 3. Haztartas, gazdalkodas, életmod 12 6ra

Elozetes tudas

Onmegfigyelés, érzések, tapasztalatok megfogalmazasa.

A tematikai egység Képesség fejlesztése a tanulo sajat testi fejlddésének, valtozadsanak
nevelési-fejlesztési tudatos figyelemmel kisérésére.
céljai Képesség kialakitasa egészségi allapota regisztralasara, megbizhat6
megfogalmazasara.
Fejlesztési P
Ismeretek J est Kapcsolodasi pontok

kovetelmények/tevékenységek

3.1. Egészség, betegség

3.2. Egészséges ¢letmod
kialakitasa

Sajat test megfigyelése, a
tapasztalt érzések felismerése,
megnevezese.

Napirend 0sszeallitasa.

A rendszeres mozgés
sziikségességének felismerése.
A munka ¢€s pihenés kozotti

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbovités,
kifejezOkészség
fejlesztése.

Testnevelés és sport:
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egyensulyra torekvés. sportjatékok.
Egészséges taplalkozas

megismerése (keriilendo €s Kornyezetismeret:
fontos ételek megnevezése, séta, kirandulas.
csoportositasa).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kozérzet, hangulat, jol érzem magam. rosszul érzem magam, napirend,
rendszeres, néha, testi valtozas (fogvaltas), nélkiilozhetetlen taplalék,
keriilend6 étel, ital.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végére

Oltozkodés, tisztalkoddas tevékenységeinek elvégzése fokozodd
Onallosaggal.

Kulturalt, szabalyos étkezés.

A kozvetlen kdrnyezet rendben tartasa.

A gyalogos kozlekedés szabéalyainak ismerete és betartasa.

A természetes anyagok minél szélesebb korének megismerése és
hasznalata.

A megismert anyagok csoportositasa tulajdonsagaik alapjan.

Anyagok alakitasanal az alaptechnikak egyre 6nallobb kivitelezése, az
eszkozok balesetmentes hasznalata.

Egyszer(, néhany elembdl all6 modell 6sszeallitasa utdnzassal €s egyéni
elképzelés alapjan.

A tanulo sajat egészségi allapotdnak megbizhato értékelése.
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3—4. évfolyam

A tantargy az erkolesi nevelés terén kiemelt figyelmet fordit az alkoté munka
megszerettetésére, a munkavégzés elemi szabalyrendszereinek megismertetésére és masok
munkdjanak megbecsiilésére. Megfeleld6 modon valik képessé a segitség kérésére ¢€s
elfogadaséra kornyezetétol.

A nemzeti Ontudat és hazafias nevelés terén az iinnepekre késziilodés és az iinnepi
hangulat elkiilonitése a hétkdznapoktol a kdrnyezet rendjében €s a megjelenésben. A tantargy
segiti az Onismeret és tarsas kapcsolati kultira elveit a tevékenységek soran kialakulo
valasztassal a kedvelt alapanyagok és megmunkalasi modok kozott.

A csaladi életre nevelésben nagy szerepet jatszik a tantargy az esztétikus kornyezet
kialakitdsaban. Nagy hangstlyt helyez a csaladi életben valo munkamegosztas
megismerésére, a tanuld képességeinek fliggvényében az egyszerii Onellatasi €s haztartasi
munka elvégzésére. Felismerteti a kornyezetvédelem lehetdségeit a mindennapi €letben és a
hétkoznapi tevékenységek 1d6 és energiatakarékos elvégzésének lehetdségére figyelmeztet.

A tanuld a palyaorientacié megalapozdsdnak érdekében megismeri az érdeklddését
felkeltd elemi munkakat. A tantargy tanuldsa soran a tanuldé megismeri a kornyezet technikai
berendezéseit, funkciojat, mélylilnek ismeretei az anyagok tulajdonsagairél és
alakithatosagukrol, a célszerti hasznalatrol. Beldtja a kdrnyezeti karokozas megel6zésének
fontossagat, felismeri a veszélyekre felhivo jelzéseket.

Az esztétikai-milivészeti tudatossdg a mindennapi élet és kornyezet esztétikumanak
kialakuldsaban, az izlésének alakuldsaban tdmogatja.

A szocialis és allampolgari kompetencia teriilete a kozosségi élet normaihoz torténd
alkalmazkodas soran jelenik meg, szerepet kap a kozlekedés elemi szabalyainak
megismerésében €s gyakorlasaban, a tarsadalmi beilleszkedésre valo felkészitésben.

Eves orakeret

Tematikus egységek SZLKI

3. osztaly | 4. osztaly
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1. A személyes sziikségletekkel kapcsolatos 1 1

teendok

2. Anyagok alakitasa, modellezés 10 10

3. Haztartas, gazdalkodas, életméd 15 15
Mindosszesen: . 36, . 36,

ora/év ora/év
Tematikai egység/ , .y s . Orakeret
Fejlesztési cél 1. Személyes sziikséglettel kapcsolatos teend6k 22 éra

Elozetes tudas

Egyszerlibb 61tozkodési, tisztalkodasi, étkezési teenddk kozel onalld
elvégzése.
Fegyelmezett részvétel csoportos kozlekedésben.

A rendszeres és kovetkezetes testi higiéné megteremtéséhez sziikséges
tevékenységek elsajatittatasa.

A tematikai egység A tefvéfkf:nységek .sorén elg’ifordulé vesz¢lyek tudatositdsa, és azok
nevelési-fejlesztési kivédésének megismertetése. ‘ ‘
céljai A témegkézlekedés soran a kulturalt kézlekedés illemszabalyainak
megismertetése és gyakoroltatasa.
A legfontosabb kozlekedési jelzdtablakra vonatkozo tudnivalok
elsajatittatasa.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolédasi pontok

tevékenységek

1.1. Onkiszolgalas
Oltozkddés

Igény a rendezett kiilsd
megjelenésre.

Az 6ltozek kivalasztasa tobb
szempont mérlegelésével
(1d6jaras, napszak, alkalom).
Oltézkddés tempdjanak és az
onallosag fokanak javitasa
(gombolas, csatolas, fiizés
gyakorlasa).

Sajat ruhanemii gondozésa

Hajtogatas gyakorlasa, hidnyok
észlelése, jelzése (gombhiany,
hazo6zar hibdja). Ruhanemi
gondos tarolasa, szamontartasa
(testneveléshez, uszashoz).

Etkezés

Az étkezéshez kapcsolodod
tevékenységek egyre 6nallobb
végzese, a tanult tevékenységek

Kornyezetismeret:
informacio, jelek,
jelmagyarazat,
kozlekedési jelek,
tiltast, veszélyt jelentd
jelek.

A gyerekekre
leselkedd veszélyek.

Vizualis kultura:
egyszer jelzések,
piktogramok
megertése,

plakatok értelmezése.
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spontan elvégzése (gyiimolcs
megmosasa, étezéshez
kapcsolddo helyi szokasok
spontan gyakorldsa).

Ko6zosségi tér gondozasa

Soprés, szemétgytjtés,
portalanitas. Takaritéeszkozok
ismerete, célszerl, rendszeres
hasznalata.

1.2. Tisztalkodas (tusolas, fiirdés
menete, szabalyai, haj- és
koromapolas)

A tisztalkodas helyes menetének
gyakorlésa, személyes higiénét
szolgal6 gyakorlatok végzése.

A tisztalkodas helyszineinek
megismerése, a tisztalkodasi
alkalmakhoz k6tddd gyakorlatok
végzese.

Veszélyforrasok mosdoban,
fiirdoszobaban, WC-n

Szituacios gyakorlatok,
veszélyforrasok felismerése,
csoportositasa, aktualis
piktogramok megismerése.

1.3. Kozlekedés
Tomegkozlekedés
Tomegkozlekedési
illemszabalyok

Jelzotablak

Tomegkozlekedés tudnivaldinak
gyakorlasa, kozlekedési
eszk6zok csoportositasa.
Csoportos kozlekedés gyakorlasa
valds helyzetekben.

Gyakorlas modellalt
helyzetekben.

A jelzoétablék céljanak,
formajanak, jelentésének
tanuldsa, gyakorlasa.

Napszak, alkalom, tinnepi ruha, sportruhazat, apoltsag, aktualisan

Kulcsfogalmak/ hasznalt konyhai eszk6zok és tevékenységek, aramiités, takaritdeszkozok,

fogalmak

udvariassag.

veszélyes anyagok, piktogramok ¢€s jelentésiik, tomegkozlekedési
eszk0zok, kozlekedési jelzotablak, tiltod tablak, tajékoztato jelzések,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

2. Anyagok alakitasa, modellezés

Orakeret
20 ora

Elozetes tudas

Anyagok és eszk6z0k megbizhatd hasznalata.

A tematikai egység

A kornyezet anyagaival kapcsolatos ismeretek bovitése. A tervezéshez

nevelési-fejlesztési sziikséges képességek fejlesztése egyszerii targy készitése soran.

céljai

Finommozgasok fejlesztése.
Meérések pontos elvégzése.
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\ Modellezés menetének megtervezése, algoritmuskovetés fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

2.1. Fa megmunkalasa

Fa tulajdonsagai,
megmunkalasanak eszkozei.
Fa haszndlatanak teriiletei
(épiilet, butor, tiizelés, papir)

Fabol késziilt targyak keresése
(véalogatas, csoportositas).
Hurkapalcika, puhafa
megmunkalasa (darabolas,
csiszolas, tordelés, faragas,
festés, ragasztas, szegelés,
szeghtzas).

2.2. Varras, vagas

Tt balesetmentes hasznalatanak
szabalyai

Viagoeszkozok balesetmentes
hasznalata

Ti beflizése, csomo kotése.
Egyszert oltések gyakorlasa
papiron, textilen.

Kiilonb6z6 anyagok (textil,
milanyag, papir) vagasa (csik,
egyszert formak).

2.3. Természetes anyagok
felhasznalasaval alkotasok
készitése

Falevél préselése, ragasztasa
(képeslap).

Kavics festése (allat, targyak).
Termések, magok
felhasznalasaval jatékok, diszek
készitése.

2.4. Modellezés

Terepasztalon, homokozoban
térbeli alakzatok készitése
tervek, minta alapjan (var,
autopalya, vasutvonal).
Kockakbol, épitéelemekbdl haz,
hazsor, utcakép épitése
(segitséggel) latszati rajz alapjan.
Fémépitdbol egyszeriibb
szerkezetek Osszeallitasa,
szerszamhasznalat gyakorlasa.

Kornyezetismeret: A
kornyezetben
eléforduld gyakori
anyagfélék, anyag-
forma kapcsolata,
halmazallapot.
Természetes és
mesterséges anyagok
(fa, fém, levego, viz,
talaj), anyagformak ¢és
tulajdonsagaik.

Az anyagok
megmunkalhatosaga.

Vizualis kultura:
alkototevékenység,
egyszeru targyak
készitése.

Kulcsfogalmak/

fogalmak “
ter.

Szalma, nad, mag, termés, fonal, alaklemez, beflizés, puhafa, keményfa,
szeg, kalapacs, harapofogo, mérés, mérdeszkdz, pontossag, tervrajz, sik,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Haztartas, gazdalkodas, életmod

Orakeret
30 ora

Elozetes tudas

Az egészséges ¢letmdd elemi szabalyainak ismerete.

A tematikai egység | Teenddk szambavétele a gyogyulds és az egészség megdrzésének
nevelési-fejlesztési | srdekében.
céljai Az egészséges életmod iranti igény felkeltése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolodasi pontok
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tevékenységek

3.1. Teenddk betegség, baleset
esetén.
Gyodgyszerek tarolasa,
alkalmazasuk feltételei.

Sziilo, tanar tajékoztatasa, Orvos,
mento értesitése (telefonalas
gyakorlasa, szerepjaték).
Gyogyszerekkel kapcsolatos
vesz¢élyek megismerése,
balesetek elkeriilése.

3.2. Egészséges ¢letmod

Az egészséges ¢letmod
kialakitasanak feltételei,
elényeinek megismerése a sajat
egészség fenntartasaban
(egészséges taplalkozas,
rendszeres mozgas, karos
szokasok elutasitasa).

3.3. Munkamegosztas a
csaladban
Sajat kdrnyezet rendben
tartasa

Részvétel a csaladi munkaban
(vasarlas, takaritasi munkak).
Rendezett kornyezet kialakitasa
¢és fenntartasa, szelektiv
hulladékgytijtés.

Takaritas, takaritasi eszkozok.

Novényapolas, kisallat
gondozasa a tanuld
kornyezetében.

Az ¢l6lények tartasaval jaro
felelosség megismerése,
novények és allatok
gondozasdhoz kapcsolodo
teenddk szambavétele
(rendszeresség, feleldsség,
megbizhatdsag).

3.4. Takarékossag

A személyes teenddk
szambavétele a takarékossag
korében (viz, villany, fiités,
ruhak megkimélése, zsebpénz
beosztasa)

Kornyezetismeret:
Egészség és betegség.
Helyes magatartasi
formak a betegség
megeldzésében.

A mozgaés szerepe az
egeészséges
¢letmodban.
Egészséges
taplalkozas.

Karos élvezeti szerek
hatasa a szervezetre.
Energiatakarékossag,
takarékossag az
arammal, a vizzel.
Futés, szelloztetés.
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Kulcsfogalmak/ Veszélyforras, segitségkérés helyszinei, formaja, egészséges életmod,

fogalmak

dontés, valasztas, karos szokas, felel6sség, gondozasi feladat,
rendszeresség, megbizhatdsag, takarékossag, pazarlas.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végére

A test €és a ruhdzat gondozasa, a kapcsolddo alapvetd tevékenységek,
szokésok ismerete és rendszeres elvégzése.

A tanul6 kornyezetében meglévo veszélyforrasok ismerete és elkeriilése.
Takaritoeszkdzok ismerete, célszerti hasznalata.

A gyalogos kozlekedés szabalyainak helyes alkalmazasa a gyakorlatban,
a tomegkozlekedés eszkozeinek és modjanak ismerete, a kozlekedési
jelzotablak utasitasainak megértése.

Néhany famegmunkalasi, alakitasi eszkoz és technika elsajatitasa,
irdnyitassal hasznalati targy készitése.

Varrdeszkozok hasznalata, egyszeri oltésekkel varras.

Esztétikus alkotasok készitése természetes anyagokbol.

Makettek, modellek készitése tervrajz alapjan, valtozatos
anyagfelhasznaléssal.

Az egészséges ¢letmod érdekében sziikséges tennivalok megismerése.
Aktiv részvétel a csalad életében, képességének megfeleld feladat
vallalasaval.

Eletkoranak és képességeinek megfeleléen ismeretek az
energiatakarékossagrol, a szelektiv hulladékgytjtésrol.
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TESTNEVELES ES SPORT
1-4. évfolyam

A testnevelés és sport miiveltségi teriilet célja a motoros tevékenységeken keresztiil a
gyermekkozponti személyiségfejlesztés, az egyéni motoros képességek, a testi és lelki
kondiciok eltérd fejlodési litemének figyelembe vételével a rendszeres fizikai aktivitas, az
egészségtudatos, aktiv életvezetésre vald szocializacio elOsegitése. Ennek érdekében a
mozgaskészség, a motoros, kondicionalis, koordinacids képességek fejlesztése, a motivacio a
szabadiddés sportokban vald aktiv részvételre, a szocialis és emocionalis képességek pozitiv
megerdsitése, preventiv egészségtudatos €letvezetési szokdsok kialakitasa. E célt szolgalja —
tobbek kozott — az 1-6. évfolyamon kiilon témakdrként targyalt és onallo fejlesztési
tertiletként megjelolt tdnc tantargy is.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében a fentebb felsorolt célok kiegésziilnek
a gyakran tarsuld testtartasbeli, mozgéaskoordinacios €s egyéb motoros anomalidk kezelésével,
amelyek javitasa a szomatopedagdgia eszkdzrendszerével a testnevelés tantargy habilitacios
céljai kozott szerepel. A tantargy terapids célja, hogy az enyhe fokban értelmi fogyatékos
tanuld kondicionalis, koordinacios képességei €s mozgasos cselekvésbiztonsaga folyamatosan
fejlodjék, hogy erdsitse a szocializacids, rehabilitdcios folyamatokat, esélyt teremtve a munka
vilagaban valod helytéllasra.

A motoros készségfejlesztés-edzettség a fittségi szintndveld és -megtartd
testgyakorlatok végzése soran, a motoros képességek fejlesztésének ¢&s szerepének
tudatositdsa mellett valosul meg. A motoros készségfejlesztés-mozgéstanulas teriiletén a
sportagspecifikus és altalanos taktikai elemek elsajatitasa egyénileg, parban és csoportban,
valamint a motoros tanulassal kognitiv, affektiv és szocialis képességek fejlesztése soran
valésul meg.

A jatek, jatékossag szerepe kisgyermekkortdl az ifjukorig egyarant fontos. Ezt
szolgalhatjak a jatékos mozgasformak egyénileg, parban, csoportban, a sportdg-elokészitd
mozgasos jatékok, az alkotd és kooperativ jatékos feladatok, a kognitiv, affektiv €és szocialis
képességek fejlesztése jatékkal. Az egyénileg, parban, csoportban végzett jatékos és sportag-
specifikus versenyek nagy jelentdséglick a tanuldk kognitiv, affektiv és szocialis
képességeinek fejlesztésében.

Preventiv, ¢életvezetési, egészségfejlesztési célokat szolgalnak a szabadidds
sporttevékenységek, az életmaodot, életstilust és életmindséget befolyasold egyéni és tarsas
tevékenyseégek.

A fentieken kiviil kiemelt altalanos fejlesztési feladatokat jelent a sajatos nevelési
igényl tanulok esetében az erd, alloképesség, ligyesség, gyorsasag novelése, a koordinacids
képesség, mozgastanulasi, mozgasszabalyoz6, mozgasalkalmazkodd, egyensulyozé képesség,
valamint az adekvat reakciok, a ritmus ¢és téri tajékozodo képesség fejlesztése. Pozitiv
jellemtulajdonsagok — akaraterd, batorsag, fair play — kialakitasa és fenntartasa.

Kiemelt  habilitacios/rehabilitacios  fejlesztési  feladat a  mozgésigény,
kezdeményezOképesség erdsitése, motivaciod és batoritas a mozgasos feladatok végrehajtasara.
Mozgasos jatékokban szabalytartdsra, egyiittmiikdodésre nevelés a jaték oOromének
felfedeztetésével. A mozgasos alaptechnikdk elsajatitdsa, a kitartds és az alloképesség
fejlesztése kiemelt feladat az éaltalanos kondiciondlas, testi hajlékonysag, végtagok
ligyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugrd, dobo, az egyensulyozd képesség alakitadsaval
Osszhangban, a tanulod terhelhetdségének fiiggvényében. A betegségekkel és az iddjarasi
tényezdkkel szembeni ellenallo-képesség, edzettség biztositdsa a mozgas segitségével.

Kiilon figyelmet kell forditani a sajat testen valo biztonsagos tajékozodas kialakitasara
a fliggdleges és vizszintes zondkban, a téri viszonyok pontos felismerésére és orientaciora. A
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viszonyszavak felfogasa, adekvat hasznalata, a téri biztonsag erdsitése folyamatos feladat a
tantargy tanitdsa soran. A gyermekek/tanulok Onismereti képességének fejlesztése, az
Onalloésdg ¢és a versenyszellem erdsitése a mozgasfejlesztd, kondicionaldst biztositd
gyakorlatok 6nallo végzését és az altalanos helytallas képességét tdimogatja.

A testnevelés tantargy a NAT és a Sajatos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatdsanak
iranyelve altal megjelolt kompetenciafejlesztési feladatok megvalositasara integraltan kinal
lehetdséget.

Enyhén értelmi fogyatékos gyermekek ismeretelsajatitasi folyamataiban az egyénre
szabott motivacion és differencialt feladatkiosztasokon kiviil jelentds szerephez jut a motoros
tanulas, a tevékenységbe adgyazott kognitiv fejlesztés.

A testi-lelki egészségre nevelés sokféle aspektusa valdsithatd meg a tantargy keretében: a
kitartds, az eronlét, a fizikai alloképesség ¢€s a kooperativitas fejlesztésével a késdbbi
munkavégzés €s a tarsadalmi integracio, az egyéni boldogulas esélye kap tdmogatast.

Az erkolcsi nevelés a kitartasban és  erOfeszitésben, a  sportszerliség
megnyilvanuldsaiban valéosul meg a csapatjatékok soran. Az egymasért valo
felelosségvallalas, a tars segitése, a tarsas kultura fejlesztésének jo alkalmai a sorversenyek, a
csapatjatékok és versenyfeladatok.

A fizikai alloképesség és a motoros képességek erdsen befolyasoljak a tanulok iskolai
teljesitményét, palyaorientacios lehetéségeit és a jovobeni munkaerd-piaci alkalmassagukat.
A szabadtéri testnevelésordk és szabadidds sporttevékenységek, tardk alkalmat adnak a
kornyezettudatossdg erOsitésére, a természeti és az ember altal teremtett kornyezet
megovasara, minden ¢él0 iranti tiszteletre. Testnevelésoran az Onalléan végzett, egyéni
mozgas- vagy tartdsrehabilitacios gyakorlatokndl nagy szerepe van a hatékony, 6nalld
tanuldsnak, amelynek transzfer hatdsa hasznosulhat a kdzismereti tantargyak miivelésében és
a kulcskompetencidk fejlesztésében.

1-2. évfolyam

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekeknek ép kortarsaikhoz hasonldan lételeme a mozgas.
A mozgasos jatékforméak sordn bdviilnek onmagukrol és sziikebb-tdgabb kornyezetiikrdl
szerzett tapasztalataik, ismereteik, fejlédnek kognitiv és prekognitiv képességeik.

Az iskolas létforma els6 két évében a testnevelés €s sport tantargy f6 célja a
mozgasformak elsajatittatdsa, a mozgas oromének felfedeztetése, az egészséges életmodra
nevelés és az esetleges testtartasbeli rendellenességek €s a mozgasos iigyetlenség korrekcidja.
A kozosségi mozgasforméak sordn a kooperacio, a sportszeriiség alapjainak megteremtése, a
gyermek és szocialis kornyezete szdmdara egyarant kedvezo attitidok kialakitasa.

Az enyhén értelmi fogyatékos kisgyermek szamdra a testnevelés tantdrgy szdmos
lehetdséget kindl a tanulashoz nélkiilézhetetlen pszichikus funkciok fejlesztésére.

Kulcskompetenciaik fejlesztését szamos teriileten szolgalhatja a testnevelés és a sport.
Az anyanyelvi kommunikéacio, a beszédértés és a beszédprodukcid fejlesztését kiemelt
feladatként emliti az Irdnyelv. A testnevelésordkon vagy szabadds sporttevékenységek
keretében szamos alkalom kinalkozik az auditiven érzékelt beszéd megértésére és a
megértettek alkalmazasara. Az olvasas-irds elsajatitdsdban elvitathatatlan a vizuomotoros
koordinacid, a lateralitds, a szerialitds biztonsdgos alkalmazasa, amelyek — foképp a
kisgyermekek — testnevelésorainak jelentés részét adjak. A feladatok végrehajtasahoz
gyakorta sziikséges a téri orientacidra utald viszonyszavak megértése ¢és az azok alapjan
torténd cselekvés. A matematikai kompetencia fejlesztése transzferhatdsok révén, a
funkciondlis képességek javuldsa az érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet
fejlesztésével valosul meg. A természettudomanyos kompetencia a mindennapi élet
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természettudomanyi miiveltségeként, egészségvédelmi, betegség- ¢és baleset-megeldzési
ismeretekként van jelen a testnevelésorakon.

A gyogypedagdgia eszkoztdran, valamint az esetleges terapids sziikségleteken és
lehetdségeken til meghatarozo az egyéni kiilonbségekhez alkalmazkodd idomennyiség, a
jatékossag biztositasa, valamint a gyermeki kivancsisag fenntartasa/felkeltése.

Eves orakeret
Tematikus egységek SZLKI
1. osztaly | 2. osztaly
1. Motoros képességfejlesztés, edzettség,
, 39 39
fittség
2. Motoros készségfejlesztés- mozgastanulas 39 39
3. Jaték 39 39
4. Versenyzés 27 27
5. Prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés 20 19
6. Tanc 16 17
e e 0
Mindosszesen: . 189 , 18 .
ora/év ora/év
Tematikai egység/ . o . . . Oralferet
Fejlesztési cél 1. Motoros képességfejlesztés — edzettség, fittség 78 6ra
(folyamatos)

Elozetes tudas

A tanulok mozgésképességének és fittségének novelése (eszkdzokkel

és azok nélkiil).

A vézizomzat erdsitése és nyujtasa egyszerll, gimnasztikai

gyakorlatokkal.

A tematikai egység | Biomechanikailag helyes testtartas kialakitisa és fenntartasa.

nevelési-fejlesztési | Elemi, ritmikus mozgasformakkal az ideg-, 1égzési, keringési és
céljai mozgatorendszer fejlédésének eldsegitése.

Egészséges testi fejlodés tamogatasa.

Mozgasmiiveltség kialakitasa és fejlesztése.

Motorikus képességek fejlesztése.

Mozgasigény felkeltése és fenntartasa.
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A motoros képességek fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: felismerd, raismerd és eszkozhasznalati
készségek; gyors, pontos mozgasi ¢és testhelyzet-valtoztatasi
képesség; megfigyelési és dontési képesség; testérzékelés, a mozgas
hatarainak tudatositasa; téri tajékozodas; a mozgas 6romének atélése;
transzfer hatdsok a kdzismereti tantargyakra.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolédasi pontok

1.1. Gimnasztika

1.2. Torna

Alapallas, terpeszallas,
Kartartasok, karkorzés.
Torzshajlitasok eldre-hatra.
Szokdelések.

Egyszerli kéziszer-gyakorlatok.
Bordasfal-gyakorlatok.
Labgyakorlatok.

Fej-, nyak-, vall-,
torzsgyakorlatok.

Nyujtas, hajlitas, forditas,
dontés.

Tartasos helyzetek: ujjtartas,
nyujtott, zart kartartas — eldre,

Matematika:
szerialitas és relaciok,
szamlalas.

Magyar nyelv és
irodalom:
Viszonyszavak.

Az anyanyelv
kifejezd, informald,
felhivo funkcidinak
alkalmazasa kozlés,
megbesz¢Elés,
rabesz¢lés formaiban.

oldalt és magas tartasban.
Kornyezetismeret:
egeészséges ¢letmod,
higiéné, 6nallo
Oltozés, vetkHzés.

Enek-zene: ritmikus
mozgasok zenére.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szokdelés, paros lab, jobb-bal, valtott 1ab, terpeszallas, harantterpesz, fej,
torzs, ujj, kéz, kar, karhajlitas, nyujtas, korzés, kéziszer, labda, szalag,
tornabot, bordasfal, hatso és mellso fliggés, dontés, forditas, elore, oldalt.

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Orakeret
78 ora
(folyamatos)

2. Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A testvazlat tudatositasa, lateralitas, szerialitas, vizuomotoros
koordinacid, egyensulyérzékelés és észlelés fejlesztése.

A pszichikus funkciok (figyelem, emlékezet, gondolkodas) és
gondolkodasi miiveletek (0sszehasonlitas, konkretizalas,
differencidlas) fejlesztése.

Koordinacios képesség, mozgastanulasi, mozgasszabalyozo,
mozgésalkalmazkodo, egyensulyozo képesség, valamint az adekvat
reakcidk, a ritmus és a téri tajékozodo képesség fejlesztése.

A kozismereti tantargyak tanuldsanak habilitdciés megsegitése az
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¢észlelés, kinesztetikus érzékelés, figyelem, emlékezet €s térérzékelési
képességek fejlesztésével.

Hely- és helyzetvaltoztatd természetes mozgasformak kialakitasa,
megerositése.

Testtérkép, lateralitas, szerialitas tudatositasa.

Szenzoros integracio fejlesztése.

Természetes mozgasformak alkalmazésa, gyakorlésa,
tovabbfejlesztése a torna, az atlétika, a sportag jellegli feladatokban, a
gyermektancban.

A vizbiztonsag megalapozéasanak eldkészitése.

Képességfejlesztési fokuszok: testhelyzet és valtozasai; pontos
megfigyelésre torekvés; jaras egyensulyanak megtartasa kijelolt
nyomvonalon; mozgas sebességének és iranyanak érzékelése;
testrészek, testhelyzetek ismerete; sajat test elfogadasa.

Fejlesztési kovetelmények/

Ismeretek Tevékenységek Kapcsolodasi pontok
2.1. Testséma tudatositasat Testhelyzet tudatos valtoztatasa: | Magyar nyelv és
szolgalo jatékok allasok, tilések, fekvés hanyatt, irodalom:
haton, oldalt bemutatassal és Szovegertés-

szovegalkotas szoban.
Az anyanyelv
kifejezd, informald,
felhivo funkcidinak
alkalmazasa kozlés,
megbeszElés,
rabeszélés formaiban.

utanzassal.

Testrészek megkiilonboztetése
taktilis ingerlésre, testtajak
megmutatasa érintéssel.
Egyszerl jatéktargyak
felismerése tapintas atjan.
Célzott stimulaciok jatékok és
labda adogatéasaval.

Az egyensuly-érzékelés €s
-észlelés fejlesztése jarassal,
forgassal, guruléssal, sulypont
athelyezésével.

Kornyezetismeret:
testrészek, higiénés
szokasok, 0ltozés-
vetkdzés.

2.2. Atlétikai elemek

Rovid tavu futas €s jaras,
hirtelen megallas, szobeli
instrukcidk €s bemutatés
alapjan.

Mozgas sebesség, irdny
érzékelése lengetés, hintdzas,
gurulas alkalmaval.

Futas: lassu, kotetlen; hossz
egyenletes; valtozo irama.
Futoiskola: sarokemelés,
térdemelés, kanyarodas,
alakzatok.

Kotetlen futasok.

Rovid, gyors futasok.
Akadalyfutasok (a
gyermekekhez adaptalt
akadalyokkal).

Enek-zene: ritmusra,
zenére jaras,
tancelemek.
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Allorajt.

Szokdelés egy és paros labbal;
helyben ¢és haladva.

Szokdelés akadaly felett (a
gyermekekhez adaptalt
akadalyokkal).

2.3. Torna Tamasz-, fliggés- és

A talajtorna és az atlétika egyensulygyakorlatok.

alapmozgasai Tamaszok tornazsamoly
alkalmazasaval.
Gurul¢ atfordulés.
Alacsony tornaszekrényre
felugras, leugras — atugras (5
tutemben: tamasz, feltérdelés,
felguggolas, felallas, leugras).
Tornapadon jaras, fordulatok.
Fiiggés bordasfalon, gyliriin,
lengés gytriin.
Gyertya kartamasszal.
Testsuly megtartdsa tdmaszban
karhajlitassal.
Négykézlab jaras.
Mellsé és hatsod helyzetben
kuszas, csuszas.
Gurul¢ atfordulés eldre-hatra —
egyedi megsegitéssel.
Tarkoallas segitséggel.
Fiiggeszkedés bordasfalon és
kotélen.
Gylriin hintazas.
Egyensuly gyakorlatok.
Jaras labujjon, talpélen, gordiild
sarkon.
Utéanlépés, fordulatok,
sarokemelés, térdemelés.
Kotélugras.
Helybdl és rovid rohammal
tavolugras.
Dobas, csusztatas, guritas, rugas
megkisérlése — labdéaval és
babzséakkal — célba, irdnyba és

tavolba.
2.4. Ismerkedés az uiszds Vizi jatékok, fajo gyakorlatok
alapjaival vizben, siklas segitséggel.

Kulcsfogalmak/ Allas, iilés, fekvés, hanyatt, haton, hason, oldalt, jaras, tavolsag, futas,
fogalmak test, kéz, 1ab, has, hat, fej, szem orr, fiil, labda, kocka, baba, séta, forgas,
sebesség, gurulas, lengetés, medence, siklas, buborék.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Jaték

Orakeret
78 éra
(folyamatos)

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

megélése.

Az egészséges €letmod €s a rendszeres fizikai aktivitas iranti igény
megalapozasa.
Fizikai erdnlét, alloképesség kialakitasa / fenntartéasa.
Jatékszabalyok altal az elemi dontésképesség és szabalytudat
kialakitasa.

Csapatszellemre, sportszeriiségre nevelés.
Egyiittmiikodés, kooperacid eldsegitése.
Siker €s kudarc elviselése képességének fejlesztése.
Versenyszellem kialakitasa és fenntartasa.
Képességfejlesztési fokuszok: tarsakra figyelés; egylittmikodés;
szabalykovetés, szabalytartas; onellendrzés; ,,beszéd”’-mozgas
koordinacio; téri orientacid; kudarctiirés; gydzelem sportszerii

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

3.1. Futo és fogojatékok —
fogocska, macska és egerek stb.
Paros fogd — Hatso par eldre
fuss! stb.
Atfuté jatékok — Gyertek
haza, ludaim! Adj kiraly
katonat! stb.

3.2. Enekes és mondokds
korjatékok —
népi gyermekjatékok

3.3. Sor- és valtoversenyek
Sor- és valtoversenyek
sporteszkozok (labdak)
beépitésével

3.4. Labdajatékok, versenyek
A jatékok soran fokozatosan
nehezitett szabalyokkal
torténik a jatékvezetés, a
tanulok haladésanak
fliggvényében.

Jatékok a kiilonbozo anyagi,
méretl és tulajdonsagu
labdakkal: gumilabda,
kislabda, gy6gylabdak,
kosarlabda, futball-labda

Egyénileg, parban, csoportban
végezhetd jatékok elsajatitasa
szerrel és/vagy szer nélkiil.
Szerepjatékok, szabalyjatékok,
feladatjatékok értése és
reprodukcioja.

Kreativ és kooperativ jatékok
értése és reprodukciodja
Sporteldkeészitd jatékok értése és
reprodukcioja.

Népi gyermekjatékok értése és
reprodukcioja.

Erzelmek és motivaciok
szabalyozasanak elemi szintii
megvalositasa.

Elményszeriiség és 6rom
érzékeltetése a tarsas
jatéktevékenységben.
Személyes €s tarsas folyamatok
megélése.

A konfliktuskezelés elemi szintii
ismerete és gyakorlata.

Jatékos ismerkedés a kiilonb6zo
anyagu, méretli és tulajdonsag
labdakkal.

Guritasok, dobasok célba,
irdnyba,

Magyar nyelv és
irodalom:
Viszonyszavak.

Az anyanyelv kifejezd,
informald, felhivo
funkcidinak
alkalmazasa ko6zlés,
megbesz¢Eles,
rabesz¢lés formaiban.
Népmesék, mondokak,
népdalok, kiszamolok.

Kornyezetismeret:
egészséges életmod,
testi higiéné, 6nallo
0ltozés, vetkHzés.

Enek-zene: énekes
mondokak, ritmusra
mozgas, ritmusra targy
adogatasa.
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feldobas, elkapas két kézzel,
6lel6 fogassal.

Labdaiskola falnal.

Labda adogatasa korben, zene
ritmusara.

Kétkezes als6 és kétkezes felsd
labdafogés.

Egykezes felsé dobas gyakorlasa
falnal.

Péros labdazas.

Erkezé labda megfogasa és
tovabbadasa tarsnak.
Labdaatvétel.

Labdavezetés.

Adogato ¢és kidobo
csoportjatékok, versenyek
(kidobo, Jancsi a kdrben,
labdacica guritassal stb.).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fogocska, korjaték, sorverseny, valtoverseny, labda (gumi-, tenisz-,
pingpong-, kosar-, rop-, kézi-, gyogy-, futball-), guritas, dobas, pattintas,
megfogas, elkapas, kétkezes, egykezes, felsé fogas, also fogas, paros,
atadas, elkapas, labdavezetés, adogatas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1
4. Versenyzés

Orakeret
54 o6ra
(folyamatos)

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A tanulok képessé tétele egyszertisitett szabalyokkal zajlo
versenyzésre sor- €s valtoversenyek és egyszertisitett sportagi
versenyek esetében.

A sportold mint példakép megjelenitése.
Képességfejlesztési fokuszok: mozgaskoordinacio; tarsakra figyelés;

céljai egylttmiikodés; szabalykdvetés, szabalytartas; onellendrzés; ,,beszéd”
mozgas koordinécio; téri orientdcio; kudarctiirés; gyézelem; portszerii
megelése; egészséges versenyszellem; dontésképesség; reagalod
képesség.
Fejlesztési kovetelmények/ s
Ismeretek ] y Kapcsolédasi pontok

Tevékenységek

4.1. Futo és ugroversenyek Egyszerusitett sportagi Magyar nyelv és
Sorversenyek versenyek végrehajtasa irodalom:
Viltoversenyek egyszerusitett szabalyokkal. viszonyszavak; a
Fut6verseny Sor-¢s valtoversenyek versenyekhez,

! A versenyjatékok iitemezhetéek a diaksport és a szabadidés tevékenység idejére is.

A tehetséggondozast, az egyes sportagban tehetséget mutatd gyermek — sziiléi egyetértéssel — szakedz6hoz
iranyitasat vallalhatja a testnevelés orat tart6 pedagogus, de az élsport nem alapfeladat.
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Ugroiskola
Kotélugras-verseny

4.2. Labdas versenyek
Kosarra dob6 verseny
Labdavezetési verseny
Kidobo jaték
Kézi és roplabda
alapmozgasaibol dsszeallitott
versenyek
Labdartgas alapjai — kapura
rugod verseny

szabalyainak megismerése €és
betartasa.

Egyszerusitett sportagi
versenyek megismerése €s
végrehajtasa az irott €s iratlan
sportszerliségi szabalyok
betartasaval.

Sportszertiség fogalmi
jelentésének és gyakorlatdnak
megismerése.

sporthoz kapcsolodo
szakkifejezések
tartalma,
szokincsbdvités.

Kornyezetismeret:
egészséges ¢letmad,
higiéné, 6nallo
0ltozés, vetkdzés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fogocska, korjaték, sorverseny, valtoverseny, a jatékok, sportagak neve,
labdak neve, guritas, dobas, pattintas, megfogas, elkapas, kétkezes,
egykezes, felsdfogas, als6 fogas, paros, atadas, elkapas, labdavezetés,
adogatas, gyoztes, ellenfél, vesztes, tisztelet, sportszerliség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

er r ) ) e . r 2
5. Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Orakeret
39 éra
(folyamatos)

Elozetes tudas

erOsitése.

Egészségfejleszté mozgasos tevékenységformak kialakitasa.
Relaxacios gyakorlatok mint az dnsegités eszkozeinek tudatositésa.
Higiénés ismeretek tudatos alkalmazésa, képességének és igényének

A szabad levegdn végzett sportok egészségmegdrzd szerepének

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

tudatositasa és szokassa valasanak tamogatasa.

A konnyitett testnevelés individualis lehetdségének megteremtése.

A tanulok betegségtudatanak, félénkségeének, esetleges gatlasainak
mérséklése, oldasa egyéni sikerhez juttatassal.

A tanulok meggydzése a baleset-megel6zés fontossagarol, a
bekovetkezett baleset esetén a teendok tudatositasa.
Képességfejlesztési fokuszok: egészségtudatossag; mozgasigény;
rendszeres mozgas a szabadban, ,,leveg6zés” igénye €s €lvezete;
dontésképesseég; gyors reagalas; a koriilményekhez valo
alkalmazkodas; a természet szeretete, megovasa a gyermekek szintjén.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/

Tevékenységek Kapcsolodasi pontok

5.1.Testi-lelki higiéné

Relaxacios gyakorlatok

Testi-lelki higiéné

Egészséges életmod

Jatékos relaxacios gyakorlatok Enek-zene: relaxacios

vegzeése. zenék.
Testi higiénés ismeretek €s azok
mindennapi gyakorlatanak Kornyezetismeret:

% Az egészségfejlesztés témakoréhez nem csak a mozgasos aktivitas kapcsolodhat, a sajatos nevelési igényii
tanulok esetében a specialis fizikai mozgéaskorrekciok mellett nagy jelentGségii lehet a konnyitett testnevelés és a
szabad levegdn lizhet6 sporttevékenységek.
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alapelemei — étkezés, ruhazat,
pihenés, mozgas, a karos
anyagok keriilése

Az Uszas elemei

javitasa.
Lehetdség szerint az Giszas
elemeinek elsajatitasa.

5.2.Természetben tizheto sportok
Valamennyi évszakban,
lehetdség szerint a
sportfoglalkozasok 30%at
toltsék szabadban a tanulok.
A tornagyakorlatok
kivételével valamennyi
tematikai egységben szerepld
feladatok a szabadban is
elvégezhetdek.
Ttra — balesetvédelem:
kullancsveszély

Szabad térben végzett
gyakorlatok végrehajtésa.

Az idGjarastol és a
lehetdségektdl fiiggben
futkéarozas a hoban, hogolydzas,
csuszkalas, szankozas,
hoéemberépités.

5.3. Konnyitett testnevelés,

tartaskorrekcio
(Konzultaciok,
tudastranszferek az illetékes
szakemberek kozott: ortopéd
szakorvos, gydgytestnevelo,
gyogytornasz, konduktor,
szomatopedagogus.
Lehetdség szerint torekvés a
tanterv szerinti
foglalkozasokhoz vald
visszatéréshez.

A tanulok egyéni allapotahoz,
elvaltozasaihoz igazodo
gyakorlatok.

A tantervben foglalt, nem
ellenjavallt gyakorlatok,
feladatok végrehajtasa.
Testtartasjavitoé gyakorlatok.
Preventiv és korrigald feladatok
megoldasa sporteszkdzok
alkalmazasaval.

egeszseges
taplalkozas, kelld
id6tartamu alvas
szerepe, tisztalkodasi
szokasok; napirend.

Informatika:
szamitogép-hasznalat
behatarolt
idokeretekkel és
céliranyosan.

Magyar nyelv és
irodalom:
gyermekirodalmi
alkotasok az
egészség-betegség
témakorébol.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Pihenés, relaxacid, edzettség, egészséges életmod, egészséges €s nem
egeszseges étel, karos anyag, szabad tér, szabad levegd, természet,
1ddjaras, tira, gyogytorna, korrekcid, korrigalas, képesség, betegség,
allapot, javulas.

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

6. Tanc

Orakeret
33 6ra
(folyamatos)

Elozetes tudas

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A mozgasnyelv megalapozasa.
Testtudat, mozgas, mozdulatlansag érzékelésének fejlesztése.
Térbeli alkalmazkodas javitasa.
Lateralitas €s szerialitas kialakitasa, illetve fejlesztése.

A fizikai képességek fejlesztésével a koordinacid és koncentracio
fejlesztése.

Metrum, tempd, ritmus érzékelése képességének fejlesztése.
Helyes testtartas kialakitasa és automatizalasa.

Az egylittmozgas élményének megtapasztaltatasa.
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Torekvés az egyensulyi viszonyokon keresztiil a kontaktusteremtés
lehetségének kialakitasara.

A pozitiv onértékelés €s reakcioképesség novelése.

Népi mozgasos gyermekjatékok megismertetése.

Csoportos jaték- és megjelenitoképesség fejlesztése.

Rogtonzeés és egyiittmitkodés képességének kialakitasa.
Mugzikalités fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: testhelyzet és valtozasai; pontos
megfigyelésre torekvés; jaras, ugras egyensulyanak megtartésa;
mozgas sebességének ¢és iranyanak érzékelése.

Fejlesztési kovetelmények/ | Kapcsolédasi
Ismeretek , .
Tevékenységek pontok
6.1. Mozgas-narracio Erzelmek elemi szintii Magyar nyelv
Mozgasos dramatikus jatékok kifejezése gesztusokkal, és irodalom:
Kézjatékok mozdulatokkal. dramatizalas.
6.2. Tematikus mozgdasok Ko6z06s cselekvés tanari
narraciora. Enek-zene:
6.3.Népi gyermekjatékok, Indulo, megalld, gyorsito, zenchallgatas,
a népi tanc elemei lassitd gyakorlatok végzése. népzene,
Egyszer 1épésekbdl allo gyermekdalok.
karikazok, kortancok.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Térirany, allas, iilés, fekvés, hanyatt, haton, hason, oldalt, jaras,
tavolsag, futas, test, kéz, 1ab, has, hat, fej, szem orr, fiil, séta,
forgas, sebesség, ritmus, tempd, jaték, dal, néptanc,
gyermekdal, népdal, hegedi, citera.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

A tanul6 képes

az alapvetd biztonsagi szabalyok betartasara,

testrészei megnevezésére,

testhelyzetének és a testhelyzet valtozasainak érzékelésére,
szokdelésekre, alap-, terpesz-, és harantallas, valamint nyak-, kar-
, torzshajlitas és -korzés végzésére, iild, fekvo testhelyzet
elfoglalasara (vezényszora, bemutatds utan és/vagy segitséggel),
a jaras és futas kozotti kiilonbség gyakorlati differencialasara,

a tanult jatékok nevének felismerésére,

empirikus szinten felismerni a labda mozgasanak sajatossagait,
az alapveto higiénés kovetelmények betartasara,

a mozgas ¢és jaték €lvezetére.

3—4. évfolyam

A 3-4. évfolyamon a testnevelés és sport tantargy f6 célja a mozgéasformak elsajatittatasa, a
mozgas oromének megélése, az egészséges ¢€letmodra nevelés. Az erd, az alloképesség, a
gyorsasag ¢és az ligyesség novelése, a motoros, kondiciondlis és koordindcios képességek

o

fejlesztése az ismeretek koncentrikus bdovitésével egyiitt torténik.
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Fokozott figyelmet kell forditani az esetleges testtartasbeli rendellenességek és a
mozgasos ligyetlenség korrekciojara. A kozdsségi mozgasformak soran a kooperacid, a
sportszerliség alapjainak megteremtése, a gyermek és szocidlis kornyezete szdmara egyarant
kedvez6 attitlidok kialakitisa a feladat.

Eves érakeret
Tematikus egységek SZLKI
3. osztaly | 4. osztaly
1. Motoros képességfejlesztés, edzettség,
. 39 39
fittség
2. Motoros készségfejlesztés- mozgastanulas 39 39
3. Jaték 39 39
4. Versenyz¢és 27 27
5. Prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés 20 19
6. Tanc 16 17
Mindosszesen: . 180, . 180,
ora/év ora/év
Tematikai egység/ o ] ] ] Oralferet
Fejlesztési cél 1. Motoros képességfejlesztés —edzettség, fittség 78 ora
(folyamatos)

Vezényszora, bemutatas utan és /vagy segitséggel szokdelések, alap-,
terpesz-, és harantallas, valamint nyak-, kar-, torzshajlitas és -korzés
végrehajtasa. Iranyitas mellett egyszer( kétiitemii gyakorlatok
kivitelezése. Alapvetd tartasos helyzetek felvétele.

Elozetes tudas

A motoros képességek fejlesztése.
A tanulok mozgésképességének €s fittségének novelése (eszkdzokkel
¢és azok nélkdil).
A tematikali A vazizomzat erdsitése és nytjtasa egyszert, gimnasztikai
egység nevelési- | gyakorlatokkal.
fejlesztési céljai | Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa és fenntartasa.
Elemi, ritmikus mozgasformakkal az ideg-, 1égzési, keringési és
mozgatdrendszer fejlédésének eldsegitése.
Egészséges testi fejlodés tamogatésa.
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Mozgasmiiveltség kialakitasa és fejlesztése.
Motorikus képességek fejlesztése.
Mozgasigény felkeltése és fenntartasa.

Képesseégfejlesztési fokuszok: sajat test mozgasszabalyozasanak

képessége; mozgasos alapformak végrehajtasanak képessége;

mozgaskoordinacids képesség; erokifejtés €s szabalyozas képessége.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

Torna

Egyszerl fej-, nyak-, vall-, torzs-,
kar-, labgyakorlatok titemes
végzeése 2 ¢és 4 litemben.

Nytjtas, hajlitas, forditas, dontés.
Tartasos helyzetek: ujjtartas,
nyujtott, zart kartartas — eldre,
oldalt és magas tartasban;
Hajlitott tartasok:

csip6hoz, mellkashoz, vallhoz,
térdhez.

Fogasmodok: also-¢és fels6fogas,
madarfogas.

Allasok: alap, terpesz, oldalt és
harant.

Mells6 fekvotamasz.

Egyszer( tarsas és kéziszer- (labda,
kotél) gyakorlatok
Szergyakorlatok: pad, zsdmoly,
bordasfal.

Bordasfalgyakorlatok.

Mozgasos alapformak: térdelés,
ilés, fekvés,

emelés, leengedés, hajlitas,
korzések, szokdelések, ugrasok,
rugo6zasok, 0sszetett
torzsmozgasok.

Négy-nyolc tlitemi
szabadgyakorlatok.

Matematika:
szerialitas és relaciok,
szamlalas.

Magyar nyelv és
irodalom:
Viszonyszavak.

Az anyanyelv
kifejezd, informalo,
felhivo funkcidinak
alkalmazasa kozlés,
megbeszElés,
rabeszélés formaiban.

Kornyezetismeret:
egészséges ¢letmod,
testi higiéné, 6nalld
0ltozés, vetkdzés.
Enek-zene; drama és

tanc: ritmikus
mozgasok zenére.

Kulcsfogalmak/ Also, felsé, magas, mély, litem, fekvOtamasz, nyujtott iilés, torzsemelés és

fogalmak

-dontés, bokafogas, hintazas (bolcsd), malomkorzeés, tolesérkorzes,
ugrokotél, sulyzo, tornabot, buzogany, tornapad, zsamoly.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

2. Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

Orakeret
78 6ra
(folyamatos)
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Elozetes tudas

A biztonsagi szabalyok betartésa.
Kialakult testtérkép, iram- €s iranyérzékelés mozgas kozben.
A tanult gyakorlatok végrehajtasa iranyitas mellett.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Hely- és helyzetvaltoztatd mozgasformak kialakitasa.

A pszichikus funkciok (figyelem, emlékezet, gondolkodas) és
gondolkodasi miiveletek (0sszehasonlitas, konkretizalas,
differencialas) fejlesztése.
Koordinacios képesség, mozgastanulasi, mozgasszabalyozo,
mozgasalkalmazkodd, egyensulyozé képesség, valamint az adekvat
reakciok, a ritmus és a téri t4jékozodo képesség fejlesztése.
Természetes mozgasformak alkalmazasa, gyakorlasa,
tovabbfejlesztése a torna, az atlétika, a sportag jellegli feladatokban,
a gyermektancban.

Vizi biztonsdg megteremtése.
Képességfejlesztési fokuszok: pontos reakciok szobeli instrukciokra;
dontésképesség; szocialis képességek; testhelyzet-érzékelési
képesség.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolodasi pontok

2.1. Szenzomotoros koordinacio

Szem-kéz koordinécios jatékok,
versenyfeladatok —
pl. szappanbuborék elkapasa.

2.2. Rendgyakorlatok

Térkoz, tavkoz, takaras,
igazodas tartasa, testfordulatok
adott irdnyokba.

Nyitodas, felzarkozas.
Testfordulatok helyben,
ugrassal.

Menetelés iitem-, 1€pés- és
tavkoztartassal,
tempovaltasokkal; a [épésvaltas
megkisérlése.

Soralkotésok egyes és tobbes
vonalban, oszlopban.

2.3. Torna

Téamaszgyakorlatok talajon,
padon, tornaszekrényen.
Gurulo atfordulas elére-hatra.
Gytirlin és bordasfalon fliggd
gyakorlatok.
Egyenstly-gyakorlatok.

2.4. Atlétika
Futésfajtak: terep, lassu,
egyenletes, valtozo iramu,
allorajttal
Kotélugras kiilonféle fajtai
Magasugras €s tdvolugras

Futasfajtak gyakorlésa.
Kotélugras kiilonféle fajtainak
gyakorlésa.

Magasugras ¢és tavolugras
elemeinek gyakorlasa.
Kislabdahajitas allohelybdl és

Magyar nyelv és
irodalom:
Szovegértés-
szovegalkotas szoban.
Az anyanyelv
kifejezd, informald,
felhivo funkcidinak
alkalmazasa kozlés,
megbeszéElés,
rabeszélés formaiban.

Kornyezetismeret:
testrészek, higiénés
szokasok, 6ltozés-
vetkOzés.
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elemei keresztlépéssel.
Kislabdahajitas Kiilonféle méretii és sulyu
Kiilonféle méreth és sulya labdék célba juttatasa kiilonféle
labdak célba juttatasanak modokon.
modozatai

2.5. Uszds Légzogyakorlatok, siklas,

lebegés, vizbe ugras, meriilés —
feliigyelettel.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Vonal, oszlop, menetelés, 1€pésvaltas, térkoz, tavkoz, tenyér, oldalséd
kozéptartas, fejallas, kézallas, hid, fliggés, tigrisbukfenc, tarkoallas,
szekrényugras, futd- és ugrodiskola, valtofutas, hajitas, keresztlépés,

dobbantas, belégzés-kilégzés, uszoda, medence, higiéné, zuhany, strand.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Jaték

Orakeret
78 ora
(folyamatos)

Elozetes tudas

A jatékszabalyok fontossaganak felismerése és elismerése.
Labdakezelés elemei.

Az egészséges ¢életmod €s a rendszeres fizikai aktivitas iranti igény
megalapozasa.
Fizikai erénlét, alloképesség kialakitasa/fenntartasa.
Csapatszellemre, sportszeriiségre nevelés.
Jatékszabalyok altal az elemi dontésképesség €s szabalytudat
kialakitéasa.

A tematikai egység | Egyiittmiikddés, kooperacié elosegitése.
nevelési-fejlesztési | Siker és kudarc elviselésének képessege.
céljai Versenyszellem kialakitasa ¢s fenntartasa.

Képességfejlesztési fokuszok: tarsakra figyelés, egyiittmiikodés;
szabalykovetés, szabalytartas; kudarc és gydzelem sportszerii
megélése.

Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolédasi pontok

Tevékenységek

3.1. Labdas jatékok
Dobo és elfogo jatékok
Labdavezetés kézzel, 1abbal,
cselezés véddvel szemben
Atadasok helyben és mozgas
kdzben
Célba rago ¢és célba dobd
jatékok
Zsindrlabda és labdariagas
elemei

Egyénileg, parban, csoportban
végezhetd jatékok elsajatitasa
szerrel €s /vagy szer nélkiil.
Szerepjatékok, szabalyjatékok,
feladatjatékok értése €s
reprodukcioja.

Kreativ és kooperativ jatekok
értése és reprodukcioja.
Sporteldkészitd jatékok értése és
reprodukcioja.

Magyar nyelv és
irodalom: Az
anyanyelv kifejezo,
informalo, felhivo
funkcidinak
alkalmazasa ko6zlés,
megbeszélés,
rabeszélés formaiban.
Népi gyermekjatékok
— népmesek,
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3.2. Futason alapulo jatékok
Futo- és fogojatékok taktikai
elemekkel
Sor- és valtoversenyek

3.3. Népi gyermekjatékok

3.4. Kiizdosportok elemei

Népi gyermekjatékok értése és
reprodukcioja.

Erzelmek és motivaciok
szabalyozasanak elemi szintii
megvalodsitasa.
Elményszeriiség és 6rom
¢érzékeltetése a tarsas
jatéktevékenységben.
Személyes ¢és tarsas folyamatok
megélése.

A konfliktuskezelés elemi szintli
ismerete és gyakorlata.

mondokak, népdalok,
kiszamolok.

Kornyezetismeret:
egészseéges ¢letmad,
testi higiéné, 6nalld
0ltozés, vetkdzés.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jatékok neve, szabaly, védekezés, tamadas, védd, tamado, cselezés, célba
dobas, labdavezetés, kikeriilés, atvétel.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4. Versenyzés

Orakeret
54 o6ra
(folyamatos)

Elozetes tudas

A versenyek szabalyainak ismerete és betartasa.
A versenyfeladatok nevének ismerete.
Sajat és tarsak testi épségének védelme.

A tanulok képessé tétele egyszerisitett szabalyokkal zajlo
versenyzésre sor- ¢s valtoversenyek és egyszertisitett sportagi

A tematikai egység versenyek ese?tében. .
nevelési-fejlesztési A sportold mint példakép megjelenitése.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: szabalykovetés, szabalytartas;
onellendrzés; kudarctiirés; gydzelem sportszerli megélése; egészséges
versenyszellem; szocidlis kompetencidk; kooperacid; koordinacio;
dontési €s reagalo képesség.
Ismeretek FeJleSZteSI, kovet?lmenyek/ Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek
4.1. Futd, ugro és Egyszerlsitett sportagi Magyar nyelv és
akadalyversenyek versenyek végrehajtasa irodalom:
Sorversenyek egyszerusitett szabalyokkal. viszonyszavak; a
Valtoversenyek Sor- és valtoversenyek versenyekhez,
Futéverseny szabalyinak megismerése és sporthoz kapcsolodd
Ugroiskola betartésa. szakkifejezések
Kotélugras-verseny Egyszerlsitett sportagi tartalma,
versenyek megismerése €s szokincsbovités.
4.2. Labdas versenyek végrehajtasa az irott és iratlan
Kosarra dob6 verseny sportszerliségi szabalyok Kornyezetismeret:

Labdavezetési verseny
Kidobojaték

Kézi és roplabda
alapmozgasaibdl 0sszeallitott
versenyek

betartasaval.

Sportszeriiség fogalmi
jelentésének és gyakorlatanak
megismerése.

A sportol6 mint példakép

egészséges ¢letmod.

136




Labdartgas alapjai — kapura
ragd verseny

4.3. A sportagi versenyek alapjai
A versenyfeladatok, labda és
labda nélkiili sportagi
versenyek egyre nehezitettebb
formai, kozelitve a valodi
sportagi versenyekhez.

elfogadasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Péros fogo, sorverseny, valtoverseny, sportag, labda, guritas, dobas,
pattintas, megfogas, elkapas, kétkezes, egykezes, felséfogas, also fogas,
paros, atadas, elkapas, labdavezetés, adogatas, gyoOztes, ellenfél, vesztes,
tisztelet, sportszertiség, kidobos, zsinérlabda, kosarlabda, futball,
kotélugro verseny.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Orakeret
39 ora
(folyamatos)

Elozetes tudas

A testi-lelki egészség alapjainak mindennapi gyakorlata.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Egészségfejleszté mozgasos tevékenységformakra nevelés.
Relaxacios gyakorlatok mint az dnsegités eszkozeinek tudatositésa.
Higiénés ismeretek tudatos alkalmazésara nevelés.

A szabad leveg6én végzett sportok egészségmegdrzo szerepének
felismertetése.
A konnyitett testnevelés individualis lehet0ségének megteremtése.
A tanulok betegségtudatanak, félénkségének, esetleges gatlasainak
mérséklése, oldasa egyéni sikerhez juttatassal.

A tanulok meggy6zése a baleset-megel6zés fontossagarol, a
bekovetkezett baleset esetén a teendok tudatositasa.
Képességfejlesztési fokuszok: egészségtudatossag; mozgasigény;
dontésképesseég; a koriilményekhez valo alkalmazkodas; a természet
szeretete, Ovasa a gyermekek szintjén.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolédasi pontok

5.1. Testi-lelki egészség
Relaxécios gyakorlatok
Testi higiéné tartalmi elemei
¢és azok mindennapi
gyakorlata
Egészséges életmod
alapelemei — étkezés, ruhazat.
Pihenés, mozgas, a karos
anyagok keriilése

Jatékos relaxacios gyakorlatok
végzésére valo képesség
kialakitasa.

Testi higiénés ismeretek és azok
mindennapi gyakorlésa.

5.2. Természetben tizhetd
sportok

Szabad térben végzett
gyakorlatok végrehajtasa — a

Enek-zene: relaxacios
zenék, zenehallgatas.

Kornyezetismeret:
egeészséges
taplalkozas, kelld
id6tartamu alvas
szerepe, tisztalkodasi
szokasok; napirend.

Magyar nyelv és
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Labdajatékok, futoversenyek
stb. —a torna kivételével
valamennyi

Tara — balesetvédelem:
kullancsvesz€ly, a nap karos
sugarai elleni védelem
Kocogas

Kerékparozas,
gorkorcsolyazas

védd-0vo intézkedések
megismerése és gyakorlata
(napsugarzas, kullancs,
iddjarasnak megfeleld ruhazat).
Uszas természetes vizekben —
csak engedélyezett és kijelolt
helyen.

5.3. Konnyitett testnevelés,
tartaskorrekcio

A tanuldk egyéni allapotahoz,
elvaltozasaihoz igazodé
gyakorlatok, a
gyogytestneveldvel vald
konzultacié szerint.

A tantervben foglalt, nem
ellenjavalt gyakorlatok,
feladatok végrehajtasa.
Testtartas-javitd gyakorlatok.
Preventiv és korrigald feladatok
megoldasa sporteszk6zok
alkalmazasdval.

irodalom:
gyermekirodalmi
alkotasok az
egészség-betegség
témakorébol.

Kulcsfogalmak/

Higiéné, relaxacio, edzettség, egészséges €¢letmdd, taplalo étel, hizlald
étel, egészségre karos anyag, szabad tér, természet, iddjaras, tura,

fogalmak gyogytorna, korrekcio, korrigalas, képesség, betegség, allapot, javulas,
karos napsugérzas, kullancs.
Tematikai egység/ Orakeret
6. Tanc 33 ora

Fejleszteési cél

(folyamatos)

Elozetes tudas

Beszédértés, imitacids képesség.
A gyakorlatok végrehajtasahoz sziikséges mozgasallapot.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Csoportos jaték- és megjelenitéképesség fejlesztése.

Rogtonzes és egyiittmiikddés képességének kialakitasa.

A fizikai képességek fejlesztésével a koordinacio és koncentracio
fejlesztése.

A mozgasnyelv megalapozésa és fejlesztése.
Az egyensulyi viszonyokon keresztiil a kontaktusteremtés
lehet6ségének kialakitasa a tér targyaival, illetve paros gyakorlatokban.
Testtudat, mozgas, mozdulatlansag érzékelésének fejlesztése.

Térbeli alkalmazkodas fejlesztése.
Lateralités ¢és szerialitas kialakitasa, illetve fejlesztése.

A fizikai képességek fejlesztésével a koordinacio és koncentracio
fejlesztése.

Metrum, temp6, ritmus érzékelése képességének fejlesztése.
Helyes testtartas kialakitasa és automatizalasa.

Az egyiittmozgas élményének megtapasztaltatasa.

Torekvés az egyensulyi viszonyokon keresztiil a kontaktusteremtés
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lehetdségének kialakitasara.

A pozitiv onértékelés €s reakcioképesség novelése.

Népi mozgasos gyermekjatékok megismertetése.

Erzelmek elemi szinti kifejezésének képessége, gesztusokkal,
mozdulatokkal.

Képességfejlesztési fokuszok: testhelyzet és valtozasai; pontos
megfigyelésre torekvés; jaras, ugras egyensulyanak megtartasa;
mozgas sebességének és irdnyanak érzékelése.

Fejlesztési kovetelmények/

Ismeretek Tevékenységek Kapcsolodasi pontok
6.1. Mozgas-narracio Kézjatékok. Magyar nyelv és
Mozgasos dramatikus jatékok | Ko6zos cselekvés tanari irodalom:
narraciora. dramatizalas.
6.2. Tematikus_mozgasok Ko6z6s cselekvés tanuloi
narraciora. Enek-zene:

6.3. Népi gyermekjatékok, a népi | Induld, megallo, gyorsito, lassitd | zenchallgatas,

tanc elemei

gyakorlatok. népzene,

Fiu és lany szerepek a tancban | Testtudat, mozgas, gyermekdalok.

mozdulatlansag érzékelése.
Erzelmek kifejezése
nagymozgasokkal,
tanclépésekkel.

Egyszerii 1épésekbdl allo
karikazok, kortancok.
Metrum, tempo, ritmus
érzékelése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Térirany, hanyattfekvés, haton, hason, oldalt, jarés, tavolsag, futas, test,
kéz, 1ab, has, hat, fej, szem, orr, fiil, séta, forgas, sebesség, ritmus, tempo,
jaték, dal, néptanc, csardas, rida, gyermekdal, népdal, hegedii, citera,
forgas, utanlépés, keresztlépés.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanul6 képes

— felismerni és hasznalni a legfontosabb kézi- €s tornaszereket,

— vezényszora egyszerll mozgas(sor)végrehajtisara,

— tartashelyzetek felvételére,

— irdny, iitem tartisara,

— labdaval iranyitott dobasok, ragasok kivitelezésére,

— ajatékszabalyok betartasara,

— aktiv részvételre a kozos jatékokban,

— a gyakorolt mozgéselemek, sportdgak szabad térben, mas
koriilmények kozotti alkalmazasara,

— teste és ruhazata tisztan tartasara,

— amindségi ételek felismerésére,

— egyszerl relaxacids gyakorlatok iranyitas melletti elvégzésére,

— egyszerl tanclépés utdnzasara bemutatas utan és/vagy szobeli
instrukci6 alapjén,
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— gyors indulasokra, irany- €s iramvaltasokra jaték és kortanc
soran.
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Alapfoku nevelés-oktatas szakasza, felso tagozat, 5-8. évfolyam

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamara késziilt kerettanterv céljaiban, feladataiban és
az ezekre épiilé tovabbi tartalmakban is figyelembe veszi a jovOben varhato tarsadalmi,
gazdasagi valtozasokat, valamint az ezzel Osszefliggésben megjelend, a koznevelés egészére
vonatkozd célokat és feladatokat. A kerettantervi rendszer az enyhén értelmi fogyatékos
tanulok esetében is prioritasként értelmezi azokat a személyiség-, készség- ¢€s
képességfejlesztési tartalmakat, amelyek az egyén és a tarsadalom szédmara egyarant
nélkiilozhetetlenek.

A célok ¢és feladatok meghatarozasa a Nemzeti alaptanterven és a Sajatos nevelési
igényl tanulok iskolai oktatdsanak iranyelvén alapul.

Ceélok és feladatok

A felsd tagozaton a tanulok fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek tovabbi
fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodds nyoman kialakuld képzetekre, ismeretekre, az
elsajatitott tanulasi szokasokra iranyul. Hangstilyosabba valik az 6nall6 tanulési tevékenység.
A tudésgyarapitast, a képességek, a személyiség fejlesztését a konkrét tapasztalasokra
alapozva a gondolkodasi funkciok kiilonbozd sériilését, eltérd tliteml fejlodését figyelembe
véve kell elérni.

Az 5-6. évfolyamon a cél a tevékenységek szdmanak és mindségének ndvelésével, az
onallo tanulas képességének fejlesztésével az alapvetd kulturtechnikdk hasznalatanak
eszkozszintlivé tétele, valamint az intenziv személyiségfejlesztés.

Ehhez sziikséges az alapkészségek meger6sodésének biztositasa a tanuldi
tevékenységek kozéppontba allitdséval, a gyakorlas lehetdségeinek megteremtésével, tovabba
a konkrét megtapasztaldson alapuld tudasgyarapitds erdsitése a gondolkodasi funkcidok
kiilonb6z6 sériilését, eltérd iliteml fejlodését figyelembe véve. A tantdrgyi tartalmakat, a
tevékenységeket, feladatokat, a terapias céli eljarasokat a fejlodés egyéni liteméhez, a
modosult tanulasi képességhez kell igazitani. Végsd soron mindennek meg kell alapoznia a
tanulok felkészitését az onallo €letvitelre €s onallo munkavégzésre, a tanuloi képességkultira
fejlettségéhez igazodo szakiskolai tovabbtanulésra, tarsadalmi beilleszkedésre.

A 7-8. évfolyam legfontosabb célja a tudaselemek szintetizaldsa, a képességstruktira
megszilarditasa, a személyiség integritdsanak novelése.

E cél eléréséhez sziikséges feladatok: a tanuld sikeres tovéabbtanulési,
szakmaelsajatitasi lehetOségeinek kialakitdsa; az 6nallo tanulds, a tdjékozodasi képesség, a
tajekozottsag, a dontési képesség erdsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szocialis
és cselekvési kompetencidk kialakitasa, az 6nallo életvitelre valo alkalmassag megszilarditésa.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Erkolcsi nevelés

A szabalyok létrehozdsdnak folyamatdban vald részvétel megtapasztalasa, gyakorlati
alkalmazasa, a megbesz€lés, a megegyezés, a szabalyokhoz val6 rugalmas alkalmazkodas
képességének fejlesztése. Pozitiv erkolcsi tapasztalatok erdsitése. A magatartdsban, az emberi
kapcsolatokban a szeretet, bizalom, tiirelem, egylittérzés, igazmondas stb. megismertetése,
gyakoroltatdsa, befogaddsa. A negativ tapasztalatok feldolgozasa, irigység, kozombosség,
harag, durvasag stb., azok hatasainak kompenzalasa.
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Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Tantargyi tanulmanyaik soran megismert torténelmi ¢és kulturalis értékeink alapjan
tudatosodjon a nemzeti Osszetartozas érzése. Kozosségi tevékenységgel, a tanuld lakohelyén
aktiv részvétellel valjon részesévé a jelentésebb tarsadalmi eseményeknek, iinnepeknek, ezen
¢lmények segitségével, alakuljon ki benne a kozdsséghez valo tartozas, a hazaszeretet.

Allampolgdrsagra, demokracidra nevelés

Az iskolai demokraciaban, a didkdnkormanyzat tevékenységeiben vald aktiv részvétellel a
demokratikus technikdk gyakorldsa: véleménynyilvénitas, dontéshozatal, képviselet. A tanuloi
jogok és kotelességek aranyainak tudatositasa.

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése
Az éntudat, az énkép (Onismeret) fejlesztése, torekvés Onmaga minél sokrétiibb fizikai,
pszichikai, erkdlcsi megismerésére.

A csaladi életre nevelés

A csalad fogalma, tipusai, tagjai, feladatai, csaladfa, generaciok egyiittélése, csaladi
munkamegosztas, gazdalkodas a csaladban, a csalad szerepe az egyén egészséges, harmonikus
fejlédésében, egymasrautaltsag, lelki kozosség.

A testi és lelki egészségre nevelés

A mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgéskoordinacid, a ritmusérzék és a
hallas fejlesztésével, a koncentracio6 és a relaxacid képességének alapozasaval, az egészséges
életmodban a tudatossag szerepének bemutatdsa. Onellatd, testipold technikdk. Az érzelmi
intelligencia mélyitése, gazdagitdsa, az Onismeret alakitdsa, az Onértékelés képességének
fejlesztése.

Feleléssegvallalas masokért, onkéntesség
A szocidlis érzékenység fejlesztése, az egyiittérzO, segitd magatartds erdsitése. Segitd
feladatok az iskolai életben, rendszeresség.

Fenntarthatosag, kérnyezettudatossag
Mindennapi tevékenységeiben valjon altalanosséd a kornyezetkiméld, takarékos magatartas,
alakuljon ki a természeti és épitett kdrnyezet iranti szeretet és megovas igénye.

Palyaorientacio

A munka szerepe az ember ¢letében. Erdekl6dési teriiletek, vonzédasok tudatositasa, realis
palyakép a képességek, adottsdgok szerint, mérlegelés. A fizikai és a szellemi munka (a
sziilok ¢és ismerdsOk szakmdja, ismert szakmak rendszerezése fizikai és szellemi
munkacsoportba, a két szakmacsoport 1ényegi kiillonbségei és hasonlosagai felismerése.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

Részvétel a pénz kezelésében, a csoport (évfolyam) ezzel kapcsolatos tevékenységében, a
csaladbol hozott példakkal a célszerli gazdalkodas gyakorldsa a pénzhasznalat és a fogyasztas
teriiletén. A sajat felelosség, az értékteremtd munka felismerése. Gazdasagi, pénziigyi
intézmények szerepének alapvetd ismerete a mindennapi életben.

Meédiatudatossdagra nevelés
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A kiilonbozé médiumok mint ismeretszerzési, miivelddési, onkifejezd kapcsolatteremtési
lehet6ségek megismerése, az alkalmazasokban 1év6 veszélyforrasok tudatositasa. Tudatossag
kialakitasa a valogatasban.

A tanulas tanitasa

Az életkori jellemzOk figyelembevételével a kreativitds fejlesztése, az irasbeliség és a
szobeliség egyensulydra valo torekvés, a tanuldok egészséges terhelése, érési folyamatuk
kovetése, személyre szolo, fejlesztd értekelésiik. Az egylittmiikodésre €pitd (kooperativ-
interaktiv) tanulasi technikdk és tanulasszervezési modok fokozott alkalmazéasa. Az egyéni
tanulasi stilus figyelembevétele, egyéni tanuldsi stratégiak érvényesitése.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelvhez val6 pozitiv attitlid kialakitdsa. Szokincsfejlesztés. Kiilonb6zo helyzetekben
szoban, irasban megnyilvanulé kommunikacios képesség kialakitasara torekvés. Szovegértés
fejlesztése. A tanuld a nyelvi funkciok birtokdban képes érvelni, vitazni. Az irdsbeli
kommunikécioban elvaras a normakovetd helyesirdsra torekvés. Képes a kép-, abra, grafikon-
¢s diagram-elemzésre. Elsajatitja a jegyzetkészités alapjait. A metakommunikacids eszk6zok
értelmezésére és alkalmazdsara torekszik. Képes konyvtarhasznalatra. Képes kiilonb6zo
tipust szovegek megkiilonboztetésére, informaciok gylijtésére és feldolgozasara.

Idegen nyelvi kommunikacio

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-tanuldsaban elsdsorban hallasra
tdmaszkodd nyelvtanulds valosul meg. Az elsajatitas soran a kommunikacio6 jatékos keretek
kozott zajlik, sok helyzetgyakorlattal. Célja a tanult idegen nyelvet besz¢ld népek kultaraja
iranti érdeklodés felkeltése. Az idegen nyelvi kommunikacié mint kulcskompetencia az
enyhén értelmi fogyatékosok nevelésében egyénileg differencialt tananyagstruktarat igényel.

Matematikai kompetencia

A tanul6 fejben vagy irdsban végzett szamitdsai soran matematikai miiveleteket végez, s
ezeket mint eszkozt alkalmazza kiilonb6z6 mindennapi problémamegoldasa céljabol. A
matematika ordkon elsdsorban az elemi szdmolési készségek fejlesztése valosul meg. Ide
tartozik a szamiras készsége, az Osszeadas, kivonds, szorzds, osztas, a tortek hasznalata, a
mértékegység-valtas. A tanuld figyelmet fordit a térbeli, idébeli, mennyiségi viszonyokban
vald pontosabb tajékozodasra. A szovegek értd olvasdsaval képes adatgyiijtésre, a feladat
lényeges elemeinek kivalasztasara. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel Osszekapcsolt
tapasztalatszerzés €s matematikai tevékenység, a szabalytudat és a stratégiahasznalat
kialakitasa. Elsajatithatok és gyakorolhatok a gondolkodasi miiveletek (pl. problémamegoldd
gondolkodas), a funkcionalis képességek (érzékelés, észlelés, felidézés, emlékezés, figyelem,
képzelet), a segédeszkozok alkalmazasa.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A tanuld felismeri a természet mukodési alapelveit, illetve az egyszerlibb technologiai
folyamatokat és azok kapcsolatait. Egyre 6nalloban hasznalja, illetve alkalmazza az alapvetd
tudomanyos fogalmakat €s moddszereket problémak megoldasa soran. Tudasalkalmazasra
képes az ember és természet kdlcsonhatdsa vonatkozasaban. A mindennapi ¢életben eléforduld
természettudomanyos jelenségek korében vizsgalodasra torekszik. A természeti €s gazdasagi,
valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti osszefliggéseket felismeri, megérti. Megismeri az
emberi test felépitését, mikodését, értékeli az egészséget, torekszik annak meglrzésére,
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ismeri a karos szokasok, szenvedélyek egészségrombold hatasat. Kiemelt feladat a tanulok
egészségvédelmi, betegségmegeldzési és kornyezeti ismereteinek bovitése, az emberiséget
fenyegetd jarvanyok, veszélyek és elkeriilésiik lehetdségének ismerete. Felismeri a gazdasag
kornyezetkarositd hatasat (éghajlatvaltozas, savas esdk) €és a kornyezetvédelmi torekvések
Osszefiiggéseit. Belatja, hogy er6forrdsaink dontéen végesek és ezeket koriiltekintden,
takarékosan kell hasznositanunk. Nyitotta valik a kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés,
pl. a veszélyes hulladékok kezelése irant.

Digitalis kompetencia

Szamitogépes alkalmazasokat ismer. Képes az elektronikus média hasznalatara. Ismeri az
informaciokeresés technikait, ezeket a tanordn, tanéran kiviil és a hétkoznapi életben is
alkalmazza. A vilaghalon elérhetd informaciokat megadott szempontok szerinti
gyljtdomunkaban is kamatoztatja. A megszerzett informéciot iranyitdssal, majd egyre
onallobban képes kezelni, azokbol prezentaciokat, beszamolokat allit Ossze. Ismeri az
elektronikus kommunikacié (e-mail, kdzosségi portalok) nyujtotta lehetdségeket és hasznalja
is ezeket. Fontos feladat, hogy a tanuld felismerje az elektronikus kommunikécioban rejld
veszélyeket és torekedjen ezek elkeriilésére. A valos és a virtudlis kapcsolatok kozotti
kiilonbségek meglattatasa nyoman kelld Ovatossaggal kezeli a vilaghalordl szadrmazo
tartalmakat.

Szocidlis és allampolgari kompetencia

A tanulé megérti és elfogadja, hogy a kozOsség tagjai feleldsek egymasért. Képes
megfogalmazni véleményét a kozosséget érintd kérdésekben, meghallgatja és képes elfogadni
masok érvelését. Ismeri az alapvetd magatartési, viselkedési szabalyokat, megnyilvanulasai az
alkalomnak és helyzetnek megfeleldek.

Fejlesztendd készségek: a személykozi viselkedés készségei (tolerancia, kapcsolatteremtd
képesség, masok elfogaddsa, konfliktuskezelés, asszertivitas, segités masokon); az
onmagunkkal szembeni viselkedés (kovetkezmények vallaldsa, etikus viselkedés, pozitiv
énkép, érzelmek kifejezése, Onelfogadas); feladattal kapcsolatos viselkedés (egyiittmiikodési
készség, kommunikacio feladatvégzés kozben, csoporton beliili aktivitas).

A magyar és az eurOpai kultura, illetve hagyomanyok megismerésével kialakul a tanuloban az
orszaghoz, a nemzethez, az EU-hoz és altalaban az Eurdpahoz val6 tartozas tudata.

Kezdeményezdképesség és vallalkozoi kompetencia

Ismert élethelyzetekben a tanuld képes mérlegelni, dontéseket hozni és felmérni dontései
kovetkezményeit. Terveket készit céljai megvaldsitasdhoz. Tudja fogadni masok segitségét,
¢s tud segitséget adni. Csoportos feladathelyzetekben részt tud venni a végrehajtas
megszervezésében, a feladatok megosztasaban. Céljai elérésében motivalt és kitarto.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség

Képes torténetek, érzések, élmények feldolgozasara kiilonb6zdé dramatikus, zenei, tanc- €s
mozgéstechnikai elemek alkalmazasaval. Nyitott a kulturédlis sokféleség megismerésére. Az
esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezoképesség lényege a kreativitds fejlesztése. Fontos
megismernie a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre ¢épiild
tapasztalatszerzést. Erzékeny a miivészi onkifejezés felismerésére. A tanuld képes koranak
megfeleld, kiillonboz6 miivészeti (zenei, irodalmi, dramatikus, képzomiivészeti, foto- és film-)
¢lmények tobb szempontu befogadasara, élvezetére. Képes szabad asszocidcios jatékokra,
gondolatok, érzelmek, hangulatok kifejezésére kiillonboz6 miivészeti teriileteken alkalmazott
kifejez6eszk6zok, modszerek, technikak alkalmazasaval. Alakuldéban van 6nalld izlése, és ez
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megnyilvanul kozvetlen kornyezete, haszndlati targyai kivéalasztasdban, alakitdsdban is.
Feladat az esztétikai-miivészeti tudatossag €s kifejezoképesség fejlesztése.

Hatékony, onallo tanulas

Az 0ndllo tanulashoz sziikséges mas kompetencidk: kognitiv kompetencidk (értelmi
intelligencia, kreativitds, alternativ gondolkodéds) emociondlis kompetencidk (érzelmi
intelligencia, érzelmi tulajdonsdgok) fizikalis kompetencia (erd, fizikai alloképesség,
ligyesség, gyorsasag, edzettség, ellenalldo képesség), affektiv kompetencia (feladattartas,
feladattiirés, ujrakezdés, kitartas), szocidlis kompetencidk (pl.: egyiittmiikodési készség) és
kommunikécids készség. Az 6nallo tanuldsra képes tanulo sziikségszeriien rendelkezik ezen
kompetencidkat alkoté képességek eszkozeivel, alapismeretekkel és pozitiv attitiiddel.
Bizonyos tanulashoz sziikséges tulajdonsagokkal is, ilyen az igényesség, a fegyelem, a
rendszeresség, a kovetkezetesség. A tanulds az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szdmara
kiilonosen megerodltetd, mert tobb idore van sziikségiik, gyakrabban éri ket kudarc, ezért
folyamatos feladat a motivaltsag biztositasa, kudarctlirésiik fejlesztése.

Egységesség és differencialas

Az egységesség ¢és a differencidlds érvényesitésének megvaldsitasat a pedagdgiai
gyakorlatban az adaptiv oktatds jellemzdinek ismerete és annak alkalmazésa teszi lehetéve.
Az oktatadsi folyamat akkor adaptiv, ha a megvaldsitasa soran a differencidlds és az
egységesség elve egyarant érvényesiil. Az adaptiv oktatds gondolata, a megvaldsitas
gyakorlata az egymadstdl kiilonbozd tanulok egyszerre torténd eredményes tanitdsanak
ellentmondasat oldja fel. Egy olyan tanari gondolat- és tevékenységrendszert kinal, amely a
tanulok egyéni sajatossagainak figyelembevételére épiilve egyszerre biztositja a differencialas
egyéni fejlesztd hatasat és a pedagdgiai gyakorlatban megjelend egységességet.

Az adaptiv oktatas feltételei kozott egyenranglian szerepelnek a sziikséges tanuldi
sajatossagok — a tanuld tudédsa, az aktivitdsra vald készenléte, fejlettsége az Onalld
munkavégzés €s az egylittmiikddés terén , helyzete a tarsas kapcsolatrendszerben — és a
tanulok szamara leginkabb kedvezd tanuldsszervezési formak: a frontdlis munka, a
csoportmunka, a parban folyd tanulés, az egyéni munka, az individualizalt munka.

A pedagogiai differencialas hatterében az a térekvés huzodik meg, hogy az egységes
tartalmi szabalyozas keretei k6zott minden tanuld a neki megfeleld nevelésben és oktatasban
részesiilhessen optimalis fejlodése, egyéni teljesitoképességének teljes kibontakoztatasa
érdekében. A differencidldsnak nélkiilozhetetlen €s sok variacidoban alkalmazott eszkoz-
egylittesként kell megjelennie.

A sajatos nevelési igényll tanulok hatékony oktatdsa, nevelése érdekében tobbszintii és
valtozatos differencialast kell megvalositani — mind a gyogypedagogiai intézményi, mind az
integralt nevelés szervezeti formak esetén — a csoportba sorolds, a célok, a tartalom, a
kovetelmények, a szervezési modok és eszkdzok vonatkozdsdban egyarant. A megfeleld
oktatdsi mdodszerek, munka- €s tanuldsszervezési formak serkenthetik az egyéni kiilonbségek
kibontakozéasat. Az egyéni fejlesztési programok, a differencidlés kiilonbozo lehetdségei soran
a pedagogusok megfeleld feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanulokat, figyelik fejlodésiiket,
¢s az adott szakasznak megfeleld kihivasok elé allitjak oket. A differenciadlt — egyéni és
csoportos — eljarasok biztositjdk ugyanakkor az egyes teriileteken alulteljesitd tanulok
felzarkoztatasat, a lemaradds egyéni okainak felderitésén alapuld csokkentését,
megsziintetését.

A sajatos nevelési igényll tanuldk nevelésében oktatdsdban (az egylittnevelésre
vonatkozoan is), a fejlesztésében részt vevd pedagdgus megkdzelitése az elfogadas,
tolerancia, empatia, tovabba az egyiittneveléshez sziikséges kompetencidk megléte. A
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pedagogus a differencidlds sordn figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos
nevelési igényll tanuldk csoportjaira jellemzé — modosulésait. Sziikség esetén egyéni
fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni haladasi iitemet biztosit. A differencialt nevelés,
oktatas céljabol individudlis médszereket, technikakat alkalmaz; egy-egy tanulasi, nevelési
helyzet, probléma megolddsdhoz alternativakat keres. Egylittmiikodik kiilonboz6
szakemberekkel, a gyogypedagdgus iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagodgiai
folyamatokba. A sajatos nevelési igényi tanulok szamara sziikséges tobbletszolgaltatasokhoz
tartozik a specialis tankonyvekhez és tanulasi segédletekhez, tovabba a specialis gyogyaszati,
valamint tanulast, ¢életvitelt segitd eszk6zokhdz vald hozzaférés.

Az adaptiv oktatas gyakorlati megvalositasanak két kulcsmozzanata van. Az egyik a
bemeneti jellemzOk kore, melyek alapjaiban kijelolik az egyéni utat, illetve az annak
bejarasdhoz vezetd stratégia megvalositandd pedagdgiai mozzanatait. A masik a kimeneti
elvarasok kore, melyek a prognosztizalhatd fejlesztés/fejlodés kritériumainak, a kimeneti
kovetelmények meghatarozasahoz nyujtanak segitséget.

A bemenetnél, az iskolai, oktatasi folyamat kezdetén a sajatos nevelési igény pontos,
egyénre szabott feltdrasa sziikséges, a képességstruktura, a lényegi személyiségvonasok, a
szocializacids funkciok teriileteinek feltérképezésével. A feltdrdas a gyogypedagogia, a
pszicholdgia modszereivel torténik. A funkcionalis képességek (az észlelés, az emlékezet, a
figyelem, a gondolkodas), a tanult képességek (a kommunikacios, a kognitiv, a cselekvés, a
szocializacios képességek), a csalad legjellemzébb mutatdi, a csalddi szocializacié szinterei, a
kommunikécios, célracionalis, dramaturgiai tevékenységrendszer, az interakciok és strukturak
rendszere egyiitt jelenthetik a gyermeki sziikségletek megfogalmazédsanak alapjait, amelyre
¢épiteni lehet az egyéni ut meghatarozasat, a pedagdgiai diagnozist, a stratégiat €s a terapiat.

A kimeneti elvarasok — a pedagdgiai folyamatban a tanuldk egyéni jellemzdit,
fejleszthetdségi sajatossagait mindvégig figyelembe véve — a tarsadalmi sziikségletbol
vezethetdk le. A tarsadalmi sziikséglet meghatidrozasahoz a kiinduldopontot a tarsadalom
leirasa jelenti, a jelen és a belathatd jovo tarsadalma sajatossdgainak szambavétele. Ez azt
jelenti, hogy a Kklasszikus tudaskozlés mellett az informacidérobbanas korszakanak
jellemz6éjeként az integrativ, interpretativ szerepet is figyelembe véve lehet az iskola helyi
nevelési rendszerét a tarsadalom szocializacids kozegének modelljeként tekinteni. igy a
fejlesztési-nevelési-oktatasi-képzési rendszerben érvényesithetok a kovetkezo jellemzok: (a) a
nevelés mint kapcsolat, az értékek, a tudés, a cselekvési mintdk kozvetlen cseréje, (b) az
identitads és Onismeret mint szocializacios cél, (c) parbeszéd, megoldaskereses, értekelés,
véalogatas, kritika, kozvetlen megfigyelés, kiprobalds mint tipikus tevékenységek és (d) a
kivancsisag mint motivacio.
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MAGYAR NYELYV ES IRODALOM
5-8. évfolyam

Az egyéni, a kozOsségi, a tarsadalmi kommunikacio alapja a magyar nyelv ismerete és
hasznalata. A nyelv kultarat formal, 6riz és kozvetit. A nyelv az emberi kommunikécio, a
gondolkodés, a tanulds, az Onismeret kibontakozédsanak kozege, elofeltétele és legfobb
eszkoze. Kulcsszerepe van a kulturdlis Onazonossdg, tudatossag ¢és kifejezOképesség, az
erkolcsi, az esztétikai, a torténeti €és a kritikai érzék kialakitasdban. Az anyanyelvi készségek
birtokldsa segiti a tarsadalom kozosségeiben vald aktiv részvételt. A magyar nyelv és
irodalom miveltségi teriiletnek meghatarozo szerepe van az 6nalld tanuléas kialakitdsaban, az
onmiuveléshez sziikséges képességek fejlesztésében.

A magyar nyelv ¢és irodalom tantargy legalapvetébb célja az anyanyelvi
kommunikéciohoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése, valamint az ehhez
elengedhetetlen ismeretek elsajatittatasa.

A magyar nyelv a tanulds célja és az ismeretszerzés eszkoze is. Célja és feladata a
szokincsfejlesztés és -gazdagitds, a ndvekvo igényli helyes nyelvhasznélat erdsitése, a nyelvi
hatranyok csokkentése, a jovendd tanulmanyokhoz sziikséges és a felnétt életben, az
¢lethosszig tartd tanulas sordn hasznalhaté olvasni €s irni tudés (szovegértés €s szovegalkotas)
gondozasa ¢és tovabbfejlesztése. A kultirahoz hozzésegitd, valamint a nemzeti hovatartozas
érzését noveld anyanyelvi képességeknek, készségeknek a tovabbfejlesztése.

Az irodalmi nevelés feladata az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és
megerdsitése. Az irodalmi miiveltség megalapozasdhoz fels§ tagozatban a tantirgy az
irodalmi élmény nyujtasa mellett az anyanyelvi kompetencia fejlesztésének legfontosabb
eszkoze. Alapvetd feladata, hogy a tanulok szovegalkotasi tuddsdnak gyarapitasaval képessé
valjanak a tdrsadalmi kommunikacidra, az onkifejezésre.

Az alapozasban épiteni kell a tanuldk tapasztalatszerzésére, a fogalmak tartalménak
lassu érlelésére, az értelmes és fejlesztd célu gyakoroltatdsra. A pedagogus feltérképezi a
tanulok egyéni fejlesztési sziikségleteit. Kelld id6t enged a tanulasi feladatok pszichologiai
feltételeinek beéréséhez, és személyre sz610 fejlesztéssel és értékeléssel esélyt teremt a sikeres
iskolai palyafutds, valamint az €lethosszig tartd tanulds biztonsagos megalapozasahoz. Az
eszkozszintll olvasas elsajatittatisa, az onkifejezd irds megszerettetése, a szobeli és irasbeli
kommunikacio eszkoztaranak megismertetése, hasznalatanak megerdsitése szintén a tantargy
tanitasanak célja és feladata..

A tantargy feladatai koz¢ tartozik a vizudlis észlelés és differencialas, auditiv észlelés
¢s differencialas, fonematikus észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas, emlékezdképesség,
analizalo-szintetizald képesség, ritmus, mozgas, finommotorika és a szem-kéz koordinacio
fejlesztése. A kommunikacios képességek fejlesztése, kiilonféle élethelyzetekben az aktiv és
passziv szokincs-gazdagitds, a kommunikacios helyzetnek megfelelé kulturalt nyelvi
magatartas, viselkedés gyakorldsa, tovabba a tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa tanuldsi
helyzetben ¢€s a spontan beszédben is. Mindezek soran megvalosul az dnkorrekcios képesség
fejlesztése, a hibakeresés, -javitas, a helyesirasi problémahelyzetek felismertetése.

Kiemelt feladat az Onismeret erdsitése, lehetdséget teremtve a véleménynyilvanitasra,
masok véleményének meghallgatisara. A szovegtartalom visszaaddsanak gyakorlasa
kiilonféle kommunikacios eszkozokkel torténik, fokozddo onallosaggal valosul meg.

Az irds eszkOzszintli hasznalata, a helyesirasi készség fejlesztése, tovabba a rendezett
iraskép kialakitasa az egyéni adottsagok figyelembe vételével valdsul meg.

Az iskolai oktatés, nevelés a sériilésbdl, a fogyatékossagbol eredd tanulasi nehézségek
lekiizdesét, a jol miikodd funkciok tovabbfejlédését individualizalt programok, terapidk,
differencidl6 pedagogiai eljarasok alkalmazéasaval tdmogatja.
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A magyar nyelv és irodalom tantargyban az ismeretek és a fejlesztési kovetelmények
felhasznalasanal, tovabba az irodalmi miivek feldolgozasanal ajanlott figyelembe venni a
tanulokozosség Osszetételét, az irds, olvasds technikdjanak elsajatitasaban megjelend egyéni
kiilonbségeket, a kommunikacios készség eltérd sajatossagait.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok vonatkozasaban az ismeretszerzési folyamatban
a sajat olvasasi ¢élmény, a hallas utani szovegértés differencialt alkalmazasa is lehetséges. Az
irodalmi kultura, az irodalmi muvek értelmezése, a tablazatban megjelend kdzmiiveltségi
tartalmak a Nemzeti alaptanterv alapjan keriiltek meghatarozasra, figyelembe véve a
kerettantervvel megcélzott tanulokat. érintett. Elsajatitasuk, az adott miivekkel vald
ismerkedés tanari segitséggel, részletek feldolgozasaval is megvaldsithato.

A szoveght felidézésre ajanlott miivek a tablazatokban dolt szedéssel lathatok. Ezek
kivalasztasanal is alkalmazhato a differencialt kvetelmény.

5-6. évfolyam

A tantargy fontos szerepet tolt be a nevelési célok elérésében ¢és a kulcskompetencidk
fejlesztésében. A kulcskompetencidk koziil hangsulyos az anyanyelvi kommunikécio,
amelynek soran a tantargy tanitasi tartalmait felhasznalva, az egyéni kiilonbségeket
figyelembe véve szerepet kell kapnia az onkifejezésnek, a beszédértés és a beszédprodukciod
fejlesztésének. A szocialis és allampolgari kompetencia fejlesztése kiemelt szerepet kap, mert
az Onismeret alakitdsdval a tantargy segiteni tudja a tarsadalmi beilleszkedést. A hatékony,
onallo tanulas azt jelenti, hogy az egyéni képességekhez igazodo litem ¢és elvaras megjelenik a
tanitas-tanulds folyamataban.

Az anyanyelv elsajatitdsanak folyamatdban az enyhén értelmi fogyatékos tanulok
esetében a beszédcentrikussagot kell eldtérbe helyezni. A beszédértés és beszédprodukciod
fejlesztése az egyén képességének és beszédallapotanak figyelembe vételével torténik, a nyelv
funkcioinak megfelelden.

A nyelvhasznélat kommunikacids értékiivé fejlesztésével a targy hozzajarul ahhoz,
hogy a tanulok az egyéni képességekhez igazoddan, megfeleld szinten tudjék alkalmazni a
szobeli ¢s irasbeli kommunikacié eszkoztardt az Onkifejezéshez, tarsas érintkezéshez,
onérvényesitéshez.

Tematikus egységek Eves orakeret
SZLKI
5. osztaly 6. osztaly

I. Magyar irodalom 72 72

Il. Magyar nyelvtan 108 108

Mindosszesen: 180 180 ora/év
Temz.ltikai,efgy§ég/ Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, Orakeret
Fejlesztési cél értelmezése és alkotasa folyamatos

Tanult beszédtechnikai elemek alkalmazasa. Szoban kapott utasitasok
kovetése. Kialakult verstanulési technika.

Elozetes tudas

A tematikai egység | A szokincs gyarapitdsa mellett a meglévd nyelvhasznalati zavarok
nevelési-fejlesztési | korrigalasa, csokkentése, megsziintetése. Egyéni képességhez
céljai igazodoan: a helyes artikulacid, beszédtechnikai elemek alkalmazésa,
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aktiv és passziv szokincs fejlesztése, a tanult elemek beépitése a tarsas
kapcsolatokba. A reproduktiv beszéd képességének fejlesztése.
Képességfejlesztesi fokuszok: Kommunikacios képesség:
szokincsbovités, kifejezOkészség formai és tartalmi elemei. Percepcio:
verbalis és vizualis hang, sz6, mondat, szoveg. Vizualis és akusztikus
figyelem. Emlékezet.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolédasi pontok

Beszédtechnika:

a) a helyes beszédlégzés

b) megfelel beszédhang,
hanglejtés

C) pontos artikulacio

d) ritmus, tempd

e) idGtartam

f) hangsuly, hangerd

g) sziinet

h) a kommunikacio céljanak
megfeleld beszéd.

Metakommunikacio:
—  mimika,
— testtartas,
— tavolsagtartas
— tekintet.

Beszéd(meg)értés:
a) szavak
b) mondatok
C) szdveg szintjén.

A metakommunikacids eszk6zok
megismerése soran a testbeszéd
megértése, hasznalataval a
szobeli kifejezOkészség
erositése.

A beszEl6 szandékéanak
megértése. A kommunikacid
céljanak megfeleld beszéd, a
hangsulyok, érzelmek, indulatok,
szandékok megjelenitése.

Sajat vélemény, sajat gondolat,
kérdés, kérés megfogalmazasa.
A reproduktiv beszéd
gyakorlasa, memoriterek
tanulésa.

Tanult szovegek kifejezo
tolmacsolésa.

Féfogalom alé rendezés,
értelmezd szotar vagy rokon
értelmi szavak alkalmazésa.
Analogidk készitése, a
kovetkeztetések
megfogalmazasa,

Enek-zene: ritmus,
hangképzés, 1égvétel.

Beszédkészség. analizalas-szintetizalas,
kiilonb6zd szempontok szerinti

Kommunikacios helyzet: csoportositasok,

— kapcsolatfelvétel, fogalomalkotasok.

— kapcsolattartas, Vers- és prozamondas.

—  vélemény- és

szandéknyilvanitas,

— vita,

—  kérés,

—  kérdés.

Kulcsfogalmak/ | Artikulacio, beszédértés, beszédlégzés, beszEld szandéka, kommunikacio,
fogalmak Osszehasonlitds, csoportositds, féfogalom, analdgia, analizis-szintézis.
Tematikai egység/ o . oy Orakeret

Fejlesztési cél Olvasas és az irott szoveg megértése folyamatos

Elozetes tudas

Szovegértd olvasas.
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Iskolai konyvtar hasznalata.
Tanulasi technikak hasznélata kdzvetlen tanari irdnyitassal.

A hangos és a néma olvasasi technika, a szovegérté olvasas
fejlesztése. Tények, adatok, informéciok felismerésében az 6nallosag
novelése. Az olvasasi kedv felkeltése, a konyvek iranti érdeklodés
megalapozésa, erdsitése. A konyvekbdl torténd tanulds megalapozésa.

A tematikai egység | 1©S4¢PO ) > SR TYER
nevelési-fejlesztési Onallo konyvtarhasznalat el6készitése.
céljai I’(épességfejlesz{ési ffikuszok: Vizqé,lis’észlel’és az“olvasott’széveg
értelmezése soran. Figyelem. Auditiv észlelés: szovegemlékezet.
Emlékezet: olvasottak felidézése. Motivacio fenntartdsa, fejlesztése az
olvasott szovegek megfeleld megvalasztasaval. Osszefiiggéslatas,
Osszefliggések felismerése.
Fejlesztési kovetelmények/ L g
Ismeretek Jlesziest KoV y Kapcsolédasi pontok

Tevékenységek

Szovegelemzés, szovegeértd
(néma) olvasas.

Mondatok, szoveg értelmezése
néma ¢s hangos olvasassal,

Matematika: szoveges
feladatok értelmezése,

Kreativ szovegalkotas. a szOvegbOl — adott szempontok | adatgyiijtés.
Tanulést segit6 eljarasok. alapjan — adatok kiemelése.
Szovegfeldolgozas. Torekvés 6nalld olvasasra, Torténelem,
Konyvtarhasznalat, szovegfeldolgozasra. tarsadalmi és
informacioszerzés kiilonb6zo Aktiv és passziv szokincs dllampolgari
eszkozei. gyarapitasa. ismeretek;
Az informacioés kommunikacids | természetismeret:
tarsadalom miifajainak szovegértelmezés,
megfeleld olvasasi szokasok szovegelemzés,
gyakorlasa. tények, informaciok
A konyv mint informaciéforras | gyljtése.

értekének felismerése.
Kiilonbo6z6 szépirodalmi,
ismeretterjesztd, tankonyvi és
médiaszovegek hangos olvasasa.
Az olvasott szoveg adott
szempontok szerinti tagolasa,
lényegkiemelés, tomorités,
adatkeresés. Felolvasas, az
olvasottak ismertetése.
Ismeretszerzés a konyvtar
felépitésérdl, mikodésérdl, el6zo
években szerzett informaciok
rendszerezése.

Erdekl$désének megfeleld
konyv valasztésa.

Adatkeresés, adatgytijtés.
Szépirodalmi részletek, miivek
szoveghll megtanuldsa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tartalom, 1ényegkiemelés, szovegbefogadas, szovegalkotas.
Onmiivelés, média, ismeret, ismeretnyujtas, ismeretszerzés,
Iényegkiemelés, vazlat.
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Iras, szovegalkotas

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas

fras kiilonboz6 lehetdségeinek ismerete (masolas, iras emlékezetbél,
diktalas utani iras, 6nallo iras), tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

frasbeli kifejezOképesség megerdsitése, az irasbeli szovegalkotas
legalapvetdbb szabdlyainak ismerete. Az iras eszkozjellegli
hasznélatanak kialakitasa. Onellenérzés fejlesztése. A helyesiras
fejlesztése: masolassal, 1at6-hall6 tollbamondassal, emlékezetbdl
irassal. Sajat és masok irasmunkainak ellenérzése, javitasa a tanult
nyelvtani szabalyoknak megfelelden.
Képességfejlesztési fokuszok:

celjal Finommotorika fejlesztése irdsmozgassal. Téri tajékozodas:
vonalkdzben valo eligazodas, iraskép rendezése. Emlékezet — hosszu
tava: aktiv és passziv szokincs hasznalata 6nallo irds esetén, tanult
nyelvtani szabalyok alkalmazasa. Emlékezet — rovid tavu: diktalas
utani irds. Hallasi figyelem fejlesztése: diktalas utani iras.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmenyek/ Kapcsolodasi pontok

Tevékenységek

Reproduktiv iras

Félig produktiv irds

A szoveg nyelvi jellegzetességei
Szovegalkotas, szoveg-atalakitas
Leiro ¢és elbesz€ld jellegii
szovegek (fogalmazas).
Elbeszélés jellegli szoveg
tagolddasa:

— bevezetés

— targyalas

— befejezés.

Cim szerepe.

Hir (hirdetés).

Leiras irodalmi és
ismeretterjesztd szovegekben.
Jellemzés tipikus jegyei.
Jellemzés szerkezete.

Meghivo, e-mail, sms, csetelés,
blog.

Néhany mondatos szoveg 6nalld
alkotasa.

Emlékezetbdl valo iras.

Tanult nyelvhelyességi,
helyesirasi ismeretek
alkalmazasa.

Az iras kozben felmeriild
helyesirasi, értelmezési probléma
esetén vagy onellendrzéskor,
javitaskor a megfeleld
segédkonyvek hasznélata —
tanari segitséggel.

Hibatlan (betlikihagyas és
betlicsere nélkiili) masolas,
szavak, mondatok, néhany
mondatnyi szoveg 14t6-hallo
tollbamondas és emlékezet
alapjan torténd irasa.
Feladatlapok, tablazatok
kitoltése, postai lirlapok
kitoltése; vazlatkészités tanulasa.
Hangutanzo, hangulatfestd
szavak, szolasok, k6zmondasok,
1dézetek beépitése a
mondatokba, a szovegbe,
stilushatasuk megfigyelése.
Mondatok bévitése, valtozatos
mondatfajtdk beépitése a

Testnevelés és sport:
mozgéskoordindcid
fejlesztése.

Vizualis kultura,
technika, életvitel és
gyakorlat:
finommotorika
fejlesztése.

Informatika:
kommunikacids
technikak.
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szovegbe, a mondat

szorendjének, a szoveg

mondatrendjének vizsgalata, a

lehetséges valtozatok

szdmbavétele.

A tanult nyelvtani szabalyok

alkalmazasaval irasbeli szoveg

alkotasa.

Elbesz¢l6 jellegh szoveg

jellemzo jegyeinek felismerése,

gyljtése.

Szoveg atalakitasa:

— bdvitéssel: diszitd jelzok
hasznalata,

— szukitéssel: 1ényegkiemelés,
tomorités.

Elbesz€l6 jellegli szoveg

alkotasa irasban.

Cimalkotas.

Meghivd, hir, hirdetés gytijtése,

megfigyelése, készitése.

Leiras készitése, atalakitasa

bovitéssel, sziikitéssel.

Olvasottakrol vazlat készitése.

Jellemzésbol leiras, elbeszélés

megfogalmazasa, rogzitése.

Kulcsfogalmak/ | Onallo iras, emlékezetbdl vald iras, diktalas, nyelvtani szabaly,

fogalmak fogalmazas, leiras, elbeszélés, hir, jellemzés.
Tematikai egység/ A Vi .. ,, Orakeret
Fejlesztési cél nyanyelvi kultiara, ismeretek az anyanyelvrol 216 éra

Elozetes tudas

A tanul6 alapveté kommunikacios helyzetekben eligazodik, tud
kapcsolatot kezdeményezni, beszélgetésben részt venni.

Ismeri a rokon értelmii szavak, tobbjelentésii, azonos alakll szavak
fogalmat. Képes ezek felismerésére, szovegben valo alkalmazasukra.
A tanult sz6fajokban tud csoportositani.

Tanult helyesirasi szabalyokat igyekszik alkalmazni.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanult nyelvtani, nyelvhelyességi ismeretek alkalmazasanak
fejlesztése. Szobeli és irasbeli nyelvhasznalat legalapvetdbb elveinek,
normadinak elsajatittatasa.

Képességfejlesztési fokuszok: Akusztikus figyelem: helyesirasi
szabalyok. Szerialitds: betiirend.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/

Tevékenységek Kapcsolodasi pontok
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BETUK:

Maganhangzok, méssalhangzok.
Szo6t6hoz kapcsolodd toldalékok
hangrendjének, illeszkedésének
szabalya.

A massalhangzok egymaésra
hatasa a beszédben, irasban
(hasonulas, 0sszeolvadas,
rovidiilés, kiesés).

SZOELEMEK, SZAVAK:
Szofajok:

—  fOnév

— melléknév

— szamnév

— névmas

— ige.

Jelzd szerepe a szovegben.

SZOSZERKEZETEK:
— alarendel6 szdszerkezet
— mellérendel6 szdszerkezet.

MONDATOK

Mondatok atalakitasa:

— tomondat alkotasa

— bdvitett mondat.
Mondatalkotas.

Szo6fajok, szavak mondatbeli
funkcidja.

SZOVEG
Szovegalkotas.

Csoportositas, valogatas,
vizsgalddas.

Betuirend készitése, lexikon
hasznalata.

Elvalasztas szabalyainak
alkalmazasa.

Szavak csoportositasa szofajuk,
jelentéstartalmuk alapjan.
Gytijtés, csoportositas.

Szavak 4talakitédsa:

—  képzéssel

— jelezéssel

— ragozassal.

Szoszerkezet alkotasa,
atalakitasa.

Szoszerkezetek keresése,
gyljtése irodalmi szovegbdl.

A szoszerkezetek felismerése a
mondatokban, azok ki/beemelése
a mondatokbol/mondatokba.
Mondat tagolasa, tanult
helyesirasi szabalyok
(mondatkezdés, irasjelek,
tulajdonnevek) alkalmazasa.
Helyes szorend meghatarozasa.
Helyes hangsuly gyakorlésa.
Szambeli egyeztetés gyakorlasa,
ellendrzése, javitasa.
Szovegalkotas megadott
szempontok alapjan. Tanari
utmutatas alapjan szovegalkotas,
kiegészités, modositas.

Helyes mondatalkotas,
szovegalkotas szabalyainak
alkalmazasa.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek;
természetismeret:
kutaté munkaban a
lexikonhasznalat,
betlirend gyakorlasa.

Kulcsfogalmak/

Beszédhang, maganhangz6, massalhangzo, széelem, hangalak és jelentés,

fogalmak szokincs, sz6faj, helyesirasi szabaly.
Tematikai egység/ _ o o , Orakeret
Fejlesztési cél Irodalmi kultira, irodalmi miivek értelmezése 144 éra

Elozetes tudas

Irodalmi miivek olvasasakor az €lményt nyujto szerep
megtapasztaldsa. Az olvasottak értelmezése: cim, szerepldk, helyszin
megfogalmazasaval. Kolt6i nyelv, irodalmi nyelv sajatossagainak
ismerete. Vers és proza megkiilonboztetése. Hangstlyos olvasas.
Dramatizalas elemeinek ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az irodalmi ismeretek fejlesztése, az olvasas készséggé alakitasa,
fejlesztése. A tanulok nyelvi kulturaltsagdnak novelése.

153




céljai Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek elsajatitdsaval a
hosszt tavi emlékezet fejlesztése. Auditiv figyelem, észlelés: hallott
irodalmi szévegekbdl valo tartalommondas, érzelmek, mondanivalo
megfigyelése. Szokincsbdvités.

Ismeretek Fejlesztesi kovetelmenyek/ Kapcsolodasi pontok

Tevékenységek

MUNEMEK: LiRA, EPIKA,
DRAMA

MUFAJOK: LIRA

DAL:

Pet6fi Sandor: Reszket a bokor
mert...

Feldolgozasra ajanlott miivek:
Kosztolanyi Dezsd: Este, este
Gazdag Erzsi: Hofarsang
Pet6fi Sandor:

— Faleszek, ha

— Befordultam a konyhéra

— Megy a juhédsz szaméron

— Fiistbe ment terv

— Anyam tytkja

Csoori Sandor: Moziba megy a
hold

Nemes Nagy Agnes: Nyari rajz
Szab6 Lorinc: Hajnali rigdk

MUFAJOK: EPIKA

MESE, MUMESEK, MAS
NEPEK MESEI

Feldolgozésra ajanlott miivek:
Valogatas magyar
népmesegyljteménybdl.
Grimm: Békakiraly, Holle anyo
H. C. Andersen: A csdszar Uj
ruhdja

Aiszoposz: A farkas és a barany
La Fontaine: A farkas és a
barany

Mese a kisasszonyrol, aki
szOrnyeteget szeretett (lengyel
népmese)

A Szépséges Roza (szlovak
népmese)

Mese egy tojasrol (roman
népmese)

A gida-leany (gorog népmese)
Egy oreg kiraly (karpat-ukrajnai
népmese).

Az irodalmi mivek elemzése,
értelmezése, az irodalmi
szovegek alapstrukturajanak
megismerése.

Irodalmi miivek miifaji
jellemzdinek felismerése.

Az egyes minemek jellemzd
jegyeinek felismerése.

Az irodalmi kifejezésformak, a
kolto1 eszkozok, az irodalmi
szovegek szerkezetének
megismerése.

Az alapvetd emberi viselkedés-
¢s magatartasformak, érzések,
lelkiallapotok, hangulatok,
erkolesi fogalmak és értékek, a
valosag ¢€s a képzelet, a
szocializacios €s a tarsadalmi
kérdések irodalmi abrazolasi
moddjainak megismerése.

A vers tartalma alapjan a koltoi
szandék, a vers hangulatanak
megfogalmazésa. Osszecsengd
sorok jelolése. A versben az
1smétlddd sorok, kifejezések
felismerése.

Osszehasonlitas.

A vers ritmusanak kiilonb6z6
modon térténd bemutatasa,
jelzése.

Vers képszerliségének
felismerése, egy-egy kép szobeli
Hleirasa”, illusztralasa.

A koltéi jelzok és koltoi képek
felismerése.

Szovegrészek tagozodasanak
(bevezetés, targyalas, befejezés)
megfigyelése. Cselekmény tér-
¢s 1ddbeli viszonyainak
meghatarozasa. Szereplok
tulajdonsagainak gytjtése,
csoportositasa.

A szerzo6i szand€k, a szoveg

Enek-zene: ritmus
jellemz6i, szerepe.

Vizualis kultura:
hangulat, érzelmek
megjelenése a
miivészetekben.

Erkolestan:
magatartas, érzelmek,
erkolcesi értékek.
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NEPBALLADA
Feldolgozasra ajanlott miivek:
Komives Kelemen:;

Kadar Kata

LEGENDA:
Feldolgozasra ajanlott mii:
Arany Janos: Rege a
csodaszarvasrol (részlet).

MONDA:

Feldolgozasra ajanlott miivek:
Lengyel Dénes: A lacikonyha.
Dozsa Gyorgy parviadala.

A nagyidai ciganyok.
Székelytamad, Székelybanja.
Spartai felelet.

A dobozi-diil6.

A Szent Anna to.

BIBLIAI TORTENETEK:
Feldolgozasra ajanlott
torténetek:

Az édenkerti torténet

Noé¢ és a barka

Ot kenyér és két hal

ELBESZELO KOLTEMENY:
Fazekas Mihaly: Ludas Matyi

Petofi Sandor: Janos vitéz

ELBESZELES:
Feldolgozésra ajanlott miivek:

Mora Ferenc: A kis bice-boca

A kincskeres6 kiskodmon —
részlet.

REGENY:

Molnér Ferenc: A Pal utcai fiuk.

Gardonyi Geéza: Egri csillagok
Feldolgozasra ajanlott miivek:
Fekete Istvan: Tiiskevar, Vuk
Lazar Ervin: Bikfi-bukfenc-
bukferenc

DRAMA:

hangulatanak jellemzése,
megfogalmazasa.

A tanul6 sajat véleményének
(szandék, hangulat) a szvegbdl
vett idézetekkel val6 indoklésa.
Irodalmi kifejezésformakbol
valogatas, a szovegek
felhasznalasa, ,,beépitése” sajat
szovegalkotashoz.

Egy-egy szoveg(-részlet)
bemutatésa (szerepjaték,
szituaciods jaték, felolvasas).
Szinhazlatogatas (drama).
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A helyi lehetéségek
fiiggvényében egy szinpadi mi
megtekintése.

Kulcsfogalmak/ Lira, epika, drama, dal, népdal, ballada, népballada, mese, népmese,
fogalmak legenda, monda, vers, proza, elbesz€lés, elbesz¢éld koltemény, regény, rim,
memoriter.

A tanul¢ tarsalgasban részt tud venni.
Képes a kozlés kifejezo €s tajékoztatod funkcidjaval élni.
Képes meggy6zni, érvelni, kérdezni, véleményt elfogadni.
Az olvasast az informécioszerzéshez és atadashoz felhasznalja.
Képes konyvtarhasznalatra, megadott szempontok alapjan.
Lényegkiemelésre, tartalom rovid visszaadasara képes (esetleg tanari
kérdések alapjan).
Olvashato, attekinthet6 irasmiivek készitésére képes, megadott
A fejlesztés vart | szempontok alapjan. Tudja az irdst kommunikécios célokra hasznalni.
eredményei a Szavakat 4talakit, csoportosit, szo0sszetételeket alkot, hasznal sajat
két évfolyamos | gondolatainak kifejezése érdekében.
ciklus végén A tanult szdszerkezeteket felismeri, gytijti, csoportositja.
Képes hianyos és bovitett mondatot alkotni, atalakitani a kozlés
szandékahoz igazitva.
A kijelolt memoritereket szoveghiien, megfeleld hangsullyal elmondja.
Tanult irodalmi miivek tartalmat ismeri, a szereploket, helyszint
azonositja.
Irodalmi alkotasok esetében tud 0sszehasonlitani, értelmezni, elemezni.
Lira, epika, drama fogalmat ismeri, tud ennek megfeleléen csoportositast
végezni.

7-8. évfolyam

A tantargy sajatos fejlesztési célja a jovendd tanulmanyokhoz sziikséges €s a felndtt életben
hasznilhatd olvasni ¢és 1irni tudds (szOvegértés ¢&s szovegalkotas) gondozasa ¢és
tovabbfejlesztése, a kultirahoz hozzasegitd, valamint a nemzeti hovatartozas érzését noveld
anyanyelvi képességeknek, készségeknek a tovabbfejlesztése, valamint a beszédkultura, az
onkifejezést segité kommunikacié fejlesztése.

A hatékony, 6nalld tanulds technikéi az egyéni képességekhez és tanulési stilushoz
igazodva alakulhatnak ki, felkészitve a tanulot az élethosszig tartd tanulasra.
Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében a tanulds tanitdsa Ggy €s azért jelenik meg,
hogy az egyénre szabott motivacio, egyéni tanulasi modok feltarasa, egyénre szabott
értékelés, feladatadas segitségével el tudjuk érni az 6nalld ismeretszerzési képesség fejlodését,
az egész ¢leten at tartd tanulds elemeinek megismertetését, gyakoroltatasat.
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A kulcskompetencidk koziil a tantdrgyban fokozott figyelem irdnyul az anyanyelvi
kommunikéciora az onkifejezés erdsitése érdekében. Ennek soran a hivatali kommunikacio
gyakoroltatdsa is sor keriil, timogatva az 6nallo életvitelre valo felkészitést.

A segitségkérés, segitségnyujtas kiilonbozé formainak megismertetése irodalmi-,

ismeretterjesztd miivekbdl gylijtott példakkal torténik, a tarsadalmi beilleszkedés

segitésének érdekében.

Tematikus egységek

Eves orakeret

SZLKI
7. osztaly 8. osztaly
I. Magyar irodalom 72 72
Il. Magyar nyelvtan 108 108
Minddsszesen: 180 180 ora/év
Tematikai egység/ Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, Orakeret
Fejlesztési cél értelmezése és alkotasa folyamatos

Elozetes tudas

Beszédtechnikai elemek hasznélata. Megfeleld, dnkifejezéshez
elegendd aktiv és passziv szokincs. Besz¢l6 szandékanak felismerése.
Szovegértd olvasas. Beleélo képesség.

A tematikai egység Improvizacios képesség fejlesztése. Memoriterekkel az emlékezet
nevelési-fejlesztési fejlesztése. A mondatfonetikai eszk6zok hasznalatanak fejlesztése.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: Kommunikécios készség. Vizualis és
auditiv emlékezet.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmenyek/ Kapcsolédasi pontok

Tevékenységek

Vers- és prézamondas.
Tartalmi szempontu
szovegelemzés.
Mondatfonetikai eszk6zok.

Az alkalomnak, a helyzetnek
megfeleld szoveg alkotédsa, azok
értékelése, értelmezése a
hallgat6 szempontjabdl is.

A mondatfonetikai eszk6z0k
hasznalatat fejleszté gyakorlatok
végzeése.

Vitaban valo részvétel, masok
véleményének tiszteletben
tartasaval.

Memoriterek tanulasa.

Vers- és prozamondo
gyakorlatok az irodalmi
alkotasok segitségével.
Torekvés a szobeli
szovegalkotasban a valtozatos

Enek-zene:
ritmusgyakorlatok.

Testnevelés és sport: a
mozgas kifejezd ereje.

Torténelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek;
természetismeret:
ismeretterjeszto
szovegek olvasésa.
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kifejezésformak alkalmazasara.
Hangos ¢és néma olvasas,
szovegelemzés.

Irodalmi miivek 6nallo6 és
csoportos dramatizalésa.

Adott témakdrben
helyzetgyakorlatok,

improvizaciok.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szovegelemzés, beleéld képesség, dramatizalas, helyzetgyakorlat,
improvizacio.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Olvasas és az irott szoveg megértése

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas

A tanul6 az olvasast informacidszerzéshez haszndlja.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az olvasastechnika folyamatos fejlesztése mellett a szovegértés, a
szobeli kifejezd- és szovegalkoto képesség fejlesztése; esztétikai
¢lményt nyujto olvasas. Onallé tanulés fejlesztése.

céljai Képfességfejleszté’si fo’kuszok.: Szokincsbovités. Figyelrem. Akusztikus
¢s vizualis észleles: irodalmi miivek hallgatasa, olvasasa.
Gondolkodas: olvasottak elemzése. Osszefiiggések felismerése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolédasi pontok

Tevékenységek

Hangos és néma olvasas,
szovegelemzés.

Hangulati szempontu
szovegelemzés.

Kiilonbozd jellegii, miifaju
szovegek, pl. levél, naplo,
utirajz, ismeretterjesztd szoveg,
klasszikus ifjusagi miivek.

A ko6zlés tartalmahoz és a kozlo
szandékahoz igazodo
mondatfonetikai eszk6zok
alkalmazasa.

A felolvasas szabalyainak
ismeretében kifejezd, értelmezd
hangos olvasas.

Aktiv és passziv szokincs
gyarapitasa.

Kiilonb6z6 miifaju szovegek
hangos és néma olvasasa.
Tartalmi szempontt
szovegelemzés.

Hangulati szemponta
szovegelemzés.

Abrak, illusztraciok értelmezése.

Vélemény megfogalmazasa.
Lexikonhasznalat, internetes
keresOprogramok hasznalata.
Versek, prozai részletek
szoveghti felidézése.

Vazlatiras, 1ényegkiemelés,
Osszefoglalas, tanari iranyitassal
jegyzetkészités.

Matematika: szoveges
feladatok értelmezése.

Informatika:
ismeretszerzes.
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Kulcsfogalmak/

Szovegelemzés, kozlés, szovegalkotas, illusztracio, lényegkiemelés,

fogalmak vazlat, jegyzet.
Tematikai egység/ e , Orakeret
Fejlesztési cél Iras, szovegalkotas folyamatos

Elozetes tudas

Iras hasznalata kommunikacios céllal.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az iras technikdja, valamint a helyesiras folyamatos fejlesztése
mellett az irasbeli kifejezoképesség fejlesztése. Torekvés erdsitése az
irasbeli munkak rendezettségére, pontossagara. Az egyéni
fogalmazasi stilus kialakitasanak, a valasztékos kifejezési formak

Rendezett, pontos irasbeli
munkak készitése.

Tanult nyelvtani szabalyok
alkalmazésa helyesirast fejlesztd
gyakorlatok soran.

A szovegszerkezet elemzése,
stilushibék javitasa, a
cimzettnek, a témanak és a
mondanivalénak megfeleld
szoveg alkotasa a mindennapi

¢let magan- €s tarsas miifajaiban:

leiras, jellemzés, elbeszélés,
Onarckeép, levél.
Szovegalkotasok javitdsa.

céljai hasznalatanak tdmogatasa.
Képességfejlesztési fokuszok: Vizualis észlelés: iraskép. Vizualis
emlékezet: helyesirasi szabalyok alkalmazasa.
Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolodasi
Ismeretek . .
Tevékenységek pontok
Helyesiras: Az irasbeli szovegalkotas Torténelem,
maganhangzok illeszkedése, valtozatos kifejezésformainak tarsadalmi és
hasonulas, 6sszeolvadas, (rokon értelmii és hangulatfestd | dllampolgari
rovidulés, kivetés, osszetett szavak, idézetek) hasznalata. ismeretek;
szavak, irdasmodosulas, Viltozatos témdju és miifaju természetismeret:
elvalasztas, roviditések kétféle szovegek alkotasa, a szovegek lényegkiemelés,
irasa, irasjelek haszndlata stb. megadott szempontok alapjan vazlatkészités,
torténd atalakitasa. irasbeli
A mindennapi élet magan- s Sajat és masok munkajanak beszamoldoknal a
tarsas mifajai: leiras, jellemzés, ellendrzése, javitasa, helyesirasi | tanultak
elbeszélés, dnarckép, levél. segédkonyvek hasznalata. alkalmazasa.

Vizualis kultura:
esztétikus munka.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Onellendrzés, nyelvtani szabaly, stilus, egyéni irasmod, dnkifejezés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Anyanyelvi kultara, anyanyelvi ismeretek

Orakeret
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| 216 6ra

Elozetes tudas

Tanult nyelvtani szabalyok alkalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Az eddig tanult nyelvtani ismeretek megszilarditasa, ismétlése, a
hianyok potlasa.
Képességfejlesztési fokuszok: Halléasi figyelem: nyelvtani szabalyok.

céljai Vizualis észlelés: leirtak onellendrzése. Emlékezet: tanult nyelvtani
szabalyok felidézése. Szerialitas. Intermodalitas.
Ismeretek Fe) IeSztes1, koveterslmenyek/ Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek

SZAVAK: Szavak csoportositasa, Minden tantargy: a
Szofajok. atalakitasa. tanult helyesirasi
Szobalkotas: Mozaikszavak keletkezése, szabalyok
képzéssel, jelezéssel, ragozassal, | értelmezése. alkalmazasa.

azonos toldalék, mas-mas sz6to,
egy sz6td, méas-mas toldalék.

A szokincs rétegzodésének
fogalma, csoportositasa:

— irodalmi valtozat,

— koznyelvi véltozat,

— népnyelvi valtozat
(tajszok, nyelvjarasok),

— csoportnyelvek
(szaknyelv, hobbinyelv,
didknyelv, argonyelv).

Szoszerkezet alkotasa.
Mondatalkotas

— abeszé€l6 szandéka,
logikai mindség alapjan.

— atalakitas a szerkezet
alapjan

— abeszéld kommunikacios

szandékanak megfelelden.

Levél jellemzé jegyei.
A levél formai, helyesirasi
kovetelményei.

Szoszerkezetek atalakitasa a
szerkezet megvaltoztatasaval,
bovitéssel (t0bbszords bovitéssel
1s), sziikitéssel, rokon értelmu
szavak alkalmazésaval.
Szo6szerkezetek
Osszeillesztésével
mondatalkotas.

Gyljtés, valogatas, atalakitas.
Gyakorlas, ellendrzés, javitas.
Mondatalkotas.

Szévegbdl mondatok valogatasa
Iényegkiemelés (jegyzetelés),
idézet szempontjabol.

Szerkezet megvaltoztatasa
bovitéssel, sziikitéssel,
helyettesitéssel, a részek
cseréjével.

Mondatok tagolasa, hianyzo
irasjelek potlasa.

Mondatok csoportositasa
szerkezet alapjan.

Lehetséges szorend
meghatarozasa.

Vazlatkészités. Levél,
valaszlevél készitése.
Olvasottakrol vazlat készitése.
Tagolatlan (elbeszélés, leiras,
jellemzés jellegii) szovegek
tagoldsa a makroszerkezet
alapjan.

Szépirodalmi és ismeretterjesztd
szovegekben a nyelvi forma és a
jelentés (a szd szerinti és a
metaforikus értelem)
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Osszefiiggéseinek vizsgalata.
Személyes torténet elmondasa
megadott szempontok
betartasaval, témavalasztas
alapjan (témavalasztas, cimadas,
anyaggyujtés, jegyzetelés,
rendezés), a cimzettnek, a
témanak ¢és a mondanivalonak
megfeleld szovegek a
mindennapi élet magan- és
hivatalos miifajaiban (6néletrajz,
meghatalmazas, elismervény,
konyv- és miisorajanlas,
irodalmi, zenei, szinhazi és
filmélményekrol, kozosségi
rendezvényrdl beszdmolo,
interji készitése, beszamolas
ismeretanyagokbol).
Sziikitéssel, bovitéssel a
hangulat, a stilus
megvaltoztatasa, a szerkezet (a
bevezetés/elozmény, a befejezés)
megvaltoztatasa.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szofaj, atalakitds, csoportositas, tagolas, szépirodalom, ismeretterjesztd
irodalom, téma, témavalasztas, 6néletrajz, kérvény, beszamold, interju.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Irodalmi kultiara, irodalmi miivek értelmezése ,
144 éra

Elozetes tudas

Miifaji jellemzOk ismerete, tdjékozodas kozottiik.

Irodalom iranti érdeklédés fenntartasa. Megfeleléen motivalt
befogado6i magatartas kialakitasa az irodalom és mas miivészeti
agak irant. Megismert miivek jellemzdinek, sajatossagainak
megfigyelése, 0sszefiiggés-latas fejlesztése. Az élmények, érzések
ismeretté, tudassa transzformalasa. Epikai miivek korabban tanult

A tematikai egység | ' 4 4 i
nevelési-fejlesztési jellemzoinek felidézése. Az olvasott mlivek eseményeinek,
céljai torténeseinek, logikai kapesolatanak, ok-okozati 6sszefliggeseinek
felismerése. Onallo feldolgozas fejlesztése. Konyvtarlatogatas az
0nallo ismeretszerzés folyamataban.
Képességfejlesztési fokuszok: Emlékezet: memoriterek. Figyelem:
kiilonbozdség és hasonldsag a miivekben. Gondolkodas: elemzés,
Osszehasonlitas, analogiak felismerése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolédasi pontok

Tevékenységek

A RENESZANSZ IRODALMA

Janus Pannonius: Pannonia
dicsérete (epigramma)

A vers szerepldinek, form4janak,
tagozodasanak, képeinek
megfigyelése. Hasonlosagok,

Enek-zene,; vizualis
kultura: a ritmus mas-
mas formai.
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Balassi Balint
Ajanlott mii: Egy katonaének

A BAROKK IRODALOM
Feldolgozasra ajanlott miivek:
Bujdoséénekek

Mikes Kelemen: 112. levél

A FELVILAGOSODAS
IRODALMA

Csokonai Vitéz Mihaly: A
remeényhez (elégia)
Ajanlott miivek:

Csokonai Vitéz Mihaly: A
boldogsag (dal)

Kazinczy Ferenc

A XIX. SZAZAD IRODALMA

Koélcsey Ferenc: Himnusz, Huszt

(epigramma)

Vérosmarty Mihaly: Szozat

Petdfi Sandor:

— Az Alfold, (tajlira)

— Nemzeti dal (dal)

— Egy gondolat bant engemet
(6da)

— Istvan 6csémhez (koltoi
levél).

Arany Janos

— Csaladi kor (életkep)

— A walesi bardok (ballada)

— Toldi (elbeszél6 koltemény)

Jokai Mor

Mikszath Kalméan

Ajénlott mivek:

Vorosmarty Mihaly: Gondolatok

a konyvtarban

Pet6fi Sandor: Pato Pal ur;

Szeptember végén

Arany Janos: {roszobam (elégia);

A fiilemile (elbeszéld

koltemény)

Jokai Mor: A kdszivli ember fiai

(részlet) vagy

A nagyenyedi két flizfa

Mikszath Kélman: A néhai

barany; A két koldusdiak

(részletek)

A XX. SZAZAD IRODALMA —

kiilonbozdségek felismerése.
Osszecsengd sorok jeldlése.
frok, koltok jellemzd életrajzi
adatainak megismerése.

A vers tartalma alapjan a koltoi
szandék megfogalmazasa.
Szovegrészek tagozodasanak
(bevezetés, targyalas, befejezés)
megfigyelése. Cselekmény tér-
¢s id6beli viszonyainak
meghatarozasa. Szereplok
tulajdonsagainak gytjtése,
csoportositasa. Szoveg hangulati
tartalmainak véleményezése.
Dramatizalas, felolvasas.
Elbeszélési €s torténeti atiras
gyakorlasa.

Memoriterek megtanulésa.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek: az irok,
kolték miivei, életrajzi
adatai és a torténelmi
korok.
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KORTARS IRODALOM

Ady Endre:

— Fol—foldobott ké

— Sem utddja, sem boldog
Ose...

Jozsef Attila: A Dunanal;

Rejtelmek

Karinthy Frigyes: Tanar ur

kérem (részletek)

Radnoti Miklos: Nem tudhatom

Babits Mihaly

Ajanlott mivek: Cigany a

siralomhazban; Osz és tavasz

kozott

Kosztolanyi Dezs6

Ajénlott miivek:

Esti Kornél (novella)

Este, este (dal)

Enek Virag Benedekrdl
Moricz Zsigmond

Ajénlott miivek: Hét krajcér
(novella); Légy jo mindhalalig
Orkény Istvan

Ajéanlott miivek: Meddig €l egy
fa?; Az autdvezetd

Szab6 Lorinc

Ajénlott miivek: Loci orias lesz;
Semmiért egészen

Juhész Gyula

Ajénlott mlivek: Anna 6rok; A
Tiszahoz

Toth Arpad

Ajénlott miivek: Elégia egy
rekettyebokorhoz; Esti
sugarkoszoru

[llyés Gyula

Ajanlott miivek:

Szornyl fegyver (epigramma);
Dunantuli reggel (t4jlira)

Gion Nandor

Ajanlott mii: A karokatondk még
nem jottek vissza

Weores Sandor

Ajéanlott miivek: Onarckép;
Boldogsag

Egy-egy valasztott mii

Csukas Istvan, Mandy Ivan,
Szab6 Magda, Tamasi Aron
irasaibol.
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Tovabbi ajanlott miivek:

Ady Endre: Harom 0Oszi
konnycsepp (dal); Parisban jart
az Osz (tajlira)

Jozsef Attila: Ars poetica (tanito,
bolcseld koltemény); Kiilvarosi

¢j (tajlira)

Radnoti Miklos: Keét karodban

(dal)
Babits Mihaly

Orkény Istvan: Egypercesek

Kortars irodalom:

Két-harom szépprozai és 6t
magyar lirai alkotas (lakohelyi
sajatossagok figyelembe vétele

lehetséges).

Vilagirodalom:
Ajénlott miivek:

A. A. Milne: Micimackod

(részlet)

R. Kipling: A dzsungel konyve

(részlet)

Szinmu

Megvalasztasa a lakohelyi
lehetdségekhez igazithatd

(szinhazlatogatas)

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eletrajzi adat, magyar irodalom, vildgirodalom, vers, proza, szinjaték,
szinm.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanul6 képes az olvasott mitvek mondanivaldjat megfogalmazni,
képes az olvasottak idorendi, torténeti atlatasara, 6sszefoglalasara.
Képes szovegalkotaskor az alkalomhoz és a helyzethez igazodni.
Verset és prozat (részleteket) kontaktustartas mellett értelmezve, a
(helyes) ritmus, hanglejtés és hangsulyok alkalmazaséaval elmond,
bemutat (felolvasas).

Képes kiilonboz6é miifaju szoveg élményt nyjtd olvasasara.
Képes hangulati szemponta szovegelemzésre.

Fogalmazasaban, sz6hasznalataban, beszédében egyéni stilusa
alakuloban van.

Képes az irast céljainak elérése érdekében hasznalni.

A tanult nyelvtani szabalyokat alkalmazza 6nallo irasa soran.
Igyekszik rendezett kiilalakt, olvashato irasmiiveket késziteni.

A tanulas céljabol tud 1ényeget kiemelni, vazlatot késziteni.
Rendelkezik ismeretekkel a tanult irok, koltok életérol.
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Olvasas tjan szerzett ismereteirdl irasban is oz-hat mondatban szamot
ad.

Képes beszélgetni egy-egy irodalmi alkotésrol.

Az olvasottakban felismeri az ok-okozati sszefliggéseket, logikai
kapcsolatokat, cselekvések kdvetkezményeit. Szoveghtien elmondja a
tanult verseket, versrészleteket.
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ANGOL NYELV
7-8. évfolyam

Az idegen nyelv korai tanuldsa tarsadalmi igény. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuloktol
nagy erOfeszitést kovetel, ezért az idegen nyelv tanitasdnak ¢€s tanulasanak céljait a tanulok
szlikségletei ¢és fejlettségiik hatdrozza meg. Az idegen nyelv tanitdsa enyhén értelmi
fogyatékos tanulok részére tanorai keretben, az altalanos iskola 7. évfolyamatol javasolt, de az
idegennyelv-tudas iranti tarsadalmi igények novekedése miatt — a sziilék igénye szerint —
szakkor vagy egyéb nem kotelezo jellegli foglalkozas keretében korabban is megkezdhetd az
iskola dontése alapjan, de szigortian a tanuldk sziikségleteihez és képességeihez igazodva.

Az éaltalanos iskola fels6 tagozatan a cél az, hogy az idegen nyelv tanitdsa jaruljon
hozzd a mas tantargyakndl megszerzett alapkészségek megerdsodéséhez a tanuloi
tevékenységek kozéppontba allitdsaval, a rendszeres ismétlés €s gyakorlds megteremtésével.
Az 1j ismeretek elsajatittatdsa konkrét tapasztalasra, cselekvésre alapozva, a gondolkodasi
funkciok kiilonb6zd sériiléseit, eltérd iitemii fejlodését figyelembe véve torténik. A
tananyagot a fejlodés egyéni liteméhez, a modosult tanulasi képességekhez kell igazitani.

A tanuldkat bevezetve egy idegen nyelv tanuldsaba, fel kell kelteni az érdeklddésiiket,
fenntartani a motivaciojukat a nyelvtanulas irant; meg kell alapozni a nyelvtanulasukat, ily
modon is el6segiteni tarsadalmi beilleszkedésiiket, novelni esélyeiket.

Az idegen nyelvi kompetencia szorosan kapcsolodik és ¢épit az anyanyelvi
kompetencidara, hiszen a beszédértés és a beszédprodukcio az elsédleges, anyanyelven is. Az
anyanyelv tanuldsa soran megtapasztalt nyelvi problémak nehezitik az idegen nyelv oktatasat.
A négy nyelvi készség koziil a hallas utani értésen és a beszédfejlesztésen van a hangstly. Az
iras és az olvasas nagyon kis mértékben jelenik meg a fels6 tagozaton az idegen nyelv
oktatdsa soran, és célja csupan a hallottak megerdsitése, tdmogatdsa. Az idegen nyelv
tanitdsdnak ¢€s tanuldsanak célrendszerében a kommunikacioés kompetencia fejlesztésén van a
f6 hangstly. A nyelvi kompetencia magaba foglalja a lexikai, grammatikai, szemantikai és
fonologiai ismereteket, tovabba ezek hasznalatanak képességét.

Az interkulturalis kompetencia fejlesztése soran megismertetjiik a tanulokat annak az
orszagnak (vagy orszagoknak) a kultirajaval, amelynek a nyelvét tanuljak. Ezért a
nyelvtanitast mindig 6ssze kell kapcsolni a mindennapi élet kulturdjanak megismertetésével.
Folyamatosan erdsitjiik a nyelvtanul6 interkulturalis tudatossagat, azaz, hogy a tanul6 legyen
képes felismerni és megérteni a sajat €s az idegen kultura jellegzetességeit, a koztiikk 1€évo
hasonldsdgokat és kiilonbségeket, s ezaltal er6s6djon a hazafias érzése, a magyarsagtudata,
valamint valjon nyitottabba és érzékenyebbé mas népek kulturaja irant. A nyelvtanitads soran
torekedniink kell a pozitiv hozzaéllas és motivacid kialakitdsara az idegen nyelv tanulasa és
mas kultirdk megismerése irant.

Az informaciés technologiak és az informatikai kompetencia hasznalata ma mar
elkeriilhetetlen, s az idegen nyelv tanitasdnak €s tanuldsanak folyamataba beépitve nagyszerii
lehetdséget kinal arra, hogy kozvetlenebb kapcsolatot alakithassanak ki a tanulok a
célnyelvvel, és ismerjék meg, majd probaljak meg alkalmazni a kapcsolatteremtéshez
sziikséges stratégidkat a célnyelvi kozosség egy-egy tagjaval. Az informacids technoldgiak
alkalmazasa a célnyelvi kultira megismerését szinesebbé, érzékletesebbé teszi, tovabba az
onallo ismeretszerzés €s a késébbi 6nallo tanulds lehetdségét is nagymértékben segitheti.

A tantargyak kozotti integracid elérésében nagy szerepe van az idegen nyelv
tanitdsanak és tanuldsdnak. Az idegen nyelv tanuldsa nemcsak tovabbi lehetdséget nyujt a
tanuloknak a mas tantargyakban korabban megszerzett tudas felelevenitésére, gyakorlasara, j
kapcsolodasi pontok kialakitdsara, hanem 0jabb nyelvi, kulturdlis, interkulturalis, foldrajzi és
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torténelmi ismeretekkel gazdagithatja a tanuldkat, melyeket mas tantargyak tanuldsa sorén is
felhasznalhatnak.

Az idegen nyelv tanuldsa teret biztosit a csoportos €s kooperativ tanuldsi formak
alkalmazasanak, egyénre szabott modszerek és az onmiivelés igénye kialakitasanak, valamint
valtozatos nevelési lehetségek kihasznalasanak, tovabba elésegiti a tanulok onismeretének és
onbizalménak fejlesztését az egyéni adottsagok €s képességek megismerésén keresztiil.

A differencialas a tanitds minden részében megjelenik, s ezaltal tekintettel vagyunk az
egyéni sajatossagokra, képességekre. Az értékelés soran elsdsorban a tanulo egyéni fejlodését,
motivaciojat, a nyelvtanuldsra iranyul6 akaratat kell értékelniink, s az értékeléssel a tovabbi
nyelvtanulasukat kell segiteniink.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében a nyelvtani anyag tobbségének
elsajatitdsa implicit médon térténik, azaz nem magat a nyelvtani szabalyt tanitjuk, hanem a
nyelvtani szerkezetet haszndltatjuk szovegkornyezetben. Az idegen nyelvi kommunikéciod
soran — a nagyszamu ismétlés révén — a tanuld automatikusan elsajatitja, majd alkalmazza a
nyelvet vezérld kiilonbozo szintli szabalyokat. A nyelvi kompetencia kialakitdsa érdekében
valtozatos interakciokban folyamatosan fejlesztjiik a tanuldk halldsi észlelését, hallas utani
szOovegértését, célzott és tartos figyelmét, els6sorban verbalis emlékezetét és beszédkészségét.
A sikeres kommunikéci6 érdekében hosszabb iddkeretre, folyamatos ismétlésre, gyakorldsra,
jatékos keretek kozott torténd, cselekvéshez kotott megvaldsitasra, egyéni megerdsitésre,
helyzetgyakorlatokra van sziikség.

Az idegen nyelv olvasdsanak és irdsanak tanitdsa enyhén értelmi fogyatékos tanulok
esetében csak egyéni fejlettséghez igazodva, a tanuldkban er6sodo igény alapjan javasolt. Az
olvasott szoveg ¢értése ¢s az iraskészség fejlesztése csupan masodlagosan, illetve
harmadlagosan tdmogatja a hallas utani értést és a beszédiiket.

Idegen nyelvi szempontbol a 7-8. évfolyam a bevezetd, alapozd szakasz, melynek
soran a tanuld6 megismerkedik egy idegen nyelv tanuldsdval, felismeri, hogy anyanyelvén
kiviil mas nyelven is kifejezheti magat; megprobalja felfedezni és megérteni a nyelvet vezérld
kiilonb6z0, alapszintli szabalyokat, melyeknek segitségével a késébbiekben egyre tudatosabba
teheti nyelvtanuldsat. Felfedezi a nyelvtanulas és a célnyelvi kultura fontossagat, mely egyben
erdsiti magyarsagtudatat, hazafias érzéseit, kozdsséghez tartozasat. Az idegen nyelv tanuldsa
soran fejlédik erkodlcsi érzéke, javul kotelességtudata, egyiittérzése, empatidja, segitokészsége,
tisztelete masok irdnt. Megtapasztalja és megprobalja megérteni, hogy cselekedeteiért,
mondataiért felel0sséggel tartozik. A helyzetgyakorlatok sordn igyekszik betartani a
szabalyokat, és tiszteli tarsait.

A szakasz alapvet6 feladata, hogy a tanulok mas miiveltségi teriileteken megszerzett
ismereteire tdmaszkodva, olyan alapvetd nyelvi fordulatokkal ismertesse meg a tanulokat,
melyeket a mindennapi élethelyzetilkben felismerhetnek és alkalmazhatnak, s amelyek
megalapozzdk motivaciojukat a késobbi (szakiskolai) nyelvtanuldsra.

Az idegen nyelv tanulasa soran fokozatosan fejlodik Onismeretiik, kifejezé és
kapcsolatteremtd készségiik (vélemény, akarat, érzelem), a személyes tapasztalatok
tudatositasan keresztiil pedig béviilnek ismereteik, formalodik szemléletmodjuk, a vilagrol
alkotott képiik.

Az étkezés, ételek, sport témakorok lehetOséget adnak az egészséges ¢életmod
tudatositasara, a preventiv szemlélet kialakitasara, a betegségek megel6zésére.

Mar a nyelvtanitds bevezetésekor tudatositani kell a tanuldkban az idegen nyelv
tanuldsanak jelentdségét a késébbi életiikre, palyavalasztasukra, munkavallalasi esélyeikre
nézve.

Enyhén értelmi fogyatékos tanulok idegennyelv-oktatasa soran nem beszélhetiink a(z)
(europai) nyelvi szintek meghatarozasarol, mivel az idegen nyelv tanulasat az egyéni
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képességek nagymértékben befolyasoljak. Ennek ellenére igyekezniink kell a lehetd legtobbet
elsajatittatni a tanuldkkal, az egyéni lehetdségek fiiggvényében.

Alapvetd cél, hogy a tanuld probalja meg megérteni €s hasznalni a gyakoribb
mindennapi kifejezéseket €s a legelemibb alapvetd fordulatokat, amelyek célja a mindennapi
sziikségletek konkrét kielégitése, tovabbd a tanuldk hallas utani figyelmének, fonetikai
kifejezésének, szandékos figyelmének, verbalis emlékezetének, idegen nyelvi
gondolkodéasanak fejlesztése. A cselekvéshez kotott beszédfejlesztés novelheti az idegen
nyelvi megnyilvanulasok szamat, de a magyar nyelvet sem zarhatjuk ki a tanitasi orakbol.

Eves orakeret

7 SZLKI
7. osztaly | 8. osztaly
1. Beszédszandékok, beszédértési készség | folyamatos | folyamatos
2. Beszédkészség folyamatos | folyamatos
3.Fogalomkorok folyamatos | folyamatos
4. Témakorok, szokincs folyamatos | folyamatos
Minddosszesen: (’)ijév (’)rZév
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Beszédszandékok, beszédértési készség

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas

A tanul6 sajat és csaladja személyes adatainak ismerete. Szamfogalom
20-as szamkorben. Allatok, néhany ndvény ismerete, testrészek nevei,
testséma, iranyok, helyviszonyok ismerete. Alapfoku térképhasznalat.
Elelmiszerek, ételek neveinek ismerete. A kommunikécié alapvetd
feltételeinek, alapvet6 szofaji csoportositasok ismerete. Torekvés
ritmustartésra.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Altalanos fogalmak, beszédszandékok megismertetése utanzassal
torténd nyelvtanitas elényben részesitésével.
A beszédészlelés, a verbalis emlékezet, az idegen nyelvi gondolkodas
¢s a sorrendiség fejlesztése. Beszédbatorsag megteremtése nagyszamu

céljai ismétléssel. Tarsas nyelvi magatartas kialakitasa. A figyelem
terjedelmének novelése. Onismeret, onkontroll, 6nellendrzés
képességének fejlesztése.
Ismeretek Fe"leSZtes,l kovet,e Imények/ Kapcsolédasi pontok
tevékenységek
BESZEDSZANDEKOK: SZEDERTES Enek-zene: (ritmus

Koszonési formak: Hi!

Hello.

Napszakok szerinti koszonési
formak: Good morning, good
day, good afternoon, good
evening, good night.
Elkdszonés: Bye. Goodbye.
See you tomorrow.
Bemutatkozas: What’s your
name? My name is Tom.
How old are you? I am 13.
Titulusok: Mr, Mrs, Miss.
Koszonet és sajnalat
kifejezése: Thank you. Sorry.
Udvariassagi formak: Here
you are. Please. Nice to see
you. Nice to meet you.
Erdekl6dés a masik személy
hogyléte felol: How are you?
I’m fine, thank you. And
you?

Egyszerii kérdések
(informacidkérés).

Egyszerti feleletek
(informacidadas).

Modalis jelentés kifejezése:
képesség kifejezése: I can

BE

A hallottak utinmondasa,
ismétlése, majd kozos
mondasa.

Jatékos, cselekvéshez kotott
gyakorlatok utdnzasa.
Nyitott parbeszédek (kérdés-
felelet).

Szavak, kifejezések,
egyszerli mondatok
ismétlése.

Egyéni megnyilvanulasi
lehetdségek.

Paros, csoportos, szituacios
gyakorlatok.
Helyzetfelismerés,
alkalmazkodas a
beszédhelyzethez és a
beszédpartnerekhez.
Iranyitott figyelem a
beszélore, részvételi szandék
a beszélgetéshez.
Tarsadalmi szokéasok
hasznalata a
beszédhelyzetekben
(kulturalis eltérések,
udvariassagi formak
alkalmazasa).

tartasa, ritmusvaltas,
hangképzés,
intonalas).

Magyar nyelv és
irodalom:
beszédértés, a
kommunikécid
alapjai, hangképzés.

Testnevelés és sport:
mozgaskoordinaciod
fejlesztése, a mozgas
kifejezo ereje,
testséma, 1€gzés.

Természetismeret:
kornyezetiink
targyainak, él6lények
neveinek ismerete,
veliik kapcsolatos
ismeretek.

Hon-és népismeret:
iinnepek,

népszokasok.

Foldrajz:
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jump up high.

Vélemény kérése: Do you
like?

Targyak, dolgok
megnevezese, azonositasa:
What’s this? This is a.../ It’s
a...

Dicséret: That’s great! Well
done.

Jokivansagok: Merry
Christmas! Happy Birthday!
Happy Easter! Happy
Halloween!

A telefonalas konvencidi.

A kiilonb6z6 koszonési
formak felismerése,
megfeleld alkalmazasuk
megprobalasa.

Személyes adatai ismerete,
bemutatkozas. Néhany adat
megadasa magarol.

A beszéd ritmusanak, az
intonacidonak a megfigyelése
€s utanzasa, lehetdség szerint
minél pontosabb visszaadasa.
(Kézmozdulattal a hanglejtés
kovetése, eltér6 intonaciok
megfigyelése.)

Szavak differencialasa.
Nyelvi egységek megértése.

szigetorszag,
térképhasznalat.

Vizualis kultura:
finom mozgasok
fejlesztése, valaszadas
rajzzal.

Kulcsfogalmak/

fogalmak

Titulus, kdszonési forma, udvariassagi forma, képesség kifejezése,
vélemény kifejezése, linnepekkel kapcsolatos koszonés/kdszontés, szokas.
Kérdés-felelet.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

2. Beszédkészség

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas

A beszéd megértése. A kornyezetében koriildtte levo targyak,
¢l6lények megnevezése, cselekvések megnevezése, egyszerii
utasitasok, kérdések megértése.

A tematikai egység

nevelési-fejlesztési

Egyre biztosabb beszédkészség, beszédbatorsag fokozatos novelése.
A mindennapi életben eléforduld beszédhelyzetek megismertetése a

céljai tanulokkal. Onellendrzés, dnkontroll képességének fejlesztése.
Ismeretek Fe]leSZtes,l kovet,e Imények/ Kapcsolodasi pontok
tevékenységek

Kérdésalkotasok. — Probalkozas az angol nyelv | Testnevelés és sport:
Relevans valasz adasa a hangjainak helyes legzéstechnika.
tanult kérdésekre. kiejtésével.
Dalok, mondokak. —  Megfeleld hangerdvel, Magyar nyelv és
Kornyezete targyainak hanglejtéssel, hangsullyal, irodalom:
megnevezese. intonaciéval kiejtett szavak | hangképzes,
Néhany beszédfordulat kialakitasa. szohatarok, a mondat.
témakoronkent. — Probléma jelzése, , _
Az udvarias tarsadalmi segitségkeérés. Enek-zene: ritmus,

érintkezés eszkozei.

Rovid szovegrészeknél
torekvés a mondatok
sorrendiségének
megjegyzeésére.
Nonverbalis eszkdzok
alkalmazasa valaszadaskor.

intonalas.

Természetismeret:
targyak, élélények
nevei.
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Erzelmek, vélemény
kifejezése.

Javités elfogadasa, torekvés
onkorrekciora.

Torekvés a partnerhez valo
alkalmazkodasra.
Ritmustartas, ritmusvaltas.
A fenti kdvetelmények
teljesitése rovid parbeszédek,
hallas utani ismétlések,
memorizalas, eljatszas,
nyitott dialogusok,
dramajaték, szerepjaték,
audiovizualis anyagok
megtekintése soran.

Vizudlis kultura:
valaszadas rajzzal.

Kulcsfogalmak/

Utanzds, ismétlés, ritmus, ritmusvaltas, mimika, gesztus, sz6, mondat.

fogalmak
Tematikai egység/ o Orakeret
Fejlesztési cél 3. Fogalomkérok folyamatos

Elozetes tudas

Megfeleld anyanyelvi ismeretek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A nyelvtani anyag implicit modon torténd elsajatittatasa. A térbeli
tajékozodas fejlesztése a térbeliség eloljaroszoinak gyakorlasa sordn.
Hallasi figyelem, iranyitott figyelem, idegen nyelvi gondolkodas,
verbalis memoria, idébeli viszonyok kifejezésének fejlesztése.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tanuloi tevékenységek

Kapcsolédasi pontok

— Létezés kifejezése (be, is,
are).

— Cselekvések kifejezése
(igék).

— Felszolitdo mod (igék).

— Birtoklas kifejezése (have
got).

— Birtokviszony kifejezése (My

mother’s name is...).

— Birtokos névmasok (My
pen).

— Modalitas kifejezése:
képesség (I can...).

— Iddbeliség: Present Simple,
Present Continuous,
id6hatarozok (now,
sometimes, never, usually,

Nyelvtani fordulatok
automatizmusig gyakorlasa.
Torekveés a sorrendiség
megtartasara, a logikus
felépitettségre.

A fenti kdvetelmények
teljesitése a kovetkezo
tevékenységek soran:
mozgasos feladatok,
utasitdsok addsa, megértése,
végrehajtasa, manipulalas
targyakkal, képekkel, kép- és
szokartyakkal, csoportositas,
rendezés, parositas.

Magyar nyelv és
irodalom: széfajok,
igemoddok,
mondatfajtik, ragok,
jelek.

Matematika: t6- és
sorszamnevek,
alapvetd matematikai
miiveletek.

Enek-zene: intonalas,
hangsulyozas,
ritmustartas.
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always, today), évszakok,
hénapok, napok, idépontok,
eloljaroszavak (at, in, on).

— Térbeliség: eloljarészavak
(in, on, at).

— Mennyiségek kifejezése:
tdszamok 1-20-ig,
sorszamnevek 1-12-ig,
fonevek tobbes szama, a/an,
some/any hatarozatlan
néveldk.

— Hangtani ismeretek:
szobhangsuly, inton4cio,
Osszevont alakok, tobbes
szam kiejtése.

Kulcsfogalmak/ | 1 gtezés, birtokviszony, felsz6lité mondat, gyakorisag, el6ljaroszo, t6- és

fogalmak

sorszamnév, tobbes szam, dsszevonas, széhangsuly, intonalas.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4. Témakorok, szokincs

Orakeret
folyamatos

Elozetes tudas

Elsésorban a természetismeret, matematika, tirsadalomismeret 6rakon
megszerzett ismeretek alkalmazéasa. A tanulo sajat és kozvetlen
csaladja személyes adatai.

A tem’a t.lka.l 8YSE | A tanulo szokincsének, vilagrol alkotott szemléletének bdvitése, a
nevelési-fejlesztési | . e P
céljai célorszaggal kapcsolatos kulturalis ismeretek atadésa.
Fejlesztési kovetelmé ‘s
Ismeretek ejlesztési kovetelmények/ Kapcsolédasi pontok

tevékenységek

EMBERI KAPCSOLATOK:
Az EN személyem:
bemutatkozas, személyi
adatok, kiilsom, életkor,
sziiletésnap, lakcim, kedvenc
sportom, szinem, ételem,
baratom.

Az EN csaladom:
csaladtagok nevei.

TARSADALMI

KORNYEZETUNK:
Hazam, hazam fovarosa,
lakohelyem.

Iskolam, az iskola
berendezései, iskolai
felszerelések, utasitasok a

Lexikai elemek elsajatitasa.
Mas miiveltségi teriileteken
megszerzett informacid
alkalmazasa, jabb
kapcsolodasi pontok
kialakitasa.

Angolul besz¢l6 orszagok
felsorolasa.

Nagy Britannia orszagai,
févarosa, néhany varosa
megnevezese.

Magyar ¢€s brit iskolak
Osszehasonlitéasa.

Brit tinnepek és szokasok
megismerése.

Realis 6nkép kialakitasa.

Természetismeret:
novények, allatok,
hazam, célorszag,
foldrajzi ismeretek,
térképhasznalat.

Matematika:
mennyiségi €s
mindségi viszonyok,
idobeliség,
sorrendiség.
Informatika: internet

hasznalata,
informacidkeresés.
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tanoran.

A célnyelvi orszag neve,

fovarosa, zaszloja, néhany

nagyobb varosa, tinnepek.
TERMESZETI
KORNYEZETUNK:

Iddjaras, évszakok, honapok,

napok, napszakok, idopontok.

Allatok, névények.
EGESZSEGES ELETMOD:

Testrészek.

Az orvosnal.

Napirend.

Oltozkodés, ruhazat.

Sport.

VASARLAS:

Elelmiszerek, ételek nevei.

F6étkezések.

Uzletek nevei, néhany

jellemzd arucikk neve.

Vasarlas.
ORSZAGISMERET:

Unnepek:

Halloween, Christmas, Easter
Irodalmi miivek feldolgozéasa
videofilmmel, megbeszéléssel.

Ajanlott miivek:

Mark Twain: Koldus és

kiralyfi,

Charles Dickens: Christmas

Carol;

Robin Hood.

Nyelvi struktardk és lexikai
elemek integralasa.

Elemi szintii tajékozodas
térképen.

Kulcsfogalmak/ Személyes adat, csalad, szlikebb-tagabb kornyezet, célorszag, nemzetiség,
fogalmak z4sz10, évszak, honap, nap, iddpont, napirend, ruhézat, sport, élelmiszer,
vasarlas, foétkezés, tizlet.
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A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végére

A tanul6 legyen motivalt arra, hogy képességeihez mérten merjen
megszo6lalni a kiilonb6zé kommunikécios helyzetekben. Alkalmazza a
tanult a nonverbalis és verbalis elemeket, a kommunikacié szabalyait.
Probalja meg a beszédszandékokat automatikusan felismerni, a 1ényegét
megérteni és azokhoz alkalmazkodni.

Probalja meg felismerni és megérteni a tanult szavakat és kifejezéseket,
a tanar egyszer( utasitasait, tdmondatait. Ismerje fel a tanult kérdéseket,
s azokra relevans valaszokat adjon. Probalja a tanult nyelvtani
szerkezeteket alkalmazni. Igyekezzen megfeleld ritmussal a tanult
egyszerti mondatokat megismételni, torekedjen a megfeleld kiejtésre,
hanglejtésre.

Igyekezzen megtanulni néhany dalt, mondokat idegen nyelven.
Probaljon meg sajat magarol 12-15 mondatban 0sszefiiggden beszélni.
(Az eredményeket minden tanuld sajat fejlédési szintjéhez kell mérni, s
inkabb az akarat, a motivacié dominal, semmint a pontos
nyelvhasznalat. )
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MATEMATIKA
5-8. évfolyam

A matematikatanitas célja, hogy lehetové tegye a tanulok szamdra a kornyezd vilag
térformdinak, mennyiségi viszonyainak, Osszefiiggéseinek megértését, a valdsag
megismerését. Feladata felkelteni a tanulok érdeklodését, segiteni a pozitiv attitiid
kialakuldsat a tantargy tanulasa irant, tapasztalati uton megalapozva a tanulok matematikai
ismereteit, valtozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie
kell a tanulok matematikai készségeit (szamlalds, szamolas, mennyiségi kovetkeztetések,
becslés, mérés, mértékegységvaltas, szOoveges feladatok megoldasa) ¢€és matematikai
képességeit (rendszerezés, kombinativitds, induktiv-, deduktiv- ¢és valoszinliségi
kovetkeztetések), ezaltal lehetdvé tenni a tanulok gondolkodasanak fejlédését.

A pontos matematikai nyelv hasznélatdra vald torekvés, a gondolatok szabatos
megfogalmazasa tevékenységek soran alakul a matematikatanulds szokasrendjének
gyakorlasaval, a pontos, fegyelmezett munkavégzés ¢€s az Onellenérzés igényének
kialakitasaval egyiitt.

A matematikai kompetencia fejlesztése a tobbi kulcskompetencidval egyiitt, egymassal
Osszhangban, egymast felerdsitve valosithatd meg. A matematikaérdkon megszerzett
készségek, képességek, ismeretek birtokdban a tanuldk alkalmassa valnak az 6nall6 tanulasra,
eszkozként hasznaljdk azokat mas kompetenciateriiletek elsajatitdsara, kiilonbozo
kontextusokban (tovabbtanulds, otthon, munkahely) valé alkalmazasra. A matematikai
nevelés hozzdjarul a természettudomanyos és technikai kompetencia fejlddéséhez. Vannak
kozos fejlesztési teriileteik, mint a tajékozddasi képesség fejlesztése térben, sikban, idében és
a vilag mennyiségi viszonyaiban. Vannak olyan készségek, mint a becslés, mérés, szamlalas,
szamolas, melyeket alkalmaznak kiilonb6z6 szamitasoknal. Az ének, zene tanulésa fejleszti a
matematikai gondolkodas kiilonb6zd formait. A ritmusgyakorlatok, kottairds, kottaolvasas,
szamkotta haszndlata hozzajarulnak az akusztikus és vizudlis figyelem és emlékezet, valamint
a szerialitas fejlesztéséhez. A matematikai kompetencidt eszk6zként hasznaljak a tanulok a
foldrajzi ismeretek tanuldsa sordn is. Tajékozodnak sikban kiilonbozd léptékii térképeken,
térben a foldgombon és az 1d6zondkban. Becslési, mérési és szamoladsi készségiiket
alkalmazzak a tavolsagok becslésére, mérésére, a magassagi szdmok pontos leolvasasara, a
foldrészek, orszagok teriilete, lakossaga €s népstirlisége kozotti dsszefliggések értelmezésére,
szamitasokra. A testnevelésordk nagymértékben hozzajarulnak a motoros képességek
fejlodéséhez, ezzel segitik a tanuldkat a matematikai €s szerkesztd eszk6zok hasznalataban. A
kiilonbozé  ugrasok, dobasok alkalmaval fejlédik  becslési, mérési készségiik.
Rendgyakorlatoknal a szdmlalasra végzett mozgassorok hozzajarulnak a szadmlalas ritmusanak
kialakulasahoz. A rajz tanitdsa soran a vizudlis nyelv alapelemeinek (vonalak, sik- és
térformak) eldallitasa, azok rendezése, azonossagok, hasonlosagok észrevétele, aranyok,
kontrasztok megfigyelés, ismétlések, ritmusok leképezése, szimmetrikus alakzatok
létrehozasa segiti a formaérzékelés, a térlatds és vizualis gondolkodas fejlesztését, a
geometriai ismeretek elmélyitését. A digitalis kompetencia fejlesztése, IKT-eszkozok
hasznalata hozzajarulnak a megismerési képesség, a verbalis és a nonverbalis kommunikécio
fejlodéséhez. Az IKT az orakon segiti az 6nalld ismeretszerzést, a matematikai készségek,
képességek fejlesztését, a matematika irdnti pozitiv attitid kialakuldsat, az Onismeret, az
onértékelés fejlodését. Habilitacios foglalkozasok keretében fejleszté programok
segitéségével hozzdjarul a tanulok alapképességeinek fejlesztéséhez.

A matematikai kompetencia elsajatitdsa érdekében kiilonbozd szervezeti keretekben
(egyéni, paros, csoport- €s kooperativ formaban) tevékenykednek a tanulok. Ezaltal fejlodik
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egyiittmiikodési készségiik, nd a tolerancidjuk, kialakul egymds iranti érdeklddésiik,
megtanuljak tarsaik elfogadasat.

A matematikatanulds hatékonysagdnak egyik fontos feltétele a moddszerek
megvalasztasa. A kisiskolasok legfontosabb tevékenysége a jaték. Ezért kezdetben jatékos
tevékenységek megszervezésével biztositunk lehetdséget a gyerekeknek a kozvetlen
tapasztalatszerzésre.

Az enyhén értelmi fogyatékos gyerekeknek hosszabb ideig (tobb éven at) lehetdséget
kell teremteni a matematikai problémak cselekvéses tapasztalatra alapozd megoldasara. A
motivald hatdsu tanuldsi kornyezet, a jatékok, a kiillonb6z6 matematikai eszkozok,
IKT-eszk6zok, digitalis tananyagok felkeltik a tanuldok érdeklodését, igényét a vilag
megismerésére, sajat ismereteik, képességeik fejlesztésére, az érdeklodés ébrentartasara,
pozitiv attitiid kialakuldsara a tantargy, a tanulas irant, mindez biztositéka a sikeres egytitt-
tanuldsnak.

Az egy évfolyamba keriild gyermekek pszichés funkcioi, képességei, ismeretei, az
egész személyiségilk nagyon kiilonbozéek. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk
képességprofilja jelentdsebb eltérést mutat, mint ép tarsaiké. Ezért nagyon fontos minden
tanuld egyéni fejlodési folyamatdnak a megismerése és az ehhez igazodd differencialt
nevelés, oktatas, fejlesztés. A pedagogusnak fel kell térképeznie az évfolyam tanuldinak
ismereteit, képességeit, érdeklodésiiket, motivaltsagukat, tanuldsi stilusukat, szokésaikat,
tempojukat. Fel kell tarni tarsas kapcsolataikat, fizikai és pszichés allapotukat.

Sziikséges ¢s lehetséges differencialni a tartalmak és tevékenységek szintjén egyarant.
A tartalmi differencidlds megnyilvanulhat a feladatok mennyiségében, a feladatok
mindségében ¢€s a kivitelezés modjaban. A tevékenységek szintje is kiilonbozo lehet. Lehet
elvontan, verbdlis szinten megoldani a feladatokat, de ugyanazok a feladatok megoldhatok
eszkozokkel, a cselekvés szintjén. Differencialni lehet segitésnyujtassal is. Segithetjik a
tanulast eszk6zok biztositdsdval, az eszkozok haszndlatdnak segitésével, a feladat
megismétlésével, a feladatok algoritmizaldsaval, mintaadassal, analogia alkalmazasaval és
céliranyos kérdésekkel.

A tanulasban akadalyozott tanuloknal gyakran eléfordul sulyos képességzavar illetve
valamelyik képesség hidnya. Ezeket a problémakat nem lehet kizardlag a tanitasi orak keretei
kozott orvosolni. Ilyen esetekben sziikség van kiilon habilitacios foglalkozasokra, ahol
céliranyos fejlesztési terv alapjan egyéni fejlesztéssel lehet korrigalni és/vagy kompenzélni a
keépességzavarokat és hianyokat.
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5—6. évfolyam

A két év célja — mindvégig tevékenységre épiilve — a tanuldk alapkészségének megerdsitése,
gyakorlasi lehetdségek beiktatdsaval. Az ismeretek bovitését konkrét tapasztalasra alapozva, a
gondolkodasi funkcidk kiilonbozé sériilését, eltérd iitemill fejlodését figyelembe véve kell
megvalodsitani. Az egyénre szabott 6nalld tanulési eljarasok €s tanulasi modok kialakitasa
tdmogatja az ismeretek bovitésének, a képességek €s készségek megerdsitésének lehetdségét,
kiegésziilve kiilonb6z6 szintii tevékenységekkel, cselekvéses ¢és elvont szinten. A
gondolkodéasi miiveletek egyre elvontabb szinten jelennek meg, a gondolkodési fajtak
gyakorlasa matematikai problémak megoldasa soran torténik. A matematikai fogalmak,
kifejezések megértése, egyre pontosabb hasznalata a matematikatanulds folyamataban, a
tanulok cselekvését a kozéppontba allitva torténik. Figyelmet kell forditani az alkotd kedv
Osztonzésére, kreativitds fejlesztésére, torekedve a minél kitartobb ¢€s pontosabb
munkavégzésre, onellendrzésre.

A figyelem terjedelmének, tartossdgdnak novelése, a koncentracié iddtartamanak
novelése, az auditiv és vizudlis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztése minden

Eves orakeret

Tematikus egységek SZLKI
5. osztaly | 6. osztaly

1. Gondolkodasi médszerek, halmazok,

. . . . 16 12
matematikai logika, kombinatorika
2. Szamelmélet, algebra 85 69
3. Geometria, mérés 42 34
4. Fiiggvények, az analizis elemei 30 24
5. Statisztika, valosziniiség 7 5
Mindosszesen: . 189 . 144

ora/év ora/év
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai

logika, kombinatorika

Orakeret
28 ora

El6zetes tudas

Halmaz elemeinek adott, illetve valasztott szempont szerinti
valogatasa, csoportositasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Vélogatas, csoportositas, rendszerezés logikai osszefliggések alapjan.
Analizalo, szintetizalo, dontési képesség fejlesztése.

Cselekvéses, logikus gondolkodas gyakoroltatasa. Kombinatorikus
szemlélet kialakitdsa.

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
Tevékenységek

Kapcsolédasi pontok

1.1. Halmazok
Evfolyamozas.

Személyek, targyak, logikai
készlet elemeinek elhelyezése
halmazabrakba.

Evfolyamozas egy, illetve
egyszerre két szempont alapjan.
Megfigyelés, Iényeges jegyek
kiemelése, azonositas,
megkiilonboztetés.

Alaphalmaz, részhalmaz,
kiegészitd halmaz.

Részhalmaz eléallitasa kiilonféle
alaphalmazokon személyekkel,
targyakkal, logikai készlet
elemeivel.

Az alaphalmaz, részhalmaz és
kiegészit halmaz kapcsolatanak
értelmezése.

A halmazabra kiilonb6z6
részeinek jelolése jelkartyakkal.
Elemek besorolasa a halmazabra
kiilonb6z6 részeibe.

Metszethalmaz.

Személyeknek, targyaknak,
logikai készlet elemeinek
megfigyelése, k6zos
tulajdonsaguk kiemelése,
megfogalmazasa, metszethalmaz
képzése.

A halmazabra kiilonb6z6
részeinek elnevezése.

Ala- és folérendeltségi viszony
felismerése.

Venn-diagram értelmezése.

1.2. Matematikai logika

Allitasok igazsagtartalma.

Allitasok és tagadasok
megfogalmazéasa a halmazéabra
kiilonb6z6 részeirdl.

Allitasok megitélése
igazsagtartalmuk szerint.
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Vizualis kultura:
alakzatok, szinek,
tajékozodas sikban.

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbovités,
szOvegerteés,
szovegalkotas.

Természetismeret:
kognitiv képességek.

Informatika:
problémamegoldo
gondolkodas,
szimbolumok, jelek.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
formaérzékelés,
finommotoros
mozgaskoordinacio.




Allitasokhoz halmazok alkotasa.
A logikai kifejezések pontos
hasznalata.

Tulajdonsagok tagadésa, a
logikai ,,nem” fogalmanak
hasznalata.

Logikai ,,¢és” fogalmanak
hasznalata.

A ,,minden”, ,,van olyan”, ,,van,
amelyik nem”, ,,egyik sem”
kifejezések hasznalata.

1.3. Kombinatorika.

Kombinatorikus jatékok.
Elemek sorba rendezése.
Lehetdségek sokféleségének
észrevétele.

Variaciok képzése kiilonbozo
nem matematikai és matematikai
elemekbdl tevékenységgel:
néhany lehetdség, egyre tobb
lehetdség.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Halmaz, alaphalmaz, részhalmaz, metszethalmaz,
logikai kifejezés, ,,&s*, ,,nem®, ,,egyik sem®, ,,minden*, ,,van olyan, ,,van,
amelyik nem”.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

2. Szamelmélet, algebra 154 éra

Elozetes tudas

Jartassag 100-as szamkdrben.

Biztos miiveletfogalom 20-as szamkorben.

Osszeadas, kivonas 100-as szamkorben tizesatlépés nélkiil.
Jartassag a tanult szorzotablakban.

Egyszerii szoveges feladatok megoldésa.

Matematikai eszk6zok célszer(i hasznalata.
Konkretizalas, absztrahalas, kodolas, viszonyitds gyakoroltatasa.

A tematikai egység | Szamolasi készség fejlesztése, ellendrzés, dnellendrzés gyakoroltatasa.
nevelési-fejlesztési | Megtarto emlékezet fejlesztése.
céljai Analégias és problémamegoldo gondolkodas fejlesztése.
Szovegértés, szovegalkotas, a matematikai nyelv egyre pontosabb
hasznalata.
Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolodasi
Ismeretek , .
Tevékenységek pontok
2.1. Szamok Szdmfogalom megerdsitése, Magyar nyelv és
Szamok 1000-es és 10 000-es | biztos szamfogalom kialakitasa | irodalom:
szamkorben. 100-as szamkorben. szOovegeértés,
Tizes szamrendszer szerkezeti szovegalkotas.
sajatossaganak értelmezése.
Helyi érték, alaki érték, valodi | Enek-zene:
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érték kozotti osszefliggések
megallapitésa.

Torekvés a matematikai
fogalmak pontos hasznalatara.
Kétjegyl szamok irasa, olvasasa,
Osszehasonlitasa, rendezése,
szamtulajdonsagok
megallapitésa.

Relacios jelek hasznalata.
Szamok pontos és becsiilt
(kozelito) helye a
Szamegyenesen.

Szamok egyes, tizes
szomszédjainak megallapitasa.
Szamok kerekitése.

Szamok bontasa 6sszeg és
szorzat alakban.

Mennyiségek megszamlalasa
(pénz), tizes, szazas, ezres
csoportok alkotasa.

Az 1000-es ¢és 10 000-es

szamkor.
A tizes szamrendszer

szerkezeti sajatossaga.

A helyiérték-tablazat
szerkezete.

Helyiérték-tablazat bovitése
1000-ig, majd 10 000-ig.

A helyi értékek kozott 1évo
Osszefiiggések megfigyelése,
megfogalmazasa (tizszerese,
tizedrésze; szazszorosa,
szazadrésze; ezerszerese,
ezredrésze).

Helyi érték, alaki érték, valodi
érték kozotti osszefliggések
megallapitasa.

Teljes harom- és négyjegyti
szamok irasa, olvasasa,
értelmezése a valosag
mennyiségeivel.

Mennyiségek meg- és kimérése
valasztott és szabvany
mértékegységekkel (hosszusag,
tomeg, Urtartalom).

Kiilonb6z6 mennyiségek
kifizetése Ot- tiz-, szaz- és ezer
forintosokkal.

Szamok képzése egy vagy tobb
feltétellel.

Romai szamok:
LV, X, L, C,D, M.

Tanult romai szamok irasa,
olvaséasa a mindennapi élet
kiilonboz6 teriiletein (datum,
keriilet, évszazad, ora
szamlapja).

ritmizalas, litemezés,
finommotoros
mozgaskoordinacio,
auditiv figyelem.

Vizualis kultura:
ritmikus sorok,
szerialitas.

Testnevelés és sport:
mozgéskoordinécio,
nagymozgasok.

Technika, életvitel és
gyakorlat: szerialitas,
pénz beosztasa.

Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek:
évszazadok, kirdlyok
neve elotti szam,
épiiletek épitési
évszama.

Informatika: kodolas,
dekodolas,
algoritmusok,
matematikai és
képességfejlesztd
programok.
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Viszonyitas. Szamok 0sszehasonlitasa
(azonos és kiilonbozo
nagysagrendil szdmok)
matematikai eszk6zokkel, majd
elvont szinten.

A relacios jelek (<> =). A relacios jelek (<> =),
hasznalata.

A t6bb, kevesebb, ugyanannyi
fogalmanak hasznalata.

Szamok helye a szdmsorban. | Tdjékozodas a szdmegyenesen €s
a szamtablakon

Egyes-, tizes-, szazas- €s ezres
szamszomszédok leolvasasa.

Szamok tulajdonséagai. Szamok tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazéasa
Pontos matematikai fogalmak
hasznalata.

Bontas. Szamok bontéasa Gsszeg- €s
szorzat alakra matematikai
eszkozokkel, majd elvont
szinten.

Bontasok lejegyzése.

Ko6z6nséges tortszdmok Tortrészek eldallitasa

Tortek a mindennapi életben. tevékenységgel (darabolas,
szinezés, kirakas).
Egységtortek, egységtortek
tobbszordseinek eldallitasa-

A tortrész kddolasa, neve, jele
(kozonséges tortszam).
Osszefiiggések keresése,
megfogalmazésa az egész és a
tortrészek kozott, a tortrészek
szama €s nagysaga kozott.
Ko6zonséges tortek irdsa,
olvasasa, értelmezése.
Ko6zonséges tortek helye a
szamegyenesen.

Egységtortek dsszehasonlitasa
matematikai modelleken.

Negativ szam. Homérsékletek leolvasasa,
Negativ szamok a mindennapi | hdmérd beallitasa adott
¢életben. homérsékletre, homérséklet

valtozasanak megfigyelése,
jeldlése nyillal.

Ellentétes mennyiségek
értelmezése (adossag-vagyon).
Negativ szamok irasa, olvasdsa.

181




0 kozépponta szamegyenes
készitése.

Negativ szamok keresése a
szdmegyenesen.
Osszehasonlitasuk egymassal,
0-val, pozitiv szamokkal.

2.2. Miiveletek
Szobeli miiveletek.
Osszeadas, kivonas 1000-¢es és
10 000-es szamkorben.

Fejben szdmolas.

Szbbeli 6sszeadas, kivonas kerek
tizesekkel, szazasokkal,
ezresekkel — az egyjegyli szamok

crer

Miveletek modellezése.

A 8-as, 9-es, 7-es szorzo- és
bennfoglal6 tablak.

A tanult szorzo- és bennfoglalo
tablak folyamatos memorizalésa.
A 8-as, 9-es, 7-es szorzo- és
bennfoglalo tablak kiépitése.
Azonos tagu 6sszeaddsok
lejegyzése szorzéssal.

Szorzéasok lejegyzése azonos
tagu Osszeadasokkal.

Szorzo-, bennfoglalo tablak
memorizalasa.

Maradékos osztas.

Maradékos osztas kirakassal,
lejegyzésiik, a maradék jelolése.

Osszefiiggések a miiveletek
kozott.

Miveletek kozotti 0sszefliggések
felfedezése.

Kerek tizesek, szazasok, ezresek
szorzasa, osztdsa analogia
alapjan.

Osszefiiggések a szorzo és
bennfoglald tablak kozott.

frasbeli miiveletek.
Osszeadas, kivonas harom- és
négyjegyll szamokkal.

Két- és haromjegyli szamok
szorzasa egy- €s kétjegyli
szorzoval.

Hérom- és négyjegyli szamok
osztasa egyjegyil osztoval.
Miiveletekben szerepld
szamok elnevezése.

Miiveleti tulajdonsagok.

Miiveletek megjelenitése,
megoldasa matematikai
eszkozokkel.

Mennyiségek kozotti
Osszefiiggések megallapitasa,
lejegyzése nyitott mondatokkal.
Miveletek megoldésa egyre
elvontabb szinten.

Miveletek eredményének
becslése.

Tapasztalatok gytijtése a tagok
és tényezok felcserélhetdségérol,
a muveletek inverzitasarol.
Miveletek kozotti 0sszefliggések
megjelenitése matematikai €s
IKT-eszkozokkel.

Miveletek kozotti 6sszefliggések

182




megfigyelése, megfogalmazasa.
Matematikai fogalmak
hasznalata.

Szamologép haszndlata
onellendrzésre.

Osszeadas, kivonas kdzonséges
tortekkel.

Azonos nevezdji tortek
Osszeadasa, kivonasa.

Az egy egésznél kisebb tortek
potlasa egy egészre.
Muveletek cselekvésben valo
értelmezése.

Miveletek lejegyzése.

Egyszerli €s 0sszetett szoveges
feladatok.

Egyszerii szoveges feladatok
értelmezése, megjelenitésiik
(lejatszassal, kirakassal,
rajzban).

Ismert ¢és ismeretlen adatok
megallapitasa, az adatok kozti
Osszefliggések megfigyelése,
megfogalmazasa.

Egyiittes emlékezés adatokra és
Osszefliggésekre.

A megfeleld matematikai
miuvelet kivalasztasa, a varhato
eredmény becslése, a miivelet
kiszamitasa, ellenOrzése, adekvat
valasz megfogalmazasa a
kérdésre.

Osszetett szoveges feladatok
értelmezése.

Torténések megjelenitése
matematikai modellekkel.
Problémak logikai sorrendjének
megallapitasa, a megoldas
logikai menetének
megfogalmazésa.
Osszefiiggések megértése,
kodolasa (szamfeladat,
szamegyenes, tablazat, rajz,
nyitott mondat, halmazabra,
grafikon).

Tapasztalatok gytijtése
matematikai elemek
parositasaval, a tapasztalatok
megfogalmazasa.

2.3. Szamelméleti ismeretek
Péros, paratlan szamok.
Oszthatosagi szabalyok.

A péros-, paratlan szdmok
fogalmanak kiterjesztése az
1000-es és 10 000-es szamkor
szamaira.
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Gyakorlati tevékenységre €piild
szabalyalkotas.

Oszthatdsagi szabalyok
felismerése matematikai példak
megoldasaval (2, 5, 10).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Szam neve, jele; alaki, helyi, valodi érték; egyes, tizes, szazas, ezres,
tizezres; Osszeadas: 0sszeadando (tag), 6sszeg, kivonas: kisebbitendo,
kivonandod, kiilonbség, maradék, szorzas: szorzandd, szorzo,
részszorzat, szorzat, osztas: osztando, osztd, hanyados, maradék,
tortszam, szamlalo, nevezo, tortvonal, egész szam, negativ szam,
pozitiv szam, plusz, minusz, tobbszords.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

3. Geometria, mérés .
76 ora

Elozetes tudas

\Vonalak (gorbe, egyenes) fajtai.

Kiilonbozd helyzetli egyenesek (fliggdleges, vizszintes, ferde).
Egyenesek egymashoz viszonyitott helyzete (parhuzamos, merdleges,
metsz0).

Pont és vonal helyzete.

Sikbeli alakzatok (haromszog, négyzet, téglalap, sokszog, kor).
Térbeli alakzatok (kocka, téglatest, gomb).

Tiikros alakzatok.

Alakzatok tiikrozése siktiikorrel.

Szabvany mértékegységek (100-as szamkornek megfeleld).
Négyzet-, téglalap keriilete, teriilete.

Geometriai alakzatok konstrualasa, kreativitas és finommotorika

A tematikai egység | fejlesztese. . . .
nevelési-fejlesztési Tfl] ?kozodam képesség fejlesztése sikban, térben és mennyiségek
Cél] ai kozott.
Becslés, mérés és szamolas gyakoroltatasa.
Fogalmi gondolkodés fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmenyek/ Kapcsolodasi pontok

Tevékenységek

3.1. A ter elemei

Félegyenes, szakasz, szog.

Egyenes és pont helyzetének
vizsgalata.

Félegyenes rajzolasa, pont
elnevezése.

Szakaszok rajzolasa, megmérése,
kimérése, elnevezése.

Szogek rajzolésa.

Derékszog eldallitasa
hajtogatassal, rajzolasa
négyzethalon, jelolése.

A szogek alkotoérészeinek (szar,
csucs, szdgtartomany)
megnevezeEse.

Vizualis kultura:
tajekozodas térben,
sikban,
formaérzékelés,
konstrualas,
kreativitas.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
formaérzékelés,
kreativitas,
alkotokedv.
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Szerkeszto eszkozok hasznalata.

3.2. Sikbeli alakzatok

Sokszog, haromszog, négyzet,

téglalap és kor.

Sikidomok eldallitasa, rajzolésa.
Sikidomok tulajdonsagainak
vizsgalata: hatarol6 vonalak,

oldalak szama, oldalak nagysaga,

oldalak helyzete, 4tlok szama és
nagysaga, szimmetria tengelyek
szama alapjan.

Szabalyos sokszog.

Szabalyos sokszogek oldalainak,
szogeinek vizsgalata,
azonossagok megallapitasa.
Sikidomok csoportositasa a
megismert tulajdonsagok
alapjan.

Osszehasonlitas adott szempont
szerint.

Azonossagok, kiillonbségek
megfogalmazasa.

3.3. Térbeli alakzatok
Testek.
Téglatest, kocka.

Testek épitése egységkockakbol
szabadon és adott feltétellel.
Testek épitése lapokbol.

Testek alkotorészeinek

megfigyelése, elnevezése (lap,

él, csucs).

Testek tulajdonsdgainak

megﬁgyelese megfogalmazasa:
hatarol6 lapok (gorbe-,
siklap);

— hatarol6 lapok szama;

— hatarol6 lapok alakja
(haromszdog, téglalap,
négyzet, korlap);

— hatarol6 lapok nagysaga
(egybevago, kiillonbozo
nagysagu);

— hatarol6 lapok helyzete
(merdleges, pdrhuzamos).

Informatika:
tajékozodasi
képesség, sik- és
térlatas, rajzolo
programok.

Magyar nyelv és
irodalom:
szovegertes,
szovegalkotas.

3.4. Transzformaciok
Tiikr6zés, nagyitas,
kicsinyités.

Sikidomok tiikrozése egy
tiikortengely segitségével
négyzethalon.

Sikidomok nagyitésa,
kicsinyitése négyzethalon

— az egység mérete valtozik;
— az egységek szama valtozik.
A sikidomok és tiikorképiik
vizsgalata, 6sszehasonlitasa.
Azonossagok, kiilonbségek

Vizualis kultura:
tukros alakzatok.
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megallapitasa.
Az egybevago és hasonld
fogalmak alapozasa.

3.5. Szerkesztés
Parhuzamos, merdleges
egyenesek.

Péarhuzamos és merdleges
egyenesek rajzolasa
négyzethalon, majd
szerkesztésiik derékszogi
vonalzokkal.

Masolas.

Szakaszok és szogek masolasa
vonalzoval és korzovel.

Az adott- és a kapott téri elemek
Osszehasonlitasa (ugyanakkora).

Felezés.

Szakaszok és szogek felezése
korzdvel és vonalzoval.

A szakaszfelez6 merdleges és a
szogfelezd fogalmanak
alapozasa.

Szerkesztés.

Négyzet és téglalap rajzolasa
négyzethalon.

Kiilonb6z6 sugaru korok
szerkesztése.

Szerkesztd eszkozok hasznalata.
Szerkesztési 1épések
sorrendjének kovetése.

3. 6. Mérés, mértékegységek
Hosszusag-, tomeg-,
rtartalom.

Szabvany mértékegyseégek:
— hossztsag (km, m, dm,

Meérés valasztott és szabvany
mértékegységekkel.
Mennyiségek becslése,
megmeérése, kimérése.
Mennyiségek 6sszehasonlitasa,

Technika, életvitel és
gyakorlat: becslés,
mérés, szamitas.

Természetismeret:

cm, mm); sorba rendezése. mérések,
— tomeg (t, kg, dkg, g); Meértékegységek kozotti mértékegységek a
— drtartalom (hl, 1, dI, cl, Osszefliggések megallapitasa fizikai és kémiai
ml). gyakorlati mérések alapjan. szamitasokban.
Mértékvaltas. Meértékvaltasok kovetkeztetéssel
(tizszerese, szazszorosa,
ezerszerese; tizedrésze,
szazadrésze, ezredrésze).
Idémértékek: évezred, A mult, jelen, jJov6 Torténelem,
évszazad, év, évszak, honap, viszonyfogalmak értelmezése, tarsadalmi és
hét, nap, ora, perc, hasznalata. dllampolgari
masodperc. Id6pont leolvaséasa percnyi ismeretek:

pontossaggal, kiillonb6zo
modokon.

Negyed-, fél-, haromnegyed ora
leolvasasa, beallitasa.

Iddtartam érzékelése a
mindennapi életbdl vett

tajékozodas 1ddben.
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példakkal.

Id6tartam szamitasa.
Mértékvaltasok a kiilonb6z6
1domértékek kozott.
Tajékozodas a naptarban.

Pénz. Forint (Ft).

Pénznemek megismerése,
hasznalata.

Mennyiségek be- és felvaltasa.
Mennyiségek kifizetése
tobbféleképpen.

3.7. Keriilet, teriilet Sokszogek keriiletének mérése
¢s kiszamitasa 6sszeadassal.
Négyzet, téglalap keriiletének
meérése, kiszamitasa 6sszeadassal
¢s szorzassal.

Négyzet és téglalap teriiletének
lefedése kiilonbozo alaku és
nagysagu egységekkel.

A mértékegységek nagysaga €s a
mérdszamok kozotti sszefliggés
megallapitasa.

Négyzet és téglalap teriiletének
mérése az egyseégek
Osszeszamlalasaval.

Kulcsfogalmak/ | Téri elem, sikbeli alakzat, térbeli alakzat, transzformacio, mértékegység,

fogalmak pénz, kertilet, teriilet, szerkesztés.
Tematikai egység/ . ) ) Orakeret
Fejlesztési cél 4. Fiiggvények, az analizis elemei 54 éra
Térgyak tulajdonsagainak dsszehasonlitasa, megkiilonboztetése,
kiemelése.

Térgyak sorba rendezése kiilonféle tulajdonsagok szerint.
Osszefiiggések felfedezése, megfogalmazasa, jeldlése a gyermekek
kornyezetébdl vett példakon.

A tanult szamkorben szdmok sorba rendezése.

Szamsorok folytatdsa adott szabaly-, vagy szabaly felismerése alapjan.
Tevékenységre épiilo gondolkodasi miiveletek.

Elozetes tudas

Osszehasonlitas, altalanositas, szabalyalkotas, kiegészités gyakorlasa.
Megismerési modszerek tovabbfejlesztése.
Osszefliggések egyre elvontabb szinten torténd kifejezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai i '
Logikus gondolkodas fejlesztése.
Ismeretek FeJleSZteSI, kovet?lmenyek/ Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek
4.1. Osszefiiggések Osszefiiggések felismerése, Magyar nyelv és
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személyek, targyak, helyzetek,
geometriai alakzatok, halmazok
szamai kozott; kifejezése rajzzal,
jelekkel.

Osszefiiggések keresése megadott
szempont szerint a latszolag
kiilonb6z6 dolgok kozott.

4.2. Sorozatok

Szabalyjatékok logikai készlettel,
szamokkal.

Szabaly felismerése,
megfogalmazasa, lejegyzése,
alkalmazésa miiveletekkel a
hianyzo6 adatok potlasara.
Sorozatok képzése geometriai
alakzatokkal, szamokkal adott,
vagy felismert szabaly alapjan.
Ciklikus sorok folytatasa.
Allandé kiilonbségii sorozatok
folytatdsa mindlét irdnyban.
Valtozo kiilonbségili sorozatok
folytatasa.

Hanyados sorozatok folytatdsa.

4.3. Fiiggvények megadasa,
dbrdzolasa

Adatok gytjtése, sorozatba,
tablazatba rendezése.
Sorozatban, tdblazatban szerepld
adatok kozotti osszefliggések,
szabalyok felismerése,
megfogalmazasa segitséggel,
lejegyzése.

Hidnyos sorozatba, tdblazatba
rendezett adatok kiegészitése.

Grafikonok olvasasa, értelmezése.

Ertéktablazat kiegészitése
szoveggel, matematikai alakban
megadott szabaly alapjan.
Grafikus megjelenités

irodalom:
szovegerteés,
szovegalkotas.

Vizualis kultura;
testnevelés és sport:
soralkotas.

Enek-zene:
hangsorok.

Kulcsfogalmak/ | Grafikon, értéktablazat, 6sszefliggés, szabaly.

fogalmak

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Statisztika, valésziniiség

Orakeret
12 6ra

Elozetes tudas

Tartos, 0sszpontositott figyelem.
Egyiittmiikodési képesség.

A tematikai egység | Adatgyiijtési technikak, adatok abrazolasi modjanak megismertetése.
nevelési-fejlesztési | A tanulok szemléletének formalésa, ,,a valoszinliségi
céljai gondolkoddsmod” alapozésa.
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Tapasztalatok bévitése a véletlen és nem véletlen eseményekrol.
Kombinatorikus gondolkodas €s a valoszintiségi szemlélet fejlesztése.

Fejlesztési kovetelmények/

Ismeretek Tevékenységek Kapcsolodasi pontok
5.1. Statisztika Statisztikai adatok gytjtése, Technika, életvitel és
kozvetlen kornyezetben gyakorlat: grafikonok
megfigyelhetd események értelmezése.
megszamlalasa, mérések
eredménye.

Abrazolasuk grafikonon,
diagramon kozdsen.
Grafikonok, diagramok
értelmezése, leolvasasa.

5.2. A valosziniiség-szamitds Megfigyelések, vizsgalatok,

elemei

Valoszintiségi kisérletek. (pénzfeldobas, golyohuzas,

jatékos valosziniiségi kisérletek

kiilonb6z6 szerencsejatékok)
végzése.

Egyszerii valoszinliségi
kisérletek eredményeinek
lejegyzése.

A lejegyzések Osszesitése
tablazatba.

A téablazat adatainak leolvasasa,
értelmezése.

Tapasztalatok gytijtése véletlen
¢s biztos eseményekrol.

A ,, biztos” és a , lehetetlen”
fogalmak hasznélata.

Spontan tippelések az
események varhatd
bekovetkeztérdl.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Lehetdség, kisérlet, tablazat, adat, grafikon, diagram.

A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végén

Elemek halmazokba rendezése két szempont szerint.

Adott tulajdonsagl részhalmaz eldallitasa alaphalmazon.
Ko6z06s tulajdonsagok felismerése, metszet eldallitasa.
Egyszert allitasok, tagadasok megfogalmazasa.

Logikai kifejezések pontos hasznalata.

Minél tobb lehetdség eldallitdsa kombinatorikus feladatokban.

Biztos szamfogalom 100-as szdmkorben.

Jartassag 1 000-es és 10 000-es szdmkorben.

A tortszamok €s a negativ szamok ismerete.

A szorzo- és bennfoglalo tablak tudasa (sziikség esetén tablazat
segitségével).
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A tanult irasbeli miiveletek megoldasa (sziikség esetén szamoldgéppel).
Egyszerli szoveges feladatok onallé megoldésa.

Testek és sikidomok egy és tobb szempontu csoportositasa a tanult
tulajdonsagok alapjan. Szabvany mértékegységek €s a kozottiik 1évo
valtészamok ismerete.

A téglalap és a négyzet keriiletének mérése, szamitasa; teriiletének
mérése lefedéssel.

Szerkesztések: szogek és szakaszok rajzoldsa, masolasa, felezése;
parhuzamos-, merdleges egyenesek szerkesztése, téglalap- és négyzet
rajzolasa.

Racionalis szdmok &sszehasonlitasa, dsszefiiggések felfedezése, szabaly
megfogalmazasa.

Sorozatok folytatasa a felismert szabaly alapjan.

Adatok leolvasasa tdblazatbol, koordinata-rendszer adatparjainak
leolvasasa, lejegyzése.

Adatok tablazatba beirasa a felismert szabaly alapjan, dbrazolasuk
koordinata-rendszerben.

Statisztikai adtok lejegyzése, abrazolasa egyszeriibb esetekben.
Valosziniiségi jatékokban az esetek lejegyzése.
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7-8. évfolyam

A két év célja a tanulok felkészitése az 6nallo életvitelre, az 6nallé munkavégzésre, az egyéni
képességeikhez igazodd tovabbtanulasra, a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitésére. Olyan
ismeretek, képességek, készségek kialakitasa, ami biztositja az 6nallo tanulas lehetdségét, s
felkésziti Oket az egész ¢életen at tartd tanulasra. Enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében
kiemelt szerepe van az egyénre szabott 6nalld tanulasi eljarasok és modok hasznélatanak,
alkalmazasanak, a tanulé motivaltsaga megteremtésének.

A matematika tantdrgy sajatos fejlesztési célja a figyelem terjedelmének,
tartossaganak fokozatos novelése €s szinten tartasa, a koncentracioképesség fejlesztése, az
auditiv és vizualis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztése.

Evfolyamonkénti heti oraszam: 4 ora
éves oraszam: 144 ora

Eves orakeret

Tematikus egységek SZLKI
7. osztaly | 8. osztaly

1. Gondo_lko.dzisi.m(’)dszerek, halr_nazok, 5 5
matematikai logika, kombinatorika

2. Szamelmélet, algebra 72 72

3. Geometria, mérés 35 35

4. Fiiggvények, az analizis elemei 22 22

5. Statisztika, valosziniiség 8 8
Mindosszesen: 63:/iv 63:;2‘,
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Gondolkodasi modszerek, halmazok, matematikai

logika, kombinatorika

Orakeret
14 éra

El6zetes tudas

Elemek halmazokba rendezése két szempont szerint.
Adott tulajdonsagh részhalmaz eléallitasa alaphalmazon.
Ko6z0s tulajdonsagok felismerése, metszet eldallitasa.
Egyszert allitasok, tagadasok megfogalmazasa.

Logikai kifejezések pontos hasznalata.
Minél tobb lehet6ség elballitasa kombinatorikus feladatokban.

A tem,at.ika.i egys,ég Megfigyeld, elemzd, 1ényeglatd és dontésiképesség fejlesztése.
neveles1:f.ej!eszte51 Analogias, logikus és kombinatorikus gondolkodas fejlesztése, a
céljai gondolkodési miiveletek elmélyitésével.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolédasi pontok
Tevékenységek
1.1. Halmazok A tanult halmazelméleti Vizualis kultura:

Alap-, rész-, kiegészito
halmaz és metszethalmaz.

ismeretek alkalmazasa mas
matematikai témakorokben,
tantargyakban.

Elemek szétvalogatasa tobb
feltétel szerint.

Halmazok kapcsolatanak
felismerése: nincs kozos elemiik,
egyik a masiknak része, van
kozos elemiik, de egyik sem
része a masiknak.

Végtelen ¢s lires halmaz.

Végtelen és lires halmazok
megfigyelése, l1étrehozasa.
Halmazok kapcsolatanak
vizsgalata.

1.2. Matematikai logika
Allitasok ¢és tagadasok
igazsagtartalma.

Allitasok és tagadasok
megfogalmazésa a végtelen €s
iires halmazokrol.

Allitasok alap-, rész- €s
kiegészité halmazokrol.
Allitasok halmazok metszetérol.
Hibas allitasok javitasa.
Feltétel tagadasa: a logikai
,,nem”.

Tobb feltétel egyidejii
teljesiilése: logikai ,,és”.
Valamelyik feltétel teljestilése:
logikai ,,vagy”.

1.3. Kombinatorika

Kombinacidk és variaciok.

Lehet6ségek szama.
Rendszerezési sémak.

Sorba rendezés.

Variaciok képzése kiilonbozo
nem matematikai és matematikai
elemekbdl tevékenységgel:
egyre tobb lehetdség, 0sszes

alakzatok.

Magyar nyelv és
irodalom:
szokincsbovités,
kifejezOképesség,
szOvegerteés,
szovegalkotas.

Természetismeret,
tortenelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek; foldrajz:
halmazelméleti,
logikai ismeretek
hasznalata.

Informatika:
algoritmus,
problémamegoldo
gondolkodas.
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lehetdség eloallitasa.
Rendszerezési sémak
megismerése, rogzitése
(egyszeri lejegyzések,
tablazatok).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Halmaz, alaphalmaz, részhalmaz, kiegészité halmaz, metszethalmaz,
iires halmaz, végtelen halmaz, variacio.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

2. Szamelmélet, algebra 144 éra

Elozetes tudas

Jartassag 10 000-es szamkorben.

Biztos miiveletfogalom 100-as szamkorben.
Osszeadas, kivonas 10 000-es szamkédrben.
Jartassag a tanult szorzotablakban.
Egyszerii szoveges feladatok megoldésa.
Tortszam fogalmanak ismerete.

Negativ szam fogalma.

Matematikai eszkdzok biztos, célszerii hasznalatanak kialakitasa.
Konkretizalés, absztrahdlés, kodolas gyakoroltatasa.

Elemzés, 0sszehasonlitas, csoportositas €s altalanositas egyre
onallobb alkalmazasa.

A tematikai egység | Matematikai problémamegoldas, logikus gondolkodas egyre
nevelési-fejlesztési elvontabb szinten.
céljai Szovegértés, szovegalkotas, a matematikai nyelv egyre pontosabb
hasznalata.
A szamlalasi, szamolasi, becslési €s ellendrzési képesség, valamint a
megtartd emlékezet fejlesztése.
Kivéancsisag ébrentartasa, az dnbizalom folyamatos megerdsitése.
Ismeretek Fe]leSZteSl, kovet?lmenyek/ Kapcsolodasi pontok
Tevékenységek
2.1. Szamok Pontos matematikai fogalmak Foldrajz: népesség

Szamok 100 000-es és

1 000 000-s szdmkorben.
Szamfogalom megerdsitése,
biztos szamfogalom
kialakitasa 100000-es
szamkorben.

elmélyitése, hasznalata.
Négyjegyli szamok irasa,
olvasasa, 0sszehasonlitasa,
rendezése, szamtulajdonsagok
megallapitasa.
Osszehasonlitasi képesség
fejlesztése, a relacios jelek
hasznalata.

Pontos ¢és becsiilt (kozelitd
helye) helyiik keresése a
szdmegyenesen.

Szamok egyes, tizes, szézas,
ezres szomszédainak
megallapitasa.

szama, teriiletek
nagysaga.

Magyar nyelv és
irodalom:
Szovegertés,
szovegalkotas.
Kifejezoképesség,
mondatértés,
mondatalkotas.

Enek-zene: ritmizalas,
lutemezés,
finommotoros
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Szamok kerekitése.
Tajékozodasi képesség
fejlesztése.

Szamok bontasa Osszeg és
szorzat alakban.
Problémamegold6 gondolkodés
fejlesztése.

Az 100 000-es és 1 000 000-s
szamkor:
A tizes szamrendszer
szerkezeti sajatossaga.
A helyiérték-tablazat
szerkezete.
Helyi érték, alaki érték,
valodi érték kapcsolata.
Szamfogalom mint a mérés
eredménye, mérészam.

Helyiérték-tablazat bovitése

1 000 000-ig.

A helyi értékek kozott 1évo
Osszefiiggések megtigyelése,
megfogalmazésa (tizszerese,
tizedrésze).

Osszefiiggésekre vald
emlékezés.

Teljes 0t- és hatjegyli szamok
irasa, olvasasa, értelmezése.
Szamok értelmezése a valosag
mennyiségeivel.

Mennyiségek meg- és kimérése
valasztott és szabvany
mértékegységekkel (hosszusag,
tomeg, trtartalom).

Kiilonbdz6 mennyiségek
kifizetése tiz-, szaz-, ezer-,
tizezer forintosokkal.

Becslés, mérés, ellen6rzés.
Szamok képzése egy vagy tobb
feltétellel.

Viszonyitas.

A relécios jelek (<> =),
hasznalata.

A tobb, kevesebb, ugyanannyi
fogalmanak mélyebb megértése.

Szamok helye a szamsorban.

Tajékozddas a szamegyenesen €s
a szamtablakon.

Egyes-, tizes-, szazas-, ezres-,
tizezres szamszomszédok
leolvasasa.

Szamok tulajdonsagai.

Szamok tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazasa.
Pontos matematikai fogalmak
kialakitasa, hasznalatuk.

Bontas. Szamok bontdsa Osszeg- €s
szorzat alakra.
Bontasok lejegyzése.
Tortszamok. Tortrészek eloallitasa,

abrazolasa, jeldlése tortszammal.

mozgaskoordinacio,
auditiv figyelem.

Vizualis kultura:
ritmikus sorok,
szerialitas.

Testnevelés és sport:
nagymozgasok,
mozgaskoordinacio.

Technika, életvitel és
gyakorlat: szerialitas,
vasarlas (pl. fél-
negyed kilo).

Pénz beosztasa.

Informatika: kodolas,
dekodolas,
algoritmusok.
Matematikai- és
képességfejlesztd
programok.
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Tortszam értelmezése.
Osszefiiggések keresése,
megfogalmazasa az egész ¢s a
tortrészek kozott, a tortrészek
szama €s nagysaga kozott.
Helyiik a szamegyenesen.
Ko6zonséges tortek
Osszehasonlitasa matematikai
eszkozok segitségével: azonos
nevezdji, azonos szamlaloju €s
kiilonb6z6 nevezdji tortek
0sszehasonlitasa.

10, 100, 1000 nevezdji tortek
irasa tizedes tort alakban.
Helyiérték-tablazat kiterjesztése
a tizedes tortek felé.
T4ajékozodas a
helyiérték-tablazatban
Osszefiiggések megallapitasa a
tized-, szazad- és ezredrészek
kozott.

Tizedes tortek modellezése.
Tapasztalatok gytjtése a
mindennapi életben hasznalt
tizedes tort formaban felirt
mennyiségekrol.

Tizedes tortek irasa
helyiérték-tablazatba, olvasasuk.
Tizedes tortek szikitése,
bovitése, 0sszehasonlitasuk,
rendezésiik.

Negativ szam.

Negativ szam fogalmanak
elmélyitése.

Hoémérsékletek leolvasasa,
héméro beallitasa adott
homérsékletre, homérséklet
valtozasanak megfigyelése,
jelolése nyillal.

Ellentétes mennyiségek
értelmezése (adossag-vagyon).
Tapasztalatok gylijtése a
mindennapi életbdl vett
példakbol.

Negativ szamok irdsa, olvasasa.
0 kozéppontli szamegyenes
készitése.

Negativ szamok helye a
szamegyenesen.
Osszehasonlitasuk egymaéssal,
0-val, pozitiv szdmokkal.
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2.2. Miiveletek
Szobeli miiveletek.
Szdbeli miveletek
10 000-es és 100 000-es
szamkorben.

Fejben szdmolas gyakorlasa.
Szbbeli 6sszeadas, kivonas kerek
szamokkal az egyjegyli szamok
analogidjara.

Kerek szamok szorzasa, osztasa
egyjegyl szorzdval és osztdval.
Pozitiv egész szamok szorzésa,
osztasa tizzel, szazzal, ezerrel.
Mennyiségi valtozasok
megfigyelése (tizszerese,
SZ4ZSZ0rosa, ezerszerese;
tizedrésze, szazadrésze,
ezredrésze), a kapott eredmény
helye a helyiérték-tablazatban.
Osszefiiggések megértése,
megfogalmazasa.

Matematikai nyelv pontos
hasznalata.

frasbeli miiveletek
Osszeadas, kivonas 100 000-
es ¢s 1 000 000-s
szamkorben.
Harom- és négyjegyli
szamok szorzasa két- és
haromjegytli szorzdoval.
Ot- és hatjegyli szamok
osztdsa egyjegyll osztoval
(kétjegyli osztoval).

Miveletek értelmezése,
megoldasa matematikai
eszkozokkel.

Mennyiségek kozotti
Osszefliggések megallapitasa,
lejegyzése nyitott mondatokkal.
Miiveletek megoldasa egyre
elvontabb szinten, a fokozatok
betartasaval.

Miiveletek eredményének
becslése.

Becslés, szamolas, ellenorzés.
Tapasztalatok gytijtése a tagok
és tényezok felcserélhetdségérol,
a milveletek inverzitasarol.
Miiveletek kozotti 6sszefliggések
megjelenitése matematikai- és
IKT-eszkozokkel.

Miveletek kozotti osszefliggések
megfigyelése, megfogalmazasa.
Szamologép hasznalata
Onellendrzésre.

Miiveletek kozonséges
tortekkel.

Azonos nevezdji tortek
O0sszeadasa, kivonasa.
Kozonséges tortek bovitése,
egyszerlsitése matematikai
eszkozokkel.

Ko6z06s tobbszords keresése.
Kiilonb6z6 nevezdjii kozonséges
tortek 0sszeadasa, kivonasa.
Ko6zonséges tortek szorzasa
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egész szammal €s kozonséges
tort szammal.

Ko6zonséges tortek osztasa egész
szdmmal és kdzonséges torttel, a
reciprok érték fogalméanak
értelmezése.

Miiveletek cselekvésben valo
értelmezése, rajzos
megjelenitése.

Muveletek tizedes tortekkel.

Tizedes tortek 0sszeadasa,
kivonasa.

Helyi értékes irdsmod
alkalmazasa.

Tizedes tortek szorzasa, osztasa
egész szammal.

Tizedes tortek szorzasa tizedes
torttel.

Tizedes tort szorzasa, osztasa
tizzel, szazzal, ezerrel.
Szamok értékének és a helyiik
valtozasanak megfigyelése és
megfogalmazasa.

Szamlalas, szamolas.
Analizis, szintézis.
Osszefiiggések megértése,
megfogalmazasa.

Mennyiségi kdvetkeztetések.
T4jékozodas a helyiértek-
tablazatban.

Matematikai nyelv pontos
hasznalata.

Egyszerli és Osszetett
szoveges feladatok.
Forditott szovegezési
feladatok.

Feladatok értelmezése, adatok
gyljtése és lejegyzésiik.
Osszefiiggések megallapitasa, a
probléma megfogalmazasa,
feladatterv készitése.

Megoldas lejegyzése nyitott
mondattal, miivelettel.

Vérhat6 eredmény becslése
kerekitett értékben.

A feladat kiszamitasa, a kapott
eredmény ellendrzése,
Osszehasonlitasa a becsiilt
értékkel és a valosaggal.

A valasz megfogalmazasa.
Rajzokhoz, dbrdkhoz,
miiveletekhez egyszerii szoveges
feladatok készitése.
Szovegértés, szovegalkotas.
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Osszefiiggések megallapitasa.
Mennyiségi kdvetkeztetések.
Becslés, szamitas, ellenOrzés.
Problémamegold6 gondolkodés
fejlesztése.

2.3. Szamelméleti ismeretek
Péros, paratlan szamok.
Oszthatosagi szabalyok.

A tanult ismeretek felidézése,
kiterjesztése a 1 000 000-s
szamkorre.

Oszthat6sagi szabalyok
alkalmazasa matematikai példak
megoldasaval (2, 5, 10).

Szam neve, jele; alaki-, helyi-, valodi érték; egyes, tizes, szazas, ezres,

Kulcsfogalmak/ | tizezres, szézezres, millios; tizedes tortek, tortszam, szamlalo, nevezd,

fogalmak

tortvonal; egyszerlsités, bovités, egész szam, negativ szdm, pozitiv szam,
plusz, minusz, romai szam, tobbszords.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Geometria, mérés

Orakeret
70 ora

Elozetes tudas

Testek és sikidomok egy €s tobb szempontl csoportositasa a tanult
tulajdonsagaik alapjan.
Szabvany mértékegységek és a kozottiik 1évo valtdszamok ismerete.
A téglalap és a négyzet kertiletének mérése, szamitésa; teriiletének

mérése lefedéssel.
Szerkesztések: szogek és szakaszok rajzoldsa, masoldsa, felezése;
parhuzamos-, merdleges egyenesek szerkesztés, téglalap, négyzet

rajzolésa.

Konstrualas, kreativitas fejlesztése sik- €s térmértani alakzatok
eléallitasaval, fogalomalkotas.

A tematikai egység | Szerkesztési ismeretek bévitése, szerkesztéeszkozok egyre pontosabb
nevelési-fejlesztési | hasznalata, finommotorika fejlesztése.
céljai A tiszta, attekintheté munka iranti igény kialakitasa.
Becslés, mérés képességének fejlesztése.
Meértékvaltasok kovetkeztetéssel, analogias gondolkodas fejlesztése.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolédasi pontok

Tevékenységek

3.1. A téer elemei
Szog, szogfajtak.

Szogek rajzolasa vonalzoval,
szogmérdvel.

A sz0g részeinek megnevezése.
A sz0g mérése, mértékegység
neve, jele (fok, °).

Szogek viszonyitasa a
derékszoghoz, szogfajtak:
hegyesszog, derékszog,
tompaszog, egyenesszog,
homoraszog, teljesszog.

Vizualis kultura:
térszemlélet, térlatas;
sik- €s térgeometriai
ismeretek, kreativitas.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
formaérzékelés,
kreativitas,
alkotokedv.
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3.2. Sikbeli alakzatok
Sikidomok.

Sikidomok el6allitasa,
vizsgalatuk, csoportositasuk a
megallapitott tulajdonsagok
alapjan.

Héaromszog.

Héaromszogek eldallitasa
tépéssel, vagassal, rajzolassal.
Tulajdonsagok megallapitasa
méréssel (oldalak, szogek).
Evfolyamozasuk oldalak
hosszusaga szerint: kiillonb6z6
oldalu, egyenld szara és egyenld
oldalu (szabalyos) haromszdgek.
Evfolyamozasuk szogek
nagysaga szerint: hegyes-, derék-
¢s tompaszOgli haromszogek.

Kor.

Kiilonb6z6 sugaru korok
rajzolasa.

A kor alkotérészeinek rajzolasa,
elnevezése, jelolése:

koézéppont, sugar, atmérd, hur,
korvonal, koriv, korlap, korcikk,
korszelet.

A sugér és az atmérd kozotti
Osszefiiggés megallapitasa
mérések alapjan.

Specialis négyszogek.

Négyszogek vizsgalata az
oldalaik helyzete, hosszlsaga,
sz0geik nagysaga ¢€s a
szimmetriatengelyek szdma
szerint:

— két parhuzamos oldala van
(trapéz);

—  két-két parhuzamos oldala
van (paralelogramma);

— minden szdge derékszog
(téglalap);

— minden oldala egyenld
(rombusz);

— minden oldala egyenld és
minden szége derékszog
(négyzet);

— egyik atlja mentén
szimmetrikus (deltoid).

3.3. Térbeli alakzatok
Testek.

Testek épitése lapokbol.
Testek kiteritése, testhalok
készitése.

Testek és testhalok egymashoz
rendelése.

Ki- és megmérés,
szerkesztések,
szerkesztoeszk6zok
hasznalata, haztartasi
ismeretek.

Informatika:
tajékozodasi
képesség, sik- és
térlatas, rajzolo
programok.

Természetismeret:
mérések,
mértékegységek a
fizikai és kémiai
szamitasokban.
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Testek tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazasa:
kiterjedésiik, hatarold lapok
alakja, helyzete szerint.

Kocka, téglatest.

A kocka ¢€s a téglatest

tulajdonsagainak megfigyelése,

megallapitdsa mérések alapjan,

Osszehasonlitasuk:

— lapok, élek, csucsok szama;

— kiterjedéstik (hosszusag,
sz¢lesség, magassag) mérete;

— hatarol6 lapok alakja,
mérete;

— hatarol6 lapok helyzete.

Henger, kup.

Henger ¢és kup eldallitasa
gyurmabdl, épitésiik testhalobol.
Tulajdonsagok megfigyelése,
hatarol6 lapok szdmanak,
alakjanak megallapitésa.

3.4. Transzformaciok
Tiikrozés.

Sikidomok tiikkrozése egy
tiikortengellyel, szerkesztéssel.
Az eredeti €s a tiikrozott sikidom
Osszehasonlitdsa, azonossagok és
kiilonbségek megallapitasa:
egybevago sikidomok.

Nagyitas, kicsinyités.

Nagyitas, kicsinyités
szerkesztéssel: oldalak
hosszusaganak novelése
kétszeresére, haromszorosara...;
csOkkentése felére, harmadara. ..
Az eredeti és a kapott sikidom
Osszehasonlitasa, azonossag €s
kiilonbség megfogalmazasa:
alakjuk megegyezik, nagysaguk
kiilonbozik, oldalaik ardnya
egyenld: hasonlo sikidomok.

3.5. Szerkesztés

Szogek szerkesztése: 360°, 180°,

Szogek. 90°, 45°, 60° és 30°-0s szogek.

Négyzet, téglalap. Négyzet és téglalap szerkesztése
adott méretek alapjan.

Haromszog. Haromszog szerkesztése:

— harom oldalbdl;

— két oldalbdl és a kdzbezart
sz0gbdl,

— egy oldalbdl és a rajta fekvo
két szogbOl.
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3. 6. Mérés, mértékegységek

Meérés valasztott és
szabvanymértékegységekkel.
Mennyiségek becslése,
megmérése, kimérése.
Mennyiségek Osszehasonlitasa,
sorba rendezése.
Mértékegyseégek kozotti
Osszefiiggések megallapitasa
gyakorlati mérések alapjan.

Tertiletmérés.

Teriilet mérése valasztott és
szabvanymeértékegységekkel.
Szabvanymeértékegységek
értelmezése, neve, jele: km? m?,
dm?, cm?, mm?.

Térfogatméres.

Térfogat mérése valasztott és
szabvanymértékegységekkel.
Szabvanymeértékegységek
értelmezése, neve, jele: m3, dm?,
cm®.

Hosszusag-, teriilet- és térfogat-
mértekegységek kozotti
Osszefiiggések megallapitasa
tapasztalatok alapjan.

Meértékvaltas.

Meértékvaltasok kovetkeztetéssel
(tizszerese, szazszorosa,
ezerszerese; tizedrésze,
szazadrésze, ezredrésze).

Idémértékek: évezred,
évszazad, év, évszak, honap,
hét, nap, 6ra, perc,
masodperc.

A mult, jelen, jovO
viszonyfogalmak értelmezése,
hasznalata.

Idépont leolvasésa percnyi
pontossaggal, kiillonb6zo
modokon.

Negyed-, fél-, haromnegyed 6ra
leolvasasa, beallitasa.
Iddtartam érzékeltetése a
mindennapi életbdl vett
példakkal.

Idétartam szamitasa.
Meértékvaltasok a kiilonbozo
idémértékek kozott.
Tajékozodas a naptarban.

Pénz.

Pénzhasznalat, kifizetés, be- és
felvaltas.

Héztartasi koltségvetés
tervezése.

3.7. Keriilet, teriilet

Sokszogek keriiletének mérése
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Sokszogek kertilete.

és kiszamitasa Osszeadassal.

Négyzet és téglalap tertilete.

Négyzet, téglalap kertiletének
meérése, kiszamitasa 6sszeadassal
¢s szorzassal.

Négyzet €s téglalap teriiletének
lefedése kiilonbozo alaku és
nagysagu egységekkel.
Négyzet és téglalap teriiletének
mérése a négyzetcentiméterek
Osszeszamlalasaval.

Négyzet €s téglalap teriiletének
kiszdmitasa.

3.8. Terfogat, felszin

A téglatest és kocka felszine.

Testekhez testhalok rendelése.
Testek felszinének szamitasa: a
hatarol6 lapok és a testhalok
kozotti osszefiiggés
megfigyelése.

Testek felszinének szamitasa a
hatarol¢d lapok teriiletének
Osszeadasaval, szorzassal.

A téglatest és kocka
térfogata.

A téglatest és a kocka
térfogatanak mérése valasztott és
szabvanymértékegységekkel.

A téglatest és a kocka
térfogatanak szamitasa
gyakorlati tevékenységgel, adott
¢s mért adatok alapjan.

Kulcsfogalmak/

Szogfajta, haromszog, kor, négyszog, mértékegység, test, felszin,

fogalmak térfogat.
Tematikai egység/ 4. Fiigové , . . Orakeret
Fejlesztési cél . Fuggveények, az analizis elemei 44 éra

Elozetes tudas

Szamok, mennyiségek, mértékegységek dsszehasonlitdsa, a kozottiik
1évo osszefiiggések, kapcsolatok felfedezése.

Szabdly felismerése, megfogalmazasa, lejegyzése egyszeriibb
esetekben.

Allandé és valtozo kiilonbségii sorozatok folytatasa mindkét
iranyban adott és felismert szabaly alapjan.

A tematikai egység | Osszehasonlito, altalanosité és lényegkiemeld képesség fejlesztése.
neveles1-f.ej!esztes1 Fiiggvényszerli gondolkodas alapozasa.
céljai Szamkori ismeretek mélyitése sorozatok alkotasaval.
Ismeretek Fejlesztési kovetelmények/ Kapcsolédasi pontok

Tevékenységek
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4.1. Osszefiiggések

Osszefiiggések konkrét
mennyiségek, természetes
szamok, egységtortek, geometriai
alakzatok, mértékegységek
kozott.

A felismert 0sszefliggések
megfogalmazasa
viszonyszavakkal, kifejezése
matematikai jelekkel.

4.2. Sorozatok

Szamok rendezése.

Allando és véltakozo kiilonbségii
sorozatok folytatasa adott és
felismert szabaly alapjan,
sorozatok kiegészitése.
Hényados sorozatok folytatésa.

4.3. Fiiggvények megadasa,
abrazolasa

Osszetartozé adatparok
felismerése.

Tablazatok hianyz6 adatainak
kiegészitése szabaly
megallapitdsa utan.

Tapasztalati fliggvények készitése
leszamlalt, mért adatok alapjan.
Fiiggvények abrazolasa
grafikonnal, leolvasésa.

Derékszogli koordinata-
rendszer.

Pontok meghatarozasa sikban.
Adatparok abrazolasa derékszogl
koordinata-rendszerben.

A tablazat adatai kozotti
kapcsolat felismerése,
megfogalmazasa, kozos
szabalyalkotas, az adatok beirasa
tablazatba.

Fiiggvények abrazolasa,
leolvasasa, jelolésiik nyilakkal,
szaballyal, nyitott mondattal.

Enek-zene:
hangsorok.

Vizualis kultura:
soralkotas.

Testnevelés és sport:
soralkotas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Fiiggvény, koordinata-rendszer, tengely, kozéppont.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Statisztika, valosziniiség

Orakeret
16 ora

Elozetes tudas

Tapasztalat az adatok gytijtésében és lejegyzési mddjaiban.
Biztos és lehetetlen események megkiilonboztetése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Osszehasonlitas, rendezés, altalanositas, kovetkeztetés gyakoroltatasa
¢s a logikus gondolkodas fejlesztése. Statisztikai adatok, grafikonok
elemzésének alapozésa. A valoszinliségi szemlélet alapozasa.
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Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
tevékenységek

Kapcsolédasi pontok

5.1. Statisztika
Statisztikai adatok,
kisérletek.

Adatok, tevékenységek,
kisérletek eredményeinek
gyljtése.

Lejegyzésiik, elemzésiik,
rendezésiik, értékelésiik.
Abrazolasuk grafikonnal,
diagrammal.

Adatok leolvasasa a diagramrdl,
tablazatbol.

5.2. Avalosziniiség-szamitds
elemei

Valoszintiségi kisérletek.

Gyakorisag.

Megfigyelések, vizsgalatok,
jatékos valoszintiségi kisérletek
végzése (pénzfeldobas,
goly6huzas, kiillonb6zo
szerencsejatékok, dobokockak,
porgettylik, piros-kék korongok,
pénzérmék, szamkartyak,
jatékkartydk, dominokészlet,
szines golyok /(¢ldaul Babilon-
golyok), jatékrulett).

Egyszerli valdszintiségi kisérletek
eredményeinek lejegyzése.

A lejegyzések Osszesitése
tablazatba, oszlopdiagramba.
Az események gyakorisaganak
megfigyelése.

Tapasztalatok gylijtése véletlen és
biztos eseményekrdl.

Az események eléfordulasi
gyakorisaganak megallapitasa.
A ,,biztos” és a ,,lehetetlen”
fogalmak hasznélata.

Egyre tudatosabb tippelések az
események varhatd
bekovetkeztérdl.

Valoszinliségi fogalmak
hasznélata.

,,Biztos”, ,,Lehetetlen” fogalmak
hasznélata.

,,Lehet, de nem biztos”
(lehetséges) megértése.
Kovetkeztetés a relativ
gyakorisagra.

Technika, életvitel és
gyakorlat: adatok (pl.
villanyszémla)
értelmezése.

Természetismeret:
események
bekovetkezésének
megitélése.

Kulcsfogalmak/

fogalmak Lehet6ség, kisérlet, tablazat, adat, statisztika, grafikon, diagram.
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A fejlesztés vart
eredményei a
két évfolyamos
ciklus végére

Elemek tobb szempont szerinti rendezése a halmazabrak kiilonb6z6
részeibe.

Allitasok és tagadasok megfogalmazasa a halmazabrakrol.

Allitasok igazsdganak eldontése.

A logikai kifejezések pontos hasznalata.

Minél tobb (Gsszes) lehetdség eldallitasa kombinatorikus feladatokban.
Biztos szamfogalom 10 000-es és 100 000-es szamkorben.

Jartassag 1 000 000-s szamkdrben.

A tortszamok és a negativ szamok ismerete.

Szorzo- és bennfoglalo tablak ismerete (sziikség esetén tablazat
segitségével).

A tanult irasbeli miiveletek megoldasa (sziikség esetén szamologéppel).
Miveletek kozonséges tortekkel és tizedes tortekkel.

Egyszerti €s Osszetett szoveges feladatok megoldasa (sziikség esetén
segitséggel).

Testek, sikidomok egy és tobb szempont szerinti csoportositasa.
Specialis haromszogek, négyszogek megnevezése.

Szakaszok, szogek szerkesztése, felezése; négyzet, téglalap €s haromszog
szerkesztése.

Henger ¢és kiip tulajdonsagainak ismerete.

Meértékvaltasok kovetkeztetéssel.

Négyzet és téglalap tertiletének szamitasa.

Kocka és téglatest felszinének szamitasa, térfogatdnak mérése.

Racionalis szdmok &sszehasonlitasa, dsszefiiggések felfedezése, szabaly
megfogalmazasa.

Sorozatok folytatasa a felismert szabaly alapjan.

Adatok leolvasasa tdblazatbol, koordinata-rendszer adatparjainak
leolvasasa, lejegyzése.

Adatok beirasa tablazatba a felismert szabaly alapjan, abrazolasuk
koordinata-rendszerben.

Statisztikai adatok lejegyzése, abrazolasa egyszertibb esetekben.
Valosziniiségi jatékokban az esetek lejegyzése.
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